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สารจากผูอํานวยการหลักสูตร ปธพ.
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จากพระราชดาํรัส “อ่อนน้อมถ่อมตน ทุกคนมดีี 
อย่าไปดูถูกใคร” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ภูมิพลอดุลยเดชฯ ที่ทรงพระราชทานใหกรรมการ
แพทยสภา เปนแนวทางการแกปญหาวงการแพทยไทย 
สู การสรางเปนหลักสูตรธรรมาภิบาลทางการแพทย 
(ปธพ.) นําผูบริหารแพทยไทย 4 เสาหลัก นํามาเรียนรู 
หลักธรรมาภิบาลรวมกัน เพื่อแกไขปญหาของวงการ
แพทย ไดแก (1) ครูแพทยหรือแพทยจากมหาวิทยาลัย (2) แพทยจากกระทรวงสาธารณสุข (3) แพทย
จากภาครัฐอื่นท่ีมีภารกิจเฉพาะอาทิ ตํารวจ,ทหาร  (4) แพทยจากภาคเอกชน  มาเรียนรูรวมกับผู
บริหารในภาครัฐอ่ืนท่ีเกี่ยวของ(5) และผูบริหารภาคเอกชน (6) ศึกษาขอมูล ขอเท็จจริง และปญหา
วงการแพทยไทย ทาํการวจิยั แกปญหาประเทศปละ 10 เร่ือง ซ่ึงสถาบนัพระปกเกลาเปนผูรับรอง และ
จะนาํมาเสนอผลงานในงานประชุมวิชาการประจาํปของหลกัสตูรธรรมาภบิาลทางการแพทยทกุป กอน
ที่จะมีการรับเข็มเกียรติคุณและประกาศนียบัตรจากแพทยสภา

ทุกรุนจะมีพิธีสําคัญคืองานเปดหลักสูตรฯ ในวันมหิดล ที่ศิริราช และจะมีกิจกรรมสําคัญ
คือ “โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” ซ่ึงในปนี้ไดจัดขึ้นเปนครั้งที่ 7 ณ โรง
พยาบาลพระจอมเกลา และโรงเรียนเบญจมเทพอทิุศ จงัหวดัเพชรบรุ ีโดยไดรบัเกยีรติจาก ศาสตราจารย
นายแพทยเกษม วฒันชยั ประธานมลูนธิธิรรมาภบิาลทางการแพทย เปนประธานในพธิเีปดโครงการฯ 
โดยมีศาสตราจารยคลินิกเกียรติคุณ นายแพทยปยะสกล สกลสัตยาทร รัฐมนตรีวาการกระทรวง
สาธารณสขุ ศาสตราจารยเกยีรติคณุ พญ.สมศร ีเผาสวัสดิ ์นายกแพทยสภา และนายวิทวสั ชยัภาคภมูิ 
รองเลขาธกิารสถาบันพระปกเกลา รวมเปนเกยีรติในพธิ ี ในโครงการนีไ้ดดูแลรกัษาใหคําแนะนาํผูปวย
กวา 37,777 ราย ซึ่งไดสําเร็จลุลวงลงดวยดี  เปาหมายของการจัดหนวยแพทยอาสาฯ นั้นเปนการ
สรางความรวมมือจากโรงเรียนแพทยและโรงพยาบาลขนาดใหญระดับประเทศ โดยนําทีมแพทยและ
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บุคลากรที่มีจิตอาสาเขามายังพื้นที่ตางจังหวัด มีเปาหมายชัดเจนในการลดการรอคอยเคลียรคิวผูปวย
ที่คาง  มีการตรวจสอบลวงหนาถึงคนไขท่ีรอคอยเปนเวลานาน นํามารักษาภายในชวงเดือนของการ
ออกหนวย เพือ่ใหคนไขไดรบัการดแูลอยางรวดเรว็ โดยแพทยระดับอาจารย มาชวยรักษาผาตัดในพ้ืนท่ี 
และสอนหรือถายทอดองคความรูใหกับแพทยดวย นอกจากนั้นยังเปนการจัดเตรียมพ้ืนที่ในลักษณะ
โรงพยาบาลสนาม จากหลายองคกรเขามาดแูลประชาชนในพืน้ทีโ่ดยรอบ เมือ่ใดเกดิภยัพิบติั ทกุหนวย
งานสามารถเขาชวยเหลอืไดอยางรวดเรว็ โดยโครงการนีจ้ะทาํขึน้ปละครัง้ในหนึง่จงัหวดัไปเรือ่ยๆ และ
หลังจากจบโครงการแลวมีการดูแลพื้นที่ตอเนื่องโดย มูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย และ ชมรม 
ปธพ. นอกจากนี้ยังมีการออกหนวยแพทยขนาดเล็กตามนโยบายของทาน ศาสตราจารยนายแพทย
เกษม วัฒนชัย ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย เพื่อเสริมในจุดที่ขาดแคลนตอเนื่องในชื่อ
โครงการ “ปธพ.สัญจร” อีกดวย ซ่ึงปนี้ออกหนวยที่ รพ.เสนา จ.พระนครศรีอยุธยา, รพ.ดานชาง 
จ.สุพรรณบุรี และ โครงการแพทยอาสาตรวจพระภิกษุสงฆ และโครงการอื่นๆ เปนตน

หนังสือฉบับนี้ทําขึ้นเพื่อสรุปรวบรวมสิ่งที่นักศึกษา ปธพ.รุน 7 ไดรวมแรงรวมใจทํางานแพทย
อาสาฯ ดวยความเหนด็เหนือ่ยจนสาํเรจ็ลลุวงไปดวยดี  ขอขอบคณุนกัศึกษา ปธพ.รุน 1-7  ขอขอบคณุ
กรรมการหลักสูตรทุกทานทั้ง ศ.นพ.สมศักดิ์  โลหเลขา อดีตนายกแพทยสภา และ ศ.ดร.บวรศักดิ์           
อุวรรณโณ  อดีตเลขาธิการสถาบันพระปกเกลา

 ศาสตราจารยนายแพทยเกษม วฒันชยั ประธานมูลนธิธิรรมาภบิาลทางการแพทย ไดใหแนวทาง
ไววา ขอใหหลกัสตูรนี ้สอนคนรวยชวยคนจน สอนคนจนใหมนีํา้ใจ รวมคนดี มีนํา้ใจ จติอาสา มารวมใจ
กันแกปญหาบานเมือง ตามแนวทางพระราชทาน “อ่อนน้อมถ่อมตน ทุกคนมีดี อย่าดูถูกใคร” โดย
ใชหลักธรรมาภิบาล  บนหลักการ รักกัน แบ่งปน เสียสละ ห่วงใย (LOVE SHARE GIVE CARE) ดวย
วิธีการ เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา เสียสละ  โดย ศาสตราจารยคลินิกเกียรติคุณ นายแพทยปยะสกล           
สกลสัตยาทร อดีตรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข และ สภานายกพิเศษแพทยสภา ไดใหนิยาม
นักศึกษาในหลักสูตรนี้วา “เอกภาพบนความแตกต่าง”

ผมตองขอบคุณ อาจารย และทีมงานจิตอาสาทุกคน ที่เขามาดูแลหลักสูตรนี้ ใหยังคงเดินหนา
พัฒนาตอไป อยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย เพราะทุกคนมีเปาหมายเดียวกัน คือ เพื่อตอบแทนคุณแผนดิน 
และพอหลวงของเรา

                    พลอากาศตรี นายแพทย์อิทธพร คณะเจริญ
      ผู้อ�านวยการหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์
                         ส�าหรับผู้บริหารระดับสูง (ปธพ.)
   เลขาธกิารมลูนธิธิรรมาภบิาลทางการแพทย์ และ เลขาธกิารแพทยสภา



จุดกําเนิด ปธพ.

พระราชดํารัสนํามาซึ่งหลักสูตรสําหรับผูบริหารทางการแพทยไทย
“ออนนอมถอมตน ทุกคนมีดี อยาดูถูกใคร”

หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์ ส�าหรับผู้บริหารระดับสูง หรือ ปธพ.
เปนหลักสูตรที่ออกแบบข้ึนบนความรวมมือระหวาง แพทยสภา และ สถาบันพระปกเกลา เพื่อสราง
ธรรมาภิบาลในวงการแพทยไทย ตามแนวทางพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดลุยเดช รชักาลที ่๙ ทีท่รงพระราชทานใหแกคณะกรรมการแพทยสภาวา .... ในยคุทีบ่านเมอืง
มีความขัดแยงขอใหแพทยไทย

“อ่อนน้อมถ่อมตน ทุกคนมีดี อย่าดูถูกใคร”
แพทยสภาจงึนอมนาํพระราชดาํรัสเปนตนแบบ เพือ่ถอดเปนกระบวนการเรยีนรูผสานภาคปฏบิตัิ

จัดสรางเปนหลักสูตรการศึกษาระดับสูง เพื่อใหผูบริหารทางสายการแพทยศึกษาเรียนรูในหลากมิติ 
นอกจากความซับซอนทางวิชาการแพทยตามการพัฒนาของเทคโนโลยี ความเปลี่ยนแปลงทางดาน
การเมอืงการปกครอง ดานเศรษฐกจิทัง้ในระดบัอาเซยีนและระดบัโลก ดานกระบวนการยตุธิรรม และ
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ดานกฎหมายมหาชน ซึง่ทวคีวามซบัซอนมากขึน้ในปจจบัุน จนเปนมติใิหมทีส่งผลสะเทอืนตอการปฏบิตัิ
วิชาชีพเวชกรรม 

ดงัน้ันแพทยและผูบรหิารสายการแพทย จงึมคีวามจาํเปนทีจ่ะตองมคีวามรูความเขาใจตอภาวะ
วิสัยทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงดังกลาวอยางถองแท เพื่อใชเปนหลักในการตัดสินใจ กําหนดทิศทางและ
สรางสมดลุในระบบสขุภาพของประเทศภายใตทรพัยากรอนัจํากดั เพ่ือดูแลประชาชนซ่ึงเปนทรัพยากร
ท่ีมีคาสูงสุดของรัฐ ผูที่เขารับการศึกษาในหลักสูตรนี้ จึงมาจาก 6 เสาหลัก เร่ิมจากการศึกษาเรียนรู
รวมกันของแพทย ที่ปฏิบัติงานอยูใน 4 เสาหลักทางการแพทยไทย คือ ผูบริหารจาก (1) คณะ
แพทยศาสตรในมหาวิทยาลัย 22 แหง หรือครูแพทย (2) แพทยในกระทรวงสาธารณสุข (3) แพทย
ทหาร ตํารวจ และแพทยภาครัฐอื่น (4) แพทยภาคเอกชน รวมกับผูบริหารที่มิใชแพทยอีก 2 เสาหลัก 
คือ องคกรภาครัฐในเสาที่ (5)  และองคกรธุรกิจเอกชนในเสาที่ (6)  ผูบริหารทั้ง 6 เสาหลัก จะมาเรียน
รูระบบการแพทยไทยแบบบูรณาการ นําขอเท็จจริงในมุมที่ตางกันมาวิเคราะห เพ่ือแกปญหาระบบ
สาธารณสขุของประเทศรวมกนัดวยกลไกของธรรมาภบิาล โดยมุงเนนใหเกดิการพัฒนาระบบการแพทย
และสาธารณสุขไทยไปในทิศทางที่สอดคลองกัน ทามกลางความเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และเทคโนโลยีในปจจุบัน

เมื่อผนึกพลังเขากับสถาบันพระปกเกลา ในฐานะที่เปนสถาบันศึกษาช้ันนําดานการเมือง การ
ปกครอง กฎหมาย และเศรษฐศาสตร ภายใตการกํากับของรัฐสภา จึงนับเปนโอกาสอันเหมาะสมที่ทั้ง
สองสถาบนัจะไดบรูณาการองคความรู ความเขาใจ และประสบการณความเชีย่วชาญแกผูบริหารระดับ
สูงท้ังทางการแพทยและสาขาท่ีเกี่ยวของ รวมผลิตบุคลากรที่จะเปนกําลังสําคัญของประเทศชาติ ใน
การแกไขปญหาวงการแพทยและระบบสาธารณสุข เพื่อนําไปสูการพัฒนาที่ยังยืนของประเทศไทยตอ
ไป

ดงันัน้ผูเขารบัการศกึษาในหลกัสตูรทัง้ 6 เสาหลัก จึงมาเรียนรูรวมกนัถงึหลักธรรมาภบิาลทัง้ 6 
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พรอมขอมูลสถานการณจรงิจากปญหาระบบสาธารณสุขไทย โดยนอมนาํพระราชดาํรสัไปสู 6 ขัน้ตอน 
กลาวคือ

(1) นําความ “อ่อนน้อมถ่อมตน” สรางความรักและสามัคคีกันในหมูผูบริหารทางการแพทย 
และนกับรหิารจากภาครฐัและเอกชน เพือ่รวมแรงรวมใจกนัแกไขปญหาของระบบสาธารณสขุไทย ดวย
ความสัมพันธตอเนื่องระยะยาว

(2) ปลูกฝงความคิด “ทุกคนมีดี”  ใหเรียนรูรวมกันวา ในแตละเสาหลักมีคุณความดี มีจุดแข็ง 
จดุออนทีแ่ตกตางกนั หากเขาใจขอดกีนัแลว ยอมรวมมอืแกไขปญหาของตนไดโดยงาย ปราศจากอคติ
ตอกัน เพื่อนําไปสูความสําเร็จแบบยั่งยืน

(3) ใหพึงระลึกเสมอวา “อย่าดูถูกใคร” เหตุเพราะความรูในโลกมีมากมาย หากขอมูลไมเพียง
พอ ไมเขาใจถองแท หรือตัดสินใจโดยใชเหตุผลของตนเองเปนหลัก อาจพลั้งพลาดไปดูหมิ่นบุคคลอื่น
ได หลักสูตรนี้จึงเนนหลักสําคัญ คือการนํา “ข้อเท็จจริง” อยางรอบดาน มาเรียนรูสังเคราะหใหเกิด
การแกไขปญหารวมกัน เพื่อใหไรซึ่งขอขัดแยงของอวิชา

(4) วิเคราะหปญหาสาธารณสุข ดวยหลัก “ธรรมาภิบาล” โดยผูเขารับการศึกษาทั้ง 6 เสาหลัก 
รวมคัดเลือกปญหาทีส่าํคัญดานสาธารณสขุของประเทศ รุนละ 10 หวัขอ มาออกแบบเปน “งานวจิยั” 
ภายใตการกํากับมาตรฐานทางวิชาการของสถาบันพระปกเกลา เพื่อนําผลการวิจัยมาแกปญหาระบบ
สาธารณสุขไทยใหเกิดผลเปนรูปธรรม

(5) เรยีนรู “รักในหลวงภาคปฏิบตั”ิ โดยจดัใหมกีจิกรรมออกหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางเฉลมิ
พระเกยีรตฯิ และแพทยอาสาอกีหลายรปูแบบขึน้ เพือ่ใหทกุคนมีโอกาสเรยีนรูปญหาของการใหบรกิาร
ผูเจ็บปวย เขาใจความทกุขของคนไขทีร่อคอยในตางจงัหวัด และรวมกนัวางแผนแกปญหาแบบเปนรปู
ธรรม เขาถงึปญหาจรงิของระบบสาธารณสขุไทย พรอมสรางความสมานฉนัทของหนวยงานสาธารณสขุ
ในภาครัฐและเอกชน ทํางานกับพื้นที่เปาหมายในลักษณะ “รพ.สนามต้นแบบ” ทั้งในการรักษา และ
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หลักสูตร ระยะเวลาการอบรม จ�านวนผู้อบรม

ปธพ. รุนที่ 1 28 กันยายน 2555 – 9 มีนาคม 2556 120 คน

ปธพ. รุนที่ 2 14 มิถุนายน 2556 – 2 พฤศจิกายน 2556 120 คน

ปธพ. รุนที่ 3 24 กันยายน 2557 – 25 เมษายน 2558 128 คน

ปธพ. รุนที่ 4 24 กันยายน 2558 – 15 พฤษภาคม 2559 129 คน

ปธพ. รุนที่ 5 24 กันยายน 2559 – 15 พฤษภาคม 2560 140 คน

ปธพ. รุนที่ 6 3 พฤศจิกายน 2560 – 3 มิถุนายน 2561 140 คน

ปธพ. รุนที่ 7 24 กันยายน 2561 – 16 มิถุนายน 2562 140 คน

ชวยเหลือทางวิชาการระยะยาว 
(6) จากงานวจิยัสู “งานพัฒนาแก้ปญหาประเทศ” โดยเสนอผลการวจิยัในการประชมุวชิาการ

ประจําปของ “แพทยสภา-ปธพ.” ใหผูบรหิารระดบัสูงของประเทศรวมรบัฟง และเผยแพรตอสาธารณะ 
เพื่อนําไปสูการริเริ่มแกไขในหนวยงานที่เกี่ยวของ ทําใหงานวิจัยสามารถขยายผลไปเกิดประโยชนจริง
กับระบบสาธารณสุขไทย 

ปจจุบัน หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง จึงเปน
หลักสูตรที่ผานการอนุมัติตามมติกรรมการแพทยสภา  โดยแพทยสภาจัดตั้งสถาบันสงเสริมจริยธรรม
ขึ้น เพื่อกําหนดทิศทางหลักสูตร ดูแลการสรางองคความรู และธรรมาภิบาลในวงการแพทย และผาน
การพัฒนาหลักสูตรโดยสถาบันพระปกเกลา เปดดําเนินการมาแลว 7 รุน มีผูจบการศึกษาทั้งสายการ
แพทยและสายอื่น รวมทั้งสิ้น 917 คน 

นอกจากนีด้วยความสนบัสนนุเตม็กาํลังจากมลูนธิธิรรมาภบิาลทางการแพทย โดยประธานมลูนธิิ
ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยเกษม วัฒนชัย ที่เขามาดูแลตั้งแตรุนที่ 4 จนถึงปจจุบัน หลักสูตร
สามารถขยายงานแพทยอาสา และจิตอาสาไปหลากหลายโครงการท้ังในประเทศและตางประเทศ มี
สวนหนุนชวยตอการพัฒนาระบบสาธารณสุขไทยไปในทิศทางที่ดีขึ้น ดวยหลัก “ธรรมาภิบาล” และ 
“ระบบคณุธรรม” ในสงัคมไทย ผลดีจงึขยายไปยงัประชาชนผูเจบ็ปวยทกุคนในอนาคต เปนไปดงัพระ
ราชดํารัสฯ

“ความสําเร็จของการศึกษาที่แทจริง ไมไดขึ้นอยูกับการมีความรูมาก
แตขึ้นอยูกับการนําเอาความรูนั้นมาประยุกตใช ใหเกิดประโยชน

แกสังคมไดมากเพียงไร”
     

 พระราชด�ารัส สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก
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กี่สุขพันธ์

หรับผู้บริหารระดับสูง
	 69.	พลโท	ดร.พีระพงษ์	มานะกิจ
	 70.	นางสาวพุทธชาติ	พงศ์สุชาติ
	 71.	พันเอก	(พิเศษ)	ผศ.นพ.เพิ่มศักดิ์	สุเมฆศรี
	 72.	นางไพพิศ	จันทรสอน
	 73.	แพทย์หญิงไพรัตน์	แสงดิษฐ
	 74.	 รองศาสตราจารย์	นพ.ภาวิน	เกษกุล
	 75.	นางภิมลภา	สันติโชค
	 76.	นายแพทย์ภูดิท	พึ่งจันทรเดช
	 77.	นายแพทย์มณเฑียร	คณาสวัสดิ์
	 78.	นางมยุระ	ช่วงโชติ
	 79.	แพทย์หญิงยิ่งลักษณ์	ปัญจวรานุวัตร์
	 80.	นายรังสรรค์	ศรีวรศาสตร์
	 81.	นายแพทย์รังสรรค์	ชัยเสวิกุล
	 82.	นางสาวรังสิมา	รอดรัศมี
	 83.	นางสาวรัตนา	กิตติพิบูลย์
	 84.	นางรัตนา	เตชะพันธ์งาม
	 85.	พลเอก	ดร.รุจ	กสิวุฒิ
	 86.	พลอากาศตรี	นพ.วรงค์	ลาภานันต์
	 87.	นางวรภา	มนต์อารักษ์
	 88.	นายแพทย์วรา	เศลวัตนะกุล
	 89.	นางสาววราภรณ์	วีระภุชงค์
	 90.	นายแพทย์วันชาติ	ศุภจัตุรัส
	 91.	นางวารีรัตน์	เลิศนที
	 92.	นางวาสนา	ขวัญเมือง
	 93.	 รองศาสตราจารย์	นพ.วิชัย	ประสาทฤทธา
	 94.	ผู้ช่วยศาสตราจารย์	นพ.วิชิต	วิริยะโรจน์
	 95.	 รองศาสตราจารย์	ดร.วิชุดา	รัตนเพียร
	 96.	พันเอก	(พิเศษ)	นพ.วิเชษฐ์	รัตนจรัสโรจน์
	 97.	นางสาววิบูลย์ลักษณ์	ร่วมรักษ์
	 98.	ดร.วิภาดา	สีตบุตร
	 99.	นายวิโรจน์	อาภรณ์วิรัตน์
	100.	นางวิลาวัลย์	ผุดผ่อง
	101.	นายวิศิษฐ์	ชวลิตานนท์
	102.	พลโทวีรชน	สุคนธปฏิภาค
	103.	ศาสตราจารย์	นพ.วีระพล	จันทร์ดียิ่ง
	104.	นายแพทย์ศรัณย์	อินทกุล

	105.	นายศรัณยู	ชเนศร์
	106.	รองศาสตราจารย์	นพ.ศิริไชย	หงษ์สงวนศรี
	107.	นางสาวศิริพร	ยอดวานิช
	108.	นางศิริวัลย์	แก้วมูลเนียม
	109.	ดร.สมชาย	หัชลีฬหา
	110.	นายแพทย์สมบัติ	สธนเสาวภาคย์
	111.	นายสมพล	วิชัยดิษฐ
	112.	นายสมศักดิ์	ปริศนานันทกุล
	113.	นายแพทย์สมัย	ศิริทองถาวร
	114.	นายแพทย์สันติ	เอื้อนรเศรษฐ์
	115.	ผู้ช่วยศาสตราจารย์	เรือโท	นพ.สาธิต	คูระทอง
	116.	นายแพทย์สาธิต	ทิมขำา
	117.	พลตรี	นพ.สิรรุจน์	สกุลณะมรรคา
	118.	นางสิริเกศ	จิรกิติ
	119.	นางสิรินธร	สุจิมนัสกุล
	120.	นาวาอากาศเอก	นพ.สิริวัฒน์	ภัทรากาญจน์
	121.	นาวาตรี	พญ.สุจิตตรา	สวาทยานนท์
	122.	นายสุชาติ	ชวางกูร
	123.	นายแพทย์สุชาติ	เลาบริพัตร
	124.	ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ทพ.ดร.สุชิต	พูลทอง
	125.	นายสุชิน	รัตนศิริวิไล
	126.	นายแพทย์สุทัศน์	ไชยยศ
	127.	นายแพทย์สุเทพ	เพชรมาก
	128.	นางสุภาวดี	ขีดขิน
	129.	นายสุเมธ	ศิริพรพิทักษ์
	130.	นายแพทย์สุรชัย	โชคครรชิตไชย
	131.	รองศาสตราจารย์	นพ.สุโรจน์	ศุภเวคิน
	132.	พันเอก	นพ.เสริมพงษ์	จารุเลิศวุฒิ
	133.	แพทย์หญิงเสาวนินทร์	อินทรภักดี
	134.	นางแสงทิพย์	ยิ้มละมัย
	135.	นางโสมนัส	นิลเจียรสกุล
	136.	นางหทัยรัตน์	เพชรพนมพร	วงษ์ประยูร
	137.	นายอธิโชค	วินทกร
	138.	พลอากาศตรี	นพ.อภิกิตติ์	ศรีเสริมโภค
	139.	นายอรรถ	เหมวิจิตรพันธ์
	140.	รองศาสตราจารย์	ดร.อุรุยา	วีสกุล





เหลียวหลัง แลหนา แพทยอาสาฯ ปธพ.

15

“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลมิพระเกยีรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั
ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” เปนกิจกรรมหลักของหลักสูตร
ประกาศนยีบตัรธรรมาภบิาลทางการแพทย สาํหรับผูบริหารระดับสูง (ปธพ.) ถูกออกแบบใหเปนหนวย
แพทยอาสาเฉพาะทางขนาดใหญระดบัประเทศทีม่ ี“แพทยสภา” เปนแกนนาํ โดยมแีกนกลางเปนโรง
พยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข บริหารจัดการโดยนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาล
ทางการแพทยสําหรับผูบริหารระดับสูง 

หลักคิดท่ีสําคัญ คือ เปนงานระดม “จิตอาสา” ท่ีเกิดจากการรวมแรงรวมใจของแพทยทั้ง 4 
เสาหลัก คือ ผูบริหารแพทยจากมหาวิทยาลัยตางๆ จากกระทรวงสาธารณสุข จากภาครัฐคือหนวย
งานแพทย 4 เหลาทัพ และกรุงเทพมหานคร รวมทั้งผูบริหารแพทยจากโรงพยาบาลเอกชน เพื่อแสดง
พลังการรวมใจของบุคลากรทางการแพทยและรวมกับจิตอาสาภาครัฐและเอกชนทุกคน ผานการมี
สวนรวมของหลายหนวยงาน เพื่อมอบโอกาสการเขาถึงการรักษาดวยแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางให
กับชาวจังหวัดเพชรบุรีและพื้นที่ใกลเคียง ชวยลดคิวของผูปวยที่ตองรอคอยยาวนาน ลดการเดินทาง
เขาสูโรงเรียนแพทยในสวนกลาง โดยการนําแพทยผูเชี่ยวชาญท่ัวประเทศออกไปรักษาผูปวยและให
บริการทางการแพทยจบทุกขั้นตอนภายในพื้นที่ 

ทั้งนี้หลักสูตร ปธพ. จัดกิจกรรมออกหนวยแพทยอาสาทุกป โดยในปพ.ศ. 2562 นี้ นับเปน
กิจกรรมตอเนื่องจาก “โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร” ในรัชกาลปจจุบันจัดข้ึนคร้ังแรก เมื่อ พ.ศ. 
2560 ณ โรงพยาบาลเจาพระยาอภยัภเูบศร ดแูลผูปวย 14,510 ราย ครัง้ที ่2 ไดรบัพระมหากรณุาธคิณุ

แพทยอาสาฯ
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พระราชทานพระราชานุญาต ใหจัดขึ้นระหวาง วันที่ 4-6 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 ใน 3 โรงพยาบาล 
คือ โรงพยาบาลอานันทมหิดล, โรงพยาบาลพระนารายณมหาราช และโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี ดูแล
คนไข 16,506 ราย

“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลมิพระเกยีรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 
ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” นับเปนการออกหนวยแพทยอาสาครั้งที่ 
3 ในรชักาลปจจุบนั เพือ่ใหบริการตรวจรกัษา ผาตดั โดยไมคดิมลูคา จดัขึน้เมือ่วนัที ่10-12 พฤษภาคม 
ทีผ่านมา ทีโ่รงพยาบาลพระจอมเกลา และโรงเรยีนเบญจมเทพอทิุศ จังหวดัเพชรบรุ ีโดยมลูนธิธิรรมาภิ
บาลทางการแพทย รวมกับ แพทยสภา สถาบันพระปกเกลา กระทรวงสาธารณสุข จังหวัดเพชรบุรี 
นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง รุนที่ 7 (ปธพ.
7) และภาคีเครือขาย 

ในปอนัเปนมหามงคล เนือ่งในโอกาสพระราชพิธบีรมราชาภเิษกนี ้โครงการฯ เตรียมการวางแผน
ลวงหนาตั้งแตป พ.ศ. 2561 เพื่อจัดหนวยแพทยตรวจรักษาประชาชนผูเจ็บปวยดวยโรคทั่วไปจนถึง
โรคซับซอนขั้นสูง และสงเสริมสุขภาพประชาชนในจังหวัดเพชรบุรี  

ทัง้นีใ้นการเตรยีมการ โครงการฯกาํหนดใหโรงพยาบาลพระจอมเกลา เปนจดุหลกัในการจดัตัง้
หนวยบรกิารทางการแพทย เพือ่รวมนอมราํลกึถึงพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั อนัเปยมดวย
พระปรีชาญาณ และทรงมพีระมหากรณุาธคุิณตอพสกนกิรชาวไทยและชาวเพชรบรุอียางใหญหลวงใน
อีกทางหนึ่งดวย

ตอมาคณะทํางานเห็นพองกันวาควรขยายพื้นที่ใหบริการไปที่โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัด
เพชรบุรี เพื่อเพิ่มจุดบริการรักษาดูแลประชาชน และเนนการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพของชุมชน
ใหมากขึ้น ครบตามมาตรฐานของโครงการใน 4 ดาน ดังนี้

1.  การตรวจรักษาพยาบาล การผาตัด เชน การผาตัดสองกลอง การผาตัดตอกระจก
2.  การตรวจคัดกรองโรค การตรวจรางกาย การตรวจเลือด การมอบอุปกรณการแพทย เชน 

รถเข็น ขาเทียม รวมไปถึง แวนตา เปนตน
3. การส่งเสริมสุขภาพประชาชน ใหความรู ฉีดวัคซีน และอื่นๆ
4. การสนับสนุนบริการสุขภาพ และ กิจกรรมจิตอาสาดานอื่นๆ   
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โครงการฯ  มีประชาชนเขารับบริการเกินกวาเปาหมาย 10,000 ราย ที่ตั้งไว โดยมีประชาชน
เขารบัการตรวจรกัษาท้ังสิน้ 37,777 ราย เปนผลดําเนนิงานทีสํ่าเร็จลุลวงสมดังวัตถปุระสงคทกุประการ 
และนับเปนการมอบโอกาสในการรักษาโรคเฉพาะทางอยางยิ่งใหญอีกครั้งหนึ่งของประเทศไทย

อกีทัง้ในรอบ 7 ปทีผ่านมา หลกัสูตรประกาศนยีบตัรธรรมาภบิาลทางการแพทย สาํหรบัผูบริหาร
ระดับสูง ออกหนวยแพทยอาสาใน 7 จังหวัด ดูแลรักษาผูปวยไปแลวมากกวา 100,000 ราย

 

“โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562 เปนโครงการท่ีไดรับพระบรมราชานุญาตให
ดาํเนนิการโดยนกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนยีบัตรทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง รุนที ่7 ภาย
ใตหลักการนําหมอไปหาคนไข โดยนําแพทยผู เชี่ยวชาญเฉพาะทางจากเมือง ไปยังตางจังหวัดที่
ขาดแคลน ใหตรงความตองการของชุมชน เพื่อเพิ่มโอกาสการเขาถึงการรักษาของผูปวย ลดภาระของ
ผูปวยในการเดินทางเขายังเมือง และนําองคความรูจากมหาวิทยาลัยไปถายทอดใหกับแพทยในตาง
จังหวัด”

    ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย 
            ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์
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ศาสตราจารยเกียรติคุณ นพ.เกษม วัฒนชัย ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย 
นําประชาชนทุกหมูเหลาถวายความเคารพ รวมรองเพลงสรรเสริญพระบารมี 

และลงนามถวายพระพร ที่สนามโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ เมื่อวันที่ 12 พ.ค. 2562

คณะนักศึกษาปธพ. รุนที่ 7 ประกอบพิธีบวงสรวงเพื่อความเปนสิริมงคล เพื่อใหโครงการแพทยอาสาฯ สําเร็จลุลวง
ดวยดี บริเวณลานหนาพระบรมราชานุสาวรีย พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว โรงพยาบาลพระจอมเกลา 

เมื่อวันที่ 11 พ.ค. 2562



ในนามของนั กศึ กษาหลั กสู ตร
ประกาศนยีบตัรธรรมาภบิาลทางการแพทย 
สําหรับผูบริหารระดับสูง หรือ ปธพ. รุนที่ 7 
ขอต อนรับทุกท านเข าสู   “โครงการ              
หน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร ่วมใจ
เฉลิ มพระ เกี ย รติ  พระบาทสมเด็ จ
พระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” ซึ่งจัดขึ้นเพื่อเฉลิมพระเกียรติและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
ตลอดจนแสดงความจงรักภักดีตอองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นับเปนการแสดงพลังการรวมใจ
แพทย บุคลากรทางการแพทย และจิตอาสาจากภาครัฐและภาคเอกชนหลายหนวยงานครั้งยิ่งใหญ 
เพือ่ลดการรอคอยของผูปวยท่ีตองไดรบัการรกัษา และคดักรองโรคทีย่ากและซับซอนในจงัหวดัเพชรบรุี
และพื้นที่ใกลเคียง ทั้งนี้ไดมีการเตรียมการมากวา 6 เดือน เริ่มจากสํารวจความเจ็บปวยและความ
ตองการในพื้นที่ กอนวางแผนจัดคลินิกแพทยเฉพาะทางสาขาตางๆ จํานวน 22 คลินิก และ 1 คลินิก
กฎหมาย โดยแพทยผูเชี่ยวชาญรวมกับ สหสาขาวิชาชีพกวา 1,000 คน จากหลายโรงพยาบาลอาทิ 
รพ.พระมงกุฎเกลา รพ.ศิริราช รพ.จุฬาลงกรณ รพ.รามาธิบดี รพ.ราชวิถี สถาบันประสาท และ โรง
พยาบาลเอกชนชัน้นาํหลายแหง ทีจ่ะมาตรวจรกัษาใหแกประชาชนจาํนวนกวา 37,777 คน ทางคณะ
นักศึกษาตองขอขอบคุณจิตอาสาทุกทานที่รวมในกิจกรรมครั้งใหญเพื่อผูปวยจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

                   นายแพทย์วันชาติ ศุภจัตุรัส 
                        ประธานนักศึกษา
      หลกัสูตรประกาศนยีบตัรธรรมาภบิาลทางการแพทย์ 
                 ส�าหรับผู้บริหารระดับสูง รุ่นที่ 7

พิธีเปดโครงการฯ

19แพทยอาสาฯ
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ในนามตัวแทนของประชาชนจังหวดั
เพชรบุรี ขอตอนรับจิตอาสาทุกทานท่ีเขา
รวม “โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะ
ทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสพระราช
พิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” 

เพือ่มอบโอกาสทางการแพทยใหแกประชาชนจงัหวดัเพชรบรุ ีใหมโีอกาสรบัการรกัษาและคดักรองโรค
ที่มีความยากและซับซอนโดยแพทยผูเชี่ยวชาญ ซึ่งโรคเหลานี้ผูปวยจะตองรอคิวแพทยผูเชี่ยวชาญ
ยาวนาน โครงการฯ นี้นํามาซึ่งโอกาสในการมีชีวิตยืนยาวของผูปวย ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี จากการมี
สุขภาพพลานามัยท่ีดี สรางขวัญกําลังใจแกสมาชิกในครอบครัว และชวยเหลือครอบครัวหลายพัน
ครอบครัว ที่ขาดโอกาสในการเขาถึงแพทยเฉพาะทาง 

“ทีสํ่าคญันบัเปนการรวมพลงัจติอาสา จากหลายเหลา หลากสงักดั มาผนึกกาํลังกนัเปนจติอาสา 
เพ่ือดูแลรักษาผูปวยในโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางฯ ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 
ซึ่งนับเปนวาระพิเศษอันเปนที่ปลื้มปติของปวงชนชาวไทยทุกคน และเปนโอกาสของชาวเพชรบุรีที่จะ
ไดรวมกิจกรรมพัฒนาดานสุขภาพ ขยายโอกาสในการรับการตรวจรักษาและคัดกรองโรคตางๆ โดย
เนนกระบวนการมสีวนรวม และสรางการเรียนรูรวมกนัระหวางแพทยและผูปวย โรงพยาบาลและชมุชน 
เพื่อใหเกิดเครือขายการดําเนินงานทางดานสาธารณสุข ที่เขมแข็งและยั่งยืน เพื่อสุขภาพพลานามัยที่
ดีของประชาชนตอไป”

       
              นายกอบชัย บุญอรณะ
           ผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี

เพือ่มอบโอกาสทางการแพทยใหแกประชาชนจงัหวดัเพชรบรุ ีใหมโีอกาสรบัการรกัษาและคดักรองโรค
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“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะ
ทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ในโอกาสพระราชพธิี
บรมราชาภิเษก พทุธศกัราช 2562” ไดรบั
การสนบัสนนุจากทุกภาคสวน เพือ่ลดระยะ
เวลาในการรอคิวเขารับการรักษา และคัด
กรองโรคเฉพาะทางของผูปวยในจังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดใกลเคียง ตามโรคที่สํารวจความตองการ
ของพื้นที่มาแลวลวงหนา โดยจัดคลินิกแพทยเฉพาะทางสาขาตางๆ จํานวน 22 คลินิก ไดแก คลินิก
มะเร็งเตานม คลินิกกระดูกและขอ คลินิกศัลยกรรมสองกลอง คลินิกตรวจพัฒนาการเด็ก คลินิกตรวจ
สุขภาพพระสงฆ คลินิกตรวจโรคทั่วไป คลินิกทันตกรรม คลินิก CPR คลินิกแพทยแผนไทยประยุกต 
คลนิกิแพทยแผนไทยและฝงเขม็ คลนิกิสงเสรมิสุขภาพ คลินกิเวชศาสตรฟนฟู คลินกิอุปกรณการแพทย 
คลินิกรับบริจาคโลหิต คลินิกโรงเรียนพอแม คลินิกโรคหัวใจและหลอดเลือด คลินิกหัวใจเตนไมตรง
จังหวะ คลินิกผวิหนงั คลนิิกเดก็โรคหวัใจ คลนิกิสตูนิรเีวช คลนิกิจกัษ ุคลนิกิโรคหลอดเลอืดสมอง และ
เปดคลินิกกฎหมาย เพื่อใหคําปรึกษาดานกฎหมายใหกับประชาชนที่เดือดรอนอีกดวย 

ทั้งน้ีในเดือนมกราคม ถึง เดือนเมษายน ที่ผานมา ทางโครงการฯ ดําเนินการตรวจรักษาลวง
หนาไปแลว คอื การคดักรองวณัโรคจํานวน 4,008 ราย ผาตดัขอเขาเทยีม 10 ราย ตรวจสายตาประกอบ
แวน 113 ราย ทําฟนปลอมทั้งปาก 9 ราย พัฒนาการเด็กอบรมเจาหนาที่ จํานวน 150 คน คัดกรอง
มะเร็งเตานม 120 ราย คัดกรองหัวใจเตนผิดจังหวะ 5,813 ราย ศัลยกรรมสองกลอง 111 ราย และ
คลินิกเด็กโรคหัวใจ 17,000 ราย และระหวางวันที่ 10-11 พฤษภาคม 2562 ไดดําเนินการดังนี้ คลินิก
พัฒนาการเด็ก 60 ราย คลินิกจักษุ 400 ราย อบรม CPR 2,550 ราย คลินิกสงเสริมสุขภาพ 100 ราย 
คลินิกสูตินรีเวช 17 ราย คลินิกแพทยแผนไทย 361 ราย และคัดกรองวัณโรค 623 ราย ตรวจรักษา
และคัดกรองโรคคนไขไปแลวกวา 31,581 ราย และเมื่อรวมกิจกรรมในวันนี้สามารถตรวจรักษาคนไข
ไดทั้งสิ้น 37,777 ราย 

นอกจากกจิกรรมดงักลาวขางตน โครงการฯ ยังมอบเครือ่งชวยชวีติกระตุกหวัใจ AED และถวาย
อุปกรณการแพทยแดพระภิกษุสงฆอีกดวย

    
      พลต�ารวจตรีหญิง แพทย์หญิงพรเพ็ญ บุนนาค  
      ประธานด�าเนินงานหน่วยแพทย์อาสาฯ ปธพ.7

กรองโรคเฉพาะทางของผูปวยในจังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดใกลเคียง ตามโรคที่สํารวจความตองการ
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“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะ
ทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสพระราช
พิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” 
ภารกิจที่สําคัญ นอกจากการใหบริการ

ตรวจรกัษาผูปวยและคดักรองโรค เพือ่ลดควิการรอคอยใหเหลอืเปนศนูย ยงัมกีจิกรรมจากหลายหนวย
งานที่ผนึกกําลังรวมแรงรวมใจรวมสนับสนุน เชน การมอบทุนการศึกษาใหเด็กนักเรียนที่ขาดแคลน
มากกวา 200 ทุน รวมถึงทุนการศึกษาสําหรับเด็กอนุบาลและเด็กพิการซํ้าซอน พรอมมอบอุปกรณ
กีฬาใหกับโรงเรียนตางๆ อีกดวย นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมบนเวที การแจกของที่ระลึก จัดซุมอาหาร 
และซุมใหความรูตางๆ โดยผูที่มารับบริการไมตองเสียคาใชจายใดๆ ทั้งสิ้น

การจัดเตรียมสถานที ่กจิกรรมเวท ีอาหาร เครือ่งดืม่ การเดนิทาง ทีพ่กั การประชาสมัพนัธ และ
การจัดเก็บขอมูลเพื่อประเมินผลโครงการ นับเปนภารกิจของนักศึกษา ปธพ.7 ฝายสนับสนุนหนวย
แพทยอาสา ซึง่ประกอบไปดวยผูบรหิารระดบัสงูท่ีเปนขาราชการสงักดักระทรวงตางๆ และภาคเอกชน
จากหลากหลายสาขาอาชีพ รวมดวยชวยกันดูแลจนสามารถมอบบริการทางการแพทยใหกับคนไข
มากกวา 30,000 ราย ไดครบถวน

“กิจกรรมจิตอาสาในครั้งนี้ จึงนับเปนโอกาสที่ดีของชาวจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดใกลเคียง ที่
จะไดรับการดูแลสุขภาพจากแพทยเฉพาะทางเทียบเทาศูนยการแพทยขนาดใหญ โดยไมตองเสียเวลา
และคาใชจายในการเดินทางไปรกัษาตวัท่ีกรงุเทพฯ เปนการผนกึกาํลังคร้ังสําคญัของบคุลากรทางการ
แพทย ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ถือเปนปรากฏการณที่แสดงออกถึงสัญญาณแหงความรัก ความ
สามัคคี และพลังของจิตอาสาในกลุมคนไทยทุกหมูคณะ เพื่อรวมกันชวยเหลือผูเจ็บปวย ยกระดับการ
ดแูลสขุภาพใหแกประชาชนทีด่อยโอกาส โดยมเีปาหมายรวมกนัคอื ใหผูรบับรกิารทกุคนกลบับานดวย
รอยยิ้ม และไดรับการบริการทางการแพทยที่เขาถึงยากอยางครบวงจร”

คณะนักศึกษาปธพ. 7 ขอขอบคุณแพทยและเจาหนาที่จิตอาสาทุกทาน ที่สละแรงกาย แรงใจ 
เตรียมงานลวงหนากันอยางดีเยี่ยม ขอขอบคุณผูบริหารและเจาหนาที่ทั้งโรงพยาบาลพระจอมเกลา 
และโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ ซึ่งเปนสถานท่ีหลักในการจัดกิจกรรม ขอบคุณทุกสวนราชการในพื้นที่
จังหวัดเพชรบุรี โรงพยาบาล ทหาร ตํารวจ เทศบาล สถาบันราชภัฎ คณะสื่อมวลชน ตลอดจนบริษัท 
หางราน และภาคประชาสงัคม ทีต่างรวมผนกึกาํลงักนัเพ่ืออาํนวยความสะดวก และรวมประชาสัมพันธ
ใหประชาชนรับทราบถึงกิจกรรมครั้งนี้กันอยางเต็มที่ 

     
                       นางสิริเกศ จิรกิตติ 
      ประธานฝ่ายสนับสนุนหน่วยแพทย์อาสาฯ ปธพ.7

ตรวจรกัษาผูปวยและคดักรองโรค เพือ่ลดควิการรอคอยใหเหลอืเปนศนูย ยงัมกีจิกรรมจากหลายหนวย
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“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะ
ทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ในโอกาสพระราชพธิี
บรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562”  เปน
โครงการตอเนื่องของมูลนิธิธรรมาภิบาล
ทางการแพทยที่ไดรับพระราชานุญาตให
ดาํเนินการโดย นกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนยีบตัรทางการแพทย สาํหรบัผูบรหิารระดบัสงู รุนที ่7 โดย
นักศึกษาแตละรุนจะดแูลรุนละ 1 จงัหวดั ตามแนวคดิภายใตหลกัการนาํหมอไปหาคนไข โดยนาํแพทย
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางจากเมือง ไปตางจังหวัดที่ขาดแคลน ใหตรงความตองการของชุมชน เพื่อเพิ่ม
โอกาสการเขาถงึการรกัษาของผูปวย ลดภาระของผูปวยในการเดินทางเขายงัเมอืง และนาํองคความรู
จากมหาวทิยาลยัไปถายทอดใหกบัแพทยในตางจงัหวดั พรอมทัง้การนาํเครือ่งมอืระดับสงูตางๆ ทีพ่ืน้ที่
ขาดแคลนเพือ่ลงไปชวยในการวินิจฉยั ตรวจรกัษาและคดักรองโรค  และนาํไปสูความเช่ือมโยงประสาน
งานความชวยเหลือแบบเครือขายทั้งในพื้นที่จังหวัดเดียวกัน แตคนละสังกัด ทั้งภาครัฐ และเอกชน 

ปจจุบันมีการออกหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติไปแลว 7 จังหวัด  ไดแก 
1. อยุธยา 2. หัวหิน ประจวบคีรีขันธ 3. กาญจนบุรี 4. นครราชสีมา 5. ปราจีนบุรี 6. ลพบุรี ครั้งนี้เปน
จังหวัดที่ 7 จังหวัดเพชรบุรี มีคนไขไดรับการดูแลรักษาไปแลวกวา 60,000 ราย โดยในแตละโครงการ 
จะมีคลินิกเฉพาะทางแตกตางกันตามความตองการของพ้ืนท่ี ท่ีจะออกสํารวจและประเมินผลกอน 6 
เดอืน และมกีารตดิตามผลตอภายหลงั โดยหลายกรณมีกีารสงตวัเขารกัษา เขาผาตัดในโรงเรยีนแพทย 
โรงพยาบาลในกระทรวงสาธารณสขุ โรงพยาบาลเอกชนทีร่วมโครงการแลวสงตัวกลับไปโดยไมมคีาใช
จาย หากมีการรองขอเพิ่มเติมในภายหลังวา จังหวัดที่ไดรับการดูแลตองการการสนับสนุนเรื่องใดก็จะ
มีการจัดหนวยแพทยไปชวยอยางตอเนื่องภายหลัง

นอกจากนี้ มูลนิธิยังมีโครงการอื่นที่ดําเนินการ อาทิ 
1. การออกหนวยแพทยไปยงัโรงพยาบาลชมุชนขนาดเลก็ เรยีกวา “แพทย์อาสาฯ ปธพ.สญัจร” 

จะสํารวจและลงไปแกไขปญหาขนาดเล็กกวา คือ 3-5 คลินิกที่พื้นที่ตองการ เปนหนวยยอยออกจาก 
ปธพ. สนับสนุนโดยมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย

2. การออกหนวยไปยังจังหวัดชายแดนใต เพ่ือชวยผาตัดท่ีโรงพยาบาลนราธิวาสราชนครินทร 
โดยอาจารยแพทย รวมกับราชวิทยาลัยศัลยแพทยแหงประเทศไทย

3. การออกหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางถวายเปนพระราชกุศล พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรม
หาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ทองสนามหลวง 109 วันในชวงบําเพ็ญพระราชกุศล และ อีก 9 
วันในพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ ที่นักศึกษา ปธพ. จัดทีมแพทยอาสาไปชวยกันดูแลประชาชน 
ตรวจรักษาคนไขไปกวา 40,000 คน 

4. การจัดทําโครงการโรงพยาบาลคุณธรรม ใหกับโรงพยาบาลทั่วประเทศ โดยเฉพาะนอก

ดาํเนินการโดย นกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนยีบตัรทางการแพทย สาํหรบัผูบรหิารระดบัสงู รุนที ่7 โดย
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กระทรวงสาธารณสุข จํานวน 400 โรงพยาบาล เชื่อมโยงกับแกวกัลยาสิกขาลัย สถาบันพระบรมราช
ชนก กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งดูแลโรงพยาบาลคุณธรรมในกระทรวงสาธารณสุข 1,000 แหง และใน
ปน้ีทางมลูนธิจิะจดัประชมุวชิาการตอยอดและสนบัสนนุโรงพยาบาลคณุธรรมตนแบบและถอดบทเรียน
ตอไป

5. โครงการตรวจสุขภาพพระภิกษุสงฆ ถวายความรู ตลอดจนสนับสนุนวิชาการทางการแพทย
ใหพระคุณเจานําไปปฏิบัติเพ่ือสุขภาพท่ีดี พรอมท้ังถายทอดไปยังญาติโยมตอไป หากอาพาธในระยะ
เร่ิมตน  ไดสงแพทยไปรักษา ซึ่งโครงการนี้ไดรับอนุโมทนาจากสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จ
พระสังฆราช ในปที่ผานมาขณะนี้ดําเนินการไปแลว 12 วัด

6. โครงการจัดอบรมถวายความรูทางวิชาการของผูปวยวาระสุดทาย ใหพระสงฆกลุมอาสา 
“คลิานธรรม”เพือ่นําไปรวมดแูลผูปวยระยะสดุทายในโรงพยาบาล รวมกบัทมีแพทยและพยาบาล เพือ่
ใหผูปวยในโรงพยาบาลสงบจติใจไดเหน็ผาเหลอืงในวาระสดุทายใหเดินทางไปดวยความสุข และถวาย
ความรูพระภิกษุสงฆ โดยทีมแพทยที่ดูแลผูปวยวาระสุดทาย ณ โรงพยาบาลชลประทาน ตั้งเปาหมาย
ไว 1,000 รูป เพื่อใหสามารถดูแลผูปวยวาระสุดทายปละ 100,000 ราย ขณะนี้อยูระหวางดําเนินการ

7. โครงการตูสะพานบุญเพื่อผูปวยวาระสุดทาย การมอบ “ตูสะพานบุญ” ใหโรงพยาบาลตางๆ 
ในหองอบุตัเิหต ุเพือ่เตมิบญุโดยรบับรจิาคเสือ้ผา เครือ่งแตงหนาศพ หนงัสอืธรรมะ อปุกรณทางศาสนา 
อุปกรณใหผูเสียชีวิตที่ไมไดตั้งตัวในโรงพยาบาลทั่วประเทศ และไดดําเนินการไปแลว

       ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย 
           ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์  
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ในวาระพิเศษที่มีพิธีอันสําคัญยิ่งเปน
ที่ปลื้มปติของปวงชนชาวไทย คือพระราช   
พิธีบรมราชาภิเษก พระบาทสมเด็จพระ             
วชิรเกลาเจาอยูหัว ซึ่งเปนโอกาสมหามงคล
ของประเทศในนามนายกพิเศษ แพทยสภา 
องคกรซึ่งถือเปนตัวแทนของแพทยไทยทุกคน รูสึกสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ จึงไดรวมกับมูลนิธิ      
ธรรมาภิบาลทางการแพทย ขอพระราชทานพระราชานุญาต เพ่ือจัด “โครงการหน่วยแพทย์อาสา
เฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” โดยไดรับพระราชทานพระราชานุญาตใหจัดโครงการตอเนื่องตั้งแต
วนัที ่15 เมษายน โดยงานหลกัจะอยูระหวางวนัที ่10-12 พฤษภาคม 2562 ณ โรงพยาบาลพระจอมเกลา 
และโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี 

โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลมิพระเกยีรตฯิ นบัเปนการจดัหนวยแพทยขนาด
ใหญระดับประเทศที่มี “แพทยสภา” เปนแกนนํา โดยใชโรงพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุขและ
เครือขายของระบบสาธารณสุขโดยรอบบูรณาการกับทั้ง 5 กระทรวง บริหารจัดการโดยนักศึกษา
หลกัสตูรประกาศนยีบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สาํหรบัผูบรหิารระดับสูง รุนที ่7 เปนงานจติอาสา
ที่เกิดจากการรวมแรงรวมใจของแพทยทั้ง 4 เสาหลัก คือ ผูบริหารแพทยจากมหาวิทยาลัยตางๆ จาก
กระทรวงสาธารณสขุ จากภาครฐัคอืหนวยงานแพทย 4 เหลาทัพ และกรุงเทพมหานคร รวมท้ังผูบริหาร
แพทยจากโรงพยาบาลเอกชน เพื่อแสดงพลังการรวมใจของบุคลากรทางการแพทย และรวมกับจิต
อาสาภาครัฐและเอกชนทุกคน ผานการมีสวนรวมของหลายหนวยงาน เพื่อมอบโอกาสการเขาถึงการ
รักษาดวยแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางใหกับชาวจังหวัดเพชรบุรีและใกลเคียง เพ่ือลดคิวของผูปวยที่
ตองรอคอยยาวนาน ลดการเดนิทางเขาสูโรงเรยีนแพทย เพือ่เขารบัการรกัษาในระดับทติุยภูมแิละตติย
ภูมิ ใหไดรับบริการจบในขั้นตอนเดียวในพื้นที่ โดยการนําแพทยผูเชี่ยวชาญออกไปรักษา ซ่ึงไดออก
หนวยเปนประจําทุกป ครั้งนี้เปนครั้งที่ 3 ในรัชกาลปจจุบัน ในฐานะสภานายกพิเศษ แพทยสภา และ
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข ตองขอขอบคุณจิตอาสาผูเขารวมโครงการทุกทานที่เขามารวม
รักษาผูปวยในโรงพยาบาลของกระทรวงสาธารณสุข และหวังวาจะเกิดประโยชนสูงสุดกับผูปวย และ
บุคลากรทางการแพทยในพื้นท่ี เพื่อเปนการรวมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ใน
โอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562         

        ศาสตราจารย์คลินิกเกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล สกลสัตยาทร
        รฐัมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสขุ และสภานายกพเิศษแพทยสภา 
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สถาบันพระปกเกลาในฐานะองคกร
ร  วมกั บแพทยสภา  จั ดทํ าหลั ก สู ตร
ประกาศนยีบตัรธรรมาภบิาลทางการแพทย
สาํหรับผูบรหิารระดบัสงู หรือ ปธพ. ซึง่เปน
หลักสูตรทีมุ่งเนนการบรูณาการองคความรู

ในเร่ืองธรรมาภิบาลแกผูบริหารสายแพทยและสาขาอื่นที่เกี่ยวของของภาครัฐและเอกชน โดยนํา           
“ธรรมาภิบาล” ไปสูการปฏบัิตจิรงิในการแกปญหาดานการแพทยของประเทศ ผานงานวจิยั และการ
สรางกิจกรรมจิตอาสา 

“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลมิพระเกยีรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูหั่ว
ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” เปนหนึ่งในกิจกรรมการเรียนในหลักสูตร
ของแพทยสภา และเปนการแสดงพลังจิตอาสาของนักศึกษารวมกับหนวยงานตางๆ เพื่อขยายโอกาส
การเขาถงึการรกัษาใหกบัคนในทองถิน่ ซึง่ทางสถาบนัพระปกเกลายนิดีสนบัสนนุ และรวมเปนเจาภาพ
ทุกป ซึ่งนับเปนกิจกรรมจิตอาสาเพื่อสังคมซึ่งสรางชื่อเสียงใหกับทางสถาบันเปนอยางมาก  สถาบันฯ 
ขอขอบคุณผูมีสวนรวมในโครงการทุกทาน ในวาระพิเศษอันเปนที่ปลื้มปติของปวงชนชาวไทยทุกคน

     
              นายวิทวัส ชัยภาคภูมิ 
       รองเลขาธิการสถาบันพระปกเกล้า 

ในเร่ืองธรรมาภิบาลแกผูบริหารสายแพทยและสาขาอื่นที่เกี่ยวของของภาครัฐและเอกชน โดยนํา           
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“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะ
ทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยูห่วัในโอกาสพระราชพิธี
บรมราชาภเิษก พทุธศกัราช 2562” จดัขึน้
เ พ่ือเป นการแสดงความจงรักภักดีต อ
พระบาทสมเดจ็พระวชริเกลาเจาอยูหัว ซึง่พระองคทรงคาํนงึถงึสุขภาพและชวีติความเปนอยูของพสก
นิกรไทยเปนอยางมาก

ในนามของนายกแพทยสภา ถือเปนโครงการสําคัญของแพทยสภาที่ไดถือกําเนิดขึ้น หลังจาก
วงการแพทยไดรับพระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
เปนแนวทางการแกปญหาวงการแพทยไทยคอื “อ่อนน้อมถ่อมตน ทกุคนมดีี อย่าดูถูกใคร” นาํมาจัด
ทําเปนหลักสูตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง รวมกับสถาบันพระปกเกลา 
นอมนําธรรมาภิบาลเปนหลักในการศึกษา ดูงานพื้นท่ีจริง นํามาวิเคราะห วิจัย การแกปญหาวงการ
แพทยไทย ทั้ง 4 เสาหลัก ดวย แนวทาง “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” และนํามาสูภารกิจ “เสียสละ” คือ
การออกหนวยแพทยอาสา เพื่อใหทุกทานไดมีสวนรวมในการดูแลผูเจ็บปวยและเขาใจกลไกการรักษา
พยาบาลในบริบทของประเทศไทยดวยตนเอง และเกิดผลในการรักษาตอประชาชนในกลุมเปาหมาย 
แบบเปนรูปธรรม และยั่งยืน ซึ่งไดดําเนินการมาตลอด 6 ป ดูแลผูปวยไปกวา 60,000 ราย และสราง
ความเขาใจใหกับผูบริหารท่ีเปนนักศึกษาไปกวา 900 คน ซึ่งโครงการในวันนี้ มีคลินิกเฉพาะทางเกิด
ขึ้น 22 คลินิก และ 1 คลินิกกฎหมาย คาดวาจะดูแลคนไขไดมากกวา 30,000 คน และเพื่อพัฒนาเปน
โครงการเครือขายที่ยั่งยืนตอไปในอนาคต แพทยสภาขอขอบคุณแพทยอาสาเฉพาะทางทุกทานและ
หนวยงานทุกแหงที่เขารวมกิจกรรมครั้งนี้ 

     ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิงสมศรี เผ่าสวัสดิ์ 
                      นายกแพทยสภา

พระบาทสมเดจ็พระวชริเกลาเจาอยูหัว ซึง่พระองคทรงคาํนงึถงึสุขภาพและชวีติความเปนอยูของพสก
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“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะ
ทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสพระราช
พิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562”  
นับเปนโอกาสพิเศษอันสําคัญยิ่งท่ีไดรับ
พระราชทานพระราชานุญาต หลังจากที่
มูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย เปนเจา

ภาพรวมกับหลายหนวยงานออกหนวยแพทยอาสาใน “โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจ
เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร” ครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 2 
ประสบความสําเร็จตอเนื่องมา 2 ปติดตอกัน ดูแลผูปวยกวา 30,000 คนไปแลว โครงการนี้จึงเปนการ
ออกหนวยครั้งที่ 3 ในรัชกาลปจจุบัน และครั้งที่ 7 ของหลักสูตร

การออกหนวยแพทยอาสาฯ นบัเปนกจิกรรมหลกัของหลกัสตูรประกาศนยีบัตรธรรมาภบิาลทาง
การแพทยฯ ที่ดําเนินการติดตอกันมาทุกป โดยหมุนเวียนออกหนวยไปยังจังหวัดตางๆ เพื่อกระจาย
โอกาสในการเขาถงึการใหกบัประชาชนในตางจงัหวดั ดูแลรกัษาผูปวยทีเ่ปนโรคซับซอนทีต่องใชแพทย
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง ซึ่งผูปวยเหลานี้ลวนตองเดินทางไกลเขากรุงเทพฯ เพื่อรอคอยคิวพบแพทย
ยาวนาน โครงการนี้จึงตั้งเปาหมายใหคิวการรอรักษาโรคยากใหเหลือเปนศูนย โดยเริ่มจากการสํารวจ 
คัดกรอง ผูปวยในพื้นที่เพื่อหาผูปวยที่ตกคาง และสงทีมแพทยเขาไปใหการรักษา

โครงการฯ นีย้งัเปนการซอมจดัโรงพยาบาลสนามขนาดใหญทีม่คีวามรวมมอืจากแพทยทกุภาค
สวน    เพือ่เตรยีมพรอมกรณเีกดิความจาํเปนในอนาคต เชน การเกดิภยัพบิตั ิตลอดจนเปนการถายทอด
ความรูจากราชวิทยาลัยฯ โดยแพทยเฉพาะทางไปยังโรงพยาบาลในตางจังหวัดโดยตรง การใหความรู
กับ อสม. พระสงฆ จิตอาสา ในการชวยฟนคืนชีพ หรือ CPR 

เน่ืองดวยปนี้เปนวาระพิเศษมหามงคล ในโอกาสพระราชพิธีพระบรมราชาภิเษก มีบุคลากร
ทางการแพทยเขารวมโครงการฯ มากกวา 500 คน ประชาชนจิตอาสามากกวา 2,000 คน โดยนํา
เครือ่งมือพเิศษเพือ่ตรวจรกัษาและคดักรองคิดเปนมลูคารวมมากกวา 200 ลานบาทใน 22 คลนิกิ และ
มีประชาชนไดรับประโยชนมากกวา 30,000 ราย

ในการนีใ้นฐานะผูอํานวยการหลกัสตูรปธพ. เลขาธกิารแพทยสภา และเลขาธกิารมลูนธิธิรรมาภิ
บาลทางการแพทย ขอขอบคุณแพทยเฉพาะทางและจิตอาสาทุกทาน ตลอดจนนักศึกษาในหลักสูตร
ปธพ.ตัง้แตรุนที ่1 ถงึ รุนท่ี 7 รวมทัง้ภาครัฐและเอกชน ทีเ่ขารวมและสนบัสนนุกจิกรรมเพ่ือประชาชน 
ในโครงการแพทยอาสาเฉพาะทางเฉลมิพระเกยีรตฯิ มาตลอด 7 ป โดยไดรบัความสาํเรจ็เรยีบรอยดวย
ดีมาอยางตอเนื่อง

            พลอากาศตรี นายแพทย์อิทธพร  คณะเจริญ 
            เลขาธิการมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์ 
       เลขาธิการแพทยสภา และผู้อ�านวยการหลักสูตร ปธพ.

ภาพรวมกับหลายหนวยงานออกหนวยแพทยอาสาใน “โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจ
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ศาสตราจารยเกียรติคุณ นพ.เกษม วัฒนชัย ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย และคณะ
เยี่ยมชมกิจกรรมการตรวจรักษาคลินิกเฉพาะทางแกประชาชน พรอมมอบอุปกรณการแพทย

พระราชทาน รวมกิจกรรมเปดตาและมอบแวนตา  

นายเนาวรัตน พงษไพบูลย และนายธนิสร ศรีกลิ่นดี ศิลปนแหงชาติ 
อานบทอาเศียรวาทพรอมบรรเลงเพลงขลุยประกอบ

ในพิธีเปดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ



แผนผังจุดใหบริการ 1 โรงพยาบาลพระจอมเกลา

แผนผังจุดใหบริการ 2 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ

ผังการจัดงานโครงการแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ



รายงานผลการดําเนินงาน 
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“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลมิพระเกยีรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 
ในโอกาส พระราชพธิบีรมราชาภิเษก พทุธศักราช 2562” เปนโครงการออกหนวยแพทยขนาดใหญ 
ดําเนินงานรวมกันโดย มูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย แพทยสภา สถาบันพระปกเกลา โดยมีคณะ
นักศึกษาหลักสตูรประกาศนยีบตัรธรรมาภบิาลทางการแพทย สาํหรบัผูบรหิารระดบัสงู หรอื ปธพ. รุน
ที่ 7 เปนแกนกลางในการบริหารจัดการ

ทั้งนี้นักศึกษาที่เรียนในหลักสูตร ปธพ. มีความมุงหวังที่จะจัดทํากิจกรรมบําเพ็ญประโยชนเพื่อ
สังคม โดยจัดหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางฯ ไปใหบริการกับประชาชนอยางครบวงจร ซึ่งรวมถึงการ
ตรวจรักษา การสงเสริมสุขภาพ การรักษาระดับปฐมภูมิจนถึงระดับตติยภูมิ โดยมีแพทยอาสาสมัคร
เขารวมโครงการจํานวนมาก

ดังนั้นในปี พ.ศ. 2556 นักศึกษา ปธพ. รุนที่ 1 ไดจัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทาง
รวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ครั้ง
ที่ 1 ณ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่อวันที่ 17 มีนาคม พ.ศ. 2556 มีแพทยทั่วไปและแพทยเฉพาะ
ทางเขารวมกวา 300 คน กวา 20 คลินิก ตรวจรักษา ผาตัดผูปวย จํานวนกวา 3,000 ราย 

ปี พ.ศ. 2557 นักศึกษา ปธพ. รุนที่ 2 จัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิม

แพทยอาสาฯ
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พระเกียรติฯ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ครั้งที่ 2 ที่
โรงพยาบาลหัวหิน  และโรงเรียนพาณิชยการหัวหิน เมื่อวันที่ 21 เมษายน พ.ศ. 2557 โดยจัดคลินิก
เฉพาะทาง จํานวน 18 คลินิก ตรวจรักษาโดยแพทยเชี่ยวชาญ ทั้งแผนปจจุบัน แผนไทย ทันตแพทย 
พยาบาล และเภสัชกร จาก 14 ราชวิทยาลัยและสถานพยาบาลชั้นนํา รวมกวา 500 คน มีผูปวยจาก
จังหวัดประจวบคีรีขันธ ราชบุรี และเพชรบุรี เขาผาตัด ตรวจรักษาจํานวน 4,773 ราย 

ปี พ.ศ. 2558 นกัศกึษา ปธพ. รุนที ่3 จดัโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลมิพระ
เกียรติฯ ครั้งที่ 3 เมื่อวันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2558 ณ โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา จ.กาญจนบุรี 
เพื่อถวายแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสฉลองพระชนมายุครบ 60 
พรรษา ในครัง้น้ีจัดตรวจรกัษาโรค 18 คลนิกิ โดยแพทยเฉพาะทาง ทนัตแพทย พยาบาล และ เภสชักร 
กวา 500 คน มาตรวจรักษาใหแกประชาชน ในพื้นที่โดยรอบจังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดใกลเคียง 
มีประชาชนเขารับการตรวจรักษาทั้งสิ้น 6,090 ราย และมีผูเขารวมกิจกรรมทั้งหมด 13,690 คน 

ปี พ.ศ. 2559 นกัศกึษา ปธพ. รุนที ่4 จัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลมิพระ
เกียรติฯ ครั้งที่ 4 เมื่อวันท่ี 13 มีนาคม 2559 ณ โรงพยาบาลคายสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา เพื่อ
เฉลิมพระเกียรติและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณตลอดจนแสดงความจงรักภักดีตอองคพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ และเทิดพระเกียรติในวโรกาสมหา
มงคลเฉลิมพระชนมายุ 84 พรรษา พระบรมราชินีนาถ ในโครงการฯ คร้ังนี้ จัดตรวจรักษาโรค 20 
คลินิกแพทยเฉพาะทาง และอีก 3 หนวยงานท่ีใหคําแนะนําปรึกษา โดยมีประชาชนเขารับการตรวจ
รักษาทั้งสิ้น 10,321 ราย 

นอกจากนี้ในป พ.ศ. 2559 มูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย จัดโครงการพิเศษ คือ โครงการ
แพทยอาสารวมใจถวายเปนพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช โดย
ออกหนวยแพทยที่ทองสนามหลวง   เพื่อดูแลรักษาประชาชนที่มาถวายความอาลัย ชวง 109 วันแรก 
ตั้งแตวันที่ 16 ตุลาคม พ.ศ. 2559 ถึงวันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2560 เปนโรงพยาบาลสนามขนาดยอม 
มีแพทย และ บุคลากร จํานวน 8,849 คน ตรวจผูปวยไปมากกวา 40,000 ราย และไดจัดโครงการ
แพทยอาสาพระราชพิธถีวายพระเพลงิพระบรมศพ พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภูมพิลอดลุยเดช 
ตอเนื่อง 9 วัน ตั้งแตวันที่  25 - 27 ตุลาคม พ.ศ. 2560

ปี พ.ศ. 2560 นกัศกึษา ปธพ. รุนที ่5 จัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลมิพระ
เกยีรตฯิ สมเดจ็พระเจาอยูหวัมหาวชริาลงกรณ บดินทรเทพยวรางกรู ในโอกาสทีท่รงครองสริริาชสมบตัิ 
สืบราชสันตติวงศ เปนพระมหากษัตริยรัชกาลที่ 10 แหงพระบรมราชจักรีวงศ   จัดขึ้น ณ โรงพยาบาล
เจาพระยาอภัยภูเบศร จังหวัดปราจีนบุรี เมื่อวันที่ 13-14 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 เปดใหบริการ ทั้งสิ้น 
21 คลินิก มีแพทยและบุคลากรทางการแพทย และจิตอาสาที่เขารวมโครงการกวา 1,200 คน และมี
ผูปวยที่เขารับการรักษาทั้งสิ้น 14,510 คน

ปี พ.ศ. 2561 นักศึกษา ปธพ. รุนที่ 6 ไดจัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิม
พระเกียรติฯ สมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ครั้งที่ 2 จัดขึ้น ณ โรง
พยาบาลอานนัทมหิดล โรงพยาบาลพระนารายณมหาราช และ โรงพยาบาลมะเรง็ลพบุร ีจงัหวัดลพบุรี 
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เม่ือวันที่ 4-6 พฤษภาคม พ.ศ. 2561 เปดใหบริการทั้งสิ้น 21 คลินิก มีแพทยและบุคลากรทางการ
แพทย และจิตอาสาท่ีเขารวมโครงการกวา 1,200 คน และมีผูปวยที่เขารับการรักษาทั้งสิ้น 16,506 
คน

ในปีพ.ศ. 2562 นี้ นักศึกษาปธพ. ในรุนที่ 7 ซึ่งเปดการศึกษาอบรมตั้งแต วันที่ 24 กันยายน 
พ.ศ. 2561 ถึงวันที่ 16 มิถุนายน พ.ศ. 2562  มีผูเขารับการศึกษาอบรมทั้งหมด 140 คน รับหนาที่
เปนแกนกลางรวมกับมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย แพทยสภา และสถาบันพระปกเกลา จัด 
“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ใน
โอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” ขึ้นระหวางวันท่ี 10-12 พฤษภาคม พ.ศ. 
2562 ณ โรงพยาบาลพระจอมเกลา และโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี เพื่อดูแลประชาชน
ในพื้นที่โดยรอบและจังหวัดใกลเคียง ภายใตมาตรฐานการใหบริการ 4 ดาน คือ การตรวจคัดกรองโรค 
การตรวจรักษาผาตัด การสงเสริมสุขภาพ และการสนับสนุนบริการสุขภาพ 

นอกจากนีย้งักาํหนดพนัธกจิเปนเปาหมายอกี 3 ภารกจิ คอื ภารกจิลดคิวรอคอยบรกิารทางการ
แพทยทีเ่ขาถงึยากใหเหลอื “ศนูย์” ภารกจิใหผูเขารับบรกิารไดรบัความพึงพอใจสงูสดุ “กลบับ้านด้วย
รอยยิม้” และภารกจิระดม “จติอาสา” ท่ีเกดิจากการรวมใจแพทย และการรวมแรงรวมใจของพลเมอืง
ทุกภาคสวน
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 วัตถุประสงค
1.  เพือ่เฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั เนือ่งในโอกาสมหามงคลพระราชพธิบีรม

ราชาภิเษก พุทธศักราช 2562 
2.  เพื่อรวมใจแพทย และบุคลากรทางการแพทยทั้งประเทศอยางเปนทางการ โดยแพทยสภา 
3.  เพือ่ลดปญหาการเขาถึงการรกัษาในระดบัทติุยภูมแิละตติยภมูใินพ้ืนทีใ่กลเคยีงจุดออกหนวย
4. เพื่อใหความรูกับประชาชนการกูฟนคืนชีพปมหัวใจพื้นฐาน หรือ Basic CPR
5.  เพื่อสรางระบบโรงพยาบาลสนามจากหลายภาคสวนทั้งรัฐรวมกับเอกชน เพื่อรองรับหาก

เกิดภัยพิบัติในอนาคต 
6.  เพื่อสงเสริมความมีสวนรวมของหลายหนวยงานท้ังรัฐและเอกชน ในการใหบริการแก

ประชาชน
7.  เพือ่สรางจติอาสาใหกบับคุลากรในระบบสาธารณสขุไทย ในการบรกิารทางดานสขุภาพกบั

ประชาชน

 ภาคีเครือขายหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ
 1. มูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย และชมรม ปธพ.
 2. แพทยสภา ราชวิทยาลัย 15 แหง และคณะแพทยศาสตร 22 แหง
 3. นักศึกษาหลักสูตร ปธพ.7 รวมกับ ปธพ. 1-6
 4. มูลนิธิ พอ.สว. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี
 5. สถาบันพระปกเกลา หนวยงานในสังกัด สมาคม ชมรม และนักศึกษาในหลักสูตรตางๆ
 6. กระทรวงสาธารณสุข อาทิ กรมสุขภาพจิต กรมพัฒนาแพทยแผนไทยฯ และหนวยงานใน 

สังกัดอื่น 
 7.  ผูวาราชการจังหวัด องคการบริหารสวนทองถิ่น อบจ. อบต.
 8.  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย และหนวยงานรัฐอื่นๆ
 9.  โรงพยาบาลศูนย โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน

ประชาชน
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10. แพทยในภาคเอกชน และสมาคมโรงพยาบาลเอกชน
11. แพทยทหาร ตํารวจ และแพทยสังกัดภาครัฐอื่น ๆ
12. การไฟฟาสวนภูมิภาค ปตท. สถาบันการเงิน รัฐวิสาหกิจ ตลอดจนภาคเอกชนอื่นๆ
13. บริษัทเครื่องมือแพทย บริษัทยา และเวชภัณฑ
14. ความรวมมือจากพันธมิตรจิตอาสาอื่นๆ ตลอดจนบุคคลทั่วไป

 การกําหนดที่ตั้งหนวยแพทยอาสา
การเตรียมออกหนวยแพทยอาสา ตรวจรักษาประชาชนผูเจ็บปวยดวยโรคทั่วไปจนถึงโรคซับ

ซอนขั้นสูง และการสงเสริมสุขภาพประชาชนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี และพื้นที่โดยรอบในจังหวัดใกล
เคยีง วางแผนดําเนนิการไวลวงหนาตั้งแตป พ.ศ. 2561 โดยกําหนดให โรงพยาบาลพระจอมเกลา เปน
จุดจัดตั้งหนวยใหบริการหลัก

จังหวัดเพชรบุรี อยูหางจากกรุงเทพมหานคร ตามเสนทางหลวงแผนดินหมายเลข 35 ระยะ
ทางประมาณ 123 กโิลเมตร มพีืน้ทีท่ัง้หมด 6,225.138 ตารางกโิลเมตรหรือ 3,890,711.20 ไร ประกอบ
ดวย 8 อําเภอ 93 ตําบล 698 หมูบาน มีประชากรจํานวน 484,294 คน สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
(รอยละ 97.35) ศาสนาอิสลาม (รอยละ 2.49) และศาสนาคริสต (รอยละ 0.16) 

โรงพยาบาลพระจอมเกล้า เดิมชือ่โรงพยาบาลเพชรบรีุ เริม่กอสรางในป พ.ศ.2491 โดยการนาํ
ของพระสมัครสโมสร (เสงี่ยม สมัครสโมสร) ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรีสมัยนั้น รวมกันจัดตั้งองคกร
การกุศล ชกัชวนขาราชการ พอคา คหบด ีตลอดจนประชาชน รวมบริจาคเงิน เพ่ือสมทบกบังบประมาณ
ของกระทรวงสาธารณสุข สรางบนท่ีดินทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยริมทางรถไฟสายใต ใกลสถานี
รถไฟเพชรบุรี และเขาพนมขวด ในอดีตชาวบานอาจเรียก โรงพยาบาลเขาพนมขวด การกอสรางใช
เวลา 2 ปเศษ จึงแลวเสร็จ ทําพิธีเปดเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2494 ตอมาไดรับพระมหากรุณาธิคุณ
จากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช พระราชทานพระบรมราชานุญาต ใหอัญเชิญพระ
นามาภิไธย ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว เปนชือ่โรงพยาบาล “โรงพยาบาลพระจอมเกลา 
จังหวัดเพชรบุรี” เมื่อวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2532

โรงพยาบาลพระจอมเกลา มีขนาดความจุเตียงคนไขใน 447 เตียง รับผิดชอบประชากรภายใน
จังหวัดเพชรบุรีทั้งสิ้น  484,294 คน เฉพาะในเขตอําเภอเมือง 113,627 คน เปนศูนยกลางในการรับ-
สงตอผูปวยจากโรงพยาบาลชุมชนในจังหวัดเพชรบุรี จํานวน 7 แหง

ตอมาคณะกรรมการมีมติใหขยายพื้นที่ใหบริการไปที่โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี 
เพือ่เพิม่จดุบรกิารรกัษาดแูลประชาชน และเนนการมสีวนรวมในการดูแลสุขภาพชมุชนใหมากขึน้เพ่ือ
ใหครบมาตรฐานโครงการ

โรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิ เดมิชือ่โรงเรยีนสตรเีพชรบรุเีบญ็จมเทพอทุศิ เปนโรงเรยีนสตรีประจาํ
จังหวัดเพชรบุรี เปดทําการเรียนการสอนเมื่อวันที่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2460 ที่บริเวณหลังศาลากลาง
จังหวัด ตอมาไดยายมายังที่ตั้งปจจุบันและใชชื่อใหมวา โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ ในป พ.ศ. 2498 จัด
เปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญพิเศษ ปจจุบันรับนักเรียนแบบสหศึกษา เปดทําการเรียนการสอน
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 ใชอักษรยอ บ.ม. ในปการศึกษา 2561 มีนักเรียนจํานวน 3,039 คน
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 ขั้นตอนการดําเนินงาน
โครงการฯ เริ่มเดินหนาดวยการสํารวจความตองการเบื้องตนของประชาชนในพื้นที่บริการของ

โรงพยาบาลพระจอมเกลา จังหวัดเพชรบุร ีพืน้ท่ีจงัหวดัใกลเคยีง เพือ่ประเมนิสถานการณในแตละพืน้ที่ 
และสาํรวจคนไขทีต่กคางและรอคอยการรกัษายาวนาน จากนัน้โครงการฯ จะนาํแพทยเฉพาะทางจาก
โรงเรียนแพทย และโรงพยาบาลระดับสูง เขาไปดูแลตรวจ รักษา และถายทอดความรูใหกับแพทยใน
พ้ืนท่ีจังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดใกลเคียง โดยเนนการมีสวนรวมในการดูแลสุขภาพของแตละชุมชน
ไปพรอมกันดวย โดยนอมนําศาสตรของพระราชาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” มา
เปนยุทธศาสตรของโครงการฯ

“เข้าใจ” ทาํความเขาใจในกลุมเปาหมายของโครงการฯอยางละเอยีด ทาํความเขาใจถงึสภาวะ
แวดลอมของการดําเนินงานอยางลึกซึ้ง ทําความเขาใจความตองการเบื้องตนของประชาชนในพื้นท่ี 
เพื่อนําไปสูการวางมาตรการการแกไขปญหาที่ตรงจุด

“เข้าถึง” บุคลากรทางการแพทย รวมทั้งแกนนําสุขภาพในทองถิ่น เชน อสม. เปนผูที่รับทราบ
ถึงขอมูลโดยตรงจากทุกพื้นท่ี ไมตองรอรับถายทอดขอมูล นําไปสูการตัดสินใจที่จะดําเนินงานโครง
การฯ ดวยความรูสกึทีม่คีวามสมัพนัธทีด่ตีอกัน และสามารถใชกลไกรัฐและเอกชนสงผานกระจายขอมลู
โครงการฯ ไปสูทุกหลังคาเรือน

“พฒันา” จุดสาํคญัอยางหนึง่โครงการฯ คอืการสรางตนแบบเผยแพรความรู (Prototype and 
role model) นําองคความรูใหมจากมหาวิทยาลัยไปถายทอดใหกับแพทยในตางจังหวัด พรอมทั้ง
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การนําเครื่องมือระดับสูงตางๆ ที่พื้นที่ขาดแคลนเพื่อลงไปชวยในการวินิจฉัย ตรวจรักษาและคัดกรอง
โรค  และนําไปสูความเชื่อมโยงประสานงานความชวยเหลือแบบเครือขายท้ังในพ้ืนท่ีจังหวัดเดียวกัน 
แตคนละสังกัด ทั้งภาครัฐ และเอกชน

“เสียสละ” เรียนรูการเสียสละใหสังคม รวมกันทํางานเพื่อคนอื่น จัดงานจิตอาสารวมกัน ดวย
การดึงศักยภาพของนักศึกษาปธพ.รุนที่ 7 ตามศักยภาพของแตละคน เชื่อมประสานกันผานแนวคิด 
“อ่อนน้อมถ่อมตน ทุกคนมีดี อย่าดูถูกใคร” 

 
 โครงสรางการบริหารจัดการ

การดําเนินงานเนนความรวมมือ เช่ือมประสานกับองคกรภาคีเครือขาย ทั้งมูลนิธิธรรมาภิบาล
ทางการแพทย แพทยสภา สถาบันพระปกเกลา กระทรวงสาธารณสุข และนักศึกษาหลักสูตร
ประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย (ปธพ.) รุนที่ 7 โดยการดําเนินงาน แบงการบริหารออก
เปน 2 ภาคสวนหลัก คือ ส่วนงานบริการทางการแพทย์ (Medical service : MED) ซึ่งประกอบไป
ดวยคลนิกิบรกิารทางการแพทย และส่วนงานสนบัสนนุบรกิารทางการแพทย์ (Non Medical service  
: NON MED)

ทั้ง 2 สวนงาน บริหารจัดการอยูในรูปของคณะกรรมการดําเนินงาน โดยมีนักศึกษา ปธพ.รุนที่ 
7 เปนแกนกลาง ดังนี้

ประธานโครงการ    นายแพทยวันชาติ ศุภจัตุรัส
รองประธานโครงการ   นายแพทยกมิล ปนประสงค
      พลตํารวจโท นพ.นพศักดิ์ ภูวัฒนเศรษฐ
      นายแพทย ชุมพล เดชะอําไพ (ผอ.รพ.พระจอมเกลา)
      นายชรูฐั ระหวางบาน (ผอ.รร.เบญจมเทพอทุศิ จงัหวดัเพชรบรุ)ี
เลขานุการโครงการ    นายแพทยสมบัติ สธนเสาวภาคย
ผู้ช่วยเลขานุการโครงการ  นาวาตรี พญ.สุจิตตรา สวาทยานนท
ประธาน MED    พลตํารวจตรีหญิง พญ.พรเพ็ญ บุนนาค
 เลขา MED    นายสัตวแพทยพรพิทักษ พันธหลา
 ผู้ช่วยเลขา MED  ผูชวยศาสตราจารย นพ.วิชิต วิริยะโรจน
ประธาน NON MED   นางสิริเกศ จิรกิติ
 เลขา NON MED 1  ดร.ดุษฎา นันตา
 เลขา NON MED 2  นาวาตรี พญ.สุจิตตรา สวาทยานนท
ประธานประสานงานกลาง  นายเทวินทร วงศวานิช
 เลขาประสานงาน  นายอรรถ เหมวิจิตรพันธ
      นายอธิโชค วินทกร
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หนาที่และความรับผิดชอบ
(1)  กาํหนดนโยบาย วางแผนการดาํเนนิงาน และกจิกรรม ในการจดัโครงการหนวยแพทยอาสาฯ
(2)  ประสานความรวมมือการจัดโครงการหนวยแพทยอาสาฯ ทั้ง MED และ NON MED
(3)  กํากับติดตามหนวยบริการอื่นๆ  
(4)  เปนที่ปรึกษาในการแกปญหาของคณะกรรมการอื่นๆ

 โดยมีคณะที่ปรึกษา และฝายสนับสนุนที่มาจากนักศึกษา ปธพ. รุนตางๆ ดังนี้
1. พลอากาศตรี นายแพทยอิทธพร คณะเจริญ      
2. นาวาอากาศโท นายแพทยธนาธิป ศุภประดิษฐ
3. นายทรงพล ชัญมาตรกิจ    (ปธพ.4)
4. ผศ.นพ.วรพล อรามรัศมีกุล     (ปธพ.5)
5. นายวิทอง ตัณฑกุลนินาท    (ปธพ.5) 
6. พลโท นายแพทยพีระพล ปกปอง   (ปธพ.6)
7. นางบุษบา สังขวิภา     (ปธพ.6)
8. ผศ.(พิเศษ) นพ. สุรินทร อัศววิทูรทิพย  (ปธพ.6)
9. นายแพทยภาสกร วันชัยจิระบุญ

 หนาที่และความรับผิดชอบ
• เปนที่ปรึกษาในการแกปญหาของคณะกรรมการ
• สนับสนุนการดําเนินงานของทุกฝายงานและคลินิก
• ประสานความรวมมือการจัดโครงการหนวยแพทยอาสาฯ ทั้ง MED และ NON MED
• สนับสนุนการดําเนินงานของทุกสวนงานและคลินิก
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“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลมิพระเกยีรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 
ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” ระดมแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง 
ทนัตแพทย พยาบาล และเภสชักร จากหลายสถาบนัการแพทยมากกวา 500 คน จากคณะแพทยศาสตร 
22 แหง ราชวิทยาลัยแพทย 15 แหง แพทยจากภาครัฐ แพทยจาก 4 เหลาทัพ แพทยจากภาคเอกชน 
และประชาชนจิตอาสามากกวา 2,000 คน พรอมนําอุปกรณทางการแพทยที่ทองถิ่นขาดแคลนมูลคา
กวา 200 ลานบาท ไปออกหนวยตรวจรักษา ผาตัด ผูปวยดวยโรคทั่วไป จนถึงโรคยากซับซอนขั้นสูง 
เพื่อชวยลดจํานวนผูปวยท่ีรอคอยคิวยาวนานในพื้นที่ใหไดรับบริการโดยไมคิดคาใชจาย ภายในพ้ืนที่
บริการของโรงพยาบาลพระจอมเกลา และโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี

ส่วนงานบริการทางการแพทย์ (MED) แบงออกเปน 22 คลินิกบริการทางการแพทยเฉพาะ
ทาง และ 1 คลินิกกฎหมาย ประกอบดวย

 1. คลินิกมะเร็งเต้านม : ตรวจคัดกรองมะเร็งเตานมดวยเครื่องแมมโมแกรมและอัลตราซาวด
เตานม  

 2.  คลินิกกระดูกและข้อ : ตรวจรักษาโรคขอเสื่อม เขาเสื่อม กระดูกสันหลังทับเสน ใหคํา
ปรึกษาเรื่องการผาตัด และผาตัดรักษา  

 3.  คลินิกศัลยกรรมส่องกล้อง : ตรวจวินิจฉัยระบบทางเดินอาหารและรักษาลําไสใหญดวย
การสองกลอง  

 4.  คลนิกิพฒันาการเดก็  : ตรวจประเมนิพัฒนาการทกุดานสําหรับเด็กความเส่ียงสูง เชน ทารก
คลอดกอนกําหนด   

 5.  คลนิกิตรวจสขุภาพพระสงฆ์ : ตรวจสุขภาพพระภกิษ ุและตรวจคดักรองโรคทัว่ไปสําหรับ
ประชาชน  

 6.  คลนิกิตรวจโรคทัว่ไป : ตรวจคดักรองโรคทัว่ไป ใหคําปรกึษาดานสขุภาวะสาํหรบัประชาชน  
 7.  คลินิกทันตกรรม : ใหคําปรึกษาโรคทางชองปาก การขูดหินปูน ถอนฟน  
 8.  คลินิก CPR : ฝกอบรมการชวยชีวิตขั้นพื้นฐาน หรือ CPR เพื่อชวยผูปวยหมดสติเฉียบพลัน

จากโรคหวัใจหยดุเตนดวยการกดหนาอก ฝกอบรมการใชเครือ่งกระตกุไฟฟาหวัใจอตัโนมตัิ 
หรือ AED
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 9. คลินิกแพทย์แผนไทยประยุกต์ : ตรวจใหคําปรึกษาดวยศาสตรการแพทยแผนไทย รักษา
ดวยหัตการ นวดไทยแบบราชสํานัก, จายยาสมุนไพร ประคบสมุนไพร, อบสมุนไพร และ
กิจกรรม “แกอยางสงา” ตามหลักธรรมานามัย  

10. คลินิกแพทย์แผนไทยและฝงเข็ม : ตรวจรักษาดวยศาสตรการแพทยแผนไทย และการ       
ฝงเข็ม  

11.  คลินิกเวชศาสตร์ฟนฟู : รักษาอาการปวดกลามเนื้อ office syndrome 
12.  อุปกรณ์การแพทย์พระราชทาน : บริการจัดทํา ซอมแซมกายอุปกรณเสริมเชนขาเทียม 

แจกรถเข็นผูพิการ และเครื่องชวยเดินตางๆเชนไมเทา  
13.  คลินิกส่งเสริมสุขภาพ : สาธิตกิจกรรมการออกกําลังกายที่เหมาะสม
14.  บริจาคโลหิต : รับบริจาคโลหิต จากผูมีจิตศรัทธา  
15.  คลินิกโรงเรียนพ่อแม่ : 1 วันสูความเปนพอแมมืออาชีพในยุค 4.0 กับกิจกรรม เล้ียงลูก

อยางเขาใจ ปลูกวินัยเชิงบวก  
16. คลินิกหัวใจและหลอดเลือด : ตรวจวินิจฉัยโรคดวยคลื่นเสียงสะทอน (Echo) ตรวจความ

ผิดปกติกลามเนื้อหัวใจ ลิ้นหัวใจ และหลอดเลือด  
17. คลินิกหัวใจเต้นไม่ตรงจังหวะ : ตรวจวินิจฉัยโรคหัวใจเตนไมตรงจังหวะ ชนิด AF - Atrial 

Fibrillation ดวยเครื่องตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ (EKG) และเคร่ืองตรวจคล่ืนเสียงสะทอน 
(Echo) ใหคําปรกึษาเพือ่รกัษาและปองกนัการเกดิลิม่เลอืดในหองหวัใจ ทีอ่าจทาํใหเกิดลิม่
เลือดอุดตันหลอดเลือดสมอง สงผลใหเกิดเปนอัมพฤกษและอัมพาต  

18. คลินิกผิวหนัง  : ตรวจ วินิจฉัย และรักษาโรคผิวหนังดวยยาและเครื่องเลเซอร  
19. คลินิกเด็กโรคหัวใจ : ตรวจคัดกรองประสิทธิภาพการทํางานของหัวใจ ตรวจวินิจฉัยดวย

เครื่องตรวจคลื่นเสียงสะทอน  
20. คลินิกสูตินรีเวชกรรม : ตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลูก ผาตดั สองกลอง และตรวจโรคทาง

นรีเวช  
21. คลินิกจักษุกรรม : ตรวจสุขภาพตา ตรวจวัดสายตา และมอบแวนตา ตรวจคัดกรองเบา

หวานขึ้นจอตา ผาตัดรักษาตอกระจก  
22. คลินิกหลอดเลือดสมอง : ตรวจประเมินความเสี่ยงโรคหลอดเลือดสมอง-โรคลมชัก ใหคํา

ปรึกษาโรคทางระบบประสาทและสมองทั่วไป  
23. คลินิกกฎหมาย : ใหบริการ คําปรึกษาปญหาทางกฎหมาย ตรวจสอบสิทธิการรักษา แจก

หนังสือความรูทางกฎหมาย  
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          คลินิกมะเร็งเต้านม (Mammography)

ประธาน   นายแพทยภูดิท พึ่งจันทรเดช
เลขานุการ   นางหทัยรัตน เพชรพนมพร วงษประยูร
คณะกรรมการ  พลตรี นพ.ชัชชัย เต็มยอด
    ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยวิชิต วิริยะโรจน
    นายแพทยชูศักดิ์ เบญจามิน วงศสุรีย
    นายแพทยสาธิต ทิมขํา
    นายแพทยเดชา พงษสุพรรณ

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษาโครงการฯ          

นี้คาดการณผูรับการรักษาในคลินิกมะเร็งเตานม จํานวน 120 ราย
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่ และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ 
 •  คลินิกมะเร็งเตานมใชบริการ Mobile Mammography และ Ultrasound Breast จาก รพ

กรุงเทพเพชรบุรี. รพ.กรุงเทพระยอง. และศูนยถันยรักษ รพ.ศิริราช 2 วัน (22 - 23 เมษายน 
2562 )

 •  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจในการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคดักรองไปยงัหนวยแพทย ระหวางวันที ่22 - 23 เม.ย. 
 •  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 •  เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการรักษาตามอาการ ไดแก ตรวจมะเร็ง

เตานมดวยเครือ่ง Mammogram และวนิจิฉยัความผดิปกตขิองเตานมในสตร ีพบผลผดิปกติ 
BIRADS 4 และ BIRADS 5 จํานวน 19 ราย หรือ 15.83% ของผูเขารับบริการ

 •  เจาหนาที่สรุปผลการตรวจ ประสานงานเพื่อนัดมาทําการเจาะดูดเซลล (Fine Needle As-
piration – FNA) หรือ ทําการเจาะตัดชิ้นเนื้อผานผิวหนังดวยเข็มขนาดเล็ก (Core Needle 
Bx.) ในวันที่ 1 พ.ค. 2562

 

          คลินิกมะเร็งเต้านม (Mammography)
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• นัดผูเขารับบริการทั้ง 120 ราย มาฟงผลตรวจ ในวันที่ 12 พ.ค. 2562
 • ผูปวยที่มีผล FNA หรือ Core Needle Bx. เปนมะเร็งจะนัดมาผาตัดเตานมและเลาะตอมนํ้า

เหลืองที่รักแร (Modified Radical Mastectomy -MRM) ระหวางวันที่ 16-17 พ.ค. 2562
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
• สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น  120  ราย
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          คลินิกกระดูกและข้อ

ประธาน    รองศาสตราจารย นายแพทยณัฐพล ธรรมโชติ
รองประธาน    นาวาอากาศเอก(พิเศษ) นายแพทยอภิกิตติ์ ศรีเสริมโภค
เลขานุการ    นางรัตนา เตชะพันธงาม
คณะกรรมการ    นายแพทยประเสริฐ ริมชลา

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษา โดยคาดการณ

จาํนวนผูเขารบับรกิาร จาํแนกเปนอาการขอเขาเส่ือมจํานวน 10 ราย (11 ขอเขา)  และตรวจ
รักษาโรคกระดูกและขอ จํานวน 325 ราย

•  ประสานงานโรงพยาบาลพระจอมเกลาเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพ่ือใหเพียงพอตอ
การใหบริการ ประสานงานทีมแพทย ออรโธปดิกส  และวิสัญญีแพทย เพื่อผาตัดเปลี่ยนผิว
ขอเขาเทียม จากรพ.ธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ

2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
•  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
•  เจาหนาท่ีนําผูปวยเขาเตรียมรับการรักษา หรือเขาพบแพทยเพื่อรับคําปรึกษา จากแพทย

อาสาจาก รพ.ธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ, รพ.ภูมิพล, รพ.จุฬาภรณ และรพ.ทหารผานศึก
•  ผูปวยพักฟนภายหลังจากกระบวนการรักษา ภายใตการประสานงานและดูแลของเจาหนาที่
•  แพทยติดตามอาการและสรุปผลการรักษา
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  สรุปจาํนวนผูเขารบัการรกัษาตลอดโครงการทัง้สิน้ 325 ราย ไดรบัการผาตดัเปลีย่นผวิขอเขา

เทียมจํานวน 10 ราย

          คลินิกกระดูกและข้อ
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         คลินิกศัลยกรรมส่องกล้อง (Surgical Endoscopy)

ประธาน    นายแพทยชูศักดิ์ เบญจามิน วงศสุรีย
รองประธาน    แพทยหญิงยิ่งลักษณ ปญจวรานุวัตร
เลขานุการ    นางวารีรัตน เลิศนที
คณะกรรมการ   นายแพทยธิติ บุญมงคล
     ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยวิชิต วิริยะโรจน

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษา โดยคาดการณ

ผูรับการรักษาในหนวยศัลยกรรมสองกลองจํานวน 100 ราย
•  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ 
•  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจในการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย ในวันที่ 27-28 เม.ย.
•  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
•  เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการรักษาตามอาการ เชน การสองกลอง

ทางเดนิอาหารเพือ่ตรวจสองกลองคดักรองมะเรง็ลาํไสใหญ กระเพาะอาหาร ตรวจพบต่ิงเนือ้ 
(Polyp) 50 ราย พบผิดปกติมะเร็ง 4 ราย , Last Polyp 2 ราย

•  เจาหนาที่รับสรุปผลการรักษา ประสานงานเพื่อดําเนินการจายยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น  111  ราย

         

         คลินิกศัลยกรรมส่องกล้อง (Surgical Endoscopy)
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          คลินิกตรวจพัฒนาการเด็ก 

ทีมงาน   แพทยหญิงกนกกร สวัสดิไชย
    รองศาสตราจารย แพทยหญิงทวิมา ศิริรัศมี
    ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยภาวิน เกษกุล
    พันเอก ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยดุสิต สถาวร
    แพทยหญิงวีนา ไชยยศ
    นางมยุระ ชวงโชติ

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1. กอนกิจกรรมแพทยอาสา

1.1. วิเคราะหขอมูลปญหาพัฒนาการในพื้นที่ พบวา บุคลากรมีทักษะในการตรวจคัด
กรองพัฒนาการเด็ก แตขาดทักษะในการใหคําปรึกษาและการกระตุนพัฒนาการ

1.2  กําหนดกลุมเปาหมาย คือ บุคลากรดานสาธารณสุขที่ดูแลเด็กที่มีปญหาพัฒนาการ
ในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 140 คน

1.3  ประสานงานวิทยากรภายนอกหลักสูตร ปธพ.
1.3.1. กจิกรรมอบรมเชิงปฏบิตักิาร หวัขอ “ทกัษะการใหคาํปรกึษาแกผูปกครอง”
 ศาสตราจารยคลินิก แพทยหญิงวินัดดา ปยะศิลป
 ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยพนม เกตุมาน
1.3.2. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ หัวขอ 
 “ทักษะการกระตุนพัฒนาการแกบุคลากรดานสาธารณสุข”

    น.ส.นภาพร วังอาษา
    น.ส.รวิภา คงศิลป
    น.ส.สุนันทา ศรีสวัสดิ์
    น.ส.นววรรณ เจริญสุข
    นางอาทิตยา  ฤกษเวียง
    น.ส.ศิวดาติ์ ปยะกัญจนา

1.4 จัดเตรียมอุปกรณที่ใชในการอบรม ไดแก อุปกรณกระตุนพัฒนาการทั้ง 4 ดาน 
โปสเตอรประชาสมัพนัธงาน โปสเตอรใหความรูพฒันาการดานตางๆ ประกาศนยีบตัร
แกผูรับการอบรม และชุดกระตุนพัฒนาการสําหรับหนวยงานที่เขารวมอบรม

          คลินิกตรวจพัฒนาการเด็ก 
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1.5 ประสานงานเครือขายเพื่อสนับสนุนการอบรม ไดแก บริษัท Johnson & Johnson
1.6 ประชุมทีมงานเพื่อซักซอมความเขาใจในการอบรม 2 ครั้ง
1.7 ตรวจสอบและเตรียมสถานที่จริงกอนการอบรม 1 วัน

2  การจัดกิจกรรมแพทยอาสาประกอบดวย 3 กิจกรรม 
2.1 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการหัวขอ “ทักษะการใหคําปรึกษาแกผูปกครอง” แก

บุคลากรดานสาธารณสุข วันที่ 16 เม.ย. 2562 ณ หองประชุมนพเกา โรงพยาบาล
พระจอมเกลา

2.2 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการหัวขอ “ทักษะการกระตุนพัฒนาการแกบุคลากรดาน
สาธารณสุข” วันที่ 10 พ.ค. 2562 ณ หองประชุมพลอยไพลิน โรงพยาบาล
พระจอมเกลา ประกอบดวย 
2.2.1  การอบรมเรื่อง “พัฒนาการลาชาแกปญหาอยางไรดี”
2.2.2  กิจกรรมกลุมยอย 4 กลุม ฝกทักษะการกระตุนพัฒนาการ 4 ดาน ไดแก 

กลามเนื้อมัดเล็ก กลามเนื้อมัดใหญ ภาษา และการนวดสัมผัส
2.3 การตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็ก วันที่ 12 พ.ค. 2562 ณ โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ

3. ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรุปผูเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ หัวขอ “ทักษะการใหคําปรึกษาแกผูปกครอง” จํานวน 

140 คน
 •  สรุปผูเขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ หัวขอ “ทักษะการกระตุนพัฒนาการแกบุคลากรดาน

สาธารณสุข” จํานวน  68 คน
 •  สรุปผูเขารับการตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็ก จํานวน 4 คน
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         คลินิกตรวจสุขภาพพระสงฆ์และคัดกรองโรค

ประธาน    แพทยหญิงดวงพร ปณจีเสคิกุล
รองประธาน    นางพรสรรค กําลังเอก
เลขานุการ    นางวิลาวัลย ผุดผอง
คณะกรรมการ   นายแพทยศรัณย อินทกุล 
     นายแพทยนันทศักดิ์ ธรรมานวัตร
     รองศาสตราจารย นายแพทยธวัชชัย ทวีมั่นคงทรัพย  

      รองศาสตราจารย แพทยหญิงบุรณี กาญจนถวัลย
     นายแพทยนิติ เหตานุรักษ

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและผูปวยท่ีเปนกลุมเปาหมาย โดยคาดการณจํานวนผูเขา

รับบริการทั่วไปและพระภิกษุ จํานวนรวม 4,000 ราย 
•  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ โดยหนวย

ตรวจสขุภาพและคดักรองโรคทัว่ไปใชพืน้ทีบ่รกิาร ณ โรงพยาบาลพระจอมเกลา และโรงเรียน
เบญจมเทพอุทิศ

•  ตรวจสขุภาพพระสงฆ (เจาะเลือด) จาํนวน 258 รูป นดัมาตรวจวนัที ่12 พ.ค. จาํนวน 79 รปู
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ผูปวยลงทะเบียนขอเขารับการรักษา
•  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
•  แพทยซักประวัติและสอบถามอาการปวยทั่วไป และสรุปวินิจฉัยเบื้องตน
•  ตรวจเอกซเรยปอด (Chest X-ray) และตรวจคดักรองวณัโรค (TB Screening) จํานวน 4,008 

ราย พบ    ผลบวก เขาไดกับวัณโรค 230 ราย    
•  เจาหนาทีน่าํผลการวนิจิฉยัเบ้ืองตนสงตอไปยงัหนวยเฉพาะทาง หรอืประสานเพ่ือรบัการรกัษา

ตามแตกรณี
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ติดตามการบําบัดรักษาโดยทีมแพทยโรงพยาบาลพระจอมเกลา เพชรบุรี
•  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น  4,885  ราย

     
         คลินิกตรวจสุขภาพพระสงฆ์และคัดกรองโรค
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         คลินิกตรวจโรคทั่วไป 

ประธาน    นายแพทยกิตติศักดิ์ ฐานะสิทธิ์
รองประธาน    ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยประสิทธิ์ กี่สุขพันธ
เลขานุการ    นายเนติพันธ บุญมา
คณะกรรมการ   ศาสตราจารย นายแพทยวีระพล จันทรดียิ่ง
     พ.อ.(พิเศษ) นายแพทยวิเชษฐ รัตนจรัสโรจน
     ผูชวยศาสตราจารย เรือโท นายแพทยสาธิต คูระทอง
     นายแพทยสุรชัย โชคครรชิตไชย
     นายแพทยชัยยศ เดนอริยะกูล
                           นายแพทยวรา เศลวัตนะกุล
     นายแพทยนพรัตน  โงวจุงดี
     นายพรชัย หาญยืนยงสกุล

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและผูปวยท่ีเปนกลุมเปาหมาย โดยคาดการณจํานวนผูเขา

รับบริการทั่วไป จํานวน 200 ราย 
•  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ โดยหนวย

ตรวจโรคทั่วไปใชพื้นที่บริการ ณ โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ผูปวยลงทะเบียนขอเขารับการรักษา
•  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
•  แพทยซักประวัติและสอบถามอาการปวยทั่วไป และสรุปวินิจฉัยเบื้องตน
•  เจาหนาที่นําผลการวินิจฉัยเบื้องตนสงตอไปยังหนวยเฉพาะทาง หรือประสานเพื่อจัดยาตาม

แตกรณี
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น  229  ราย

     
         คลินิกตรวจโรคทั่วไป 
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         คลินิกทันตกรรม

ประธาน    ผศ. ทพ. สุชิต พูลทอง
เลขานุการ    ดร.ชลิดา อนันตรัมพร

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศึกษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและผูปวยกลุมเปาหมาย โดยคาดการณจะมีผูเขารบับรกิาร 

จํานวน 500 ราย
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ โดยหนวย

ทันตกรรมใชพื้นที่ใหบริการ ณ โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยทันตแพทย
 • เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 • เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการรักษาตามอาการ 
 • เจาหนาที่รับสรุปผลการรักษา ประสานงานเพื่อดําเนินการจายยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น  549  ราย แยกเปน ทําฟนปลอมทั้งปาก 

9 รายทําฟนปลอมเฉพาะฟนหนา 30 ราย ขูดหินปูน อุดฟน ถอนฟน ผาฟนคุด  510 ราย
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         คลินิกอบรม CPR

ประธาน    พลอากาศตรี นายแพทยวรงค ลาภานันต
รองประธาน    นายแพทยปรเมศวร ไตรภพ
เลขานุการ    นายพรชัย รัตนเมธานนท
คณะกรรมการ   นาย ไกร  วิมลเฉลา
     นาง ศิริวรรณ  แกวมูลเนียม

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1)  กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษา
   โครงการครั้งนี้คาดการณผูรับการอบรมในหนวยการสอน CPR อยูที่จํานวน 2,600 ราย
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ 
   โดยหนวยการสอน CPR ตดิตอยืมหุน  จาก หลายโรงพยาบาล โดยไมมคีาใชจาย  จาํนวน  100 ตวั
 •  จัดเตรียมรถและจนท.ขนหุน และดูแลความเรียบรอยพรอมใชงาน
 •  ติดตอวิทยากร จากหลายสถาบัน  กวา  50  คน
 •  จัดทําแผนพับ  วีดิทัศน  แผนแบนเนอร
 •  จัดเตรียมทําประกาศนียบัตรเพื่อมอบใหผูเขารับการอบรม
 •  ประชาสัมพันธภายในจังหวัด  ประสานรายชื่อผูมาอบรม  สวนใหญ คือ ประชาชนจิตอาสา
 •  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจในการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • สรางความพรอมการกูชีพ CPR ใหชาวเพชรบุรี โดย ทีมกูชีพ พรอม หุนสอน CPR 100 ตัว  
 • การสอน  ใชหุน  1 ตัวตอผูอบรม  4 คน
 • ผูชวยวิทยากร กํากับดูแล  2 - 3 กลุมตอคน  เวลาประมาณ  30  นาทีตอ 1 รุน
 • รับใบประกาศนียบัตร  รับอาหารวาง
 • ถายภาพกลุม
 • ทําความสะอาด สถานที่  และหุน  CPR
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • นําสงคืนหุนสอน CPR
 • สรุปจํานวนผูเขารับการอบรมตลอดโครงการทั้งสิ้น 2,619 ราย

         คลินิกอบรม CPR
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         คลินิกแพทย์แผนไทยประยุกต์

ประธาน    รองศาสตราจารย ดร.นายแพทยประวิทย อัครเสรีนนท
เลขานุการ    นายสมพล วิชัยดิษฐ

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการและประมาณการผูขอรับบริการ
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่เพื่อใหบริการ ประมาณการคาใชจาย เฉพาะงานปฏิบัติ

การของคลินิก
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ผูปวยลงทะเบียนขอรับการรักษา เจาหนาที่ทําการซักประวัติเบื้องตน
•  ผูปวยเขาพบแพทยเพื่อรับคําปรึกษากอนการวินิจฉัย หรือเริ่มตนตามแผนการรักษา ตาม

แตละกรณี
• เจาหนาที่สรุปผลการรักษาเพื่อแจงตอผูปวย และประสานไปยังหนวยงานในการจัดยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  สรุปจํานวนผูเขารับการตรวจรักษา จายยา หัตถบําบัด ประคบ อบไอนํ้าสรางเสริมสุขภาพ  

ทั้งสิ้น  123 ราย

         คลินิกแพทย์แผนไทยประยุกต์
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         คลินิกแพทย์แผนไทยและฝงเข็ม 
 

ประธาน    นายแพทยปราโมทย เสถียรรัตน
เลขานุการ    นายสมศักดิ์ ปริศนานันทกุล

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการและประมาณการผูขอรับบริการ
•  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่เพื่อใหบริการ ประมาณการคาใชจาย เฉพาะงานปฏิบัติ

การของคลินิก
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ผูปวยลงทะเบียนขอรับการรักษา เจาหนาที่ทําการซักประวัติเบื้องตน
•  ผูปวยเขาพบแพทยเพื่อรับคําปรึกษากอนการวินิจฉัย หรือ เริ่มตนตามแผนการรักษา ตาม

แตละกรณี
•  เจาหนาที่สรุปผลการรักษาเพื่อแจงตอผูปวย และประสานไปยังหนวยงานในการจัดยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  สรุปจํานวนผูเขารับการตรวจรักษา นวด ฝงเข็ม พอกสมุนไพร จายยา สอนสุขศึกษา ทั้งสิ้น  

710 ราย
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         คลินิกส่งเสริมสุขภาพ (ออกกําลังกาย)

ประธาน    นายแพทยเกษม เวชสุทานนท
เลขานุการ    นายวิศิษฐ ชวลิตานนท

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการและประมาณการจํานวนผูรับการอบรม 100 ราย
•  อบรมเจาหนาที่ และ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) เพื่อขยายผล
•  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ 
•  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ประชาสัมพันธเชิญชวนประชาชนเขารวมกิจกรรมที่โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ
•  เจาหนาที่จัดกิจกรรมบนเวที
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  สรุปจํานวนเจาหนาที่ และอสม. ที่เขารับการอบรมทั้งสิ้น  125  ราย

         

         คลินิกส่งเสริมสุขภาพ (ออกกําลังกาย)
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         คลินิกเวชศาสตร์ฟนฟู
 

ประธาน     รองศาสตราจารย แพทยหญิงวิไล คุปตนิรัติศัยกุล
รองประธาน     ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยวิษณุ กัมทรทิพย
เลขานุการ     ผูชวยศาสตราจารย นายแพทยวรพล อรามรัศมีกุล

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษา โดยคาดการณ

จํานวนผูเขาบริการรักษาโรคที่เกิดจากการทํางาน จํานวน 40 ราย
 • ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ 
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
 • เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 • เจาหนาที่นําผูปวยเขาเตรียมรับการรักษา หรือเขาพบแพทยเพื่อรับคําปรึกษา
 • ผูปวยพักฟนภายหลังจากกระบวนการรักษา ภายใตการประสานงานและดูแลเจาหนาที่
 • แพทยติดตามอาการและสรุปผลการรักษา
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น 49 ราย

         คลินิกเวชศาสตร์ฟนฟู
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         คลินิกอุปกรณ์การแพทย์พระราชทาน
 

ประธาน    นายแพทยสมัย ศิริทองถาวร
เลขานุการ    นายประพจน คลายสุบรรณ

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษา โดยคาดการณ

อยูที่จํานวน 120 ราย
 • ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ 
 • ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
 • เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 • ใหบริการผลิตและซอมแซมแขน-ขาเทียม บริการอุปกรณชวยการเดินสําหรับคนพิการ
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • สรุปจํานวนผูเขารับบริการตลอดโครงการจํานวนทั้งสิ้น  146  ราย แยกเปน
  มอบรถเข็นแบบประกอบเฉพาะบุคคล 
- Cerebral palsy  สมองพิการ   21   ราย - paraplegic พิการขา 2 ขาง       2  ราย
- hemiplegia พิการครึ่งซีก     4   ราย  - สูงอายุ และอื่นๆ           12  ราย
- osteogenesis imperfecta      1   ราย  - Down’s  syndrome      1  ราย

     

         คลินิกอุปกรณ์การแพทย์พระราชทาน
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         คลินิกรับบริจาคโลหิต

ประธาน    นางสาว ชฎารัตน สมทอง    
เลขานุการ    นายโชคชัย คุณาวัฒน
คณะกรรมการ   นายเดชาวัต แจงชื่น

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศกึษาขอมลูของพืน้ท่ีในการบรกิารและคาดการณจาํนวนผูเขาบรจิาคโลหิต จาํนวน 150 ราย
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่ และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูบริจาคโลหิตลงทะเบียน
 •  เจาหนาที่ซักประวัติสอบถามขอมูลของผูบริจาคโลหิต
 •  เจาหนาที่ดําเนินการเจาะเลือดตามปริมาณที่กําหนด
 •  ผูบริจาคโลหิตรับวิตามินบํารุงเลือดและอาหารวาง
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรุปจํานวนผูประสงคจะขอบริจาคโลหิตทั้งสิ้น 300 ราย แตสามารถบริจาคโลหิตไดจํานวน 

156 ราย

         คลินิกรับบริจาคโลหิต
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         คลินิกโรงเรียนพ่อแม่ 
         (เตรียมพร้อมการเลี้ยงดูลูกให้เติบโตเปนผู้ใหญ่
         ที่แข็งแรงไม่ปวยทางกายและจิต) 

ประธาน    รองศาสตราจารย นายแพทยศิริไชย หงสสงวนศรี
เลขานุการ    นางสิรินธร สุจิมนัสกุล
คณะกรรมการ   พลเอก ดร. รุจ กสิวุฒิ

ทีมงาน     จิตแพทยและทีมงานพยาบาล นักจิตวิทยา
      โรงพยาบาลพระจอมเกลา จํานวน 15 คน    

      จิตอาสานักศึกษาแพทย ปริญญาโท จํานวน 14 คน

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศกึษาขอมลูของพืน้ท่ีในการบรกิาร และประมาณการเปาหมายจํานวนผูเขารวมกจิกรรม 100 

ราย
  รายละเอียดการเตรียมงาน

1.1 ประขุมหารือเบื้องตนกับแผนกจิตเวช โรงพยาบาลพระจอมเกลา กําหนดกลุมผูเขา
รวมคลินิก ไดแก พอแม หรือผูปกครองของเด็กที่มีอายุ 0-6 ป จากทุกอําเภอใน
จังหวัดเพชรบุรี 

1.2 แผนกจิตเวช โรงพยาบาลพระจอมเกลา จัดทําแผนพับ และหนังสือเชิญชวน เพ่ือ
ประชาสัมพันธใหกลุมเปาหมายทราบถึงกําหนดวันทําโครงการแพทยอาสา โดย
คลินิกโรงเรียนพอแม จัดคลินิกในวันที่ 12 พ.ค. 2562 ณ โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ  
จังหวัดเพชรบุรี 

1.3 จดัทําและพิมพหนงัสือคูมอืโรงเรียนพอแมเพื่อใชในวนัทําคลินกิ เตรยีมอุปกรณตาง 
ๆ ที่ใชในการทําคลินิก เชน flipchart เครื่องเขียนสํานักงานที่จะใชในการอบรม

1.4 ทีมงานแผนกจิตเวชฯ เขาพื้นที่ที่จะจัดคลินิก หองประชุมนิศามณีวงศ ขั้น 3 อาคาร
เฉลิมพระเกียรติ 48 พรรษา โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ) เตรียมสถานที่ จัดโตะ เกาอี้ 
flow chart ตาง ๆ และติดตามแจงวันนัดใหพอแมผูปกครองทราบอีกครั้ง กอนวัน
ทําคลินิก 1 วัน

1.5 ประชุมเตรียมความพรอมครั้งสุดทายกับทีมงานกอนวันทําคลินิก กอนวันงาน 1 วัน

         คลินิกโรงเรียนพ่อแม่ 
         (เตรียมพร้อมการเลี้ยงดูลูกให้เติบโตเปนผู้ใหญ่
         ที่แข็งแรงไม่ปวยทางกายและจิต) 
         (เตรียมพร้อมการเลี้ยงดูลูกให้เติบโตเปนผู้ใหญ่
         ที่แข็งแรงไม่ปวยทางกายและจิต) 
         (เตรียมพร้อมการเลี้ยงดูลูกให้เติบโตเปนผู้ใหญ่
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2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา 
2.1 ทีมงานแผนกจิตเวชประจําจุดนัดหมายทางเขาตางๆ ของโรงเรียน เพ่ือนําพอแมผู

ปกครองไปยังสถานที่จัดคลินิก
2.2 ประชุมเตรียมความพรอมทีมงานนักศึกษาปริญญาโทฯ ในการประจํากลุมยอย 
2.3  พธิเีปดคลินิกโรงเรยีนพอแมโดยนายแพทยสทุศัน ไชยยศ รองนายแพทยสาธารณสขุ

จังหวัดเพชรบุรี
2.4  เริม่กจิกรรมแพทยอาสา ประกอบดวย การใหความรู และการทาํกจิกรรมกลุมยอย 

โดย รองศาสตราจารย นายแพทยศิริไชย หงสสงวนศรี บรรยายใหความรูหลักการ
ทฤษฎีและการเลี้ยงดูลูกที่ถูกตองแกพอแมผูปกครอง เริ่มเวลา 09-10.30 น พรอม
แจกคูมือการเลี้ยงดูลูก 

2.5  จดักิจกรรมกลุมยอย โดยแบงพอแมผูปกครองออกเปนกลุมละ 10 คน โดยมนีกัศกึษา
ปริญญาโทฯ ประจําแตละกลุม

2.6  เริ่มกิจกรรมกลุมยอย เวลา 10.30 -15.30 น โดยมีคําถามและสถานการณตาง ๆ 
เกี่ยวกับการเลี้ยงดูลูกใหพอแมผู ปกครองคิด วิเคราะห ตัดสินใจ แลกเปล่ียน
ประสบการณระหวางกัน หลังจบกลุมยอยแตละคําถาม  รองศาสตราจารย นาย
แพทยศิริไชย หงสสงวนศรี จะตอบคําถามขอสงสัยของพอแมผูปกครอง 

2.7  รองศาสตราจารย นายแพทยศิริไชย หงสสงวนศรี บรรยายสรุปและตอบขอซักถาม
จากการจัดทําคลินิก และใหคําแนะนําแกพอแมผูปกครองในการเลี้ยงดูลูกอยางถูก
ตอง

3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรปุจาํนวนพอแมผูปกครอง ทีเ่ขารวมกิจกรรมแพทยอาสา คลนิกิโรงเรยีนพอแม ทัง้สิน้ 100 

ราย
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         คลินิกหัวใจและหลอดเลือด  

คณะท�างานประจ�าคลินิก 
ประธาน    พลอากาศตรี นพ.วรงค ลาภานันต
เลขานุการ    นางศิริวัลย แกวมูลเนียม
คณะกรรมการ   นายไกร วิมลเฉลา

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการ และประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษาอยูท่ีจํานวน 

200 ราย
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ โดยคลินิก

หัวใจและหลอดเลือดใชอุปกรณใหบริการดังนี้
 •  เคร่ืองตรวจหวัใจดวยคลืน่เสยีงสะทอนความถีส่งู หรอื การตรวจเอคโค (Echo) หวัใจ (Echo-

cardiogram) 
 •  เครื่องตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ Electrocardiogram (ECG/EKG)
 •  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจในการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
• ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
• เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
• เจาหนาทีค่ดักรองผูเขารบับรกิาร และใหบริการตรวจวนิจิฉัยผูปวยโรงหัวใจดวยเคร่ืองมอืพิเศษ 

เครื่องวิ่งสายพานและการทําเอคโคหัวใจ แยกเปนวันที่ 23 เม.ย. 2562 ตรวจ Echo จํานวน 
84 ราย พบภาวะผิดปกติ 5 ราย และวันที่ 12 พ.ค. 2562 ตรวจรักษา  115 ราย แยกเปน
หัวใจ 61 ราย หัวใจเตนผิดจังหวะ หรือ AF 54 ราย

• เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการรักษาตามอาการ เชน ตรวจรักษาดวย
การฉีดสีสวนหัวใจและใสขดลวดเพื่อรักษาเสนเลือดหัวใจตีบ  

• เจาหนาที่รับสรุปผลการรักษา ประสานงานเพื่อดําเนินการจายยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
• สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น 199 ราย

         คลินิกหัวใจและหลอดเลือด  
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          คลินิกหัวใจเต้นไม่ตรงจังหวะ

ประธาน     แพทยหญิงเสาวนินทร อินทรภักดี
รองประธาน    นายแพทยรังสรรค ชัยเสวิกุล
เลขานุการ    ดร.ชญานนันท ติยะตระการชัย
คณะกรรมการ   นายวิโรจน อาภรณวิรัตน
    
ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิาร และประมาณการจาํนวนผูเขารบัการรกัษาในคลนิกิคลินกิ

หัวใจเตนไมตรงจังหวะ จํานวน 5,000 ราย
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ โดยคลินิก

หัวใจและหลอดเลือดใชอุปกรณใหบริการดังนี้
 •  เครือ่งตรวจหวัใจดวยคลืน่เสยีงสะทอนความถีส่งู หรอื การตรวจเอคโค (Echo) หวัใจ (Echo-

cardiogram) 
 •  เครื่องตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ Electrocardiogram (ECG/EKG)
 •  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจในการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
 •  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 •  เจาหนาที่คัดกรองผูเขารับบริการ จํานวน 5,749 ราย พบผิดปกติ 154 ราย นัดมา EKG และ 

Echo 
 •  เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการรักษาตามอาการ 
 •  เจาหนาที่รับสรุปผลการรักษา ประสานงานเพื่อดําเนินการจายยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยเฉพาะทางอาสา
 •  สรุปจํานวนผูเขารับบริการตลอดโครงการทั้งสิ้น 5,749  ราย

          คลินิกหัวใจเต้นไม่ตรงจังหวะ
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         คลินิกผิวหนัง

ประธาน    นอ. นายแพทยสิริวัฒน ภัทรากาญจน
เลขานุการ    นายบุญสงค ทัพชัยยุทธ
คณะกรรมการ    แพทยหญิงจัญจุรี  สมาธิ อัศวุตมางกุร

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศกึษาขอมลูของพืน้ทีใ่นการบรกิารและผูปวยท่ีเปนกลุมเปาหมาย โดยคาดการณจํานวนผูเขา

รับบริการ 300 ราย
 • ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ โดยคลินิก

ผิวหนังใชพื้นที่บริการ ณ อาคารพิฆเนศวรสุรสังกาศ โรงพยาบาลพระจอมเกลา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
 •  เจาหนาทีร่บัประวตัผิูปวย และวดัคาความดนัโลหติ,นํา้หนกัตวั สวนสงู และรายละเอยีดอืน่ๆ
 •  แพทยเขาใหการรักษาตามแผนการรักษา หรือ ใหคําปรึกษากับผูปวยตามแตละกรณี
 •  เจาหนาทีร่บัผลการวนิจิฉยัจากแพทยเพ่ือสรุปผลการรักษาใหกบัผูปวย และประสานงานเพ่ือ

จัดยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยเฉพาะทางอาสา
 •  สรุปผูเขารับการรักษาในวันที่ 11 พ.ค. จํานวน 159 ราย และวันที่ 12 พ.ค. อีก 183 ราย

ตลอดโครงการมีผูเขารับการรักษาทั้งสิ้น 342 ราย 

       

         

         คลินิกผิวหนัง
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          คลินิกเด็กโรคหัวใจ

ประธาน     พ.อ.นพ. เฉลิมเกียรติ ตันตระกูล
เลขานุการ     นายพงษศักดิ์ ชิวชรัตน

ทีมงาน
ผศ.นพ.ธนะรัตน  ลยางกูร   ประธานมูลนิธิเด็กโรคหัวใจ ในพระอุปถัมภฯ
ศ.คลินิก พลโทหญิง สุรียพร คุณาไทย รองประธานมูลนิธิเด็กโรคหัวใจ ในพระอุปถัมภฯ
พลเอก ชูศิลป  คุณาไทย
คุณฉันทนา  ดาวราย   รองประธานมูลนิธิเด็กโรคหัวใจในพระอุปถัมภฯ
พญ.เสมอใจ   เห็นประเสริฐแท  รพ.ราชบุรี
นพ.เทียนเอก   ตรัยเสาวภาคย  รพ.สิรินธร
พญ.มาริน   ศตวิริยะ   รพ.รามาธิบดี
ผศ.นพ.ยุทธพงศ   วงศสวัสดิวัฒน  รพ.ศูนยหัวใจสิริกิติ์ ขอนแกน
นพ.ภราดร   จันทรออน   รพ.ศูนยหัวใจสิริกิติ์ ขอนแกน
พ.ต.ต.นพ.อภิวัฒน   จันทรแสงฟา  รพ.ตํารวจ

องค์กรพันธมิตรผู้ร่วมสนับสนุนโครงการ
• มูลนิธิเด็กโรคหัวใจ ในพระอุปถัมภของสมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา                

กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร
• มูลนิธิทุนทานทาวมหาพรหมโรงแรมเอราวัณ  รถตูพาหนะ และเครื่อง echocardiogram
• มูลนิธิ บีเจซี บิ๊กซี จํากัด  ของขวัญ ขนม นํ้าดื่ม ชุดของเลนเด็ก
• บริษัท บีเจเอส อินเวสเมนท จํากัด  เครื่อง echocardiogram
• บริษัท ไอดีเอส เมดิคอล ซิสเต็มส (ประเทศไทย) จํากัด  เครื่อง echocardiogram
• บริษัท ฟลิปส อิเล็กทรอนิกส (ประเทศไทย) จํากัด เครื่อง echocardiogram
• บริษัท อิโนเวชั่นส จํากัด เครื่อง echocardiogram
• สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี
• โรงพยาบาลพระจอมเกลา จังหวัดเพชรบุรี

         

          คลินิกเด็กโรคหัวใจ
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ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการ และประมาณการจํานวนผูเขารับการคัดกรองในคลินิก

เด็กโรคหัวใจ จํานวน 17,000 ราย
 - 16 ม.ค. 2562 มลูนธิเิดก็โรคหวัใจฯ จดัอบรมเพือ่พฒันาทกัษะในการตรวจคดักรองโรคหวัใจ

แกเจาหนาท่ีสาธารณสขุ พยาบาล และผูดูแลเด็กในพืน้ทีจ่งัหวัดเพชรบรุ ีใหมศีกัยภาพในการ
ตรวจวนิจิฉยัและคดักรองเบือ้งตนในพ้ืนที ่ณ หองประชมุชัน้ 3 สํานกังานสาธารณสุขจังหวดั
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี โดยคณะแพทยผูเช่ียวชาญสาขากุมารเวชศาสตรโรคหัวใจ เปน
วิทยากร  ประกอบดวย

 • ผศ.นพ.ธนะรัตน   ลยางกูร  ประธานกรรมการมูลนิธิฯ
 • พ.อ.นพ.เฉลิมเกียรติ  ตันตระกูล  รพ.พระมงกุฎเกลา  วิทยากร
 • พญ.เสมอใจ   เห็นประเสริฐแท  รพ.ราชบุรี
 • พ.ต.ต.นพ.อภิวัฒน   จันทรแสงฟา รพ.ตํารวจ
 • นพ.เทียนเอก   ตรัยเสาวภาคย  รพ.สิรินธร
 • ผูเขารับการอบรม พยาบาลและเจาหนาที่สาธารณสุข จํานวน 128 คน
 • ผูปวยสาธิต เปนเด็กโรคหัวใจพิการแตกําเนิด จํานวน 7 คน  
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 • ไดรับความสนับสนุนจาก สสจ. เจาหนาที่สาธารณสุขจังหวัด และ ผอ.รพ.พระจอมเกลา 
  ระหวาง เดือน มกราคม 2562 ถึง พฤษภาคม 2562 พยาบาลและเจาหนาที่สาธารณสุข 

ลงพื้นที่ชุมชน ตรวจรางกายเด็กในความดูแล คัดกรองและลงทะเบียน โดยมีกลุมงานกุมาร
เวชกรรม รพ.พระจอมเกลา เปนผูรบัผดิชอบ เพือ่นดัมารับการตรวจคดักรองตากคณะแพทย
จากมูลนิธิเด็กโรคหัวใจฯ แยกออกตามรายเอียดในตาราง

การตรวจคัดกรองเด็กโรคหัวใจในโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดเพชรบุรี

พื้นที่ โรงเรียน 
(แห่ง)

นักเรียน
ทั้งหมด

รับการ
ตรวจ

ร้อยละ
(%)

เปนโรค
หัวใจ

พิการแต่
ก�าเนิด

สงสัยเปน
โรคหัวใจ
พิการแต่
ก�าเนิด

อ.เมือง รัฐ (29) 3,696 3,678 99.51% 4 69

เอกชน (2) 463 454 98.06% - 5

อ.เขายอย  รัฐ (17) 1,489 1,265 84.96% - 182

เอกชน (1) 568 544 95.77% - -

อ.ชะอํา  รัฐ (14) 2,447 2,447 100% 4 130

เอกชน (1) 439 439 100% 5 -

อ.บานลาด  รัฐ (29)  1,866 1,822 97.64% 4 87

อ.ทายาง  รัฐ (57)  3,179 3,117 98.05% 5 33

อ.หนองหญาปลอง  รัฐ (11) 896 895 99.89%  2 20

อ.บานแหลม รัฐ (27)  2,487 1,853 74.51% 1 56

รวม 188 17,530 16,514 94.20% 25 582

  ในวันที่ 12 พ.ค. 2562   ทําการตรวจยืนยันการคัดกรองโดยแพทยผูเชี่ยวชาญดานโรคหัวใจ
เด็ก จากโรงเรียนของรัฐ 184 แหง และโรงเรียนเอกชน 4 แหง จากทั้งหมด 17,530 ราย  มี
เด็กนักเรียนเขารับการตรวจคัดกรอง จํานวน 16,514 ราย (94.20%)   
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 • พบเด็กที่สงสัยจะมีความผิดปกติ 587 ราย  
 • พบผูปวยเด็กโรคหัวใจพิการแตกําเนิด ที่ไดรับการวินิจฉัยแลว และรักษาตอเนื่อง 20 ราย  
 • ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ  เตรียมขนม 

ตุกตา ของแจก 
 • ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจในการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
 • จากการคัดกรองพบเขาขายผิดปกติ  ไดมารับการตรวจยืนยันการคัดกรองโดยกุมารแพทย 

และกุมารแพทยผู ชํานาญการโรคหัวใจเด็กดวยการ ตรวจเอคโคหัวใจ (Echocardio-
gram-Echo) จํานวน 201ราย

2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
 •  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 •  เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการรักษาตามอาการ ณ หองตรวจ โอพีดี 

เด็ก ชั้น 2 อาคารพิฆเนศวรสุรสังกาศ รพ.พระจอมเกลา จังหวัดเพชรบุรี  ในวันอาทิตยที่ 12 
พ.ค. 2562

 •  เด็กจากโรงเรียนในพื้นท่ีจังหวัดเพชรบุรี  เขารับการตรวจเพิ่มเติมหลังการคัดกรองเบื้องตน  
201 ราย ผูปวยของโรงพยาบาลพระจอมเกลา โรงพยาบาลราชบรุ ีและโรงพยาบาลใกลเคยีง  
พบเปนโรคหัวใจ 16 คน

 • เจาหนาท่ีสรุปผลการรักษา สงตอรักษาที่ สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี 5 ราย 
รพ.ราชบุรี 7 ราย รพ.พระจอมเกลา 3 ราย  นัดติดตามอาการ 1 ราย

3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น  17,200  ราย
  แยกเปนเด็กนักเรียน ชั้นประถม 1-6 ในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี ที่ไดรับการตรวจคัดกรองจาก

พยาบาลและเจาหนาทีส่าธารณสขุ 16,514 ราย  เปนเด็กอืน่ๆ ทีส่งสัยเปนโรคหวัใจพิการแต
กําเนิด ผู ปวยที่ไดรับการวินิจฉัยแลว และมารับการตรวจติดตาม โดยเปนผู ปวยของ 
รพ.พระจอมเกลา รพ.ราชบรุ ีและพืน้ทีใ่กลเคยีงทีไ่ดทราบขาวการประชาสมัพนัธ และมาเขา
การตรวจคัดกรอง  อีก 686 ราย

 



66 แพทยอาสาฯ

         คลินิกสูตินรีเวชกรรม

ประธาน    พ.อ.(พิเศษ) ผศ.นพ. เพิ่มศักดิ์ สุเมฆศรี
เลขานุการ    นางวรภา มนตอารักษ
คณะกรรมการ   นายแพทยเดชา พงษสุพรรณ
     พันเอก นพ.เสริมพงษ จารุเลิศวุฒิ
     นายแพทยพัฒนา โพธิ์สุยะ
     นายแพทยสาธิต ทิมขํา
ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษา
•  ประสานงานเพือ่จดัเตรยีมสถานทีแ่ละอปุกรณเพ่ือใหเพียงพอตอการใหบริการ โดยใชอปุกรณ

ดังนี้
 • เครื่อง Speculum
 • เครื่อง U/S
 • Pap Smear
 •  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจในการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 • ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
 •  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 •  เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการรักษาตามอาการ เชน ตรวจคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูก 2,500 ราย ตรวจวินิจฉัยสตรีต้ังครรภท่ีมีความเส่ียงสูง ตรวจกอนในอุง
เชิงกรานสตรีดวยเครื่องตรวจคลื่นเสียงความถี่สูง และตรวจโรคทางสูตินรีเวชกรรมทั่วไป 
เปนตน

 • เจาหนาที่รับสรุปผลการรักษา ประสานงานเพื่อดําเนินการจายยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น 2,500 ราย

         คลินิกสูตินรีเวชกรรม
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         คลินิกจักษุกรรม

ประธาน    รศ.นพ. วิชัย ประสาทฤทธา
รองประธาน    น.อ.หญิง พญ.พิมพสิริ ชมะนันทน รน.
เลขานุการ    นางสาวรัตนา กิตติพิบูลย
คณะกรรมการ   นพ.สันติ เอื้อนรเศรษฐ
     ดร.สมชาย หัชลีฬหา

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศึกษาขอมูลโรคและภาวะทางจักษุกรรมที่ยังเปนปญหาในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรีรวมกับจักษุ

แพทย และพยาบาล รพ.พระจอมเกลา พบวา มีปญหาดังตอไปนี้
- มีผูปวยตอกระจกจํานวนมากที่รอคอยการผาตัดนานเกินกวา 6 เดือน
- มีเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่คัดกรองเบื้องตนจากโรงเรียนวา มีสายตาผิดปกติ

จํานวนมากที่รอการตรวจประเมินจากจักษุแพทยเพื่อพิจารณาการแกไขดวยแวน
สายตา เนื่องจากการตรวจวัดสายตาเด็กตองใชเวลาในการตรวจนาน และตองใช
เครื่องมือทางการแพทยที่มีเฉพาะในบางโรงพยาบาล

- ผูปวยเบาหวานยังไมไดรับการตรวจคัดกรองเบาหวานขึ้นจอตาตามเปาหมายของ
กระทรวงสาธารณสุข

 •  จากขอมลูปญหาดงักลาวไดวางแผนงานการตรวจรักษาและประมาณการจํานวนผูเขารบัการ
รักษา 

- ผาตัดตอกระจก 100 ตา (ผาตัดวันที่ 10 และ 11 พ.ค. 2562)
- วดัสายตาและประกอบแวนเดก็นกัเรยีน 120 ราย (วดัสายตาวันที ่21 และ 22 เม.ย. 

2562 รับแวนตาวันที่ 12 พ.ค. 2562) 
- คัดกรองภาวะเบาหวานข้ึนจอตาใหกับผูปวยเบาหวาน 300 ราย (วันที่ 11 พ.ค. 

2562)
- ตรวจสุขภาพตาผูปวย 200 ราย (วันที่ 12 พ.ค. 2562)

•  ประสานงานหนวยงานทีเ่กีย่วของทัง้ภาครัฐและเอกชนเพือ่ขอรบัการสนบัสนนุบคุลากรและ
เครื่องมืออุปกรณการแพทยตามแผนงานที่วางไว

         คลินิกจักษุกรรม
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• ผาตัดตอกระจก
 - เครื่องสลายตอกระจก 2 เครื่อง
 - กลองผาตัด 7 ตัว
 - เครื่องมือผาตัด 100 ชุด
 - ยาและเวชภัณฑ 100 ชุด
 - เลนสแกวตาเทียม100 ชิ้น
 ไดรับการสนับสนุนแพทยพยาบาลเจาหนาที่ตลอดจนอุปกรณและเคร่ืองมือจาก

มูลนิธิ พอสว.
• วัดสายตาและประกอบแวนเด็กนักเรียน
 - เครื่องวัดสายตาอัตโนมัติ 2 เครื่อง
 - เครื่องวัดความดันตาอัตโนมัติ 2 เครื่อง
 - Retinocope 2 เครื่อง
 - Trial lens set 3 เครื่อง
 - Snellen chart 2 เครื่อง
 - Slit lamp 1 เครื่อง
 - ยาขยายมานตา
 - กรอบแวนพรอมเลนส 120 ชุด
 ไดรบัการสนบัสนนุพยาบาลและเจาหนาทีใ่นการวดัแวนตลอดจนอปุกรณและเครือ่ง

มือจาก รพ.จักษุรัตนิน
• คัดกรองภาวะเบาหวานขึ้นจอตา
 - กลองถายภาพจอตา (Fundus camera) 10 เครื่อง
 - Slit lamp 3 เครื่อง
 - เครื่องวัดความดันตาอัตโนมัติ 3 เครื่อง
 - ยาขยายมานตา
 ไดรับการสนับสนุนจากภาควิชาจักษุวิทยา คณะแพทยศาสตร รพ.รามาธิบดี สง

แพทยประจําบานมารวมตรวจคัดกรองเบาหวานขึ้นจอตา
 ไดรับการสนับสนุนเครื่องมือแพทยและเจาหนาที่จากบริษัท นิวอาย และบริษัท 

อาฟตาเซอรวิส แอนดซัพพลาย
• ตรวจสุขภาพตา
 - Snellen chart 1 เครื่อง
 - เครื่องวัดความดันตาอัตโนมัติ 3เครื่อง
 - Slit lamp 3 เครื่อง
 - เครื่องวัดสายตาอัตโนมัติ 1 เครื่อง
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 ไดรับการสนับสนุนจากภาควิชาจักษุวิทยา คณะแพทยศาสตร รพ.รามาธิบดี สง
แพทยประจําบานมารวมตรวจสุขภาพตา 

 ไดรับการสนับสนุนเครื่องมือแพทยและเจาหนาที่จากบริษัท นิวอาย และบริษัท 
อาฟตาเซอรวิส แอนดซัพพลาย

• วันท่ี 21 และ 22 เม.ย. 2562 เด็กนักเรียนชั้นประถม ท่ีไดรับการคัดกรองเบื้องตน จาก
โรงเรียนวามีสายตาผิดปกติจํานวน 113 ราย ไดรับการตรวจวัดสายตาดวยวิธี cycloplegic 
refraction พบวามสีายตาผดิปกติทีส่มควรไดรบัการแกไขดวย แวนตา 86 รายไดรบัการลอง
กรอบแวนที่เหมาะสม และไดนัดมารับแวนตาในวันที่ 12 พ.ค.

• จักษุแพทย รพ.พระจอมเกลา ตรวจประเมิน และวัดคาเลนสแกวตาเทียมในผูปวยท่ีเตรียม
เขารับการผาตัดตอกระจก

•  ประชมุกาํหนดขัน้ตอนการใหบรกิารทางจักษกุรรม รวมกับจักษแุพทย พยาบาลและเจาหนาที่ 
รพ.พระจอมเกลาและซักซอมความเขาใจข้ันตอนการใหบริการกับผูเกี่ยวของและเจาหนาท่ี
จิตอาสา

2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ผูปวยผาตัดตอกระจกทุกรายไดรับตัวไวในรพ. 1 วันกอนผาตัด เพื่อเตรียมความพรอม (นัด

นอนรพ. 102 ราย มานอนรพ. 96 ราย ผาตัดได 92 ราย งดผาตัด 4 ราย เนื่องจากความดัน
โลหิตสูง 2ราย ผูปวยไมรวมมือ 1 ราย มีผลขางเคียงจากการฉีดยาชาเฉพาะที่ 1 ราย)
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  วันที่ 10 พ.ค. 2562 ผูปวยไดรับการผาตัดตอกระจก 40 ราย ( 40 ตา )
  วันที่ 10 พ.ค. 2562 ผูปวยไดรับการผาตัดตอกระจก 52 ราย ( 52 ตา )
  รวมผูปวยที่ไดรับการผาตัดตอกระจก 92 ราย (ผาตัดดวยวิธี MSIC 63 ราย ผาตัดดวยวิธี  

Phacoemulsification and intraocular lens implantation 29 ราย)
•  วันที่ 11 พ.ค. 2562 ผูปวยท่ีนัดหมายใหมาตรวจเบาหวานข้ึนจอตา ลงทะเบียนคัดกรองท่ี

จุดลงทะเบียนเจาหนาทีน่าํสงผูปวยมาทีห่องตรวจผูปวยนอกจกัษุกรรม ไดรบัการตรวจความ
ดันตาและถายรูปจอตา เพื่อตรวจหาเบาหวานที่จอตา ในรายที่ถายรูปแลวไมชัดพอที่จะ
วินิจฉัย จะไดรับการตรวจโดยการขยายมานตา ผูปวยที่พบวามีเบาหวานยังไมขึ้นจอตา หรือ
ขึ้นจอตาระยะไมรุนแรง จะไดรับคําแนะนําเกี่ยวกับโรค และนัดมาตรวจตอเนื่อง หากพบวา
มีเบาหวานขึ้นจอตาระยะรุนแรงตองไดรับการรักษา เชน เลเซอรหรือผาตัด ก็จะนัดมารักษา
ที่รพ.พระจอมเกลาตอไป

  รวมจํานวนผูปวยที่เขารับการตรวจเบาหวานขึ้นจอตา 262 ราย ไมพบเบาหวานขึ้นจอตา 
199 ราย พบเบาหวานขึ้นจอตา 63 ราย ในจํานวนนี้ตองไดรับการรักษาดวยเลเซอร 2 ราย

• วันที่ 12 พ.ค. 2562 ผูปวยที่มารับการตรวจสุขภาพตา ลงทะเบียนคัดกรองที่จุดลงทะเบียน 
เจาหนาที่นําสงผูปวยมาที่หองตรวจผูปวยนอกจักษุกรรม ไดรับการตรวจวัดระดับการมอง
เห็น (Visual Acuity) ตรวจความดันตาดวยเครื่องวัดความดันตาอัตโนมัติ และตรวจตาดวย
กลอง Slit lamp โดยจกัษแุพทย เมือ่พบความผดิปกติ ก็จะไดรบัการรกัษา และนดัมาติดตาม
การรักษาตอเนื่อง ที่ รพ.พระจอมเกลา

  รวมจํานวนผูปวยที่เขารับการตรวจสุขภาพตา 121 ราย
 •  วันที่ 12 พ.ค. 2562 นักเรียนที่สายตาผิดปกติมารับแวนตาลองใสและปรับแวนตา 86 ราย
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น  588  ราย
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         คลินิกโรคหลอดเลือดสมอง 

ประธาน    แพทยหญิงไพรัตน แสงดิษฐ
เลขานุการ    นายพรเทพ อินทะชัย
คณะกรรมการ   พลตรี นพ.สิรรุจน สกุลณะมรรคา
     นายแพทยประดิษฐ ไชยบุตร
     นางสาวปฐมา พรประภา

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ในการบริการและประมาณการจํานวนผูเขารับการรักษา
    โครงการครั้งนี้คาดการณผูรับการรักษาในหนวยศัลยกรรมอยูที่จํานวน 400 ราย
 •  ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่และอุปกรณเพื่อใหเพียงพอตอการใหบริการ 
 •  ประชุมเตรียมการซักซอมความเขาใจการใหบริการกับเจาหนาที่อาสา
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูปวยลงทะเบียนและเขาสูกระบวนการคัดกรองไปยังหนวยแพทย
 •  เจาหนาที่รับประวัติผูปวยและวัดคาความดันโลหิต,นํ้าหนักตัว สวนสูงและรายละเอียดอื่นๆ
 •  เจาหนาที่นําสงผูปวยไปยังหองปฏิบัติการแพทยใหการตรวจและรักษาตามอาการ 
 •  ตรวจคัดกรองภาวะสมองเสื่อม 194 ราย พบผิดปกติ 10 ราย สงตรวจหารองรอยการตีบตัน

ของหลอดเลือดแดงสวนปลายที่แขนและขา (Ankle - Brachial Index - ABI) 190 ราย พบ
ผิดปกติ 37 ราย ตรวจหลอดเลือดคอที่ไปเลี้ยงสมอง (Carotid Duplex) จํานวน 223 ราย 
พบผิดปกติ 61 ราย

 •  เจาหนาที่รับสรุปผลการรักษา ประสานงานเพื่อดําเนินการจายยาตอไป
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรุปจํานวนผูเขารับการรักษาตลอดโครงการทั้งสิ้น 607 ราย
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         คลินิกปรึกษาด้านกฎหมาย

ประธาน    นายพิทักษ อบสุวรรณ 
รองประธาน    นางไพพิศ จันทรสอน
เลขานุการ    นางสาวทิพอุษา อุทยานานนท
คณะกรรมการ   นางสาวรังสิมา รอดรัศมี

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ศึกษาขอมูลของพื้นที่ใหการบริการและประมาณการผูขอรับบริการ
 • ประสานงานเพื่อจัดเตรียมสถานที่เพื่อใหบริการ และจัดนิทรรศการ
 •  ประมาณการคาใชจาย
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  ผูขอรับคําปรึกษาลงทะเบียน
 •  สอบถามคําปรึกษา และขอมูลเพื่อใชในการใหคําแนะนําที่เหมาะสม
 •  สรุปผลการใหคําปรึกษาแตละราย
3) ภายหลังการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 •  สรุปจํานวนผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 117 ราย 
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สรุปยอดผู้รับบริการ“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562”

รายชื่อคลินิก ผู้มารับบริการ (ราย)

1. คลินิกมะเร็งเตานม 120 

2. คลินิกกระดูกและขอ 325 

3. คลินิกศัลยกรรมสองกลอง 111 

4. คลินิกตรวจพัฒนาการเด็ก 212 

5. คลินิกตรวจสุขภาพพระสงฆและคัดกรองโรคทั่วไป 4,885 

6. คลินิกตรวจโรคทั่วไป 229 

7. คลินิกทันตกรรม 549 

8. คลินิก CPR 2,619 

9. คลินิกแพทยแผนไทยประยุกต 123 

10. คลินิกแพทยแผนไทยและฝงเข็ม 710 

11. คลินิกสงเสริมสุขภาพ 125 

12. คลินิกเวชศาสตรฟนฟู   49 

13. คลินิกอุปกรณการแพทยพระราชทาน 146 

14. คลินิกรับบริจาคโลหิต 156 

15. คลินิกโรงเรียนพอแม 100 

16. คลินิกหัวใจและหลอดเลือด 199 

17. คลินิกหัวใจเตนไมตรงจังหวะ 5,749 

18 คลินิกผิวหนัง 342 

19. คลินิกเด็กโรคหัวใจ 17,200 

20. คลินิกสูตินรีเวชกรรม 2,500 

21. คลินิกจักษุกรรม 588 

22. คลินิกหลอดเลือดสมอง 607 

23. คลินิกกฎหมาย 133 

รวมรายการตรวจรักษา 37,777



74 แพทยอาสาฯ

   แพทย์อาสา  สามัคคี   บริการ
  ปณิธาน   ร่วมอุทิศ   จิตอาสา
  สร้างเสริม  สุขภาวะ   ผาสุกประชา
  ด้วยศรัทธา   ด้วยความรัก  จากแพทย์เรา

     เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์



สวนงานสนับสนุนบริการทางการแพทย (NON MED) 

75

สวนงานสนบัสนนุบรกิารทางการแพทย (NON MED) มนีางสิริเกศ จิรกติิ เปนประธาน ทําหนาท่ี
บริการจัดการ เชื่อมประสานระหวางสวนงานบริการทางการแพทย (MED) โรงพยาบาล และโรงเรียน
เบญจมเทพอุทศิ และภาคสวนตางๆทีเ่กีย่วของ โดยจัดตัง้ “ ศนูยอาํนวยการกลาง”ขึน้  มีองคประกอบ
ดังนี้

 1. พลอากาศตรี นายแพทยอิทธพร  คณะเจริญ
 2. นายแพทยวันชาติ ศุภจัตุรัส
 3. พลตํารวจตรีหญิง พญ.พรเพ็ญ บุนนาค
 4. นางสิริเกศ จิรกิติ
 5. นายฐนนทศรณ เลิศฤทธิ์ศิริกุล
 6. นายแพทยกมิล ปนประสงค
 7. พลตํารวจโท นายแพทยนพศักดิ์ ภูวัฒนเศรษฐ
 8. นายแพทย ชุมพล เดชะอําไพ   (ผอ.รพ.พระจอมเกลา)
 9. นายชูรัฐ ระหวางบาน   (ผอ.รร.เบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี)
10. นายแพทยสมบัติ สธนเสาวภาคย

นอกจากนี้ในเบื้องตนจัดตั้งคณะทํางานฝายสถานท่ีและปฏิคม เพ่ือจัดเตรียมสถานท่ีในโครง
การฯ ประสานงานพื้นที่ในโรงพยาบาลพระจอมเกลา และโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศประกอบดวย

 ประธาน    นายพลยุทธ อังกินันทน 
 คณะกรรมการ   นายแพทยสุทัศน ไชยยศ
      นายแพทยสุเทพ เพชรมาก
      นายแพทยภูดิท พึ่งจันทรเดช

เม่ือประสานงานขัน้ตนกับภาคสวนตางๆ ทีเ่ก่ียวของแลว เพือ่กระจายงานและกระชบัในการสัง่
การ การบริหารจัดการของสวนงานสนับสนุนบริการทางการแพทย (NON MED) จึงแบงออกเปน 

• กลุ่มงานอ�านวยการ 
• กลุ่มงานปฏิบัติการ 
• กลุ่มงานสนับสนุน 

แพทยอาสาฯ
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  กลุ่มงานอํานวยการ

การด�าเนินงานในระยะแรก (ตุลาคม - ธันวาคม 2561)
•  ประชุมหารือเพื่อกําหนดแนวทางการทํางาน และประเมินศักยภาพพื้นที่ในการจัดโครงการ
•  วางแผน กําหนดนโยบาย และกําหนดกิจกรรม ของโครงการแพทยอาสาฯ
•  รวบรวมงบประมาณคาใชจายของแตละคลินิก 
•  ประสานงานผูท่ีเกีย่วของของแตละกลุมงาน เพือ่จัดเตรยีมอปุกรณและสถานทีใ่หเพยีงพอตอ

การใหบริการ 
• ประสานงานกับหนวยงานอื่นท้ังภายในและภายนอก เพื่อยืนยันจํานวนผูปฏิบัติงาน ความ

พรอมของสถานที่ในการดําเนินโครงการ
•  กํากับติดตามประสานงานหนวยบริการอื่นๆ
การด�าเนินการในระยะเตรียมการ (มกราคม - มีนาคม 2562)
เพื่อใหขั้นตอนการตัดสินใจในพ้ืนที่จัดกิจกรรม รวดเร็วและทันสถานการณมากข้ึน จึงกําหนด

ใหมีคณะทํางานเฉพาะข้ึนอีก 1 ชุด ทําหนาท่ีเปน “ศูนยประสานงานกลาง” ตัดสินใจ และสั่งการ 
บริหารจัดการพ้ืนที่กิจกรรมใหจบในจุดเดียว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริการ และแกไขปญหา
เฉพาะหนาระหวางการจัดกิจกรรมหนวยแพทยอาสา 

 ศูนย์ประสานงานกลาง
 ประธานประสานงานกลาง  นายเทวินทร วงศวานิช
 เลขาประสานงานกลาง  นายอรรถ เหมวิจิตรพันธ
      นายอธิโชค วินทกร

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
•  ประชุมหารือเพื่อกําหนดแนวทางการทํางาน และปรับปรุงศักยภาพของพื้นที่ในการจัด

โครงการ
•  วางแผน และกําหนดกิจกรรม ของโครงการแพทยอาสาฯ
•  ประสานงานผูทีเ่กีย่วของทกุกลุมงาน เพือ่จดัเตรยีมอปุกรณและสถานทีใ่หเพยีงพอตอการให

บริการ 
•  ประสานงานกับหนวยงานอื่นทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และจิตอาสา เพื่อยืนยันจํานวนผูปฏิบัติ

งาน ความพรอมของสถานที่ในการ ดําเนินโครงการ
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  กลุ่มงานปฏิบัติการ 

จัดตั้งคณะทํางานขึ้นแยกเปน 1) ฝายตอนรับ และนําสงตรวจ 2) ฝายลงทะเบียน และ 3) ฝาย
คัดกรอง โดยคณะทํางานประกอบดวย

 ประธาน     นางสาว ชฎารัตน สมทอง
 ฝ่ายต้อนรับ และน�าส่งตรวจ            นายสุชิน รัตนศิริวิไล
 ฝ่ายลงทะเบียน      ดร.ชญานนันท ติยะตระการชัย
 ฝ่ายคัดกรอง     นายแพทยนิติ เหตานุรักษ

ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ประชุมหารือเพื่อกําหนดแนวทางการทํางาน และประเมินศักยภาพพื้นที่ในการจัดโครงการ
•  ประสานงานผูท่ีเกีย่วของของแตละกลุมงาน เพือ่จัดเตรยีมอปุกรณและสถานทีใ่หเพยีงพอตอ

การใหบริการ  
•  ประสานงานกับหนวยงานอื่นทั้งภายในและภายนอกเพ่ือยืนยันจํานวนผูปฏิบัติงาน ความ

พรอมของสถานที่ในการดําเนินโครงการ
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
 ฝ่ายต้อนรับ และน�าส่งตรวจ
•  จัดเตรียมสถานที่สําหรับการตอนรับผูมารับบริการ
•  เจาหนาท่ีตอนรับผูปวยและคัดกรองผูมารับบริการ โดยจําแนกผูรับบริการเปน 2 ประเภท 

คือ ประเภทมีใบนัดลวงหนา และประเภทเขารับบริการ ณ วันจัดกิจกรรมโครงการฯ เพื่อสง
ตอไปยังฝายลงทะเบียนและฝายคัดกรองผูปวยตอไป

 ฝ่ายลงทะเบียน
• จัดเตรียมสถานที่สําหรับการลงทะเบียน
• ใหบริการลงทะเบียนแกผูปวยที่มาใชบริการ
 ฝ่ายคัดกรอง
• จัดเตรียมสถานที่สําหรับการคัดกรองผูปวย
• ดําเนินการคัดกรองผูปวยไปยังหนวยแพทย
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 กลุมงานสนับสนุนการดําเนินงาน

เพื่อใหการดําเนินงานมีประสิทธิผล สวนงานสนับสนุนบริการทางการแพทย จึงมีการกําหนด
ภาระงานที่ชัดเจนมากขึ้น โดยจัดตั้ง “ฝายสนับสนุนการดําเนินงาน” ขึ้น เสมือนศูนยปฏิบัติการกลาง 
เพื่อรวมศูนยการประสานงาน

 
 ประธาน    นายฐนนทศรณ เลิศฤทธิ์ศิริกุล 
 คณะกรรมการ   นายเทวินทร วงศวานิช 
      นายอรรถ เหมวิจิตรพันธ
      รองศาสตราจารย ดร.วิชุดา รัตนเพียร
      นางสาววิบูลยลักษณ รวมรักษ
      นางวาสนา ขวัญเมือง
      พลโท ดร.พีระพงษ มานะกิจ
      นายอธิโชค วินทกร
      นายไกร วิมลเฉลา
 เลขานุการ    นาวาตรี พญ.สุจิตตรา สวาทยานนท

ทั้งนี้ในการดําเนินงานมีการจัดตั้งคณะทํางานฝายตางๆ เพื่อรองรับการทํางานเต็มรูปแบบดังนี้

1. ฝ่ายสถานที่
 ประธาน    นายชวาล เหมมณฑารพ
 รองประธาน    นางสาวณัฐพัชญ บุณยรัตนวาณิช
 เลขานุการ    รองศาสตราจารย ดร.อุรุยา วีสกุล
      นายแพทยมณเฑียร คณาสวัสดิ์

•  สํารวจความตองการ สําหรับวัสดุอุปกรณสํานักงานตางๆ รวมถึงเต็นท
•  จัดเตรียมสถานที่ ประสานงานเรื่องพื้นที่ทั้งในโรงพยาบาล และที่โรงเรียน
•  ประสานโรงพยาบาลและหนวยงานระดับจังหวัดเพื่อขอใช ขอยืมอุปกรณ
•  ตรวจความเรยีบรอยของสถานทีป่ฏบัิตงิานกอนผูปฏบิตังิานแตละหนวยจะเขาเตรยีมการและ

ใหบริการ
•  อํานวยความสะดวกใหการบริการของแตละหนวยเปนไปอยางเรียบรอย
•  ประสานและดูแลพื้นท่ีการปฏิบัติงานของแตละหนวยใหใชงานอยางเหมาะสมและไมกอให

เกิดความเสียหายกับทรัพยสินของโรงพยาบาลที่เอื้อเฟอสถานที่
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2. ฝ่ายบริการอาหารและเครื่องดื่ม  
 ประธาน    นางสาวณัฐกมล พัชรภิญโญพงศ
 รองประธาน    นายจรินทร สุนทรถาวรวงศ
 เลขานุการ    นางหทัยรัตน เพชรพนมพร วงษประยูร
 
•  สํารวจความตองการอาหารเบื้องตนในแตละคลินิกและหนวยงานที่เกี่ยวของ
•  ยืนยันจํานวนผูปฏิบัติงานของแตละหนวยเปนรายวัน
•  ประสานกับพื้นท่ีในการจัดหาวัตถุดิบ และรานคาอาหารในการจัดเตรียมอาหารใหเพียงพอ

กบัจาํนวนผูเขารวมโครงการทัง้หมด โดยควบคมุไมใหมยีอดการส่ังทาํอาหารเกนิกวาจํานวน
ผูปฏิบัติงานจริงมากเกินไป

•  นําอาหารและเครื่องดื่มใหบริการแกเจาหนาที่ในสถานที่ปฏิบัติงานของแตละหนวยตามชวง
เวลาตางๆ 

•  สรุปจํานวนและคาใชจาย สําหรับอาหารและเครื่องดื่มในแตละวัน และยืนยันจํานวนของ
อาหารและเครื่องดื่มในวันถัดไป

  
3. ฝ่ายโรงแรมที่พัก
 ประธาน    นางสุภาวดี ขีดขิน
 รองประธาน    นางไพพิศ จันทรสอน
 เลขานุการ    นางสาวศิริพร ยอดวานิช

 •  ประสานกับพื้นที่เพื่อตรวจสอบความพรอมในโรงแรมในการรองรับคณะผูจัดงาน
 •  สํารวจความตองการเรื่องที่พักของคณะผูจัดงาน และขออนุมัติงบประมาณ
 •  จัดสรรการเขาพัก และสาํรวจความถกูตองและความเหมาะสม และประสานกลบัไปยงัโรงแรม
 •  ขออนุมัติงบประมาณ
 •  ตรวจสอบและยืนยันจํานวนการเขาพักของผูปฏิบัติงานในโครงการ อํานวยความสะดวกเจา

หนาที่ผิปฏิบัติงานในการเขาพัก แตละโรงแรม
 •  ตรวจสอบความถูกตอง และสรุปจํานวนจริงของผูเขาพักในแตละคืน

4. ฝ่ายเคลื่อนย้าย (Logistics)
 ประธาน    นายสุเมธ ศิริพรพิทักษ
 รองประธาน    นายแพทยธวัชชัย เศรษฐศุภพนา

 • ตรวจสอบความถูกตองของเครื่องมือและสิ่งของท่ีจะตองเคลื่อนยายตามที่แตละหนวยแจง
ความประสงคมา
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 • ดําเนินการจัดสงและติดตั้งอุปกรณ หรือเคร่ืองมือท่ีไปยังสถานท่ีปฏิบัติงานของแตละหนวย 
โดยคํานึงถึงความถูกตองหลักการเคลื่อนยายอุปกรณการแพทยเพื่อลดความเสี่ยง

 • ภายหลงัจากสิน้สดุโครงการตรวจสอบความเรยีบรอยของอุปกรณและเครือ่งมอื เพือ่จะดาํเนนิ
การขนยายกับไปยังเจาของเครื่องมือตอไป

5. ฝ่ายการสื่อสารและอินเตอร์เน็ต
 ประธาน    พลโท ดร.พีระพงษ มานะกิจ

• ประสานกับพื้นที่ และประสานงานกับภาคเอกชนที่ใหบริการดานการสื่อสาร
• จัดเตรียมระบบสื่อสารและอินเตอรเน็ต ติดตั้ง ทดสอบ
• ภายหลังสิ้นสุดโครงการตรวจสอบความเรียบรอย สงคืนอุปกรณและเครื่องมือ

6. ฝ่ายบริการเดินทางและขนส่ง   
 ประธาน    พลตํารวจตรีปยะ ตะวิชัย
 รองประธาน    พลตํารวจตรีจิรสันต แกวแสงเอก
 เลขานุการ    นางนันทนา มธุรสตระกูล     

  คณะกรรมการ   นางโสมนัส นิลเจียรสกุล

•  ประสานงานกับหนวยงานตางๆ ที่มาปฏิบัติหนาที่เพื่อทราบถึงรายละเอียดรอบการเดินทาง
และการติดตอประสานงานเพื่อใชบริการ

•  จัดเตรยีมรถรบั-สงตามความประสงคของคณะผูปฏบิตังิานโดยจดัรบั-สงในเสนทางจากท่ีพกั
ไปยังพื้นที่โรงพยาบาลซึ่งเปนสถานที่ใหบริการ

•  สรุปรายละเอียดการใหบริการ และงบประมาณคาใชจาย ดานการเดินทางกับเจาหนาที่ใน
โครงการทั้งหมด

7. ฝ่ายประชาสัมพันธ์
      นายชนะ ผาสุกสกุล  
      นายกิตติพงษ ขันติรัตน 
      พลเอกรุจ กสิวุฒิ
      พลโทคงชีพ ตันตระวาณิชย
      พลโทวีรชน สุคนธปฏิภาค
      นางแสงทิพย ยิ้มละมัย
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8. ฝ่ายประเมินผล และจัดท�าหนังสือ  
      รองศาสตราจารย นพ.สุโรจน ศุภเวคิน   

       นายศรัณยู ชเนศร
      รองศาสตราจารย ดร.วิชุดา รัตนเพียร
      นางรัตนา เตชะพันธงาม
 
มีหน้าที่และความรับผิดชอบดังนี้
 1. ประชาสัมพันธโครงการชองทางสื่อตางๆ ทั้งในพื้นที่และนอกพื้นที่
 2. จัดทําสื่อประชาสัมพันธโครงการ อาทิ แผนพับ โปสเตอร ปาย  
 3. จัดงานแถลงขาว 2 ครั้ง
 4. ลงทะเบียนสื่อมวลชน ตอนรับ และแจกเอกสาร
 5. ประสานงานการบันทึกเทปพิธีเปด
 6. รายงานผลการดําเนินงาน หลังเสร็จสิ้นกิจกรรม
 7. จัดทําสูจิบัตร
 8. รวบรวมผลการดําเนินงานเพื่อจัดทําหนังสือสรุปโครงการ
 9. จัดทําแบบสอบประเมินความพึงพอใจ ผูรับบริการ และประเมินผล
 10. จัดทํารายงานสรุปผลการดําเนินโครงการฯ ปญหาอุปสรรคขอเสนอแนะ
 11. งานอื่นๆที่ไดรับมอบหมาย

9. ฝ่ายพิธีการ 
ฝายพิธีการประกอบดวยคณะทํางาน 3 ฝายงาน ไดแก ฝายตอนรับ ฝายพิธีการและพิธีกร และ

จัดของที่ระลึก

คณะท�างาน 
พิธีการ
 ประธาน    นายอรรถ เหมวิจิตรพันธ
 เลขานุการ    นายสุชาติ ชวางกูร
 คณะกรรมการ   นายดนุพร ปุณณกันต 
      นางสาวพุทธชาติ พงศสุชาติ
ต้อนรับ
 ประธาน    นางวาสนา ขวัญเมือง
 รองประธาน    นางนิวดี เจริญสิทธิพันธ
 คณะกรรมการ   นายแพทยสุทัศน ไชยยศ
      นายแพทยสุเทพ เพชรมาก
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จัดของที่ระลึก
 ประธาน     นายอธิโชค วินทกร
 รองประธาน     นางภิมลภา สันติโชค    

  เลขานุการ     นางนิวดี เจริญสิทธิพันธ

มีหน้าที่และความรับผิดชอบดังนี้
 1. จัดหาของที่ระลึกมอบใหกับผูรวมงาน
 2. จัดหาของที่ระลึกมอบใหกับแขกผูมีเกียรติ
 3. รับลงทะเบียนและแจกเอกสาร
 4. ประสานงานในการตอนรับ
 5. ดูแลแขกผูมีเกียรติในชวงพิธี 
 6. ดูแลพิธีการบนเวที
 7. จัดลําดับงานใหเปนไปตามกําหนดการ
 
ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ประชุมหารือเพื่อกําหนดแนวทางการทํางาน กําหนดผูรับชวงงานกิจกรรม
•  ขออนุมัติงบประมาณ และดําเนินการจัดซื้อ จัดจาง
•  ประสานงานผูที่เกี่ยวของของแตละกลุมงาน เพื่อจัดเตรียมอุปกรณและสถานที่
• ประสานงานกับหนวยงานอื่นท้ังภายในและภายนอก เพื่อยืนยันจํานวนผูปฏิบัติงาน ความ

พรอมของสถานที่ในการดําเนินโครงการ พรอมทั้งจัดทํากําหนดการ
•  วางแผนกําลังพลสําหรับการตอนรับแขกผูมีเกียรติ และสวนงานที่เกี่ยวของ
•  ตรวจนับสิ่งของและดูแลความพรอมของที่ระลึกสําหรับมอบใหแขกผูมีเกียรติในงาน
•  ยืนยันจํานวนในการเบิกของที่ระลึกแตละหนวยงาน
•  สรุปจํานวนของที่ระลึกที่ใชทั้งหมดในโครงการ
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ตรวจสอบและจัดเตรียมความพรอมของสถานที่สําหรับตอนรับและรับรอง VIP
•  ดําเนินพิธีการบนเวทีตามตารางงานที่วางไว
 
 10. ฝ่ายการเงิน-งบประมาณ
 ประธาน     นายรังสรรค ศรีวรศาสตร   
 รองประธาน     นางภิมลภา สันติโชค
 เลขานุการ     นางสาววราภรณ วีระภุชงค
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ขั้นตอนการด�าเนินงาน
1) กอนการจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  ประสานงานผูท่ีเกี่ยวของของแตละกลุมงาน เพ่ือใหประมาณการคาใชจายของแตละหนวย

งาน
•  ยืนยันและสรุปงบประมาณของแตละหนวยงาน รวมถึงรายงานตอประธานโครงการ
•  เตรียมงบประมาณสําหรับการเบิกจายในระหวางโครงการ พรอมทั้งใหบริการหนวยตางๆ ณ 

บริเวณศูนยอํานวยการ ศูนยปฏิบัติการ
2) ระหวางจัดกิจกรรมแพทยอาสา
•  วางแผนและกําหนดขั้นตอนการเบิกจายเงินสําหรับการดําเนินงานในโครงการฯ ของทีม

บริหารโครงการและทีมบริหารงานคลินิก
•  ดําเนินการใหเบิกจายคาใชจายตางๆ ตามแผนการที่ไดระบุไว รวมทั้งกรณีของคาใชจายใน

กรณีฉุกเฉิน
•  ตรวจสอบเอกสารการเบกิเงนิทีห่นวยงานตางๆ นาํมาเบกิใหถกูตอง เพือ่ใหสามารถแกไขราย

ละเอียดไดอยางทันทวงที
•  ดําเนินการสรุปคาใชจายของแตละหนวยงานในแตละวัน เพื่อเปนขอมูลรายงานตอประธาน

โครงการและหนวยตางๆ 
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นายกอบชัย บุญอรณะ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี ตรวจเยี่ยมการเตรียมการในโครงการหนวยแพทย
อาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ และเขารวมอบรมการชวยชีวิตขั้นพื้นฐาน หรือ CPR ที่หอง

ประชุมนพเกา อาคารพิฆเณศวรสุรสังกาศ โรงพยาบาลพระจอมเกลา เมื่อวันที่ 11 พ.ค. 2562

รวมพลัง NON MED นับ 1-7 และแลวความสําเร็จพลันปรากฏ
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 การติดตามและประเมินผล
 
“โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลมิพระเกยีรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ใน

โอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พ.ศ. 2562” กําหนดมาตรฐานการบริการของโครงการฯ ไว 4 ดาน 
คือ 

1.  การตรวจรักษาพยาบาล การผาตัด เชน การผาตัดสองกลอง การผาตัดตอกระจก
2.  การตรวจคัดกรองโรค การตรวจรางกาย การตรวจเลือด การมอบอุปกรณการแพทย เชน 

รถเข็น ขาเทียม รวมไปถึง แวนตา เปนตน
3.  การส่งเสริมสุขภาพประชาชน ใหความรู ฉีดวัคซีน และอื่นๆ
4.  การสนับสนุนบริการสุขภาพ และ กิจกรรมจิตอาสาดานอื่นๆ   
ดังนั้นจากผูเขารับบริการทั้งหมด 37,777 ราย จําแนกออกเปนกลุมผูปวยใน (IPD) ที่มาตรวจ

รกัษาพยาบาลและเขาผาตดั (OR) เชน การผาตดัเปลีย่นผวิขอเขาเทยีมจาํนวน 10 ราย ผาตดัตอกระจก 
92 ราย และกลุมที่นัดหมายผาตัดเพิ่มเติมหลังตรวจคัดกรอง เชน โรคหัวใจในเด็ก มะเร็งปากมดลูก  
และยังมีคนไขกลุมที่ผานการตรวจคัดกรอง หรือรับเปนผูปวยนอก (OPD) เพ่ิมเติม เชน ผูปวยจาก
คลินิกมะเร็งเตานม  คลินิกศัลยกรรมสองกลอง รวมท้ังเปดตรวจรักษาคนไขท่ัวไปท่ีไมไดนัดหมายไว
ลวงหนาอีก 229 ราย ในวันเปดโครงการฯดวย

แพทยอาสาฯ
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ส�าหรับการตรวจคัดกรองโรคสามารถจ�าแนกได้ดังนี้

ดานการสงเสริมใหความรูดานสุขภาพสูประชาชน มีหลายคลินิกในโครงการฯ ที่จัดฝกอบรมให
กับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน หรือ อสม. จิตอาสา ผูปกครองและนักเรียน เชน การฝก
อบรมการชวยชีวิตขั้นพื้นฐาน หรือ CPR จํานวน 2,619 ราย ฝกอบรมบุคลากรสาธารณสุขดาน
พัฒนาการเด็ก 208 ราย อบรมคลินิกโรงเรียนพอแม 100 ราย และฝกอบรมวิทยากรเพื่อสงเสริมการ
ออกกําลังกายอีก 125 ราย

นอกจากนั้น คลินิกทันตกรรม ทําฟนปลอม 39 ราย ขูดหินปูน อุดฟน ถอนฟน ผาฟนคุด อีก 
510 ราย ซึ่งผูรับบริการมามากเกินคาดจนตองเสริมเครื่องมือเพื่อเปดบริการตอจนไมเหลือผูตกคาง 
สวนคลินิกจักษุกรรม จดับรกิารครบวงจร มอบแวนตาใหนกัเรยีนทีส่ายตาผดิปกตจิาํนวน 86 ราย ดาน
คลินิกแพทยแผนไทยทั้ง 2 คลินิก มีผูเขารับบริการมากกวา 800 ราย

สวนการรบับรจิาคโลหติมผีูประสงคจะขอบริจาคโลหติทัง้สิน้ 300 ราย แตเนือ่งจากความพรอม
และสภาพของรางกาย ทําใหบริจาคโลหิตได 156 ราย 

สําหรับการมอบอุปกรณการแพทย โดยมูลนิธิพัฒนาการเด็กราชนครินทร ในพระราชูปถัมภ 
กรมสมเด็จพระเทพฯ และกรมสุขภาพจิต มอบรถเข็นแบบประกอบเฉพาะบุคคล 50 คัน และอุปกรณ
อื่นๆ 55 ชิ้น มูลคา 1,916,325 บาท

โครงการฯ ยังมอบทุนการศึกษาใหเด็กนักเรียนที่ขาดแคลนมากกวา 200 ทุน รวมทั้งทุนการ
ศึกษาสําหรับเด็กอนุบาลและเด็กพิการซํ้าซอนอีก 100 ทุน  พรอมมอบอุปกรณกีฬาใหกับโรงเรียน
ตางๆ ในจังหวัดเพชรบุรี

สําหรับตัวชี้วัดที่สําคัญ ที่เปนเปาหมายสําคัญของโครงการฯ อีกดานหนึ่งคือ ความพึงพอใจตอ
การใหบรกิาร โครงการฯ ทําการสาํรวจผูเขารบับรกิารผานแบบสอบถาม จาํนวน 5,026 ราย สรปุภาพ
รวมไดดังนี้

การตรวจคัดกรอง จ�านวน (ราย)

เด็กโรคหัวใจ 17,530

หัวใจเตนไมตรงจังหวะ 5,749

วัณโรค 4,383

มะเร็งปากมดลูก 2,500

เบาหวานขึ้นจอตา 300

ภาวะสมองเสื่อม 194

พัฒนาการเด็ก 4

รวม 30,660
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ช่วงอายุ (ปี) จ�านวน (ราย) ร้อยละ (%)

ตํ่ากวา 20 ป 410 8.16

20 - 30 1,294 25.75

31 - 40 559 11.12

41 – 50 898 17.87

51 – 60 1,111 22.11

61 ปขึ้นไป 754 15

ผลการส�ารวจพบว่า กลุ่มตัวอย่างเปนเพศชาย 1,607 คน คิดเปนร้อยละ 31.97 
เปนเพศหญิง 3,419 คน คิดเปนร้อยละ 68.03 โดยมีช่วงอายุดังนี้

โดยมีระดับความพึงพอใจต่อประเภทของการให้บริการแต่ละด้านสรุปได้ดังนี้

*มีนัยยะสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

  บทวิเคราะห์โครงการ : ปจจัยความสําเร็จ

ด้านความร่วมมือ และการสนับสนุน
•  การดาํเนนิโครงการหนวยแพทยอาสาฯ ไดรบัความรวมมอืและการสนบัสนนุทัง้จากบคุลากร

ภายใน ปธพ. ตลอดจนบุคลากรและหนวยงานภายนอก 
•  ความรวมมือและการสนับสนุนทีมแพทยในการรักษาของคลินิกศัลยกรรม จากโรงพยาบาล

ธรรมศาสตรเฉลมิพระเกยีรต ิโรงพยาบาลภมูพิลอดลุยเดช  โรงพยาบาลจฬุาภรณ โรงพยาบาล

ประเภทความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย ระดับความพึง
พอใจ

ภาพรวมของกิจกรรม 4.46 ดีมาก

การใหบริการของเจาหนาที่ 4.42 ดีมาก

ดานสถานที่ 4.41 ดีมาก

การใหบริการของแพทย/นักกฎหมาย 4.39 ดีมาก

ความรวดเร็วในการใหบริการ 4.39 ดีมาก

ความสะดวกในการเดินทาง 4.29 ดีมาก

ดานอาหาร 4.21 ดีมาก
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ทหารผานศกึ โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา โรงพยาบาลราชวถิ ีและคณะแพทยศาสตรศริิราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

•  ความรวมมือและการสนับสนุนในการรักษาของคลินิกมะเร็งเตานม ไดแก ทีมแพทยจากโรง
พยาบาลพระจอมเกลา ทีมแพทยรงัสคีลนิกิแมโมแกรมจากโรงพยาบาลกรงุเทพ ตลอดจนรถ
โมบายแมมโมแกรมจากศนูยถนัยรกัษ โรงพยาบาลกรุงเทพเพชรบรีุ และโรงพยาบาลกรุงเทพ
ระยอง 

•  ความร่วมมือและการสนับสนุนทีมแพทย์เฉพาะทาง
•  จกัษแุพทย พยาบาล และนกัเทคนคิดานเครือ่งมอืตา จากโรงพยาบาลรามาธบิดี โรงพยาบาล

จักษุรัตนิน
 •  แพทยชํานาญการจากสมาคมแพทยสองกลองทางเดินอาหารแหงประเทศไทย
 • หนวยทันตกรรมพระราชทานในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว คณะทันตแพทยศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 •  ศูนยความเปนเลิศทางการแพทยดานโรคหลอดเลือดสมองครบวงจร แหงโรงพยาบาล

จุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย
 •  มูลนิธิเด็กโรคหัวใจในพระอุปถัมภของ สมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรม

หลวงนราธิวาสราชนครินทร
 •  สถาบันประสาทวิทยา กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข
 •  ความร่วมมือและการสนับสนุนด้านวิทยากร
 •  สํานักงานกิจการและโครงการในพระดําริพระเจาหลานเธอ พระองคเจาพัชรกิติยาภา
 •  สถาบันเวชศาสตรการบิน กองทัพอากาศ
 • หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุน และครอบครัว มหาวิทยาลัย

มหิดล
 •  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี
 •   สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข
 •  คณะทํางานและความสนับสนุนอุปกรณการแพทยจากมูลนิธิพัฒนาการเด็กราชนครินทร ใน

พระราชูปถัมภ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
 •  ความร่วมมอืและการสนบัสนนุบคุลากรและเวชภัณฑ์
 •  บรษิทั โปรเฟสชัน่แนล ลา โ บรา ทอ รี ่แมเนจเมนทคอรป  จํากัด ในการเจาะเลือด เอ็กซเรย 

และตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ สนับสนุนการอานผล และสนับสนุนนักเทคนิคการแพทยในการ
เจาะเลือด และสนับสนุนหองปฏิบัติการ ในวันที่ 10-12 พฤษภาคม 2562

 
ด้านการให้บริการ
•  การดาํเนนิการลงทะเบยีนลวงหนา โดยการสงรายชือ่จากพ้ืนทีเ่ขามาลงทะเบยีนนดัหมายกอน

วนัจดังาน ซึง่ชวยอาํนวยความสะดวก และลดขัน้ตอนในการทาํงานของเจาหนาทีใ่นวนัจดังานได
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• การจดัระบบควินดัหมาย ตามระบบของโรงพยาบาลพระจอมเกลา ทาํใหผูปวยเขาพบแพทย 
ตรวจรกัษา และจายยาไดรวดเรว็ เชือ่มโยงสทิธกิารรกัษาโดยไมตองมาดาํเนนิการภายหลงั

• การเตรยีมจัดอาหาร สาํหรบัผูคอยใหบริการ 
 
ด้านสถานที่
•  การบรหิารจดัการสถานที ่และการเปดจดุบรกิารเพิม่เตมิจากโรงพยาบาลพระจอมเกลา มาที่

โรงเรียนเบญจมเทพอทุศิ สอดคลองกับปรมิาณผูเขารบับรกิารท่ีคาดการณไว
•  การมีเจาหนาทีป่ระจาํจดุ และแบงตามกลุม โดยมรีะบบขนสงและจดัคนนาํทางชวยอาํนวยความ

สะดวกในการเขารบับรกิารของผูรบับรกิาร

ด้านการบริหารจัดการ
•  เลอืกใชระบบตดัสนิใจในพืน้ที ่กระชบั ตัดสนิใจ แกปญหาไดเรว็
•  ใชระบบศนูยสือ่สาร One Stop Service รบัเรือ่ง ประสานงาน รายงานผล ในจดุเดยีว
•  การทํางานในพื้นที่ไดรับการสนับสนุนอยางเต็มกําลังจากจังหวัดเพชรบุรี กรมการทหารชาง 

มลฑลทหารบกที1่5 การไฟฟาสวนภมิูภาค

  ปญหาและอุปสรรค

ด้านประชาสัมพันธ์
•  สือ่ประชาสมัพนัธ ใหขอมลูรายละเอยีดไมชัดเจน เชน ปายประชาสัมพันธ ทําใหผูรับบริการ

สบัสน
•  ประชาชนผูมารับบรกิารเขาใจคลาดเคลือ่นในเรือ่งของวนั เวลา สถานที ่และประเภทของการ

ใหบรกิาร

ด้านการให้บริการ
•  บรกิารลาชาในบางคลนิิก เนือ่งจากจาํนวนผูมารบับริการทีม่ากเกนิคาด ประกอบกบัการตรวจ

รกัษาผูปวยในบางคลนิกิท่ีใชเวลานาน
•  เจาหนาทีต่ามจดุใหบริการใหขอมลู และรายละเอียดทีไ่มตรงกนั ทําใหผูรบับรกิารสบัสน หรอื

ไปรอผดิจดุ
•  ผูรับบรกิารบางรายไมไดรบัเอกสารแบบฟอรมการตรวจ ทาํใหลาชา
•  บางคลนิกิมปีญหาในการจดัควิเขารบับริการ มปีญหาการประสานงานจัดควิระหวางจุดคัดกรอง

กบัคลินกิ
•  จาํนวนทีน่ัง่รอไมเพยีงพอตอจาํนวนผูรบับริการ



90 แพทยอาสาฯ

•  ขาดการประสานงานเรื่องรถรับ-สงท่ีชัดเจน ทําใหผูท่ีมารับบริการที่อยูหางไกลบางราย ไม
สามารถเดนิทางมาเพือ่รับบรกิารได

ด้านสถานที่
•  การจดัจดุใหบรกิาร 2 แหง ทําใหการประสานงานคอนขางลําบาก
•  การจัดจุดใหบรกิาร 2 แหง ทาํใหผูเขารบับรกิารบางรายสบัสนและไปผดิทีท่าํใหเขารบับรกิาร

ลาชา
•  การจดัจดุใหบรกิาร 2 แหง ทาํใหตองใชระบบรถเวยีนจากสถานท่ีจอดรถซึง่อยูหางจากจดุให

บรกิาร
•  การจัดจดุใหบรกิาร 2 แหง ไมสะดวกตอผูเขารบับรกิารบางกลุมทีม่ปีญหาเร่ืองขอและเขาเสือ่ม 

และผูสูงอายุ

  แนวทางการพํฒนาโครงการฯ
 
ด้านประชาสัมพันธ์
 •  กําหนดรปูแบบการประชาสมัพนัธโครงการฯ ใหเหมาะสม ทัง้ชองทางในการประชาสมัพนัธ ควร

กาํหนดระยะเวลาการประชาสมัพันธลวงหนา เพือ่ใหกลุมเปาหมายไดรบัขอมลูทีม่คีวามถกูตอง
ทัง้ วนั เวลา สถานทีเ่พือ่ใหไดรบัการบรกิารอยางทัว่ถงึ และลดโอกาสในการเลือกปฏบิตัิ 

•  การประชาสมัพนัธตามประเภทของการบรกิาร เชน การเตรยีมความพรอมของผูรับบรกิารลวง
หนา ควรมกีารช้ีแจงขัน้ตอนการเตรียมการโดยละเอยีด เพือ่ความสะดวกในการใหบรกิาร และ
ลดขอผดิพลาดตางๆ 

•  เพ่ิมการประชาสมัพนัธทีจ่ดุใหบรกิารในคลนิกิทีมี่ขัน้ตอนมาก หรอืใหบรกิารทีห่ลากหลาย 
•  การประชาสมัพนัธทีจุ่ดใหบรกิารควรเปนรปูภาพและใชภาษาทีเ่ขาใจงาย

ด้านการให้บริการ
•  กระบวนการและข้ันตอนในการใหบรกิาร การจดัทาํโครงการฯ ครัง้นี ้บางคลนิกิมผีูเขารบับรกิาร

เกนิกวาจาํนวนทีไ่ดลงทะเบียนไวลวงหนา และใชเวลาในการตรวจรกัษาผูปวยแตละรายนาน จึง
ควรเพิม่บคุลากรทางการแพทยเฉพาะทางในการใหบรกิาร ตลอดจนเพิม่ระบบการจดัการในทกุ
คลนิกิ เพือ่รองรบัผูมารบับรกิาร เชน การแจกบตัรควิ เปนตน

•  เจาหนาทีป่ระสานงานบางสวน ไมเขาใจรายละเอยีดการจดักจิกรรมอยางถกูตอง ควรเพิม่นดั
หมายเพือ่สรปุขอมลูในสวนเจาหนาทีแ่ละอาสาสมคัรเพือ่ทําความเขาใจขอมลูใหตรงกนักอน 
เพือ่ปองกนัความสบัสน

•  จดัรถเขน็ผูสงูอายใุหเพียงพอ มจิีตอาสาประจํารถ รับสงจากทางเขาถึงจุดนัง่รอในข้ันตอนตางๆ
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ด้านสถานที่
•  ดานสถานที ่และรถบริการรบั-สงผูเขารบับรกิาร ควรมจีดัรถใหบรกิารสาํหรบัผูปวย และผูเขา

รบับริการถงึพืน้ทีอ่ยูอาศยัอยูในพ้ืนทีห่างไกล 
• วางแผนดานการจัดสรรพืน้ที ่ทีใ่ชในการดาํเนินโครงการฯ เพือ่ใหสะดวกตอผูเขารบับรกิาร ทมี

แพทยและเจาหนาทีม่ากท่ีสดุ

ข้อเสนออื่นๆ
• การจัดโครงการหนวยแพทยอาสาฯ คร้ังตอไป อาจพิจารณาขยายหวงระยะเวลาในการจัด

โครงการ เพื่อเพิ่มโอกาสเขารับบริการใหกับผูปวยซึ่งตองการตรวจรักษาและผาตัดโรคยากซับซอน ที่
เดินทางมาไมได หรือขาดผูที่นําสงในวันที่กําหนด 

  ปธพ.7 ร่วมถอด 7+7 บทเรียนจากโครงการฯ
 
 
 7  บทเรียน

1.  คณะทํางานสวนใหญรวมงานกนัเปนคร้ังแรก  การทาํความเขาใจภาพรวมของกจิกรรม การ
แบงหนาที ่และการประสานงานระหวางกนันัน้สําคญัมาก

2.  การทาํงานเปนทมี ตองระดมความคิดเหน็ ลดปญหาความเปนเอกเทศ เมือ่มกีารปะทะทาง
ความคดิ การปลอยวางและการใหอภยัเปนจดุชีข้าดสาํคัญเพือ่ใหงานสาํเรจ็ไดรวมกนั

3.  วิธีการทํางานที่หลากหลายจากประสบการณที่แตกตางกัน เมื่อนํามาปรับใชและแบงปน
ประสบการณตองถอยทถีอยอาศยั เพ่ือจะใหงานเดนิตอไปไดอยางราบรืน่

4.  ตกลงกตกิาในการรวมทํากจิกรรมกบัเพือ่นรวมงาน ไมยดึตดิตาํแหนงหนาทีก่ารงาน ลด อตัตา 
ตัง้ใจ จรงิจัง แตไมเครยีด ไมโกรธกัน มนีํา้ใจใหอภยั ยิม้แยมแจมใสสนกุกับงาน

5.  ปรบัเปลีย่นการวางแผนกจิกรรม โดยมองจากมมุของผูรับบริการ และผูรวมงานดานตางๆ         
จะชวยทาํใหเขาใจภารกจิไดครบถวน

6.  จดัโครงสรางคณะทาํงาน โดยแบงบทบาทความรับผดิชอบท่ีชดัเจนไมทบัซอนกัน มอบหมาย
หนาท่ีตามศักยภาพและความถนัดในภารกิจที่จําเปน กระจายงานและการตัดสินใจใหแต            
ละทมี

7.  งบประมาณเปนเรือ่งสาํคญั ในการจดังานพบวา หลายภาคสวนบรจิาคหรอืมอบเฉพาะอปุกรณ 
หรอืสงบคุคลากร และสิง่ของมา แตขาดระบบการจดัการรองรบั จนกลายเปนปญหาทบัซอน 
จงึควรเตรยีมงบประมาณสํารองเพือ่การบรหิารจดัการ
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 7 ขอเสนอแนะ

1.  หวัหนาทมีตองบรหิารจดุสมดลุทีเ่หมาะสม ระหวางการแลกเปลีย่นความเหน็เพ่ือการมสีวน
รวม และการสรุปตดัสนิใจเพือ่เร่ิมทาํงาน

2.  ควรวางผงัใชพืน้ทีโ่ดยเนนทีล่ดการเคลือ่นยายผูปวย จัดทีน่ัง่รอควิตรวจใหเพยีงพอ และสวน
กลางควรมสีาํรองไว โดยเฉพาะคลินกิทนัตกรรม คลนิกิกระดกู และจดุเอกซเรย

3.  ควรมทีมีประสานงานกลางกระจายอยูทัว่บรเิวณงาน พรอมอปุกรณสือ่สาร ชวยตรวจความ
เรยีบรอย เคลือ่นทีเ่รว็เขาถงึทุกพืน้ที ่แกปญหาหนางานฉบัไว

4.  ตองสรางสมดุลระหวาง บคุลากร อปุกรณ และงบประมาณ เพือ่ใหงานทกุสวนประสบความ
สาํเรจ็ ทีส่าํคญัคณะทํางานตองทําตามพนัธะสญัญาในภารกจิทีร่บัผดิชอบ และพยายามแก
ปญหาเพือ่ใหโจทยทีไ่ดรบั หรอืปญหาเฉพาะหนาผานพนไปไดดวยดี

5.  การวางลาํดับขัน้ตอนของแตละกจิกรรมใหชดัเจน การเขียนผงังาน หรอื Flowchart ชวยให
เขาใจภารกจิ ใชสือ่ความกบัทีมงานและประสานงานกับฝายอืน่ๆ ไดดี

6.  ลดความไมสมมาตรของขอมลู หรือความไมเทาเทยีมกนัของขอมลู (Asymmetric Informa-
tion) ซึง่ทําใหคณะทํางานมีขอมลูในการตดัสนิใจไมเทากนั จนเปนสาเหตสุาํคญัทีท่าํใหเกดิ
ปญหา ควรกาํหนดวันนัดหมายการประชุมทีส่าํคญัลวงหนา 3-4 เดอืน เพือ่ใหผูรบัผดิชอบงาน
จดัสรรเวลาเพ่ือไมใหพลาดขอมูลทีส่าํคญั

7.  นอมนําพระราชดาํรสั “ออนนอมถอมตน ทกุคนมดี ีอยาดถูกูใคร” มารงัสรรคใหเกดิการพฒันา
คณุลกัษณะท่ีเรยีกวา “ปธพ. DNA” จนเกดิกจิกรรมสรางสรรคจากแนวคดิของนกัศกึษาปธพ. 
ทกุคน เพือ่สรางพลงัผนกึจนเกดิประโยชนตอสวนรวม ไมเฉพาะแตเพยีงในหลกัสตูร หากรวม
ถงึในวถิชีวีติดวย 
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“.. สังคมจะอยู ได เพราะเรื่องจิต
อาสา ถาเราแบงปนกนั เราเอือ้อาทรกนั ผม
ขออนุญาตแสดงความขอบคุณทุกทานวา 
แพทยอาสาฯที่เพชรบุรี คนที่รับประโยชน
คอืคน 3 หมืน่คนทีเ่ปนคนไข ทีเ่ขามารบัการ
รักษา แตวามันยังมีประโยชนมากกวานั้นอีกมาก อันนั้นคนไขไดรับประโยชนโดยตรง ที่โรคภัยไขเจ็บ
ของเขามีหมอเกงๆ มาดูแล 

แตวาตัวอยางของความมีนํ้าใจซึ่งกันและกัน หลังจากพวกเราหนวยแพทยอาสาฯ กลับบานไป
แลว ผมวาคนทีเ่พชรบรุเีขาไดเห็นเปนตวัอยาง แลวเขากจ็ะนาํไปทําตอไปเร่ือย ๆ   เพราะฉะนัน้ตัวอยาง
จึงไมจบเพียงเพราะเราปดคลินิกแพทยอาสาฯ แลวกลับบาน แตมันคงจะมีตอยอดออกไปอีกมาก 

ผมอยากจะฝากทานผูอํานวยการโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศวา เร่ืองความมีนํ้าใจ เร่ืองจิตอาสา 
เปน 1 ใน 4 ขอ ที่รัชกาลที่ 10 ทรงตั้งความหวังวา ระบบการศึกษาจะชวยปลูกฝงใหเด็กไดดี ทานทรง
ราชยเมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2559 ตอมาเมื่อวันที่ 23 มกราคม 2560 ทานสั่งใหคณะองคมนตรีเขาเฝา 
และฝากไปบอกผูใหญท่ีอยูในกระทรวงศึกษาธกิารวา ทรงมพีระราชประสงคอยากเหน็ระบบการศกึษา 
ปลูกฝงอุปนิสัยนิสัยพื้นฐานใหเด็กและเยาวชนไทย 4 เรื่องดวยกัน 

เรื่องที่ 1 คือ ใหรูจักบานเมืองของตนเอง บานเมืองในที่นี้ คือครอบครัว ชุมชน สถาบันชาติ 
สถาบนัศาสนา สถาบนัพระมหากษตัรยิ เราจะทําอยางไรใหเด็กไทยรุนหลงัรูจักประเทศ รูจักวฒันธรรม 
ใหเขาภูมิใจในสิ่งที่เปนความเปนไทย

เรื่องที่ 2 รับสั่งวา อยากใหสอนเด็กและเยาวชนรูจักแยกดีแยกชั่ว และอะไรดีตองยึด อะไรชั่ว
ตองรูจักปฏิเสธ ถึงแมวาถาทําชั่วแลวจะไดเงินเปนรอยเปนพันลานเขาก็ไมเอา 

เรือ่งที ่3 รบัสัง่วา อยากใหสอนเดก็และเยาวชนทํางานเปน ไมใชเอาแตเรียนหนงัสือ แลวสุดทาย
จบไปแลวอยากรวยเร็ว เขาก็ตองโกง เขาก็ตองเลนหวย เขาก็ตองขายตัว แตถาเราสอนลูกหลานของ
เราใหรูจักทํางานเปน เงิน 5 บาท 10 บาท ทําไดมาจากการทํางาน ไมใชไปโกงเขา ไปลุนหวยทุกงวด 
แลวเปนหนี้เปนสินหมดประเทศ เชนนี้มันจะดีหรือ

รักษา แตวามันยังมีประโยชนมากกวานั้นอีกมาก อันนั้นคนไขไดรับประโยชนโดยตรง ที่โรคภัยไขเจ็บ

แพทยอาสาฯ
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เรือ่งที ่4 อยากใหสอนลกูสอนหลานเปนคนด ีมนีํา้ใจใหกบัเพือ่นรวมชาต ิมจีติอาสาอยางทีพ่วก
เรากําลังทําอยู 

มี 4 ขอครับ คนรุนเราทําไดบางแลว แตมีพระราชประสงคใหฝากไปถึงลูกหลาน ทําอยางไรที่
จะปลูกฝงเด็กไทยในอนาคตใหมี 4 ขอ คือ 1 ใหรูจักบานเมืองของตนเอง 2 รูดีรูชั่ว 3 ทํางานเปน และ 
4 เปนพลเมืองดีมีนํ้าใจ ขออนุญาตฝากไว..”

                                         ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์เกษม วัฒนชัย 
                                              ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์  

หมายเหตุ : บางสวนจากคํากลาวเปดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ
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เมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม 2562  ผม
ไดมีโอกาสรวมงาน “โครงการแพทยอาสา
เฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว ในโอกาสพระราชพิธี
บรมราชาภิเษก พ.ศ. 2562” โดยมูลนิธิธร
รมาภิบาลทางการแพทย แพทยสภา สถาบัน
พระปกเกลา กระทรวงสาธารณสขุ และนกัศกึษาหลักสูตรประกาศนยีบตัรธรรมาภบิาลทางการแพทย
สําหรับผูบริหารระดับสูง รุนที่7 (รวมกับนศ.ปธพ.รุน1-6) ณ รพ.พระจอมเกลา และรร.เบญจมเทพ
อุทิศ จ.เพชรบุรี 

ผมมีความประทับใจอยางมากและขอชื่นชมผูมีสวนรวมทุกๆ ทาน ในครั้งนี้ ซึ่งเปนครั้งที่ 7 โดย
ไดตรวจรักษาผูปวยไปถึง 37,000 คนเศษ ตัวเลขน่ีเพิ่มขึ้นทุกปอยางกาวกระโดด นับจากครั้งแรกที่
อยุธยาที่มียอดเพียง 3,000 คนเศษ ผูปวยทั้งหมดไดรับการดูแลรักษา ทั้งทางยาและการผาตัดโดย
แพทยผูเช่ียวชาญ และทมีงานอยางดเียีย่มชวยใหผูปวยคลายจากความทกุขทรมานและมคีณุภาพชวีติ
ดีขึ้นอยางชัดเจน รวมทั้งมีการดูแลและติดตามผูปวยกอนวันที่12 พฤษภาคมเกือบ 2 เดือน และหลัง
จากนี้เปนระยะ จนผูปวยไดรับการแกไขปญหาครบถวน ไมใชมาครั้งเดียวแลวเลิกไปเลย

โครงการฯนี้ เปนโครงการจิตอาสาที่ดีที่เปนความรวมมือของทุกคนและทุกภาคสวนท้ังรัฐและ
เอกชน ทีมุ่งผลสมัฤทธิเ์พือ่ผูอืน่ทีเ่ปนรปูธรรมทีส่ดุ ผูรวมงานทกุคนมคีวามสขุทีไ่ดเปนผูให และเรากไ็ด
เห็นรอยยิ้มและความสุขของผูรับเชนเดียวกัน ซ่ึงจะเปนพลังใหพวกเรามุงมั่นรวมกันทําความดีเพ่ือ
ประโยชนตอสวนรวมมากๆ ยิ่งขึ้น 

ทีเ่หน็ไดชดัคอืเราไดพฒันาระบบการทํางานไดดีขึน้เปนลาํดับ แมมจีาํนวนคลนิกิเพิม่ขึน้ จาํนวน
ผูปวยเพิ่มขึ้นถึง 10 เทา แตทุกอยางลงตัว ราบรื่น เปนที่พึงพอใจของทุกฝายมากๆ สามารถที่จะนําไป
เปนตนแบบในกิจกรรมจิตอาสาที่ประสบความสําเร็จอยางเปนรูปธรรมและเปนอัตลักษณของความ
เปนตวัตนของชาวปธพ. ทีน่าภาคภมูใิจอยางยิง่ ขอใหพวกเราชวยกนัดํารงความดีงามนีใ้หมคีวามยัง่ยนื
ตลอดไป

ขอบพระคณุอยางจรงิใจแดชาวปธพ.1-7 ทกุทาน โดยเฉพาะคณุหมอจวดผูรเิริม่ และขบัเคลือ่น
โครงการนี้อยางสุดหัวใจ

                           
        นายแพทย์อุดม คชินทร 

หมายเหตุ : ศาสตราจารยคลินิกเกียรติคุณ นายแพทย อุดม คชินทร อดีตรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธิการ

              และนักศึกษาปธพ. รุนที่ 6
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“โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะ
ทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยู หัว ในโอกาสพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” นับเปน
ความภาคภูมิใจและปลื้มปติเปนลนพนของ
นักศึกษา ปธพ. รุนที่ 7   ที่ไดรวมจัดโครง
การฯ ในโอกาสสําคัญ เพื่อเฉลิมพระเกียรติ

ในวาระพระราชพิธีบรราชาภิเษกตอองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
เมื่อไดรับมอบหมายใหเปนประธานฝายการแพทย (Med)  ก็มีความต้ังใจและกังวลสูงมาก 

เนื่องจากหนวยแพทยที่เปนโจทยหลักของ นักศึกษา ปธพ. ทุกรุนคือ หนวยแพทยอาสาเฉพาะทางใน
โรคที่ซับซอน ที่ตองใชแพทยเฉพาะทางไปรักษาโรคที่มีผูปวยรอรับการรักษาอยูจํานวนมาก แตโจทย
ตางๆ สามารถแกไปไดดวยดี ดวยความรวมมือรวมใจ เสียสละ และมุงมั่นของชาว ปธพ. รุน 7 ทุกคน 
รวมทั้งผูที่เกี่ยวของทุกทาน ดังนี้

- ประธานคลินิกทั้ง 23 คลินิก ที่เขมแข็งและมีความรับผิดชอบสูง 
- พี่ออย (สิริเกศ จิรกิตติ) ประธาน Non-Med และทีมที่แข็งแกรง
- พี่นอย (นพ.สมบัติ สธนเสาวภาคย) และทีมโรงพยาบาลพระจอมเกลา ทุกทาน
- คุณกอบชัย บุญอรณะ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี และทีมจังหวัดเพชรบุรี
- คุณชูรัฐ ระหวางบาน อาจารยใหญ และทีมโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ
และ พี่ๆ ปธพ.รุน 7 ทุกคนที่รวมมือ รวมใจ สงทีมมาชวยกันจนงานเรียบรอยสมความตั้งใจ ใน

ฐานะประธาน Med ตองขอขอบคุณ ความรวมมือรวมใจของทุกๆคน มา ณ ที่นี้
จากความรวมมือรวมใจ เสียสละ ทํางานกันโดยไมเหน็ดเหนื่อย ทําใหหนวยแพทยอาสาของ 

ปธพ. รุน 7 สามารถตรวจรกัษา คดักรองโรคใหกบัประชาชนชาว จงัหวดัเพชรบรุ ีรวมทัง้หมด 37,777 
ราย จากจํานวน 22 คลินิกโรคเฉพาะทาง และ 1 คลินิกกฎหมาย พวกเราจบงานกันดวยรอยยิ้มแหง
ความสุข จนลืมความเหน็ดเหนื่อย และขอบกพรองเล็กๆ นอยๆ ในระหวางการทํางาน

จากการทาํงานในครัง้นี ้ทาํใหเรยีนรูวา การทาํงานใหญใหประสบความสาํเร็จไดนัน้ ยอมมาจาก
การไดรับความรวมมือ รวมใจ เสียสละ สามัคคี จากทีมงาน และไมมีการทํางานใดที่ไมมีอุปสรรค และ
ขอบกพรอง แตเมื่อผลออกมาดีสมความตั้งใจแลว อุปสรรคและขอบกพรองเหลานั้น นับวาเปนเร่ือง
เล็กนอย และเราก็จะสามารถเอาชนะมันไดไมยากเลย ถาเรารวมมือรวมใจและสามัคคีกัน

     “อ่อนน้อม ถ่อมตน ทุกคนมีดี อย่าดูถูกใคร”
                                           พล.ต.ต.หญิง พญ.พรเพ็ญ บุนนาค

ในวาระพระราชพิธีบรราชาภิเษกตอองคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
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ดิ ฉั น ไ ด  เ ข  า ม า เ รี ย นหลั ก สู ต ร
ประกาศนียบตัรธรรมาภิบาลทางการแพทย 
สําหรับผูบริหารระดับสูงรุนที่ 7  หรือ ปธพ.
7 โดยมเีปาหมายแนวแนวา จะทําประโยชน
ใหแกสังคม โดยเฉพาะทางดานการรักษา
พยาบาล และการชวยเหลือผูดอยโอกาส 
การรับตําแหนงประธานฝาย Non-Med 
เพื่อจัด “โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ในโอกาสพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562”  นับเปนภารกิจที่สําคัญและใหญมาก การได
รับการถายทอดประสบการณ คําแนะนําและการสนับสนุนจากรุนพ่ี ปธพ.ทุกรุน โดยเฉพาะรุนที่ 6 
ตลอดจนความรวมมือของเพื่อนทุกคนใน ปธพ.รุน 7 ทําใหงานทุกอยางสําเร็จลุลวงเปนอยางดี

งานแพทยอาสาเฉพาะทางฯ ครั้งนี้จัดขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี ณ โรงพยาบาลพระจอมเกลา และ
โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศซึ่งอยูหางกันเพียง 700 เมตร นับเปนความโชคดีของพวกเราที่ทั้งสองสถาน
ที่มีพื้นที่และสิ่งอํานวยความสะดวกคอนขางพรอม รองรับประชาชนจํานวนมากที่มาใชบริการไดเปน
อยางดี พวกเราไดไปสํารวจพื้นที่กันลวงหนาหลายครั้งหลายครา ไดชวยกันเตรียมงานอยางละเอียด
รอบคอบ อีกทั้งระยะทางกรุงเทพ-เพชรบุรี ไปมาโดยรถยนตเพียง 2 ชั่วโมง ยังชวยใหพวกเราทํางาน
กันงายขึ้นอีกดวย

นอกจากนั้นเพื่อนรวมรุนที่มีความสามารถที่หลากหลายในทุกดานที่โครงการฯ นี้ตองการ ชวย
เกื้อหนุนใหโครงการนี้เปนไปอยางราบรื่น

ความวติกกงัวลในการรบังานใหญในตอนแรกคอยๆ คลายลง เม่ือไดทาํงานรวมกบัเพือ่นรวมรุน
ทีต่างทุมเทและเสยีสละทัง้เวลา ความคดิ อปุกรณ เคร่ืองมอื อาหาร พาหนะ ส่ิงของและของใชทีจํ่าเปน
ตลอดจนทุนทรพัยเพือ่รวมกันทํางานใหญนีใ้หสาํเรจ็ลลุวง ดิฉันไดเหน็ถงึความมนีํา้ใจและความสามคัคี
ของเพื่อนในรุนที่ตางมีตําแหนงหนาที่การงานระดับสูง แตทุกๆ คนก็ลืมหัวโขนของตน ทุมเทเพื่อโครง
การฯ นี้อยางจริงจัง      

นับเปนการยากทีจ่ะประเมนิจาํนวนผูเขารับบรกิาร แตเราคาดในตอนตนวานาจะอยูทีป่ระมาณ 
12,000 คน สําหรับโครงการฯนี้ แตเมื่อปดโครงการฯ เราสามารถดุแลประชาชนไดถึง 37,777 คน ซึ่ง
เปนตัวเลขที่สูงมาก หัวใจของความสําเร็จของโครงการฯ นี้คือการวางแผนการทํางานอยางละเอียด 
การแบงหนาทีค่วามรบัผดิชอบใหเพือ่นในรุนท่ีเหมาะสม และการหาผูสนบัสนนุในทกุปจจัยทีโ่ครงการฯ 
จําเปน

ดิฉันขอขอบคุณ คุณกอบชัย บุญอรณะ ผูวาราชการจังหวัดเพชรบุรี นพ.ชุมพล เดชะอําไพ ผู
อํานวยการโรงพยาบาลพระจอมเกลา นพ. สมบัติ สธนเสาวภาคย รองผูอํานวยการโรงพยาบาล
พระจอมเกลา คณุชรูฐั ระหวางบาน ผูอาํนวยการโรงเรยีนเบญจมเทพอทุศิ ตลอดจนหนวยงานราชการ
ในจังหวัดเพชรบุรีและผูที่มีสวนเกี่ยวของในการสนับสนุนโครงการฯนี้ทุกทาน ขอขอบคุณ คุณบุษบา 
สังขะวิภา และ นพ.สุรินทร อัศววิทูรทิพย  (ปธพ.6)  ที่คอยเปนพี่เลี้ยงใหคําแนะนําอยางใกลชิด และ

เพื่อจัด “โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
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ชวยประสานการสนบัสนุนจากรุนพีทุ่กรุนให ขอขอบคณุทมีงานแพทยสภา ทมีงานสถาบนัพระปกเกลา 
และคณาจารยทุกทานที่กรุณาใหคําแนะนํา ขอบคุณ พล.อ.ต.นพ.อิทธพร คณะเจริญ ผูอํานวยการ
หลักสูตรที่ทุมเทและเหนื่อยยากกับพวกเราตลอดหลายเดือนจนภารกิจเสร็จสิ้น 

ในนามคณะนักศึกษา ปธพ.7 ดิฉันสามารถกลาวแทนเพื่อนรวมรุนวา เราทุกคนตางเหนื่อยกาย
กับโครงการฯน้ีเปนอยางมาก แตเราก็สุขใจเปนที่สุดที่ไดทําบุญทํากุศลใหญรวมกันในครั้งนี้  ไดเห็น
รอยยิ้มของผูปวยและญาติพี่นองที่ไดรับการดูแลอยางดีจากทีมแพทยและจากพวกเราทุกคน 

  
          สิริเกศ จิรกิติ
      ประธานฝ่ายสนับสนุนหน่วยแพทย์อาสาฯ

เมือ่เริม่จากการนบัหน่ึง ในการจดัทํา 
“โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทาง
ร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” ที่โรง
พยาบาลพระจอมเกลา และ โรงเรียน
เบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี

ในความรูสึกของดิฉัน นับเปนความ
ภาคภูมิใจอยางมากทีม่สีวนรวมในโครงการฯ ครัง้นีใ้นทกุขัน้ตอน เริม่ตัง้แตการเกบ็ขอมลู การเขาสาํรวจ
พื้นที่ และการลงพื้นที่ดําเนินงาน พวกเราทุกคนตางทุมเทเต็มรอยทั้งคณะแพทย เพื่อนๆ พ่ีๆ ในรุน 
ปธพ.7 ตลอดจนผูเก่ียวของทั้งแรงกาย แรงใจ อันลนเหลือที่ทุกคนตางมอบให ไมวาจะยอทอสักแค
ไหน เหน็ดเหนื่อยสักเพียงใด เปลี่ยนจากความเหนื่อยลามาเปนความประทับใจ และดวยหัวใจท่ีเต็ม
รอยของทุกคน จึงทําใหผลที่ไดรับประสบความสําเร็จ

รวมถึงการเปนผูใหโดยไมหวังสิ่งตอบแทน ใหโดยปราศจากเง่ือนไข ใหดวยความเต็มใจ เปน
เหมือนมุมเล็กๆ ในชีวิต ที่รูสึกไดทําอะไรบางอยางซึ่งเปนสิ่งยิ่งใหญเพื่อคนอื่นมากมาย และเปนความ
รูสึกที่มีคาทางจิตใจ

โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางฯ ในครั้งนี้ ทําใหเราเห็นความสุขที่แทจริง สุขที่ไดชวย
เหลือผูอื่น สุขที่ไดเห็นรอยยิ้มของผูใหและผูรับ

ระยะเวลาจากวันแรกจนถึงวันสุดทายของโครงการแพทยอาสาฯ หากปราศจากความความ
สามัคคี ความรวมมือรวมใจและการเสียสละจากทุกคน งานนี้คงจะประสบความสําเร็จไปไมได

ขอบคุณสําหรับความรวมมือ และรวมใจของทุกฝาย ท่ีทําใหการจัดทําโครงการฯ ครั้งนี้สําเร็จ
ลุลวงไปดวยดี

       นาวาตรี พญ.สุจิตตรา สวาทยานนท์
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บันทึกความทรงจํา 
กับโครงการแพทยอาสา ปธพ.7

กิ จกรรมแพทย  อาสาที่ จั งห วัด
เพชรบุรี ซ่ึงเปนภารกิจที่นักศึกษา ปธพ.7 
ทํางานรวมกับหนวยงานตางๆมากมาย ในระหวางเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม 2562 นําแพทยเฉพาะ
ทาง 23 คลินิก ไปเปดใหบริการและใหความรูกับประชาชนและพระภิกษุรวมทั้งสิ้น 37,777 ราย ได
เสร็จสิ้นลงดวยความราบรื่นในวันปดงานเมื่อ 12 พ.ค. 2562

ในฐานะนักศึกษา ปธพ.7 ผมไดไปรวมกิจกรรมในทีมสนับสนุนที่ประสานเตรียมการในชวง 2 
เดือน จึงขอบันทึกขอสังเกตและความประทับใจที่ไดสัมผัสผูที่เกี่ยวของดานตางๆ ดังนี้ครับ

1.  บคุคลากรทางการแพทย เปนผูทีน่าชืน่ชมยกยองมาก  เร่ิมจากผูบริหารและเจาหนาทีโ่รง
พยาบาลพระจอมเกลา จ.เพชรบรุ ีซ่ึงเปนหนวยงานหลักท่ีรวมจัดกจิกรรม เพ่ือนรวมรุน ปธพ.
7 ทีเ่ปนแพทย พยาบาล และผูใหบรกิารอปุกรณการแพทย ทีม่ารวมดวยชวยกนัจากองคกร
รฐัและเอกชนตางๆ รวมทัง้หมดนาจะไมตํา่กวา 1,000 คน ทานเหลานีอ้ทุศิตนและเวลา ใช
ความรูความสามารถดแูลรกัษาผูปวยดวยใจ มาตัง้แต 3-4 เดอืนลวงหนา กอนวนัทีเ่ราจะจดั
กจิกรรมอยางเปนทางการ ทําใหสามารถชวยกนัดูแลประชาชนและพระภกิษุไดเกนิ 3 หมืน่
กวาคน

2.  ผูวาราชการ ผูบริหารและเจาหนาที่ของจังหวัดเพชรบุรี โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ หนวย
ราชการทหาร ตาํรวจ และอาสาสมคัรตางๆ ไดสนับสนนุกจิกรรมท้ังดานกาํลังคน การเอือ้เฟอ
สถานท่ี อปุกรณ การบรหิารจดัการความสะอาด ดแูลความปลอดภยั และความสะดวกสบาย
ตอประชาชนในบรเิวณงาน ทาํใหกิจกรรมประสบความสําเรจ็ตามแผนงาน

3.  ผูบรหิารและเจาหนาท่ี กระทรวงสาธารณสุข มลูนธิธิรรมาภบิาลทางการแพทย แพทยสภา 
สถาบนัพระปกเกลา ไดสนบัสนนุงบประมาณ ใหแนวทาง คาํแนะนํา ติดตามการเตรียมการ 
และรวมกจิกรรมอยางใกลชิดมาตัง้แตเริม่โครงการฯ สรางความมัน่ใจและเปนกาํลงัใจใหพวก
เราวา เดนิมาอยางถกูทางและเตรยีมการไดครบถวน

4.  เพือ่นๆ นกัศึกษา ปธพ.7 และบคุลากรในเครือขายทีม่ารวมงานดวยความทุมเท ต้ังใจเต็มที่ 
ทกุคนถอดหมวก พบัแขนเสือ้ ลยุงานกนัอยางจรงิจัง แมโจทยและภารกจิจะเปนเรือ่งใหม
สาํหรับหลายๆ คนทีไ่มใชบคุลากรทางการแพทย เรากช็วยกนัคดิ ชวยกนัทาํ โดยมุงใหบริการ
ทีด่ท่ีีสดุกบัประชาชนทีม่ารบัการรักษา ทาํใหผานความทาทายมาได

ทํางานรวมกับหนวยงานตางๆมากมาย ในระหวางเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม 2562 นําแพทยเฉพาะ
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ขอบคุณหลักสูตร ปธพ. ที่จัดกิจกรรมที่ทําใหไดรวมงานกับคนดีๆ เสนอสิ่งดีๆ ใหเพื่อนรวมชาติ 
สรางความอิ่มเอิบใจอยางยิ่งครับ

“ ขอภูมิใจในโครงการงานอาสา     นําหมอมาพบคนปวยชวยใหหาย
สามหมื่นกวารักษาใหทั้งใจกาย    ทุกขคลี่คลายเห็นรอยยิ้มอิ่มกมล
เฉลิมพระเกียรติไดยิ่งใหญดวยโจทยยาก   รวมลําบากรวมประสานงานสับสน
สามัคคีมีวินัยไมอับจน     ปธพ.ทุกคนเปนหนึ่งเดียว”

        เทวินทร์ วงศ์วานิช
         นักศึกษา ปธพ.7



101แพทยอาสาฯ

บันทึกคลินิกเด็กโรคหัวใจ

1. โครงการอบรมเพ่ิมพูนทักษะการ
ตรวจโรคหวัใจพกิารแตกาํเนดิ และโครงการ
ตรวจยืนยันการคัดกรองเด็กโรคหัวใจพิการ
แตกําเนิด ท่ีรพ.พระจอมเกลา จังหวัด
เพชรบุรี ดําเนินการโดย ปธพ. รุนที่ 7 รวม
กับ มูลนิธิเด็กโรคหัวใจฯ  คลินิกของเราพบปญหา อุปสรรค และมีขอเสนอแนะดังนี้

2. เด็กชั้นประถม 1-6 ในพื้นที่ ที่ลงทะเบียนเรียน มีเด็ก 17,530 คน  ผานการตรวจคัดกรอง
โดยเจาหนาที่สาธารณสุขและพยาบาลที่ดูแล 16,514 คน ยังเหลือเด็กอีก 1,016 คน ที่ไมไดผานการ
ตรวจคัดกรอง  เนื่องดวยระยะเวลาที่กระชั้น และใกลชวงโรงเรียนปดเทอม จนทําใหมีเด็กสวนหนึ่ง
พลาดไป หากขยายเวลาเพิ่มข้ึน หรือติดตามนัดหมายมาตรวจ จะทําใหครอบคลุมเด็กทั้งหมดของ
จังหวัดเพชรบุรีไดเพิ่มขึ้น

3. ในกลุมเด็กกอนวัยเรียน  ไมไดอยูในขอบเขตของโครงการฯ ครั้งนี้ เด็กกอนวัยเรียน จะมารับ
วัคซีนตามสถานพยาบาลตางๆ ที่กระจายอยูทั่วไป โดยพยาบาลและเจาหนาที่สาธารณสุขเนนการให
วัคซีนเปนหลัก  อาจพลาดการตรวจวินิจฉัยไดหากผูใหวัคซีนยังไมมีทักษะในการตรวจคัดกรอง การ
ใหการอบรมเพิ่มพูนทักษะฯ แกผูที่มีกรอบความรับผิดชอบดูแลเด็กเหลานี้ และตรวจคัดกรองในเวลา
ทีเ่ดก็มารบัวคัซนี จะชวยใหการวินจิฉยัทาํไดแตเนิน่ๆ ไมตองรอใหถงึวยัเรยีน ซึง่ในเดก็บางรายอาจจะ
ชาเกินไป

4. เด็กท่ีผานการตรวจคัดกรอง และข้ึนทะเบียนนัดหมายเพื่อมาตรวจยืนยันในวันที่ 12 พ.ค. 
2562 จํานวน 587 คนนั้น มารับการตรวจจริงเพียง 201 คน ทั้งนี้อาจเปนดวย ระยะทาง การประสาน
งาน การนัดหมาย  หรือการอํานวยความสะดวก ทําใหมีเด็กบางสวนไมไดมารับการตรวจยืนยัน ทั้งที่
ไดเตรียมการตอนรับ และเครื่องมือการตรวจไวอยางเพียงพอ จึงควรพัฒนาการประสานงาน เตรียม
การอํานวยความสะดวกและการขนสงใหสมบูรณ

5. เดก็ทีไ่มไดมาตรวจยนืยนัการคดักรองฯ หากประสานงานและนาํมาพบกมุารแพทย เพือ่ใหการ
วนิจิฉยั กจ็ะเพิม่โอกาสในการเขาถงึมากข้ึน เปนการเกบ็ตก และตอยอดในโครงการทีย่งัเหลอือยู

6. หากเดก็เหลานีไ้ดรบัการวนิจิฉยัจากกมุารแพทย และตองการมาตรวจวนิจิฉยัเพิม่เติม สามารถ
สงตอไปยงัรพ.ทีม่กีมุารแพทยผูชํานาญการโรคหัวใจ เชน รพ.ราชบรุ ีหรอืประสานกบัมลูนธิเิดก็โรคหวั
ใจฯ  ไดที่ หมายเลขโทรศัพท 0-2716-6070-1 โทรสาร 0-2716-6109  หรือที่เวบไซต https://doc-
tordek.com/ 

      พันเอก นายแพทย์เฉลิมเกียรติ ตันตระกูล  
                      ประธานคลินิกเด็กโรคหัวใจ

กับ มูลนิธิเด็กโรคหัวใจฯ  คลินิกของเราพบปญหา อุปสรรค และมีขอเสนอแนะดังนี้
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    แพทยอาสา   เพชรบุรี

แพทยอาสา... เมื่อไดทราบวาหลัก
สูตรปธพ. จะมีการออกหนวยแพทยอาสาที่
จ.เพชรบุรี ความรูสึกแรกคือ เฉยๆ เพราะ
ความท่ีเปนแพทย ไดออกหนวยแพทยอาสา

บอยๆ ทัง้หนวยแพทยอาสาสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนน ี(พอ.สว.) และหนวยแพทยเคล่ือนที่
จังหวัด หนวยแพทยเฉพาะกิจตางๆ ที่ออกไปใหบริการผูปวยทั่วไปตามถิ่นทุรกันดาร 

แตเมื่อทราบรายละเอียดของแพทยอาสาของหลักสูตรปธพ.วา เปนแพทยอาสาเฉพาะทาง คือ 
นําแพทยผูเช่ียวชาญเฉพาะทางสาขาตางๆ ออกไปรักษาผูปวยในตางจังหวัด ตามปญหาและความ
ตองการของพ้ืนที่ เปนการรวบรวมผูปวยท่ีมีความจําเปนเขามาพบแพทยเฉพาะทางเหลานี้ในโรง
พยาบาลประจาํจงัหวดันัน้ๆ กเ็ริม่เหน็ความแตกตางของการหนวยแพทยอาสาคร้ังนี ้กบัประสบการณ
ที่เคยออกมากอน เออ ดีแฮะ ....   ความประทับใจแรก เริ่มเกิด …

ดิฉันรับผิดชอบเปนหัวหนาคลินิกเฉพาะทางดานกุมาร ตอนแรกยังนึกไมออกวาจะใหบริการผู
ปวยเด็กอยางไรใหแตกตางจากกุมารแพทยท่ีรพ.พระจอมเกลา เพชรบุรีได จึงไดประสานงานกับ 
พญ.วีณา ไชยยศ หัวหนากลุมงานกุมารเวชกรรม รพ.พระจอมเกลา ไดทราบวาปญหาของพื้นท่ี 
จ.เพชรบุรีคือ เด็กที่พัฒนาการชามีจํานวนมากข้ึน เนื่องจากปจจัยหลายประการ เชน พอแมออกไป
ทํางาน ขาดการกระตุนที่เหมาะสม การเลี้ยงลูกดวยโซเชียลมีเดีย ตางๆ หรือมีโรคประจําตัว เปนตน 
จังหวัดเพชรบุรียังขาดบุคลากรที่มีความรูความชํานาญดานพัฒนาการเด็ก ซึ่งเปนปญหาในเกือบทุก
จังหวัดของประเทศไทย จึงเปนที่มาของคลินิกกระตุนพัฒนาการเด็ก 

กิจกรรมของเราจัดขึ้น 3 วันประกอบดวย การอบรมบุคลากรใหมีความรูในการส่ือสารปญหา
ของเดก็ใหผูปกครองและผูดแูลทราบ ใหตระหนกัถงึความสําคญัของการเล้ียงดูและกระตุนพัฒนาการ
ที่เหมาะสม และการฝกปฏิบัติกระตุนพัฒนาการดานตางๆตามฐานท่ีจัดให และวันสุดทายเปนการ
บริการตรวจพัฒนาการเด็ก  กิจกรรมทั้ง 3 วันนี้ ทําใหดิฉันไดพบความประทับใจเพิ่มขึ้นอีก เริ่ม
จากไดรับความกรุณาอยางมาก ดวยจิตอาสาอยางแทจริงของวิทยากรท่ียินดีมาสอนโดยไมรับคา
ตอบแทน ไดแก ศ.คลินิก พญ.วินัดดา ปยะศิลป , ผศ.นพ.พนม เกตุมาน อาจารยและนองๆ นัก
กายภาพบาํบดั นกักจิกรรมบาํบดัจากคณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ นกัอรรถบําบดั
จากภาควิชา โสต ศอ นาสิก คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล ไดเห็นความนารัก ทุมเทและเต็มใจ 
ชวยเหลืออยางเต็มที่ของทีมกุมารฯจากรพ.พระจอมเกลา ที่นําโดย คุณหมอวีณา และพี่จู หัวหนา
พยาบาลเด็ก ไดเห็นความตั้งใจ เต็มใจในการทํางานของพ่ีๆ ปธพ.ในกลุม ไดแก พ่ีเก (รศ.พญ.ทวิมา 
ศิริรัศมี) พี่ปู (ผศ.นพ.ภาวิน เกษกุล) พ่ีเพชร (รศ.นพ.ดุสิต สถาวร) และพี่ออม (คุณมยุระ ชวงโชติ) 
เลขาทีมคนเกงของเรา ทําใหงานของคลินิกเราดําเนินไปไดโดยราบรื่น 

บอยๆ ทัง้หนวยแพทยอาสาสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนน ี(พอ.สว.) และหนวยแพทยเคล่ือนที่
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เมื่อถึงวันออกหนวยแพทยอาสาใหญในวันที่ 11 พฤษภาคม 2562 ยิ่งไดเห็นภาพความรวมมือ
รวมใจ ดวยจิตที่อาสาอยางแทจริงของพี่ๆ ปธพ.7 ทุกคน และพ่ีๆ ปธพ. รุนอื่นๆ ทุกคนถอดหัวโขน
ออกหมด ระดมสรรพกําลังกันชวยบริการผูปวยอยางเต็มที่ ทําใหบริการผูปวยไดจํานวนมาก  เมื่อสิ้น
สุดงานแพทยอาสาครั้งนี้ ทําใหดิฉันไดเรียนรูวา พลังจิตอาสานั้นชางยิ่งใหญ ในการสรางความสุขและ
ความอิ่มเอมใจไดไมรูลืม

 
           แพทย์หญิงกนกกร สวัสดิไชย
      รองผู้อ�านวยการฝ่ายการแพทย์ รพ.พระปกเกล้า

ประชาชนควรมีความรูการชวยชีวิต
ขั้นพื้นฐาน หรือ CPR อยางถูกวิธี รวดเร็ว 
ทันทวงที เพื่อใหความชวยเหลือผูท่ีประสบ
ภาวะหัวใจหยุดเตนฉับพลัน ซึ่งอาจเกิดได
กับทุกคน ทุกที่ และทุกเวลา เนื่องจากใน
แตละปมคีนไทยเสยีชีวติจากภาวะหวัใจหยุด
เตนเฉียบพลันกวา 54,000 คน หรือเฉลี่ย 6 
คน ตอ 1 ช่ัวโมง แตละนาทีท่ีผานไปหลงัจาก
หัวใจหยุดเตน จะทําใหโอกาสรอดชีวิตลดลงรอยละ 7 -10 อยางไรก็ตามหากผูปวยไดรับการชวยฟน
คนืชพีดวยการกดหนาอกอยางถกูตอง และใชเคร่ืองกระตุกไฟฟาหวัใจอตัโนมติั หรือ AED ภายในระยะ
เวลา 4 นาทีหลังจากหัวใจหยุดเตน จะชวยเพิ่มโอกาสรอดชีวิตจากภาวะหัวใจหยุดเตนเฉียบพลันได

การชวยชีวิตแบบ CPR จึงเปนสิ่งสําคัญเบื้องตนของการรักษาผูปวยกอนถึงโรงพยาบาล เพราะ
เรามีเวลาเพยีง 4 นาท ีกอนทีส่มองจะขาดออกซิเจนจนเกดิภาวะสมองตาย ผูมสีวนสาํคญัในการกูชวีติ
ในชวงความเปนความตายนี้จึงไมใชแพทย หรือพยาบาล แตเปนพี่นองประชาชนรวมถึงจิตอาสา การ
ฝกอบรม CPR ของเราครัง้นี ้เนนการใชสือ่การสอนท่ีทันสมยั กระชบั เพ่ือใหเขาใจงาย มหีุนฝกมากกวา 
100 ตัว เพื่อใหทุกคนไดฝกภาคปฏิบัติเพื่อใหเกิดทักษะในการชวยชีวิตที่ถูกตองใหพนขีดความตาย 
ทําใหผูประสบเหตุมีโอกาสรอดสูงขึ้น          

                 พลอากาศตรีวรงค์ ลาภานันต์ 
     ผู้อ�านวยการสถาบันเวชศาสตร์การบินกองทัพอากาศ 
    ประธานคลินิกอบรมการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน หรือ CPR
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ผมมาเรยีนปธพ. เปนรุนนองของคณุ
พอและพี่ชาย คุณพอ (ศ.คลินิกเกียรติคุณ 
นพ.เหลือพร ปุณณกันต)เรียน ปธพ.รุน 4 พี่
ชาย (พุทธิพงษ ปุณณกันต) เรียนรุน 5 ตอน
แรกผมจะเขาเรยีนรุน 6 แตตดิภารกจิจนไม
ไดมาเรียน 

เมื่อไดเขามาเรียน สิ่งที่พบเปนอยาง
แรก คือ เราไดมุมมองทีก่วางขึน้เนือ่งจากพี่ๆ  เพือ่นๆ ทีร่วมหลกัสตูรจะเปนผูบรหิารจากหลายๆ หนวย
งาน การที่เขามาอยูกับคนที่มีความรูมากๆ ทําใหเราไดเปดโลกของเรา เราเคยทํางานในภาคสวนของ
การเมือง เอกชน ธุรกิจ เราไดพบเห็นอะไรหลายอยางจากการบริหารของกระทรวงสาธารณสุข หนวย
งานแพทยทัง้ภาครัฐและเอกชน การบรหิารงานอกีหลายภาคสวนมากกวาทีเ่ราเคยพบ ทาํใหเรามโีอกาส
เขามาเติมเต็มในการชวยเหลือสังคมมากขึ้น

นอกจากเราไดความรูแลว หลักสูตรปธพ. ยังมีการออกหนวยแพทยอาสา นับเปนภารกิจใหญ
ที่สุดของการเรียนในครั้งนี้ ตลอดระยะเวลาเกือบ 8 เดือนที่เราเรียนมา เราออกหนวยแพทยือาสากัน
หลายครั้งมาก ครั้งแรก ไปที่วัดเบญจมบพิตร ครั้งที่ 2 ไปที่โรงพยาบาลเสนา จ.อยุธยา เพื่อเปนการ
เตมิเต็มประสบการณ จากนัน้เมือ่มาออกหนวยแพทยอาสาที ่จ.เพชรบรีุ เราไดทุมเท วางแผน ไดพบเหน็
การทาํงานของหนวยงานตางๆ ตัง้แตจงัหวดัเพชรบรุ ีผูวาราชการจังหวดั คณุหมอ พยาบาล เจาหนาที่ 
โรงพยาบาลพระจอมเกลา และโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ กระทรวงสาธารณสุข มูลนิธิธรรมาภิบาล
ทางการแพทย แพทยสภา สถาบันพระปกเกลา  ทุกคนรวมมือกันเพื่อที่จะทําใหพี่นองประชาชนใน
จังหวัดเพชรบุรี กวา 3 หมื่นคนไดรับการดูแล

ตองยอมรับวาจํานวนแพทยกับประชากรของไทยยังไมสมดุลกัน มีแพทยนอยกวาประชากร             
ท่ีอาจดแูลไดไมทัว่ถงึ การทีเ่ราออกหนวยแพทยอาสา จึงเหมือนการทีเ่รานาํโรงพยาบาลยอยๆ เคล่ือนที่
เขาไปหาเขา ในพื้นที่ท่ีหางไกล คนอาจจะคิดวา จังหวัดเพชรบุรีไมหางไกล แตเรามองวา พี่นอง
ประชาชนบางคนไมไดมีโอกาสเขามาในกรุงเทพฯ เครื่องมือการรักษาบางอยางอาจไมทันสมัย               
 ดังนั้นการตรวจสุขภาพในโรคที่ยากที่ซับซอน อาจจะไมมี หลักสูตร ปธพ. จึงเลือกที่จะทําโครง
การฯ ขึน้มา แลวไปออกหนวยแพทยอาสาเชนนี ้เหมอืนเราไดตอชีวติของพีน่องประชาชนอกีเปนหมืน่
คน ทุกคนทําโดยไมมีคาตอบแทน เราทําดวยใจ 

นับเปนความภูมิใจในการมาเรียน ปธพ. เปนหลักสูตรแรกที่ผมไดมาเรียน เหมือนการเขามาอยู
ในครอบครัวใหญ ที่จะรวมกันสรางบุญสรางกุศลใหกับพี่นองประชาชนใหมีสุขภาพท่ีแข็งแรง เราทุก
คนเปนเหมอืนจิก๊ซอวเลก็ๆ ท่ีมาชวยกนั ทุกคนมหีนาทีข่องตวัเอง เราอิม่ใจจากการชวยเหลอืประชาชน 

โครงการฯ นี้ยังไมจบ ถึงพวกเราจะเรียนจบหลักสูตรแลว แตพี่ๆ เพื่อนๆ ยังจะจัดหนวยแพทย
อาสากันอีก เราสัญญาวาจะไปชวยกัน ตามศักยภาพของเรามี      

         บรูค-ดนุพร  ปุณณกันต์

แรก คือ เราไดมุมมองทีก่วางขึน้เนือ่งจากพี่ๆ  เพือ่นๆ ทีร่วมหลกัสตูรจะเปนผูบรหิารจากหลายๆ หนวย



        
 แพทย์อาสา “ปธพ.สัญจร” ตรวจสุขภาพพระภิกษุสงฆ์
 ณ วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนารามราชวรวิหาร 
 วันอาทิตย์ที่ 10 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 

 
หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง หรือ ปธพ. จัด

โครงการเพือ่ตรวจสขุภาพพระภกิษสุงฆ ตัง้แตป พ.ศ. 2561 ณ วัดราชบพธิสถติมหาสมีาราม เพือ่ถวาย
เปนพระกุศลแดสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก โดยคณะ
ทํางาน ไดขอประทานอนุญาตดําเนินโครงการฯ ตอเนื่อง ซ่ึงสมเด็จพระสังฆราชอนุโมทนาและรับส่ัง
ใหออกหนวยจนครบ 9 วัด 

โครงการแพทยอาสา “ปธพ.สญัจร” ดาํเนนิการตรวจสขุภาพพระภิกษุสงฆอยางตอเนือ่งไปแลว
มากกวา 12 วัด เชน วัดพระรามเกา กาญจนาภิเษก วัดอรุณราชวราราม วัดยานนาวา วัดเทพศิรินท
ราวาส วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ เปนตน

สืบเนื่องมาถึงนักศึกษา ปธพ. รุ นที่ 7 รวมกับโรงพยาบาลสงฆ กรมการแพทย และ
กรุงเทพมหานคร จัดโครงการแพทยอาสา“ปธพ.สัญจร”ตรวจสุขภาพพระภิกษุสงฆ ขึ้นเมื่อวันที่ 10 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2562 ณ วัดเบญจมบพิตรดุสิตวนารามราชวรวิหาร 

กิจกรรมแพทยอาสา ปธพ.สัญจร  
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นับเปนกิจกรรมจิตอาสาที่มุงดูแลสุขภาพของพระสงฆผูปฏิบัติธรรมสืบทอดพระพุทธศาสนา 
ดวยเหตุดังวา สุขภาพท่ีดี ยอมเปนเครื่องนําการไปสูความสําเร็จในการปฏิบัติธรรม และยังเปนการ
ปฏิบัติตามคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ที่วา “โย ภิกขเว มัง อุปฏฐ เหยย โส ศิลานัง 
อปุฏฐเหยยงั” ผูใดปรารถนาอปุฏฐากเราตถาคต ผูนัน้พงึอปุฏฐากภกิษปุวยไขเถดิ ดงันัน้การบาํบดัโรค
ภัยไขเจ็บของพระสงฆ จึงเปรียบเทากับการอุปฏฐากพระพุทธองคเลยทีเดียว

สาํหรบัการตรวจทีต่องอาศยัหองปฏบัิตกิาร เชน การเจาะเลอืดนัน้ เตรยีมการลวงหนามาตัง้แต
เชาตรูวันที่ 6 กุมภาพันธ เพื่อสงผลใหแพทยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางวินิจฉัยในวันเปดคลินิกตางๆ เชน 
คลินิกตา หู คอ จมูก และตรวจสอบการไดยิน คลินิกหัวใจ และตรวจคลื่นไฟฟาหัวใจ อัลตราซาวด 
เอ็กซเรยปอด คลินิกทันตกรรม พรอมสงตอการรักษาอยางตอเนื่องที่โรงพยาบาลสงฆ โดยมีพระภิกษุ 
สามเณร คณาจารยจากโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร และฆราวาส กวา 200 ราย เขารับบริการ

นอกจากนี้ยังจัดอบรมการกูชีพฉุกเฉิน หรือ CPR ใหแกพระภิกษุ สามเณร และผูที่สนใจ เพื่อ
ใหมีความรูในการชวยชีวิตหากเกิดกรณีฉุกเฉิน รวมทั้งคณะนักศึกษาหลักสูตร ปธพ.7 รวมกันถวาย
เครื่องกระตุกหัวใจไฟฟา หรือ AED เพื่อทางวัดนําไปใชประโยชนตอไป

รายการตรวจ ปกติ ผิดปกติ รวม

CBC(ความสมบูรณของเม็ดเลือด) 53 74 127

FBS (นํ้าตาล) 106 21 127

BUN ,Creatinine (การทํางานของไต) 109 18 127

Uric (เกาท) 100 27 127

Lipid Profile (ไขมัน) 49 78 127

SGOT,SGPT,Alk (การทํางานของตับ) 110 17 127

 Negative Positive  รวม

HBsAg (เชื้อไวรัสตับอักเสบB) 120 7 127

HBsAb (ภูมิไวรัสตับอักเสบB) 79 48 127

รายการตรวจ ปกติ ผิดปกติ รวม

คลื่นไฟฟาหัวใจ 53 30 83

ULTRASOUND 29 85 114

สรุปผลตรวจ EKG & ULTRASOUND โครงการปธพ.สัญจร วัดเบญจมบพิตร

สรุปผลการตรวจเลือด โครงการ “ปธพ.สัญจร” วัดเบญจมบพิตร
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“งานจิตอาสาของปธพ.7 ไมไดสงผลดีเฉพาะสุขภาพของพระภิกษุสงฆท่ีเขาตรวจรักษา แตยัง
สงผลดีตอเนื่องไปถึงประชาชนและนักทองเที่ยวอีกดวย ขอใหโครงการที่เปนประโยชนตอสังคมเชนนี้
บรรลุผลสําเร็จสืบเนื่องตอไป”

พระเทพกิตติเวที เจาอาวาสวัดเบญจมบพิตรฯ

“หนวยแพทยอาสา ปธพ.สัญจร นอกจากจะชวยใหพระสงฆรับการตรวจรักษาจากแพทยผู
เชี่ยวชาญหลากหลายสาขาแลว ยังเปนการรวมแรงรวมใจของแพทย พยาบาล เทคนิคการแพทย 
ทันตแพทย และจิตอาสาจากภาคสวนตางๆ ที่มาทํางานรวมกัน เรียนรูรวมกัน จนสามารถบูรณาการ
งานจิตอาสาขนาดใหญท่ีสงผลดีตอประชาชนทุกกลุม โดยเฉพาะกลุมพระภิกษุสงฆใหเขาถึงสิทธิและ
บริการสาธารณสุขอยางทั่วถึงและครบวงจร”

ศาสตราจารย นายแพทยประสิทธิ์ วัฒนาภา
คณบดีคณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล
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 แพทย์อาสา “ปธพ.สัญจร” ตรวจสุขภาพชาวปกาเกอะญอ
 ณ บ้านโปงลึก-บางกลอย อําเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี
 วันศุกร์ที่ 15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562

นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง หรือ 
ปธพ. รุนที่ 7 รวมกับคณะแพทย พยาบาลและทีมงานจากโรงพยาบาลพระจอมเกลา จัดหนวยแพทย
อาสายอย “ปธพ.สญัจร” ขึน้ทีบ่านโปงลกึ-บางกลอย ตําบลหวยแมเพรียง อาํเภอแกงกระจาน จังหวดั
เพชรบุรี 

บานโปงลึก-บางกลอย ภูมิประเทศทุรกันดารเปนพ้ืนท่ีภูเขาสูงตนแมนํ้าเพชรบุรี ใกลชายแดน
ไทย-เมียนมาร  เสนทางทีใ่ชในการเดนิทางสูชมุชนชาวปกาเกอะญอใจกลางผนืปาอทุยานแหงชาตแิกง
กระจาน ตองอาศัยรถกระบะขับเคลื่อน 4 ลอ หรือ “โฟรวีล” เดินทางเขาไปเทานั้น 

เมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ พ.ศ. 2562 หนวยแพทยอาสายอย “ปธพ.สัญจร” เริ่มออกเดินทางตั้ง
เชามืด 05.00 น. เพื่อไปยังจุดนัดพรอมบริเวณที่ทําการอุทยานฯ จากนั้นเดินทางโดยคาราวานโฟรวีล
จํานวน 19 คัน เดินทางผานถนนลูกรัง ขามปา ขามลําธาร ข้ึนเขา ขรุขระในระดับนั่งแลวหัวสั่นหัว
คลอนตลอดทาง ลัดเลาะผานโคงนับรอยโคง แมจะมีระยะทางเพียง 33 กิโลเมตร แตตองใชเวลาเดิน
ทางกวา 3 ชั่วโมง 

เมื่อถึงจุดนัดหมายหนวยแพทยอาสาเริ่มเปดตรวจรักษาผูปวยทันที เพื่อฟนฟูสุขภาพอนามัย 
และปองกันโรคแกประชาชนผูดอยโอกาสในหมูบานชาวปกาเกอะญอ มผีูมาใชบรกิารรบัการรกัษาโรค
ทั่วไปกวา 100 ราย และทุกครอบครัวยังไดรับมอบเครื่องอุปโภคบริโภคและยาสามัญประจําบาน

นอกจากนั้น คณะปธพ.7 อีกกลุมหนึ่งแยกไปมอบอุปกรณการเรียน เครื่องอุปโภค เครื่องกืฬา 
และทุนการศึกษาแกนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน (ตชด.) มอบนมผงสําหรับเด็ก และ
ประกอบอาหารเลี้ยงกลางวันกันที่โรงเรียน ตชด.
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“หลังวันวาเลนไทน มีโอกาสไปเยือนบานโปงลึก ลึก
สุดใจแถบตนแมนํ้าเพชรบุรี กับคณะนักศึกษา ปธพ.7 เพื่อไป
แบงปนความรักดวยการออกหนวยแพทยอาสายอมๆ กัน 

พวกเราขึ้นโฟรวิลใชเวลานานหลายชั่วโมง เสนทางสุด
โหดนีเ้พิง่มรีถตกเขา ตองขอบคณุพี่ๆ  ตาํรวจตระเวนชายแดน
ทีช่วยนาํทาง เรานัง่หวัสัน่หวัคลอน จนกระทัง่เขาสูเขตหมูบาน 

มองเห็นไรสวนของชาวปกาเกอะญอ ไกลออกไปเห็นแนวสายนํ้าเพชรบุรีไหลคดโคงอยูในหุบดานลาง 
ที่นี่ไมมีหมอ อนามัยใกลสุดอยูหางออกไป 2 กิโล คนปวยมาพบหมอที่ขึ้นดอยมาเดือนละครั้ง 

วันที่พวกเราไป มีชาวบานที่ปวยมารอพบหมอดวยความดีใจ รวมตรวจรักษาไปกวารอยคน ครอบครัว
ที่น่ีสวนใหญมีลูกเล็กๆ สถานะยากจนทุกบาน เด็กๆ ขาดโอกาสการศึกษา ยังดีที่มีโรงเรียนตํารวจ
ตระเวนชายแดนมาเปด มีครูตชด.มาสอน เราพบกับเด็กเด็กที่มานั่งรอรับทุนการศึกษาและอุปกรณ
การเรยีน ดวยความสขุ ทีน่ีเ่ดก็ๆ ไมกมหนา ไมมโีซเชยีลมเีดยี คล่ืนมอืถอืทีพ่อม ียงัใหบรกิารในยคุ2จ”ี

    
       ชนะ ผาสุกสกุล นักศึกษา ปธพ.รุ่นที่ 7

มองเห็นไรสวนของชาวปกาเกอะญอ ไกลออกไปเห็นแนวสายนํ้าเพชรบุรีไหลคดโคงอยูในหุบดานลาง 
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 แพทย์อาสา “ปธพ.สัญจร”
 ณ โรงพยาบาลเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 วันเสาร์ที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2562 

หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง หรือ ปธพ. จัด
โครงการแพทยอาสา “ปธพ.สัญจร” ขึ้น เพ่ือออกหนวยแพทยอาสายอยไปยังโรงพยาบาลชุมชน มุง
สํารวจ คัดกรอง เพิ่มโอกาสการเขาถึงการรักษาของผูปวย ลดภาระของผูปวยในการเดินทางเขาเมือง 
เนนเฉพาะ 5-7 คลนิิกเฉพาะทางทีต่รงความตองการของชมุชน สนบัสนนุโดยมลูนธิธิรรมาภิบาลทางการ
แพทย และแพทยสภา 

สําหรับนักศึกษาปธพ.รุนท่ี 7 จัดโครงการหนวยแพทยอาสา “ปธพ.สัญจร” ข้ึนที่โรงพยาบาล
เสนา จ.พระนครศรีอยุธยา โดยเมื่อวันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2562  นายแพทยวันชาติ ศุภจัตุรัส ประธาน
นักศึกษา ปธพ.7 นําคณะนักศึกษาลงพื้นท่ีเพื่อเตรียมความพรอมของหนวยแพทยอาสาฯ และรวม
ประชุมกับคณะทํางานของโรงพยาบาลเสนา โดยมีนายแพทยพีระ อารีรัตน นายแพทยสาธารณสุข
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา นายแพทยนิติ เหตานุรักษ ผูอํานวยการโรงพยาบาลเสนา พรอมคณะผู
บริหาร และเจาหนาที่ ใหการตอนรับ สรุปสถานการณและหารือแนวทางบริหารจัดการหนวยแพทย
อาสา “ปธพ.สัญจร” ใหบริการประชาชนไดเต็มที่

ตอมาตัง้แตเชาตรูของวนัที ่30 มนีาคม 2562 โครงการหนวยแพทยอาสา “ปธพ.7 สัญจร” เปด
บริการตรวจสุขภาพประชาชนในเขตอําเภอเสนา ประกอบไปดวย การเจาะเลือด เอกซเรยปอด ตรวจ
สุขภาพทั่วไป และการมอบแวนตา

ตอมาตัง้แตเชาตรูของวนัที ่30 มนีาคม 2562 โครงการหนวยแพทยอาสา “ปธพ.7 สัญจร” เปดตอมาตัง้แตเชาตรูของวนัที ่30 มนีาคม 2562 โครงการหนวยแพทยอาสา “ปธพ.7 สัญจร” เปด
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สําหรับ 10 คลินิกการแพทยเฉพาะทาง ท่ีเปดบริการ คือ คลินิกหัวใจและหลอดเลือด คลินิก
โรคหลอดเลือดสมอง คลินิกมะเร็งเตานม (Mammography) คลินิกจักษุ คลินิกกระดูกและขอ เปด
ศัลยกรรมผาตัดขอเขา คลินิกทันตกรรม คลินิกคัดกรองสุขภาพผูสูงอายุ คลินิกรับบริจาคโลหิต คลินิก
แพทยแผนไทยและฝงเข็ม และคลินิกโรคระบบปสสาวะ เปดคลินิกศัลยกรรมผาตัดขอเขา จนเมื่อสิ้น
สุดโครงการสามารถใหบริการประชาชนชาวอําเภอเสนา จํานวน 818 ราย

นางสาวนุชนาถ ประทีปธีรานันต รองผูวาราชการจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนประธานเปด
โครงการแพทยอาสาฯ “ปธพ.สัญจร” โดยมีศาสตราจารยเกียรติคุณ พญ.สมศรี เผาสวัสด์ิ นายก
แพทยสภา พลอากาศตรี นายแพทยอิทธพร คณะเจริญ เลขาธิการแพทยสภา และเลขาธิการมูลนิธิ      
ธรรมาภิบาลทางการแพทย รวมกลาวรายงาน โดยมีนายแพทยพีระ อารีรัตน นายแพทยสาธารณสุข
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา นายแพทยนิติ เหตานุรักษ ผูอํานวยการโรงพยาบาลเสนา ใหการตอนรับ
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  แพทย์อาสา “ปธพ.สัญจร” ตรวจสุขภาพ
  ณ โรงพยาบาลด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี 
  วันอาทิตย์ที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2562

หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย สําหรับผูบริหารระดับสูง หรือ ปธพ. รุน
ที่ 7 โดยความสนับสนุนของมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย และแพทยสภา รวมกับโรงพยาบาล
ดานชาง จังหวดัสุพรรณบรุ ีจดัโครงการแพทยอาสา “ปธพ.สญัจร” อกีคร้ัง เมือ่วนัที ่30 มถินุายน พ.ศ. 
2562

โดยกอนหนานั้นในคํ่าวันเสารที่ 29 มิถุนายน พ.ศ.2562 คณะปธพ.รุนที่ 7 เขารวมกิจกรรม
คอนเสิรตการกุศล “สุชาติ ชวางกูร”  เพื่อระดมทุนจัดซื้ออุปกรณ ทางการแพทย  ปรับปรุงอาคารผูปวย
นอก และพัฒนาระบบ IT 4.0 ของโรงพยาบาลดานชาง บรรยากาศคึกคัก อิ่มบุญพรอมกับความ
สนุกสนาน

โครงการแพทยอาสา “ปธพ.สัญจร” เริ่มตนแตเชาตรู นายแพทยวันชาติ ศุภจัตุรัส ประธาน
นักศึกษา ปธพ.7 และ นายแพทยเดชา พงษสุพรรณ ผูอํานวยการโรงพยาบาลดานชาง พรอมคณะ
นักศึกษา รวมทาํบุญตกับาตรขาวสารอาหารแหง จากนัน้เปนการเปดหนวยแพทยอาสาตรวจผูปวยโรค
เฉพาะทาง 6 คลินิก คือ  1. คลินิกโรคตา 205 ราย  2. คลินิกโรคไต 60 ราย 3. คลินิกโรคหัวใจ 83 
ราย 4. คลินิก ผิวหนัง 78 ราย 5. คลินิกทันตกรรม 21 ราย และ 6. คลินิกตรวจสุขภาพพระภิกษุสงฆ 
33 รูป จนเมื่อสิ้นสุดโครงการฯ สามารถตรวจรักษาประชาชนชาวอําเภอดานชางทั้งสิ้น 480 ราย 
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นอกจากนี้ยังมีพิธีเปดโครงการฯ โดยศาสตราจารย นายแพทยสมศักดิ์ โลหเลขา รองประธาน
มูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย เปนประธาน ซึ่งหลวงพอสมบุญ ปยธมโม วัดลําพันบอง อายุ 95 ป 
ซึง่เปนทีเ่คารพและศรทัธาของชาวดานชาง กรณุามารวมมอบเงนิสมทบทนุสรางอาคารผูปวยหลงัใหม
ดวย โดยสามารถระดมจิตศรัทธาเปนเงินบริจาคและครุภัณฑ รวมมูลคา 7,997,500 บาท ในจํานวนนี้
คณะนักศึกษาปธพ.รุนที่ 7 รวมบริจาคสมทบ 1,220,000 บาท

โครงการแพทยอาสา “ปธพ.สัญจร” ประสบความสําเร็จทั้งดานการเพิ่มโอกาสการเขาถึงการ
รักษาโรคเฉพาะทาง การมีสวนรวมพัฒนาโรงพยาบาลของชาวดานชาง รวมถึงนักศึกษาปธพ.รุนที่ 7 
และบรรดาจิตอาสา สมดั่งคําขวัญของโรงพยาบาลดานชาง “คุณภาพไดมาตรฐาน เปนโรงพยาบาล
ของชุมชน ทุกคนมีความสุข”
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 กิจกรรมเพื่อสังคม “ปธพ.7” มอบอุปกรณ์ทางการแพทย์และยารักษาโรค  
 ณ โรงพยาบาลจังหวัดเสียมราฐ และศูนย์เวชศาสตร์ฟนฟูจังหวัดเสียมราฐ  
 ราชอาณาจักรกัมพูชา วันจันทร์ที่ 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2562

หลงัจบการศกึษานกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนยีบัตรธรรมาภบิาลทางการแพทย สาํหรบัผูบรหิาร
ระดับสูง รุนที่ 7 (ปธพ.7) ยังเดินหนาดําเนินกิจกรรมเพื่อสังคมตอไปโดยไมแบงแยกชั้นวรรณะ เชื้อ
ชาติ ภาษา ศาสนา โดยจัดกิจกรรมบําเพ็ญสาธารณประโยชน เพ่ือถวายเปนพระราชกุศลเนื่องในวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา 67 พรรษา พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ 
พระวชริเกลาเจาอยูหวั โครงการมอบรถเขน็อปุกรณทางการแพทย หลักสูตร ปธพ. ไดรับความรวมมอื
และสนับสนุนอยางตอเน่ืองจากมูลนิธิพัฒนาการเด็กราชนครินทร ในพระราชูปถัมภ กรมสมเด็จพระ
เทพฯ  สวนการบริจาคยารักษาโรคเปนความรวมมือของมูลนิธิวีระภุชงค รวมกับ ปธพ. รุนที่ 7 เพื่อ
นําไปมอบใหโรงพยาบาลประจาํจงัหวดัเสยีมราฐ และศนูยเวชศาสตรฟนฟปูระจาํจงัหวดัเสยีมราฐ ราช
อาณาจักรกัมพูชา เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2562

ในครัง้นีม้ลูนธิิพฒันาการเดก็ราชนครนิทร ในพระราชปูถมัภ กรมสมเดจ็พระเทพฯ รวมกบั ปธพ. 
รุนที่ 7 มอบรถเข็น 60 คัน อุปกรณการแพทยอื่นๆ อีก 100 ชิ้น รวม 160 ชิ้น มูลคา 2,298,700 บาท
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 กอนหนานั้น เมื่อวันที่ 11-12 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 มูลนิธิพัฒนาการเด็กราชนครินทร รวม
กับ ปธพ.รุนที่ 7 และโรงพยาบาลพระจอมเกลา จังหวัดเพชรบุรี จัดกิจกรรมมอบรถเข็นและอุปกรณ
ทางการแพทย 105 ชิ้น มูลคา 1,916,325 บาท 

เม่ือรวมท้ัง 2 โครงการ มอบรถเข็นและอุปกรณทางการแพทย ไปแลว คิดเปนมูลคากวา 
4,215,025 บาท

คณะนักศึกษาปธพ.รุนที่ 7 ทัศนศึกษามรดกโลก ตามรอยอารยธรรมขอม ชม นครวัด นครธม พุทธสถานที่มีอายุ
กวา 800 ป ระหวางวันที่ 27-29 กรกฎาคม 2562 ณ เมืองเสียมราฐ ราชอาณาจักรกัมพูชา
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งานแถลงข่าวต่อสื่อมวลชน ครั้งที่ 1 

ศาสตราจารยคลนิกิเกยีรตคิณุ นพ.ปยะสกล สกลสัตยาทร รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข 
และสภานายกพิเศษแพทยสภา เปนประธานงานแถลงขาว “โครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทาง
รวมใจเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ในโอกาสพระราชพิธบีรมราชาภเิษก พุทธศกัราช 
2562” พรอมดวยศาสตราจารยเกียรติคุณ พญ.สมศรี เผาสวัสดิ์ นายกแพทยสภา นายวิทวัส ชัยภาค
ภมิู รองเลขาธิการสถาบันพระปกเกลา และนพ.สขุุม กาญจนพมิาย ปลดักระทรวงกระทรวงสาธารณสขุ  
เมื่อวันที่ 25 เมษายน พ.ศ. 2562 ณ หองประชุมชัยนาทนเรนทร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข

ภาคผนวก  
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นายกอบชยั บุญอรณะ ผูวาราชการจงัหวดัเพชรบรีุ เปนประธานงานแถลงขาว “โครงการหนวย
แพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ในโอกาสพระราชพธีิบรม
ราชาภิเษก พุทธศักราช 2562” พรอมดวยพล.อ.ต.นพ.อิทธพร คณะเจริญ เลขาธิการมูลนิธิธรรมาภิ
บาลทางการแพทย และผูอาํนวยการหลกัสตูร ปธพ.  นพ.ชมุพล  เดชะอาํไพ ผูอาํนวยการโรงพยาบาล
พระจอมเกลา เมื่อวันที่ 29 เมษายน 2562 ณ หองประชุมหองประชุมนพเกา ชั้น 9 อาคารพิฆเนศว
รสุรสังกาศ โรงพยาบาลพระจอมเกลา จ.เพชรบุรี

งานแถลงข่าวต่อสื่อมวลชน ครั้งที่ 2 
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ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยเกษม วัฒนชัย ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย 
เปนประธานมอบของทีร่ะลกึแกผูแทนองคกรผูสนบัสนนุการจัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทาง
รวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ พลอากาศเอก สุบิน ชิวปรีชา กรมวังผูใหญในพระองค ประธานจิตอาสาฝาย
แพทยและสาธารณสุข นายแพทยเจตน ศิรธรานนท ประธานคณะกรรมาธิการการสาธารณสุข สภา
นิติบัญญัติแหงชาติ นายแพทยสุขุม กาญจนพิมาย ปลัดกระทรวงสาธารณสุข อาจารยวิทวัส ชัยภาค
ภมู ิรองเลขาธกิาร สถาบนัพระปกเกลา นายกอบชยั บญุอรณะ  ผูวาราชการจังหวดัเพชรบุรี นายแพทย
ชมุพล เดชะอาํไพ ผูอํานวยการโรงพยาบาลพระจอมเกลา นายชรูฐั ระหวางบาน ผูอาํนวยการโรงเรยีน
เบญจมเทพอุทิศ นายสมพงษ ปรีเปรม  ผูวาการการไฟฟาสวนภูมิภาค อาจารยเนาวรัตน พงษไพบูลย 
และอาจารยธนิสร ศรีกลิ่นดี ศิลปนแหงชาติ และผูแทนผูบัญชาการมลฑลทหารบกที่15

ศาสตราจารยคลินิกเกียรติคุณ นายแพทยปยะสกล สกลสัตยาทร รัฐมนตรีวาการกระทรวง
สาธารณสุข มอบใบเกียรติบัตรแกผูแทน 28 หนวยงานที่รวมสนับสนุนแพทย บุคลากร และเครื่องมือ 
ในการเปดบริการ 23 คลินิกในโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ
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ผูแทนองคกรผูสนับสนุนการจัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ
เขารับโลจากศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยเกษม วัฒนชัย ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการ
แพทย นายสมชาย เหลือวุฒิธรรม  บมจ.ธนาคารไทยพาณิชย นายแพทยภูดิท พ่ึงจันทรเดช บมจ.
กรงุเทพดสุติเวชการ นายแพทยสนัต ิเอือ้นรเศรษฐ ทนุวจิิตรพงศพันธุ นายโชคชยั  คุณาวฒัน ธนาคาร
ออมสิน นายชาญวิทย จารุสมบัติ บมจ. ดั๊บเบิ้ลเอ (1991) และนายเทวินทร วงศวานิช บมจ. ปตท. 

ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยเกษม วัฒนชัย ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย 
เปนประธานมอบเกียรติบัตรแกนายสมพงษ ปรีเปรม ผูวาการการไฟฟาสวนภูมิภาค นางสิริเกศ จิรกิติ 
ครอบครัวจิรกิติ และบริษัท ฮาตาริ อิเลคทริค จํากัด นางนิตยสินี จิราธิวัฒน กลุมเซ็นทรัล เทคนิคการ
แพทยหญงิ นติยา โฉมงาม บรษิทั โปรเฟสชัน่แนล ลาโบราทอรี ่แมเนจเมนทคอรป  จาํกดั นางชชัชฎา 
ถิระชัยกุล บริษัท อาฟตาแอนเซอรวิสซัฟพลาย จํากัด นางสาว แพรจันทร ปลันธนดิลก บริษัท นิวอาย 
จาํกดั และดร.ลาลวีรรณ กาญจนจาร ีผูแทนองคกรผูสนบัสนนุการจัดโครงการหนวยแพทยอาสาเฉพาะ
ทางรวมใจเฉลิมพระเกียรติฯ
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ภาพ-ข่าวประชาสัมพันธ์โครงการฯผ่านสื่อมวลชน



รายนามผู้สนับสนุน
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติฯ 
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