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แพทย์อาสาฯ ปธพ.	

นายแพทย์เกษม วัฒนชัย
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ

ประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์



	คำ ำ�ว่าแพทย์์อาสา เวลาพููดไปประชาชน

จะเข้้าใจว่่าหมอและบุุคลากรทางการแพทย์์อื่่�น

ได้้อาสาสมััครทำำ�งานประจำำ�และออกไปพบปะ

กัับประชาชน คนไข้้นอกจากโรงพยาบาลของ

ตนเอง คลิินิิกของตนเอง ท้้าวความแล้้วแพทย์์

อาสาเกิิดขึ้้�นสมััยพระพัันวษาสมััยรััชกาลที่่� 5

ตอนนั้้�นรััชกาลที่่� 5 ทรงสร้้างพระตำำ�หนัักไว้้ที่่�

เกาะสีีชััง เพราะสมเด็็จพระพัันวษาเป็็นโรคที่่�

เกี่่�ยวกัับทางปอดและหมอฝรั่่�งสมััยนั้้�นแนะนำำ�ให้้

ไปตากอากาศ ท่่านก็็เสด็็จไปตากอากาศ แต่่ว่่า

ท่่านสมเด็็จพระพัันวษาเป็็นบุุคคลที่่�น่่ายกย่่อง

คนหนึ่่�งในประวััติิศาสตร์์ไทย ท่่านทรงริิเริ่่�มงาน

ต่่าง ๆ ทางด้้านสัังคมและการแพทย์์สาธารณสุุข

ไว้้เยอะมาก อัันนี้้�ก็เป็็นอีีกอัันหนึ่่�ง ท่่านตั้้�งโจทย์์

ว่่าถ้้าประชาชนที่่�ยากไร้้แถวศรีีราชา แถวชลบุุรีี

ถ้้าไม่่สบายจะทำำ�อย่่างไร เพราะตอนนั้้�นไม่่มีี

โรงพยาบาล จะเป็็นอำำ�เภอ จัังหวััด ยัังไม่่มีี เพราะ

เราเพิ่่�งเริ่่�ม สุุดท้้ายท่่านก็็เอาหมอหลวงที่่�ตาม

เสด็็จใส่่เกวีียนและเอายาไปด้้วย และตระเวน

ไปตามหมู่่�บ้้านต่่าง ๆ ในศรีีราชา ชลบุุรีี ก็็เป็็น

ปฐมการณ์์ของแพทย์์อาสา ตอนหลัังท่่านก็็โปรด

ให้้สร้้างโรงพยาบาล สมเด็็จพระศรีีราชา ซึ่่�งยัังมีีอยู่่�

ตอนนี้้� สมเด็็จย่่าซึ่่�งเป็็นพระสุุนิิสาหรืือลููกสะใภ้้

ท่่านก็็ทรงริิเริ่่�มแพทย์์อาสาไว้้เยอะเลย โดยเฉพาะ

พอสว. ที่่�เราคุ้้�นกััน พระเจ้้าอยู่่�หัวซึ่่�งถืือเป็็นหลาน

ของท่่าน และสมเด็็จพระนางเจ้้า และเจ้้านายทุุก

พระองค์์พาเสด็็จไปทรงงานต่่างจัังหวััดจะมีีแพทย์์

อาสาตามไปด้้วย 

ความเป็นมาของแพทย์อาสา

	คำ ำ�ว่าแพทย์์อาสาในเมืืองไทยริิเริ่่�มมาตั้้�งแต่่สมััย

รััชกาลที่่� 5 มาจนกระทั่่�งบััดนี้้� แพทยสภาตั้้�งขึ้้�นมาก็็

ดููแลงานต่่าง ๆ ที่่� เกี่่�ยวกัับมาตรฐานและคุุณภาพ

ทางการแพทย์์ และเรื่่�องจริิยธรรมของหมอด้้วย รวมทั้้�ง

เรื่่�องความมีีน้ำำ��ใจ ความเสีียสละของหมอ งานแพทย์์

อาสาถืือเป็็นงานหนึ่่�งของแพทยสภาที่่�สนัับสนุุนด้้วย 

	มู ลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์หรืือที่่�เราใช้้

คำำ�ว่า ปธพ. เกิิดขึ้้�นเพราะว่่าท่่านนายกแพทยสภาและ

คณะกรรมการในแพทยสภาสมััยนั้้�นมองว่่าเราน่่าจะมีี

กิิจกรรมที่่�เปิิดทางให้้แพทย์์ได้้มองเห็็นหลัักการของ

ธรรมาภิิบาล จริิยธรรม ความมีีน้ำำ��ใจ และเรามีีหลัักสููตรขึ้้�น

และหลัักสููตรนี้้� เชิิญชวนทั้้�งหมอ และที่่� ไ ม่่ใช่่หมอ 

ข้้าราชการผู้้�ใหญ่่  เอกชนมาเรีียนเพื่่�อจะได้้รัับรู้้�ว่า

ขอบเขตของคำำ�ว่าการแพทย์์และสาธารณสุุขมัันไกล

มากเกิินกว่่าที่่� โรงพยาบาลและสาธารณสุุข ไปถึึง

ประชาชนทั่่�วประเทศ จึึงได้้มีีหลัักสููตรนี้้�ขึ้้�นมาและมีี

กิิจกรรมของแต่่ละรุ่่�น กิิจกรรมหนึ่่�งที่่�เราทำำ�ประจำำ�คือ

แพทย์์อาสา เพื่่�อให้้เข้้าใจตรงกัันหลัังจาก         รััชกาลที่่� 5

มาจนถึึงปััจจุุบััน รวม 100 กว่่าปีี เราก็็มีีระบบการ

แพทย์์สาธารณสุุขทั่่�วประเทศ สาธารณููปโภคขั้้�นพื้้�นฐาน

ด้้านการแพทย์์สาธารณสุุขวางไว้้ทุุกตำำ�บล  ทุุกหมู่่�บ้าน

  อำำ�เภอ จัังหวััด ไม่่เหมืือนสมััยรััชกาลที่่� 5 เราอยากจะให้้

ผู้้�ที่่�มาเรีียนหลัักสููตรนี้้�ได้้ทำำ�งานตั้้�งแต่่ระดัับเมืืองหลวง 

ระดัับจัังหวััด ลงไปถึึงระดัับพื้้�นที่่� ลัักษณะของแพทย์์อาสา

ของนัักศึึกษา ปธพ.ทุุกรุ่่�น จะกระจายในความคิิดตรงนี้้� 
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	 เมื่่�อคนไม่่สบาย ทำำ�อย่่างไรให้้คนไข้้กัับหมอ

เจอกััน มีี 2 ทาง คืือ ทางแรกคนไข้้ไปหาหมอ

หมอตั้้�งรัับที่่�โรงพยาบาล ที่่�คลิินิิก คนไข้้ต้้องไป

ให้้ถึึง ถ้้าคนไข้้สามารถไปได้้ เช่่น มีีสตางค์์พอ

มีีรถเอง หรืือมีีระบบคมนาคมพาไป มัักจะไม่่มีี

ปััญหา แต่่ปััญหาส่่วนหนึ่่�งของเราคืือคนไข้้ที่่�

อยู่่�ไกล และไม่่สามารถจะไปถึึงศููนย์์การแพทย์์

ชั้้�นหนึ่่�งได้้ โรงพยาบาลที่่�ผ่าตััดได้้ เราต้้องใช้้กลไก

ที่่� สอง คืือ หมอไปหาคนไข้้ กลไกแรกคนไข้้ไปหา

หมอ  กลไกที่่�สองหมอไปหาคนไข้้ ถ้้าเราดููเมื่่�อ

ไม่่กี่่�สิบปีีก่่อน หมอสมััยก่่อนไปหาคนไข้้ เวลา

คนไข้้ไม่่สบาย ลููกหลานก็็จะวิ่่�งไปหาหมอ และ

หมอก็็จะหาทางทำำ�อย่่างไรก็็ได้้ไปหาคนไข้้ให้้ได้้

อัันนี้้�ไม่่ว่่าจะเป็็นตะวัันตกหรืือพวกเรา ทาง

ตะวัันตกหมอต้้องมีีรถม้าคัันหนึ่่�งเวลาญาติิคนไข้้

มาตามก็็ต้้องขัับรถม้าไป ผมเคยเห็็นหมอสมััย

ก่่อนที่่�เชีียงใหม่่ คนไข้้ไปตามหมอ หมอต้้องถีีบ

จัักรยานไปที่่�บ้านคนไข้้ แต่่ ปธพ. เราทำำ�ในระดัับ

ที่่�เป็็นไปตามธรรมชาติิของระบบปััจจุุบััน เราจะ

ทำำ� 3-4 จุุด คืือ เริ่่�มจากเราจะกำำ�หนดเป้้าหมาย

ที่่�จังหวััดใดจัังหวััดหนึ่่�งและนััดหมายให้้ดีี และ

หนึ่่�งปีีทำำ�ครั้้�งหนึ่่�ง เช่่น กำำ�หนดที่่�อยุุธยา เพชรบุุรีี

ปีีนี้้�ของ ปธพ.8 กำำ�หนดที่่�จังหวััดสุุโขทััย ใครบ้้าง

ที่่�จะไปหาคนไข้้ คนไข้้ต้้องไปหาหมอ ก็็เป็็นหมอ

เก่่ง ๆ จากศิิริิราช รามา จุุฬา ราชวิิถีี โรงพยาบาล

เอกชน ก็็ไปนััดหมายกััน และทำำ�คลิินิิกพิิเศษที่่�

โรงพยาบาลหลััก ๆ ในสุุโขทััย เช่่น โรงพยาบาล

สุุโขทััย โรงพยาบาลสวรรคโลก ให้้หมอจากทาง

จัังหวััดแถวนั้้�นได้้เลืือกคนไข้้ที่่�ยาก ๆ และมาหารืือ

หมอที่่�เก่่ง ๆ  จากกรุุงเทพฯ ตรงนี้้�เราทำำ�ประจำำ�ทุกปีี 

ตั้้�งแต่่รุ่่�น 1 มา จนบััดนี้้�

 	 เราไปในจัังหวััดให้้ประชาชนเข้้าร่่วม จะเป็็น

คลิินิิกที่่�ไม่่ต้้องรบกวนหมอของทางคณะแพทย์์

ใหญ่่ ๆ ในกรุุงเทพฯ แต่่มีีบ้้างบางคนก็็ไปร่่วมด้้วย

และให้้ทางอำำ�เภอต่่าง ๆ เราก็็ไปอ่่างทองกััน และ

ทำำ�ขนาดเล็็กลง เป็็นต้้น เช่่น จะผ่่าตััดต้้อนััดมาเลย

หมอตาจะไปผ่่าตััดให้้ ศุุกร์์ เสาร์์ อาทิิตย์์ วิิธีีนี้้�คือ

หมอไปหาคนไข้้

	 เรายัังมีีอีีกระบบหนึ่่�ง จากอำำ�เภอและลงไปที่่�

ตำำ�บล หมู่่�บ้าน ซึ่่�งยัังไม่่ทำำ� แต่่ที่่�เห็็นเป็็นตััวอย่่าง

คืือ โรงพยาบาลวััดจัันทร์์เฉลิิมพระเกีียรติิ อำำ�เภอ

กััลยานิิมิิตรวััฒนา จัังหวััดเชีียงใหม่่ คุุณหมอที่่�

โรงพยาบาลอำำ�เภอ เสาร์์ อาทิิตย์์  เขาจะลงไป

เยี่่�ยมคนไข้้  คนไข้้ความดััน คนไข้้เบาหวาน อาศััยอยู่่�

บ้้านเลขที่่�อะไร เขามีีแผนที่่�ไว้้หมด และเขาก็็ไปหา

คนไข้้เหมืือนกััน ถ้้าเราดููจะมีี 3 ระดัับ เมืืองหลวง

ไปเมืืองใหญ่่ เมืืองใหญ่่ไปอำำ�เภอเล็็ก จากอำำ�เภอ

ลงไปที่่�ตำำ�บลและหมู่่�บ้านได้้ วิิธีีนี้้�จะทำำ�ให้้คนไทย

ไม่่เล็็ดลอด ถ้้าไม่่สบายจะมีี 2 วิิธีี คนไข้้ไปหาหมอ

หรืือหมอไปหาคนไข้้ ผมชื่่�นใจเราทำำ�ได้้ดีีมาก และ

รุ่่�น 8 มาเรีียนตอนเรามีีปััญหาโควิิด-19 เป็็นโรค

ระบาดจากเชื้้�อไวรััสที่่�ไปทั้้�งโลกและมีีผลกระทบ

ไม่่ใช่่เฉพาะเรื่่�องสุุขภาพการเจ็็บป่่วย ผลกระทบ

เศรษฐกิิจ ผลกระทบสัังคม การศึึกษา ทุุกอย่่าง
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สำำ�หรัับนัักศึึกษาหลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ สำำ�หรัับผู้้�บริิหารชั้้�นสููง 

รุ่่�นที่่� 8 ที่่�กำำ�ลังจะจบ ผมตั้้�งเจตนาไว้้ว่่า ความรู้้� ประสบการณ์์ ความสำำ�เร็็จ อุุปสรรค

ที่่�ท่่านได้้พบมาทั้้�งปีี ผมเช่ื่�อว่่าจะหล่่อหลอมให้้ท่่านเกิิดทัศนคติิเร่ื่�องการแพทย์์

สาธารณสุขแม้้ว่่าจะมีีหมอ มีีบุุคลากรทางการแพทย์์สาธารณสุขดููแลเป็็นหลััก

แต่่เป็็นเร่ื่�องที่่�ทุุกคนช่่วยกัันได้้ เร่ื่�องที่่� 2 ระบบการแพทย์์สาธารณสุขไม่่จำำ�เป็็น

จะต้้องพููดว่าเป็็นระบบที่่�เอื้้�อคนที่่�มีีสตางค์์เท่่านั้้�น เราสามารถหากลไกไปดููแล

คนไข้้ที่่�เขาอยู่่�ในถิ่่�นทุุรกัันดารที่่�ยากไร้้ได้้ อยู่่�ที่่�เจตนาและน้ำำ��ใจของพวกเรา

เร่ื่�องที่่� 3 หวัังว่่าโดยเฉพาะนัักศึึกษาที่่�อยู่่�นอกวงการแพทย์์ที่่�มาเรีียนจะเข้้าใจ

ถึึงการทำำ�งานของบุุคลากรการแพทย์์และสาธารณสุขในเร่ื่�องการแพทย์์และ

สาธารณสุขไทย หวัังว่่าได้้รัับความร่่วมมืือต่่อไปอีีก

กล่าวถึง ปธพ.8

“

”

	 ตรงนี้้�ผมขอแสดงความชื่่�นชม ปธพ.8 คืือ ต้้องเรีียนตามหลัักสููตร ต้้องทำำ�

กิิจกรรมแพทย์์อาสา เขาต้้องเพิ่่�มภาระคืือแสดงความมีีน้ำำ��ใจอะไรก็็ได้้ที่่�จะช่่วยให้้

ผ่่อนเบาความทุุกข์์ยากเกิิดจากโควิิด-19 ของเพื่่�อนร่่วมชาติิในประเทศไทย	

	รุ่่� น 8 เรีียกว่่ารุ่่�นโควิิด-19 เราเคยได้้ยิินคำำ�พูดที่่�ว่า สถานการณ์์สร้้างวีีรบุุรุุษ

วีีรสตรีี ผมคิิดว่่าโควิิด-19 เป็็นสถานการณ์์ที่่�สร้้างวีีรบุุรุุษ วีีรสตรีีให้้กัับ ปธพ.8

เหมืือนกััน ขออนุุญาตกราบเรีียนว่่าแพทย์์อาสาเป็็นสิ่่�งที่่�เราทำำ�กันมาตั้้�งแต่่ รััชกาลที่่� 5

และเจ้้านายพวกเราด้้วย ทำำ�ตามจนถึึงทุุกวัันนี้้� ผมเชื่่�อว่่าเรื่่�องแพทย์์อาสาจะอยู่่�กับ

เมืืองไทยไปอีีกนาน อยากให้้คุุณหมอ พยาบาล เภสััชกร ทัันตกรรม รุ่่�นหลััง ๆ

ถ่่ายทอดกัันไป แนวคิิดนี้้�เป็็นแนวคิิดที่่�ดีมาก 
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หนังสือพระราชทานพระบรมราชานุญาต	

4



	สื บเนื่่�องจากปััญหาวงการแพทย์์ในอดีีต 

ที่่�ผ่่านมา มีีความซัับซ้้อนหลายประเด็็นที่่�กระทบ

ต่่อการให้้บริิการประชาชน อดีีตคณบดีีคณะ

แพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล ศาสตราจารย์์

คลิินิิกเกีียรติิคุุณ นายแพทย์์ธีีรวััฒน์์ กุุลทนัันทน์์   

ไ ด้้ นำำ� พ ร ะ ร า ชดำำ�รั  สขอ งพระบาทสม เ ด็็ จ

พระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช

บรมนาถบพิิตร ในหลวง รััชกาลที่่� 9 เป็็นแนวทาง

การแก้้ปััญหาวงการแพทย์์มาถ่่ายทอดให้้กัับคณะ

กรรมการแพทยสภา เมื่่�อเดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2553

ว่่าแนวทางแก้้ปััญหาให้้แพทย์์ไทยอ่่อนน้้อมถ่่อมตน

ทุุกคนมีีดีี อย่่าดููถููกใคร แพทยสภาได้้นำำ�แนวทางนี้้�

มาพััฒนาปรัับปรุุงขึ้้�นเป็็นหลัักสููตรการเรีียนการ

สอนเพื่่�อนำำ�ข้อเท็็จจริิงของวงการแพทย์์ถ่่ายทอด

ให้้กัับแพทย์์ทั้้�ง 4 เสาหลััก และภาครััฐ ภาคเอกชน

ซึ่่�งไม่่ใช่่แพทย์์ นำำ�มาแก้้ไขปััญหาวงการแพทย์์ทั่่�วกััน 

จึึงเกิิดเป็็นหลัักสููตรธรรมาภิิบาลการแพทย์์ขึ้้�นใน

ปีี พ.ศ. 2555 โดยแพทยสภาร่่วมกัับสถาบััน

พระปกเกล้้า

จุดกำ�เนิด ปธพ.	

ผู้อำ�นวยการหลักสูตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์ 

สำ�หรับผู้บริหารระดับสูงของแพทยสภา ร่วมกับสถาบันพระปกเกล้า

และเลขาธิการแพทยสภา

พลอากาศตรี นายแพทย์อิทธพร คณะเจริญ

หนังสือพระราชทานพระบรมราชานุญาต	

	 เมื่่�อเกิิดหลัักสููตรขึ้้�น สิ่่�งที่่�เรานำำ�มาเป็็นเรืือธงใน

การเรีียนรู้้�คือธรรมาภิิบาล เพราะธรรมาภิิบาลจะช่่วย

แก้้ไขปััญหาในการปฏิิบััติิงานร่่วมกัันในสัังคมได้้เป็็น

อย่่างดีี และเมื่่�อจบหลัักสููตรทุุกครั้้�งจะน้้อมนำำ�

พระราชดำำ�รัสมาใช้้ให้้เกิิดประประโยชน์์ต่่อประชาชน 

ในทางปฏิิบััติิ คืือมีีการออกหน่่วยแพทย์์อาสาถวาย

พระองค์์ท่่าน ตั้้� งแต่่ปีี พ.ศ.2555 เป็็นต้้นมา

	 หน่่วยแพทย์์อาสาที่่�จัดขึ้้�นนี้้� ชื่่�อว่่า โครงการ

หน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิ 

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว ซึ่่�งจััดต่่อเนื่่�องมาตั้้�งแต่่

ปีี พ.ศ.2555 จนถึึงปััจจุุบััน เป็็นเวลา 8 ปีี ต่่อเนื่่�อง

โดยนำำ�บุคลากรทั้้�งภาครััฐ และภาคเอกชน ทั้้�งที่่�เป็็น

แพทย์์และไม่่ใช่่แพทย์์อยู่่�ในหลัักสููตรเดีียวกััน ไปดููแล

ประชาชนเพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุุศล ทั้้�งหมดนี้้�เป็็น

ที่่�มาของหลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับ

ผู้้�บริิหารระดัับสููง ที่่�มุ่่�งเน้้นทั้้�งการเรีียนรู้้� นำำ�ไปสู่่�การ

ปฏิิบััติิและช่่วยเหลืือประชาชน เป็็นที่่�มาของหนัังสืือ

เล่่มนี้้�
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ความเป็นมาโครงการหน่วยแพทย์อาสาฯ 
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อ่อนน้อม 

ถ่อมตน 

ทุกคนมีดี 

อย่าดูถูกใคร

”

“

พระราชดำ�รัสนำ�มาซึ่งหลักสูตร

สำ�หรับผู้บริหารทางการแพทย์ไทย

7



	 ซึ่่�งแพทย์์ทั้้�ง 4 เสาหลััก จะร่่วมกัันดููแลระบบสาธารณสุุขไทย และประชาชน

ไทยทั้้�ง 68 ล้้านคน ร่่วมกัับ 2 เสาคืือ องค์์กรภาครััฐและเอกชน ผู้้�บริิหารทั้้�ง 6 เสา

จะมาเรีียนรู้้�ระบบการแพทย์์ไทยร่่วมกัันแบบบููรณาการ นำำ�ข้อเท็็จจริิงในมุุมที่่�ต่าง

กัันมาวิิเคราะห์์เพื่่�อแก้้ปััญหาระบบสาธารณสุุขของประเทศร่่วมกัันด้้วยกลไกของ

ธรรมาภิบิาล โดยมุ่่�งเน้น้ให้้เกิิดการพัฒันาระบบการแพทย์แ์ละสาธารณสุขุไทยไปใน

ทิิศทางที่่�สอดคล้้องกัันท่่ามกลางความเปลี่่�ยนแปลงของเศรษฐกิิจ สัังคม การเมืือง 

และเทคโนโลยีีในปััจจุุบัันแบบยั่่�งยืืน (Sustainable Development)

	ปั จจุุบััน หลัักสููตรประกาศนียีบััตรธรรมาภิบิาลทางการแพทย์ส์ำำ�หรับัผู้้�บริิหาร

ระดัับสููงเป็็นหลัักสููตรที่่�ผ่านการอนุุมััติิตามมติิกรรมการแพทยสภาและผ่่านการ

พััฒนาโดยสถาบัันพระปกเกล้้า ซึ่่�งได้้ดำำ�เนิินการมาแล้้ว 8 รุ่่�นและมีีนัักศึึกษาทั้้�งสาย

การแพทย์แ์ละสายอื่่�น รวมทั้้�งสิ้้�น 1,067 คน มููลนิิธิิฯ โดยท่่านประธาน ศาสตราจารย์์

เกีียรติิคุุณ นายแพทย์์เกษม วััฒนชััย ได้้เข้้ามาดููแลตั้้�งแต่่รุ่่�นที่่� 4 จนถึึงปััจจุุบััน และ

ขยายงานแพทย์์อาสาและจิิตอาสาไปหลายโครงการทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

	 หลัักสููตรประกาศนียีบััตรธรรมาภิบิาลทางการแพทย์ส์ำำ�หรับัผู้้�บริิหารระดับัสููง 

(ปธพ.) เป็็นหลัักสููตรที่่�ออกแบบขึ้้�นเพื่่�อสนองพระราชดำำ�รัสในพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หัวที่่�พระราชทานแก่่คณะกรรมการแพทยสภาว่่า ในยุุคที่่�บ้านเมืือง

มีีความขััดแย้้งขอให้้แพทย์์ไทย “อ่่อนน้้อม ถ่่อมตน ทุุกคนมีีดีี อย่่าดููถููกใคร” 

แพทยสภาจึึงได้้น้้อมนำำ�พระราชดำำ�รัสดัังกล่่าวมาจััดหลัักสููตรการศึึกษาระดัับสููงให้้

ผู้้�บริิหารทางสายการแพทย์์เพื่่�อการศึึกษาเรีียนรู้้�ในหลายมิิติิเริ่่�มจากการศึึกษาร่่วม

กัันของแพทย์์ซึ่่�งจบจากคณะแพทยศาสตร์์ต่่างมหาวิิทยาลััย (ปััจจุุบัันมีี 23 แห่่ง) 

และปฏิิบััติิงานอยู่่�ใน 4 เสาหลัักทางการแพทย์์ไทย ได้้แก่่

	 1. ครููแพทย์์จากคณะแพทยศาสตร์์ทั้้�ง 23 คณะ 	

	 2. แพทย์์สัังกััดกระทรวงสาธารณสุุข (77 จัังหวััด) 

	 3. แพทย์์สัังกััดภาครััฐอ่ื่�น ๆ (ตำำ�รวจ ทหาร กทม.)	

	 4. แพทย์์สัังกััดภาคเอกชน 
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วัตถุประสงค์

1.  เพื่่�อเฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว  

2.  เพื่่�อรวมใจแพทย์์ และ บุุคลากรทางการแพทย์์ทั้้�งประเทศ แบบเป็็นทางการ โดยแพทยสภา

3.  เพื่่�อลดปััญหาการเข้้าถึึงการรัักษาในระดัับทุุติิยภููมิิและตติิยภููมิิในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงจุุดออกหน่่วย

4.  เพื่่�อให้้ความรู้้�กับประชาชนการกู้้�ฟื้้�นคืืนชีีพปั้้�มหััวใจพื้้�นฐาน (Basic CPR) 

5.  เพื่่�อสร้้างระบบโรงพยาบาลสนาม จากหลายภาคส่่วนรััฐ ร่่วมกัับเอกชน เพื่่�อรองรัับหากเกิิดภััยพิิบััติิ

 ในอนาคต เนื่่�องจากอยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�มีความเสี่่�ยง โดยเตรีียมโรงพยาบาล ต้้นทาง โรงพยาบาลสนัับสนุุน 

 และหน่่วยสนัับสนุุนอื่่�น

6.  เพื่่�อส่่งเสริิมความมีีส่่วนร่่วมของหลายหน่่วยงานทั้้�งรััฐและเอกชน ในการให้้บริิการแก่่ประชาชน 

7.  เพื่่�อสร้้างจิิตอาสาให้้กัับบุุคลากรในระบบสาธารณสุุขไทย ในการบริิการทางด้้านสุุขภาพกัับประชาชน

หน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติฯ

1.  แพทยสภา ราชวิิทยาลััยแพทย์์/วิิทยาลััยแพทย์์ 15 แห่่งและคณะแพทยศาสตร์์ 23 แห่่ง

2.  นัักศึึกษาหลัักสููตรประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููงรุ่่�นที่่� 1- 8

3.  สำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสุุโขทััย

4.  กระทรวงสาธารณสุุข อาทิิ กรมสุุขภาพจิิต กรมพััฒนาแพทย์์แผนไทยฯ และหน่่วยงานในสัังกััดอื่่�น 

5.  ผู้้�ว่าราชการจัังหวััด องค์์การบริิหารส่่วนท้้องถิ่่�น อบจ. อบต.

6.  โรงพยาบาลศููนย์์ โรงพยาบาลทั่่�วไป โรงพยาบาลชุุมชน

7.  กระทรวงการพััฒนาสัังคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์์และหน่่วยงานรััฐอื่่�นๆ

8.  แพทย์์ในภาคเอกชน และสมาคมโรงพยาบาลเอกชน

9.  แพทย์์ทหาร ตำำ�รวจ และแพทย์์สัังกััดรััฐอื่่�น ๆ 

10. สถาบัันพระปกเกล้้า หน่่วยงานในสัังกััด สมาคม ชมรม และ นัักศึึกษาในหลัักสููตรต่่างๆ

11. การไฟฟ้้าส่่วนภููมิิภาค ปตท. ธนาคาร รััฐวิิสาหกิิจ ตลอดจนเอกชนอื่่�นๆ

12. บริิษััทเครื่่�องมืือแพทย์์ บริิษััทยา และเวชภััณฑ์์

13. ความร่่วมมืือจากพัันธมิิตรจิิตอาสาอื่่�น ๆ ตลอดจนบุุคคลทั่่�วไป
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6 เสาหลัก
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	 โดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ทัันตแพทย์์ พยาบาล และเภสััชกรกว่่า 500 คนจากหลายโรงพยาบาล 

อาทิิ โรงพยาบาลศิิริิราช, โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย, โรงพยาบาลรามาธิิบดีี, 

โรงพยาบาลธรรมศาสตร์์เฉลิิมพระเกีียรติิ, โรงพยาบาลราชวิิถีี, โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า, 

โรงพยาบาลภููมิิพลอดุุลยเดช, สถาบัันประสาทวิิทยา, โรงพยาบาลเอกชนชั้้�นนำำ� ฯลฯ ตลอดจน 

มููลนิิธิิ พอ.สว. ราชวิิทยาลััยแพทย์์ แพทยสภา และประชาชนจิิตอาสามากกว่่า 2,000 คน 

ให้้บริิการตรวจ รัักษา-ผ่่าตััดโรคยากซัับซ้้อน ต่่อผู้้�ป่วยที่่�มีคิิวรอยาวนาน โดยไม่่คิิดค่่าใช้้จ่่าย

ทั้้�ง 21 คลิินิิก 

	 ประกอบด้้วย

	 1.  คลิินิิกหััวใจและหลอดเลืือด

	 2.	 คลิินิิกส่่องกล้้องทางเดิินอาหาร

	 3.	 คลิินิิกเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู

	 4.	 คลิินิิกแพทย์์แผนไทยและแพทย์์แผนจีีน

	 5.	 คลิินิิกสอนการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐาน (CPR)

	 6.	 คลิินิิกหูู คอ จมููก

	 7.	 คลิินิิกมะเร็็งเต้้านม 

	 8.	 คลิินิิกกระดููกและข้้อ

	 9.	 คลิินิิกตรวจรัักษาโรคทั่่�วไป

	 10.	คลิินิิกจัักษุุ

	 11.	คลิินิิกศััลยกรรมทั่่�วไปและทางเดิินปััสสาวะ

	 12.	คลิินิิกโรคหลอดเลืือดสมอง

	 13.	คลิินิิกโรคผิิวหนััง

	 14.	คลิินิิกทัันตกรรม 

	 15.	คลิินิิกตรวจสุุขภาพพระสงฆ์์

	 16.	คลิินิิกส่่งเสริิมสุุขภาพ

	 17.	คลิินิิกรัับบริิจาคโลหิิต

	 18.	คลิินิิกการเงิิน

	 19.	คลิินิิกกฎหมาย

	 20.	คลิินิิกคััดกรองโรคปอด

	 21.	คลิินิิกคััดกรองผลเลืือด
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สุโขทัยธรรมราชา

	 พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว พระราชโอรสในพระบาทสมเด็็จ

พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวและสมเด็็จพระศรีีพััชริินทราบรมราชิินีีนาถ  เสด็็จ

พระราชสมภพเมื่่�อวัันที่่� 8 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2436 ภายหลัังพระราชพิิธีีมหา

มงคลโสกัันต์์ใน พ.ศ. 2448   พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวทรงพระ

กรุุณาโปรดเกล้้าฯ เฉลิิมพระยศทรงกรมเป็็น “สมเด็็จพระเจ้้าลูกยาเธอ เจ้้าฟ้้า

ประชาธิปกศัักดิิเดชน์์ กรมขุุนสุุโขทััยธรรมราชา” 

	 ในรััชกาลพระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว ทรงดำำ�รงพระอิิสริิยศัักดิ์์� 

สมเด็จ็พระเจ้้าน้้องยาเธอ ทรงสำำ�เร็็จการศึึกษาวิิชาทหารจากอังักฤษ  ทรงรับัราชการ

ทหารบก  เมื่่�อพระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวเสด็็จสวรรคต ในวัันที่่� 25 

พฤศจิิกายน พ.ศ. 2468 พระบรมวงศ์์ผู้้�ใหญ่่พร้้อมกัันกราบทููลเชิิญเสด็็จสืืบสัันตติิ

วงศ์์ขึ้้�นครองราชสมบััติิ เป็็นพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว 

	 พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวทรงบำำ�เพ็็ญพระราชกรณีียกิิจต่่าง ๆ 

เพื่่�อประโยชน์์แก่่ปวงชน เมื่่�อพิินิิจในด้้านการแพทย์์สาธารณสุุขนั้้�น  เห็็นได้้ว่่าสืืบ

เนื่่�องจากรััชสมััยสมเด็็จพระบรมชนกนาถ และสมเด็็จพระบรมเชษฐาธิิราช  ที่่�ทรง

วางรากฐานไว้้ ดัังนี้้�

วิกัลย์  พงศ์พนิตานนท์  

พระราชาผู้ทรงธรรมกับการพัฒนาการแพทย์การสาธารณสุขไทย
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	นั ับแต่่ พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว

ทรงพระราชดำำ�ริิว่่าเมืืองไทยขาดโรงพยาบาลของรััฐ สำำ�หรัับ

ดููแลรัักษาโรคต่่าง ๆ   จึึงทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ   ให้้

ก่่อตั้้�งโรงพยาบาลหลายแห่่ง ได้้แก่่ โรงพยาบาลศิิริิราช และ

โรงพยาบาลริิมป้้อมมหาไชย  (โรงพยาบาลบููรพา)  เปิิดให้้

บริิการตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2431   โรงพยาบาลคนเสีียจริิต  โรงพยาบาล

บางรักั เปิิดในปีีต่่อมา จากนั้้�นมีี โรงพยาบาลเทพศิริิินทร์์  และ

เปิิดสอนวิิชาแพทย์์ (พ.ศ. 2433) วิิชาผดุุงครรภ์์ (พ.ศ. 2441) 

ขึ้้�นที่่�โรงพยาบาลศิิริิราช  

	 แม้้ว่่าการจััดตั้้�งโรงพยาบาลในระยะแรกเน้้นการ

รัักษาตามแผนตะวัันตก เนื่่�องจากแพทย์์แผนไทยยัังคงเป็็น

ที่่�นิิยมในยุุคสมััยนั้้�น  โรงพยาบาลศิิริิราชจึึงมีีการรัักษาทั้้�ง

แผนตะวัันตกและแผนไทย  ในโรงเรีียนแพทย์ก็์็สอนทั้้�งแพทย์์

แผนปััจจุุบัันและแผนไทยด้้วย ทำำ�ให้้นัักเรีียนเกิิดความสัับสน

ที่่�ต้องเรีียนทั้้�งสองระบบไปพร้้อม ๆ กััน   จนถึึง พ.ศ. 2458  

จึึงสอนวิิชาแพทย์์แผนตะวัันตกเพีียงอย่่างเดีียว
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ด้้านสาธารณสุุข       มีีการระวัังป้้องกัันโรคระบาด  ใน พ.ศ. 2441 

ออกพระราชกำำ�หนดสุุขาภิิบาลกรุุงเทพฯ เพื่่�อป้้องกัันกาฬโรค ด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ  เช่่น 

	 กำำ�จัดขยะมููลฝอย

	 การรัักษาความสะอาดเคหะสถาน   

	 พร้้อมทั้้�งขยายการสุุขาภิิบาลออกไปยัังหััวเมืือง

	 ทหารได้้รัับบาดเจ็็บจากการปะทะกััน พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หััวทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ พระราชทานพระบรมราชานุุญาตให้้จััดตั้้�ง 

สภาอุุณาโลมแดง มีีวััตถุุประสงค์์บรรเทาทุุกข์์ทหารเจ็็บป่่วย จััดส่่งยาและเวชภััณฑ์์

ไปยัังกองทหารต่่าง ๆ สภาอุุณาโลมแดงนี้้�เป็็นต้้นกำำ�เนิิดของสภากาชาดไทย 

เม่ื่�อความขััดแย้้งทางการเมืืองระหว่่างประเทศฝรั่่�งเศสกัับสยาม...

ลุุกลามจนเกิิดวิิกฤตการณ์์ ร.ศ. 112 (พ.ศ. 2436) 
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	  พระเจ้้าน้องยาเธอพระองค์์นั้้�นจึึงทรงชัักชวนให้้สมเด็็จพระเจ้้าน้้องยาเธอ

 เจ้้าฟ้้ามหิิดลอดุุลเดช กรมขุุนสงขลานคริินทร์์ ซึ่่�งเวลานั้้�นทรงรัับราชการทหารเรืือ

ให้้ทรงสนพระทััยด้้านการศึึกษาวิิชาแพทย์์และพััฒนาโรงพยาบาลศิิริิราช   สมเด็็จ

เจ้้าฟ้้าฯ กรมขุุนสงขลานคริินทร์์ทรงรัับช่่วยเหลืือด้้วยทรงทราบตระหนัักถึึงความ

สำำ�คัญของการแพทย์ ์เพื่่�อให้ท้รงรู้้�จริิงในเรื่่�องจะกระทำำ� จึึงกราบบังัคมทูลูขอลาออก

จากทหารเรืือ แล้้วเสด็็จไปทรงศึึกษาวิิชาแพทย์์และสาธารณสุุข ณ  มหาวิิทยาลััย

ฮาร์์วาร์์ด สหรััฐอเมริิกา ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2459  

	 เมื่่�อ ดร. ไฮเซอร์์ ผู้้�แทนมููลนิิธิิร็็อกกิิเฟลเลอร์์เดิินทางมา

เมืืองไทย มีีโอกาสเข้้าเฝ้้าฯ พระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หั ัว กราบบัังคมทููลพระกรุุณาถึึงความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับ 

โรงเรีียนแพทย์์แห่่งเดีียวของไทย  

คำำ�ตอบคืือ  ยัังล้้าหลััง 

 	 ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ ให้้จััดตั้้�งโรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ในสภากาชาด

สยาม  จากพระราชทรััพย์์ส่่วนพระองค์์และเงิินสมทบของพระบรมวงศานุุวงศ์์ เพื่่�อ

เป็็นพระบรมราชานุุสรณ์์แห่่งพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว  เปิิดทำำ�การ

เมื่่�อ พ.ศ. 2457  เป็็นโรงพยาบาลที่่�ทันสมััยที่่�สุดในเวลานั้้�น   สำำ�หรัับโรงพยาบาล

ศิิริิราชและโรงเรีียนแพทย์์  “ราชแพทยาลัย”  โปรดเกล้้าฯ ให้้พระเจ้้าน้้องยาเธอ 

พระองค์์เจ้้ารัังสิิตประยููรศัักดิ์์ �  กรมหมื่่� นไชยนาทนเรนทร  เป็็นผู้้�บั ัญชาการ

ราชแพทยาลััย  ทรงจััดการทั้้�งส่่วนโรงพยาบาลและโรงเรีียนแพทย์์ 

ในรััชสมััยพระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว...
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	รั ัฐบาลสยามติิดต่่อขอความร่่วมมืือจากมููลนิิธิิร็็อกกิิเฟลเลอร์์  สมเด็็จพระเจ้้า

น้้องยาเธอ กรมขุุนสงขลานคริินทร์์ ทรงสำำ�เร็็จการศึึกษาวิิชาสาธารณสุุขแล้้ว เสด็็จไป

ทรงเจรจาในฐานะผู้้�แทนรััฐบาล  มีีข้้อตกลงตามสััญญาความร่่วมมืือพััฒนาการแพทย์์

ของไทย  ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2466 ถึึง พ.ศ. 2472 ตามข้้อตกลงมีีกระบวนการปรัับปรุุงการ

ศึึกษาวิิชาแพทย์์ ยกระดัับหลัักสููตรวิิชาแพทย์์ของไทยในคณะแพทยศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์

มหาวิิทยาลััย จากแพทย์์ประกาศนีียบััตรเป็็นปริิญญาเวชศาสตร์์ เริ่่� มรัับนิิสิิตหลัักสููตร

ปริิญญาตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2466  ระยะเวลาเรีียน 6 ปีี  เท่่ากัับหลัักสููตรประกาศนีียบััตรเดิิม 

ชั้้�นเตรีียมแพทย์์ ปีีที่่� 1 และปีีที่่� 2 เรีียนวิิชาชีีววิิทยาทั่่�วไป สััตววิิทยา เคมีีอนิินทรีีย์ ์ฟิิสิิกส์์  

และภาษาอัังกฤษ ที่่�คณะอัักษรศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย เรีียน

แพทย์์ชั้้�นปีีที่่� 1–4 ที่่�คณะแพทยศาสตร์์และศิิริิราชพยาบาล และเพิ่่�มเติิมการฝึึกหััด

รัักษาผู้้�ป่่วยอีีก 1 ปีี  

กระบวนการปรัับปรุุงการศึึกษาวิชาแพทย์์นี้้� สืืบเนื่่�องมาในรัชัสมััยพระบาทสมเด็็จพระ

ปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว ซึ่่�งวิิชาแพทย์์จะพััฒนาได้้ ต้้องมีีวิิชาพื้้�นฐาน คืือ วิิทยาศาสตร์์ และ

ภาษาอังกฤษ ที่่�ดีด้้วย

เพ่ื่�อพััฒนาโรงเรีียนแพทย์์ให้้ถึึงระดัับมาตรฐานสากล...  
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	 เพ่ื่�อพััฒนาวิชาวิทยาศาสตร์์ สร้้างพื้้�นฐาน

ที่่�แข็็งแกร่่งให้้แก่่การศึึกษาวิิชาแพทย์์ และสร้้าง

ความรู้้�ที่่�พิิสููจน์์เหตุุและผลได้้  พระบาทสมเด็็จ

พระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวจึึงพระราชทานพระราชทรััพย์์

ส่่วนพระองค์์เป็็นพระบรมราชููปถััมภ์์เฉพาะนิิสิิต

แผนกวิิทยาศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ผู้้�ได้้คะแนนเป็็นที่่� 3 ให้้ได้้รัับทุุนพระบรมราชููทิิศ

เล่่าเรีียนหลวง 

	 เดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2471 แพทย์์ปริิญญา

รุ่่�นแรกจากคณะแพทยศาสตร์์สำำ�เร็็จการศึึกษา

พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวเสด็็จ

พระราชดำำ�เนิินไปพระราชทานปริิญญาเป็็น

ครั้้�งแรกของไทย ณ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย 

เมื่่�อวัันที่่� 25 ตุุลาคม พ.ศ. 2473 บััณฑิิตแพทย์์

ทั้้�งรุ่่�น 1 และรุ่่�น 2 เข้้ารัับพระราชทานปริิญญา

พร้้อมกััน

	 การปรัับปรุุงหลัักสููตรวิิชาแพทย์์ ส่่งผลถึึง

การพััฒนาคุุณภาพการรัักษาพยาบาล ซึ่่� งมููลนิิธิิ

ร็็อกกิิเฟลเลอร์์วางโครงการก่่อสร้้างอาคารหลายหลััง

ในโรงพยาบาลศิิริิราช กำำ�หนดให้้รััฐบาลสยามสมทบ

งบประมาณค่่าก่่อสร้้างด้้วย แต่่เนื่่�องจากภาวการณ์์

ทางเศรษฐกิิจทำำ�ให้้รััฐบาลไม่่มีีงบประมาณเพีียงพอ

สนัับสนุุนการก่่อสร้้าง  พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หััวทรงใส่่พระราชหฤทััยการพััฒนาคณะ

แพทยศาสตร์์ และโรงพยาบาลศิิริิราช จึึงพระราชทาน

พระราชทรััพย์์จำำ�นวน 179,999.36 บาท สร้้างตึึก

ตรีีเพ็็ชรและจุุฑาธุุช เป็็นหอผู้้�ป่วยสำำ�หรัับสููติิ-นรีีเวช

เช่่นเดีียวกัับ สมเด็็จเจ้้าฟ้้าฯ กรมขุุนสงขลานคริินทร์์

ทรงรัับภาระเรื่่�องค่่าก่่อสร้้างอาคารหลายหลัังในศิิริิราช

เช่่น 

	 หอผู้้�ป่วยศััลยกรรมชาย  (ตึึกมหิิดลบำำ�เพ็็ญ) 

	 และตึึกอำำ�นวยการ (ค่่าก่่อสร้้างในส่่วนของรััฐบาล)
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	 ในกรุุงเทพฯ  มีีสถานพยาบาลหลายแห่่ง  เช่่น 

โรงพยาบาลศิิริิราช  สัังกััด กระทรวงธรรมการ โรงพยาบาล

กลาง โรงพยาบาลคนเสีียจริิต  สัังกััดกระทรวงมหาดไทย 

วชิิรพยาบาล สัังกััดกระทรวงนครบาล โรงพยาบาล

จุุฬาลงกรณ์์ สัังกััดสภากาชาดสยาม   

	ต่ างจัังหวััดมีีโรงพยาบาลกระจายตามภููมิิภาค เช่่น โรงพยาบาลสมเด็็จ

พระบรมราชเทวีี ณ ศรีีราชา จัังหวััดชลบุุรีี สมเด็็จพระศรีีสวริินทิิรา บรมราชเทวีี 

พระพัันวััสสามาตุุจฉาเจ้้า เมื่่�อครั้้�งทรงดำำ�รงพระอิิสริิยยศ สมเด็็จพระนางเจ้้าสว่่างวััฒนา 

พระบรมราชเทวีี  โปรดเกล้้าฯ ให้้ก่่อสร้้างขึ้้�นเพื่่�อเป็็นสถานพยาบาลสำำ�หรัับประชาชน

ในภาคตะวัันออก โรงพยาบาลแห่่งนี้้�เปิิดเมื่่�อวัันที่่� 11 กัันยายน พ.ศ. 2445 ทั้้�งยััง

โปรดเกล้้าฯ ให้้จััดหน่่วยแพทย์์เคลื่่�อนที่่�นำำ�แพทย์์พยาบาลและเวชภััณฑ์์เป็็นกองเกวีียน

ออกไปในชนบทห่่างไกล เพื่่�อให้้ประชาชนได้้รัับการบริิการรัักษาที่่�ทั่่�วถึึง  

	 นอกจากนี้้�ยังัมีีโรงพยาบาลวชิิรภููเก็็ต  จัังหวััดภููเก็็ต  โรงพยาบาลปััญจมาธิิราชอุุทิิศ 

พระนครศรีีอยุุธยา ฯลฯ  และโรงพยาบาลเอกชนทั้้�งในกรุุงเทพฯ และต่่างจัังหวััด เช่่น 

โรงพยาบาลเนอสซิ่่�งโฮม กรุุงเทพฯ โรงพยาบาลโอเวอร์์บรู๊๊�ก จัังหวััดเชีียงราย ฯลฯ  และ

โรงพยาบาลแมคคอร์มิ์ิค จัังหวััดเชีียงใหม่่  ที่่�สมเด็จ็เจ้้าฟ้้าฯ กรมขุนุสงขลานครินิทร์์เสด็็จ

ไปทรงปฏิิบััติิงานเป็็นแพทย์์ ในเดืือนเมษายน-พฤษภาคม พ.ศ. 2472

 ในรััชสมััยพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว...
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	 พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�

หัั วและสมเ ด็็จพระนาง เจ้้ารำำ� ไพพรรณีี

พ ร ะ บ ร ม ร า ชิิ นีี  ท ร ง ส่่ ง เ ส ริิ ม กิิ จ ก า ร

สภากาชาดสยาม ซึ่่�งดำำ�เนิินภารกิิจเพื่่�อการ

ประชาสงเคราะห์์ และการรัักษาพยาบาล

เ ส ด็็ จ พ ร ะ ร า ช ดำำ� เ นิิ น ไ ป ท ร ง ป ฏิิ บัั ติิ

พระราชกรณีียกิิจหลายครั้้� ง
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	  แม้้ว่่า  กรมสาธารณสุุข ตั้้�งขึ้้�นเป็็นหน่่วยงาน

ใหม่่ ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2461 แต่่มีีเหตุุทำำ�ให้้ไม่่สามารถดำำ�เนิินการได้้

จนถึึงปีีแรกของรััชกาลพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว 

กรมสาธารณสุุข จึึงดำำ�เนิินงานได้้ตามโครงสร้้างใหม่่ ซึ่่�งมีี

โรงพยาบาลในการดููแล ประกอบด้้วย  โรงพยาบาลกลาง

โรงพยาบาลบางรััก โรงพยาบาลคนเสีียจริิต จััดการเกี่่�ยวกัับ

โรคติิดต่่อ ทั้้�งการตรวจและการป้อ้งกัันโรค เช่่น อหิิวาตกโรค 

กาฬโรค ไข้้ทรพิิษ และโรคระบาดต่่าง ๆ 

	 พ.ศ. 2471  พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  

ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ ให้้ตั้้�งสภาการสาธารณสุุข

ประจำำ�ชาติิ  เนื่่�องด้้วยการผดุุงและสงวนไว้้ซึ่่�งอนามััยของ

ประชาชน เป็็นกิิจการสำำ�คัญสำำ�หรัับชาติิ การสาธารณสุุข

ประกอบด้้วย การสุุขาภิิบาล การบำำ�บัดโรค การป้้องกัันและ

ปราบปรามโรคระบาด และโรคร้้ายแรงบางชนิิด การอนามััย

พิิทัักษ์์ การอนามััยศึึกษา ฯลฯ  แต่่มีีหน่่วยงานทั้้�งของรััฐ

และเอกชนดำำ�เนินิการต่า่งฝ่่ายต่่างทำำ�   สภาการสาธารณสุขุ

ประจำำ�ชาติิที่่�ตั้้�งขึ้้�นนี้้�ทำำ�หน้้าที่่�ประสานระหว่่างหน่่วยงาน

แบ่่งปัันหน้้าที่่�มิให้้ซัับซ้้อนก้้าวก่่าย วางแผนป้้องกัันปราบ

ปรามโรคระบาดโรคร้้ายบางชนิิด และการบรรเทาทุุกข์์

สาธารณภััย อธิิบดีีกรมสาธารณสุุขเป็็นสภานายกโดย

ตำำ�แหน่่ง มีีกรรมการจากกระทรวงต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ด้้านสาธารณสุุข

โรงพยาบาลกลาง พ.ศ. 2477
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		  หิิวาตกโรค ระบาดครั้้�งใหญ่่ในพระนคร  พ.ศ. 2469    พระบรมวงศานุุวงศ์์  ข้้าราชการ 

บริิษััทห้้างร้้าน และเอกชน ร่่วมกัันต่่อสู้้�โรคร้้าย มีีการจััดตั้้�งโรงพยาบาลชั่่�วคราวเพื่่�อรัับผู้้�ป่วยไว้้รัักษา 

ดัังเช่่น พระเจ้้าพี่่�ยาเธอ กรมขุุนไชยนาทนเรนทร อดีีตอธิิบดีีกรมสาธารณสุุข ประทานวัังเดิิมให้้เป็็นโรง

พยาบาลชั่่�วคราว  สมเด็็จพระศรีีสวริินทิิรา บรมราชเทวีี พระพัันวััสสามาตุุจฉาเจ้้า พระราชทานยา

ไอซาลสำำ�หรัับพ่่นทำำ�ลายเชื้้�อในสิ่่�งขัับถ่่ายที่่�ออกมาจากผู้้�ป่ว่ยแก่โ่รงพยาบาลชั่่�วคราว และโรงพยาบาล

บางรััก สภากาชาดสยาม  ให้้วััคซีีนป้้องกัันอหิิวาตกโรคแก่่กรมสาธารณสุุข  ให้้ยืืมรถยนต์์พยาบาล

รัับส่่งผู้้�ป่วย มีีบริิษััทห้้างร้้าน ข้้าราชการให้้ยืืมรถยนต์์ เรืือยนต์์สำำ�หรัับรัับส่่งผู้้�ป่วย มอบเครื่่�องพ่่นยา

ไอซาล และเครื่่�องทำำ�ลายเชื้้�อโรคแก่่กรมสาธารณสุุข

เหตุุการณ์์สำำ�คััญที่่�เกี่่�ยวเน่ื่�องกัับการแพทย์์การสาธารณสุุขในรััชกาล

	 ด้้วยความร่่วมมืือของหมู่่�ชนทุุกระดัับ ทำำ�ให้้กรมสาธารณสุุข

สามารถควบคุุมโรคระบาดครั้้�งนั้้�นได้้รวดเร็็วมีีประสิิทธิิภาพ

อ

	 การป้้องกัันไข้้ทรพิิษ ในช่่วงเวลาที่่�ไข้้ทรพิิษเป็็นปััญหาทางสาธารณสุุข กรมสาธารณสุุขจ่่าย

หนองฝีีแก่่เจ้้าพนัักงานไปจััดการปลููกป้้องกัันตามท้้องที่่�ต่าง ๆ ในรััชสมััย เมื่่�อ พ.ศ. 2570 เพื่่�อจััดการ

ป้้องกัันไข้้ทรพิิษขยายครอบคลุุมไปถึึงมณฑลอุุดร  

	 การกำำ�กับตรวจตราคนต่่างด้้าวเข้้าประเทศสยาม กำำ�หนดโรคของคนต่่างด้้าวทำำ�ให้้เป็็นคนไม่่พึึง

ปรารถนา คืือ โรคเรื้้�อน (Leprosy) ริิดสีีดวงตา (Trachoma) วััณโรค (Tuberculosis) และกามโรค

(Venereal Diseases) นอกเหนืือจากบุุคคลซึ่่�งยัังมิิได้้ปลููกฝีีป้้องกัันทรพิิษ และไม่่ยอมปลููกฝีีตามที่่�

กฎหมายบััญญััติิไว้้  หรืือเป็็นผู้้�มีร่่างกายพิิการหรืือจิิตฟั่่�นเฟืือนไม่่สมประกอบ หรืือเป็็นโรคซึ่่�งทำำ�ให้้

ไม่่สามารถประกอบการหาเลี้้�ยงชีีพได้้  ให้้ส่่งไปควบคุุมไว้้ยัังโรงพยาบาล ซึ่่�งนายแพทย์์จะได้้กำำ�หนด

ให้้เพื่่�อจััดการต่่อไป หรืือจะสั่่�งให้้กัักไว้้ในยานพาหนะทางน้ำำ��ซึ่่�งนำำ�คนต่่างด้้าวผู้้�นั้้�นเข้้ามา หรืือจะสั่่�งให้้

กลัับออกไปโดยยานพาหนะทางน้ำำ��นั้้�นก็็ทำำ�ได้้ แล้้วแต่่จะเป็็นสมควร 
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	 สภากาชาดสยามทำำ�การบำำ�บัดโรคและการอนามััย   

หน่่วยงานเอกชน เช่่น  

         คณะมิิชชัันนารีีทำำ�การบำำ�บัดโรคเรื้้�อน 

	      และเปิิดสถานพยาบาล 

	วั ันที่่� 7 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2476 รััฐบาลขอโอน

โรงพยาบาลโรคเรื้้�อนที่่�พระประแดง ในสัังกััดสภากาชาด

สยาม เป็็นโรงพยาบาลของรััฐ ตามที่่�รัฐบาลเห็็นว่่ารััฐให้้

เงิินอุุดหนุุนเป็็นส่่วนใหญ่่  สภากาชาดจึงึโอนงานและสำำ�นัก

คนป่่วยโรคเรื้้�อนที่่�พระประแดงพร้้อมทั้้�งเจ้้าหน้้าที่่� และเงิิน

ค่่าใช้้จ่่ายส่่วนการโรคเรื้้�อน ให้้กระทรวงมหาดไทยรัับไป

ดำำ�เนิินการ ตั้้�งแต่่วัันที่่� 1 เมษายน พ.ศ. 2477

		  าเสพติิดให้้โทษ เป็็นปััญหาใหญ่่ของสัังคม 

รััฐควบคุุมการนำำ�เข้้ามา ขายไป และจำำ�นวนคงอยู่่� และ

รายงานไปยัังสัันนิิบาตชาติิเป็็นประจำำ�ปี ยาเสพติิดดัังกล่่าว

ได้้แก่่ มอร์์ฟีีน  โคคะอีีน  เฮโรอิิน  ฝิ่่�นยา  โคเดอีีน  และ

ไดโอนีีน   ยาเสพติิดให้้โทษนี้้�หากมีีปริิมาณที่่�ลักลอบนำำ�เข้้า

ผิิดกฎหมาย  ให้้กรมศุุลกากรยึึดส่่งกรมสาธารณสุุข

นอกเหนืือจากงาน

สาธารณสุุข
ในความรัับผิิดชอบ

ของรััฐบาล...  

ย
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	 ครั้้�งที่่�พระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวเสด็็จพระราชดำำ�เนิินไป

ทรงปฏิิบััติิพระราชกรณีียกิิจในภาคเหนืือ เมื่่�อเสด็็จฯ ถึึงจัังหวััดเชีียงใหม่่ 

ใน พ.ศ. 2469 ทรงเยี่่�ยมโรงพยาบาลแมคเคน สถานพยาบาลผู้้�ป่วยโรคเรื้้�อน และ

โรงพยาบาลแมคคอร์์มิิค โอกาสนี้้� นายแพทย์์ อีี. ซีี. คอร์์ท ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาล

แมคคอร์์มิิคกราบบัังคมทููลแสดงความห่่วงใยที่่�ประชาชนใช้้หางน้ำำ��นมเลี้้�ยง

ทารกอย่่างกว้้างขวาง   ซึ่่�งก่่อเกิิดโทษต่่อการเติิบโตและสุุขภาพของเด็็ก จึึงมีี

พระราชบััญญััติิหางน้ำำ��นม พุุทธศัักราช 2471 เป็็นกฎหมายห้้ามมิิให้้ผู้้�ใดทำำ�หรืือ

นำำ�เข้้ามาหรืือขายหางน้ำำ��นมในประเทศสยาม กฎหมายฉบัับนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงการ

ให้้ความสำำ�คัญของคุุณภาพชีีวิิตเด็็กและทารก

กล่่าวได้้ว่่า... 

“การแพทย์์การสาธารณสุุขในรััชสมััยพระบาทสมเด็็จ

พระปกเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวสืืบเนื่่�องจากรากฐานที่่�มั่่�นคงในรััชกาล

ก่่อน ๆ  

 

	 พระบรมวงศ์์ทรงมีีบทบาทสำำ�คัญในการพััฒนา

การแพทย์์การสาธารณสุุข รวมทั้้� งหน่่วยงาน

รััฐ-เอกชน ข้้าราชการ และประชาชน 

	นั ับเป็็นยุุคสมััยแห่่งการบุุกเบิิกให้้การแพทย์์การ

สาธารณสุุขไทยเป็็นปึึกแผ่่น พััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องจนเป็็น

ที่่�ประจัักษ์์ในสัังคมโลกสืืบมา ”
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สุโขทัย
เกี่่�ยวกัับจัังหวััดสุุโขทััย
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มรดกโลกล้ำำ��เลิิศ กํําเนิิดลายสืือไทย

เล่่นไฟลอยกระทง ดํํารงพุุทธศาสนา

งามตาผ้้าตีีนจก สัังคโลก ทองโบราณ

สัักการแม่่ย่่า พ่่อขุุน รุ่่�งอรุุณแห่่งความสุุข

คำำ�ขวััญประจำำ�จัังหวััด
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ประวััติิเมืืองสุุโขทััย

สุโขทัย เป็นที่ตั้งอาณาจักรแรกของชนชาติไทยเมื่อ 711 ปีที่แล้ว 

คำ�ว่า “สุโขทัย” มาจากสองคำ� คือ “สุขะ” และ “อุทัย” หมายความว่า 

		  “รุ่งอรุณแห่งความสุข”

ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดสุโขทัย
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	 รอยอดีีตแห่่งความรุ่่�งเรืืองเห็็นได้้จาก...

อุุทยานประวััติิศาสตร์์สุุโขทััย 
และ 

ศรีีสััชนาลััย
	 ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จักของชาวไทยและต่่างประเทศ

	 ประวััติิสุุโขทััย เริ่่�มในปี ีพ.ศ. 1811 เมื่่�อพระยา

ศรีีนาวนำำ�ถม พระบิิดาพ่่อขุุนผาเมืืองได้้ปกครองเมืือง

สุุโขทััยเรื่่�อยมาจนสิ้้�นพระชนม์ ์ขอมสมาดโขลญลำำ�พง

ข้้าหลวงจากอาณาจัักรขอมได้้เข้้ายึึดครองเมืืองขุุน

บางกลางหาวและพ่่อขุุนผาเมืืองเจ้้าเมืืองราดได้้ยึึด

เมืืองคืืน และสร้้างเมืืองสุุโขทััยขึ้้�นเป็็นราชธานีี มีีขุุน

บางกลางหาวพระนามใหม่่ว่่า “พ่่อขุุนศรีอิินทราทิิตย์”

เป็็นปฐมกษััตริิย์์ปกครองเมืืองสุุโขทััย อาณาจัักร

แห่่งแรกของประเทศไทย

	 ในสมัย พ่อขุนรามคำ�แหงมหาราช

โอรสของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ ได้แผ่อาณาจักร

ออกไปกว้างขวางคลุมเขตประเทศไทยเกือบหมด

 บ้านเมืองเจริญทุกด้านไม่ว่าด้านประวัติศาสตร์

 ย ุทธศาสตร์  กฎหมายการปกครอง เศรษฐกิจ

ศาสนา และวัฒนธรรมประเพณีโดยเฉพาะอย่าง

ยิ ่งทรงประดิษฐ์อักษรไทยขึ ้นเมื ่อ พ.ศ. 1826

อักษรไทยที ่ทรงประดิษฐ ์น ี ้ ได ้จาร ึกไว ้ในแผ่น

ศิลามากมาย ศิลาจารึกเหล่านี้เป็นหลักฐานสำ�คัญ

ให้รู้เรื่องเมืองสุโขทัยมากขึ้น 

	 ในศิิ ลาจารึึ กบอกถึึ งความรุ่่� ง เรืื อ งของ

อาณาจัักรสุุโขทััยสมััยพ่่อขุุนรามคำำ�แหงมหาราชว่่า

มีีอาณาเขตกว้้างมาก ทิิศเหนืือจรดเมืืองแพร่่ น่่าน 

และหลวงพระบาง ทิิศใต้้จรดนครศรีีธรรมราช 

ทิิศตะวัันออกจรดเมืืองเวีียงจัันทร์์ และทิิศตะวัันตก

จรดเมืืองหงสาวดีี การปกครองบ้้านเมืืองเป็็นระบบ 

“พ่่อปกครองลููก” ประชาชนมีีความเป็็นอยู่่�ดีีมีีสิิทธิิ

เสรีีภาพดั่่�งคำำ�จารึึกว่่า...
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ไพร่ฟ้าหน้าใส

ในน้ำ�มีปลา 

ในนามีข้าว

เพื่อนจูงวัวไปค้า 

ขี่ม้าไปขาย

ใครจักใคร่ค้าช้าง ค้า 

ใครจักใคร่ค้าม้า ค้า ”

“
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	 สมััยนั้้�นชาวสุุโขทััย ทำำ�เกษตรกรรมเป็็นหลััก 

อาศััยน้ำำ��ที่่�มีอยู่่�บริิบููรณ์์ทำำ�นา ทำำ�สวน ทำำ�ไร่่ มีีการ

สร้้างเขื่่�อนเก็็บกัักน้ำำ��ไว้้ใช้้หน้้าแล้้ง เรีียกว่่า “ทำำ�นบ

พระร่่วง” ซึ่่�งนัักโบราณคดีีได้้ศึึกษาพบถึึง 7 แห่่ง

	สุ โขทััยเป็็นศููนย์ก์ลางการค้้าและการผลิิตเครื่่�อง

ถ้้วยชามที่่�เรีียกว่่า “สัังคโลก” ส่่งขายยัังต่่างประเทศ 

เช่่น มาเลเซีีย อิินโดนิิเซีียและบอร์์เนีียว นอกจากนั้้�น

ยัังเป็็นศููนย์์การค้้าสิินค้้าจากจีีน เช่่น ถ้้วยชาม และ

ผ้้าไหม เพื่่�อขายในประเทศและส่่งต่่อต่่างประเทศ

ด้้วย หลัักฐานที่่�สะท้้อนให้้เห็็นความเจริิญมั่่�งคั่่�งทาง

เศรษฐกิิจของสุุโขทััย ได้้แก่่ สมบััติิทางวััฒนธรรมที่่�ได้้

รัับการบููรณะขึ้้�นเป็็น อุุทยานประวััติิศาสตร์์สุุโขทััย

และมรดกโลกในปััจจุุบััน	

	 ใน ปีี พ.ศ. 1890 กรุุงศรีีอยุุธยา มีีอำำ�นาจมากขึ้้�น

และเป็็นศููนย์์กลางแห่่งอำำ�นาจแทนสุุโขทััย แต่่สุุโขทััยก็็

ยังัมีีพระมหากษััตริิย์ป์กครองติิดต่่อมาอีีก 2 พระองค์์ 

จึึงสิ้้�นราชวงศ์สุ์ุโขทััยและได้้รวมเข้้ากัับราชอาณาจัักร

กรุุงศรีีอยุุธยา เมื่่�อ พ.ศ. 2310 กรุุงศรีีอยุุธยาเสีียแก่่

เมืืองพม่่าครั้้�งที่่� 2 และ พ.ศ. 2324 สมเด็็จพระพุุทธ

ยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราชแห่่งกรุุงรััตนโกสิินทร์์โปรด

เกล้้าให้้พระวิิเชีียรบุุรีี ดำำ�รงตำำ�แหน่่งพญาสุุโขทััย

	 เม่ื่�อวัันที่่� 1 เมษายน พ.ศ. 2482 กระทรวง

มหาดไทยในยุุครััฐบาล จอมพล ป พิิบููลสงคราม

เล็็งเห็็นว่่าเมืืองสุุโขทััยในอดีีตมีีความเป็็นมาทาง

ประวััติิศาสตร์์ที่่�ชัดเจนกว่่าเมืืองสวรรคโลกจึึงออก

พระราชกฤษฎีีกาให้้จััดตั้้�ง จัังหวััดสุุโขทััย ขึ้้�นใหม่่

อีีกครั้้�งหนึ่่�ง และยุุบจัังหวััดสวรรคโลกให้้เหลืือเพีียง

อำำ�เภอสวรรคโลก โดยให้้เป็็นเขตการปกครองที่่�

ขึ้้�นกัับจัังหวััดสุุโขทััยตราบจนถึึงปััจจุุบัันนี้้�
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สภาพภููมิศาสตร์

ขนาดและที่่�ตั้้�ง

	จั ั งหวััดสุุ โขทััยตั้้� งอยู่่� ภาคเหนืือตอนล่่ างของ

ประ เทศไทย ห่่างจากกรุุ ง เทพมหานครตามระยะ

ทางหลวงแผ่่นดิินประมาณ 440 กิิโลเมตร มีีเนื้้�อที่่�

ป ร ะมาณ  6 , 596 . 092  ต า ร า ง กิิ โ ล เ มตร  ห รืื อ

ประมาณ 4,122,557 ไร่่

อาณาเขต

	จั งหวััดสุุโขทััยมีีอาณาเขตติิดต่่อกัับจัังหวััดใกล้้เคีียง 

ดัังนี้้�

ทิิศเหนืือ เขตอำำ�เภอศรีีสััชนาลััย ติิดต่่อกัับ อำำ�เภอวัังชิ้้�น 

อำำ�เภอสููงเม่่น จัังหวััดแพร่่ และอำำ�เภอลัับแล จัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์

ทิิศใต้้ เขตอำำ�เภอคีีรีีมาศ และอำำ�เภอกงไกรลาศ ติิดต่่อกัับ

อำำ�เภอพรานกระต่่าย จัังหวััดกำำ�แพงเพชร และอำำ�เภอ

บางระกำำ� จัังหวััดพิิษณุุโลก

ทิิศตะวัันออก เขตอำำ�เภอกงไกรลาศ อำำ�เภอศรีีสำำ�โรง และ

อำำ�เภอสวรรคโลก ติิดต่่อกัับอำำ�เภอพรหมพิิรามอำำ�เภอ

เมืืองพิิษณุุโลก จัังหวััดพิิษณุุโลก และอำำ�เภอพิิชััย จัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์

ทิิศตะวัันตก เขตอำำ�เภอบ้้านด่่านลานหอย และอำำ�เภอ

ทุ่่�งเสลี่่�ยม ติิดต่่อกัับ อำำ�เภอเมืืองตาก อำำ�เภอบ้้านตาก 

จัังหวััดตาก และอำำ�เภอเถิิน จัังหวััดลำำ�ปาง

ลัักษณะภููมิิประเทศ

	จั งหวััดสุุโขทััยมีีพื้้�นที่่�ส่วนใหญ่่เป็็นที่่�ราบลุ่่�ม โดยตอนเหนืือเป็็นที่่�ราบสููงมีีภููเขา

ทอดแนวยาวมาทางทิิศตะวัันตก พื้้�นที่่�ตอนกลางเป็็นที่่�ราบและตอนใต้้เป็็นที่่�ราบสููง

มีีแม่่น้ำำ��ไหลผ่่านจากเหนืือลงใต้้ โดยผ่่านพื้้�นที่่�อำำ�เภอศรีีสััชนาลััย สวรรคโลก ศรีีสำำ�โรง

เมืืองสุุโขทััย และอำำ�เภอกงไกรลาศ เป็็นระยะทางประมาณ 170 กิิโลเมตร จัังหวััด

สุุโขทััยมีีภููเขาที่่�สูงที่่�สุด คืือ เขาหลวง ซึ่่�งยอดเขามีีความสููง 1,200 เมตร จากระดัับ

น้ำำ��ทะเล
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ประชากร

จำำ�นวนประชากรของจัังหวััดสุุโขทััย (ข้้อมููล ณ 30 มิิถุุนายน 2562)

ประชากรกลางปีี จำำ�แนกตามหมวดอายุและเพศ จัังหวััดสุุโขทััย (ข้้อมููล ณ 30 มิิถุุนายน 2562)

	 ประชากรในจัังหวััดสุุโขทััย ส่่วนใหญ่่สืืบเชื้้�อสาย

มาจากชาวไทยดั้้�งเดิิม ที่่�อาศััยอยู่่�ในดิินแดนนี้้�นานมา

แล้้ว โดยมีีวััฒนธรรม ขนบธรรมเนีียม ประเพณีี ตลอด

จนสำำ�เนียีงภาษาพูดูเป็็นเอกลักัษณ์์ของตนเอง จะมีคีน

อพยพมาจากท้้องถิ่่�นอื่่�นบ้้างไม่่มากนััก

	 นอกจากนี้้�ยัังมีี ชนกลุ่่�มน้้อย เป็็นชาวเขาเผ่่ากระเหรี่่�ยง

ม้้ง เย้้า และลีีซอ ซึ่่�งส่่วนหนึ่่�งอาศััยอยู่่�ในดิินแดนแถบนี้้�มานาน

แล้้ว และอีีกส่่วนหนึ่่�งอพยพมาจากจัังหวััดใกล้้เคีียง เช่่น จัังหวััด

ลำำ�ปาง น่่าน พะเยา เชีียงราย แพร่่ ตาก และเพชรบููรณ์์ ปััจจุุบััน

ชาวเขาเหล่่านี้้�อาศััยอยู่่�ในเขตตำำ�บลบ้้านแก่่ง และตำำ�บลแม่่สิิน 

ตำำ�บลแม่่สำำ� ในอำำ�เภอศรีีสััชนาลััย

(ที่่�มา : ที่่�ทำำ�การปกครองจัังหวััดสุโขทััย)

(ข้้อมููลจาก : ปกครองจัังหวััดสุโขทััย มหาดไทย

49,707

23,958

27,869

31,377

45,378

33,896

40,321

12,624

24,311

104,216

47,904

56,765

64,259

92,945

70,961

83,834

26,055

49,471

289,441 596,410

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

75+ 12,211 (2.05)

5,308 (1.39)

13,712 (2.30)

17,857 (2.99)

23,172 (3.89)

24,454 (4.10)

23,982 (4.02)

23,437 (3.93)

20,694 (3.47)

19,335 (3.24)

20,296 (3.40)

18,872 (3.16)

17,205 (2.88)

17,116 (2.87)

15,905 (2.67)

12,884 (2.16)

13,956 (3.18)

10,897 (1.83)

16,970 (2.85)

20,743 (3.48)

26,207 (4.39)

27,533 (4.62)

25,597 (4.29)

23,963 (4.02)

20,270 (3.40)

18,551 (3.11)

19,734 (3.31)

18,945 (3.18)

15,634 (2.62)

15,745 (2.64)

15,014 (2.52)

12,210 (2.05)

30,000.00            20,000.00           10,000.00             0.00             10,000.00             20,000.00            30,000.00
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การปกครอง

การบริิหารราชการ

	จั งหวััดสุุโขทััยแบ่่งเขตการปกครองออกเป็็น 9 อำำ�เภอ 84 ตำำ�บล 843 หมู่่�บ้าน 

มีีองค์์กรปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�นในพื้้�นที่่� จำำ�นวน 91 แห่ง่ ประกอบด้ว้ย องค์ก์ารบริิหาร

ส่่วนจัังหวััด 1 แห่่ง เทศบาลเมืือง 2 แห่่ง เทศบาลตำำ�บล 18 แห่่ง และองค์์การบริิหาร

ส่่วนตำำ�บล 69 แห่่ง

	จั งหวััดสุุโขทััย มีีหน่่วยงานบริิหารราชการส่่วนภููมิิภาค จำำ�นวน 35 หน่่วยงาน

และหน่่วยงานบริิหารราชการส่่วนท้้องถิ่่�น จำำ�นวน 92 แห่่ง ประกอบด้้วย องค์์การ

บริิหารส่่วนจัังหวััด 1 แห่่ง เทศบาลเมืือง 3 แห่่ง เทศบาลตำำ�บล 18 แห่่ง และองค์์การ

บริิหารส่่วนตำำ�บล 69 แห่่ง

(ที่่�มา : ที่่�ทำำ�การปกครองจัังหวััดสุโขทััย)

ตารางทำำ�เนีียบการปกครองจัังหวััดสุุโขทััย

49,707 54,509

23,958 23,946

27,869 28,896

31,377 32,882

45,378 47,567

33,896 37,065

40,321 43,513

12,624 13,431

24,311 25,160

289,441 306,969

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

581.474 9

586.192 13

565.731 13

2,050.51 11

502.382 11

521.892 10

1,081.11 7

569.932 5

199.865 5

6,596.09 85

1

-

-

-

-

-

-

-

-

1

-

1

-

-

-

-

-

-

3

3

1

2

1

2

2

3

1

183

8

9

12

7

10

9

6

3

5

69

86

117

118

134

109

100

71

59

49

843 1
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	สำ ำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสุุโขทััย เดิิมเรีียกว่่า

“อนามััยจัังหวััด” มีีที่่�ทำำ�การเดิิมอยู่่�ที่่� ศาลากลาง

จัังหวััดสุุโขทััย (ประวััติิเดิิมไม่่สามารถระบุุได้้แน่่ชััด) 

โดยในปีี พ.ศ. 2549 นายแพทย์์ชะลอ จัันทสุุวรรณ

เป็็นอนามััยจัังหวััด ต่่อมาในปีี พ.ศ. 2509 ได้้รัับงบ

ประมาณก่่อสร้้างที่่�ทำำ�การอนามััยจัังหวััดหลัังใหม่่ 

ซึ่่�งอาคารดัังกล่่าวตั้้�งอยู่่�ที่่� ถนนนิิกรเกษม  ตำำ�บลธานีี

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดสุุโขทััย ในขณะนั้้�น นายแพทย์์

ชนะ คำำ�บุญรััตน์์ เป็็นอนามััยจัังหวััด

	 ในปีี พ.ศ. 2518 ได้้เปลี่่�ยนชื่่�อจากที่่�ทำำ�การอนามััย

จัังหวััดสุุโขทััย เป็็นสำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสุุโขทััย

ต่่อมา ปีี พ.ศ. 2540 ได้้รัับงบประมาณ 26,500,000 บาท

เพื่่�อก่่อสร้้างอาคารสำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสุุโขทััย

ทดแทน (อาคารสำำ�นักงานหลัังปััจจุุบััน) ซึ่่�งอาคาร

ดัังกล่่าวตั้้�งอยู่่�บริิเวณทุ่่�งคุุยทอง ตำำ�บลบ้้านกล้้วย 

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดสุุโขทััย และได้้ย้้ายเข้้าทำำ�งานเมื่่�อ

วันัที่่� 20 กุมุภาพันัธ์ ์พ.ศ. 2543 โดยได้ท้ำำ�พิธิีเีปิดิสำำ�นักังาน

อย่่างเป็็นทางการเมื่่�อวัันที่่� 25 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2543

1.   ขุุนอรุุณเวชรัักษ์์

2.   นายแพทย์์เปลื้้�อง เสาวคนธ์์

3.   ขุุนนิิยมสุุขกิิจ

4.   นายแพทย์์ชลอ จัันทสุุวรรณ	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2494 - 2496

5.   นายแพทย์์ชนะ คำำ�บุญรััตน์์		 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2496 - 2511

6.   นายแพทย์์มนููญ ฤทธิ์์�สิิทธิ์์�		  ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2511 - 2517

7.   นายแพทย์์พงศ์์ชััย สุุคนธวยััคม์์	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2517 - 2528

8.   นายแพทย์์นิิวััติิ โกศลานัันท์์		 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2528 - 2530

9.   นายแพทย์์พงษ์์ศัักดิ์์� เทีียมสอาด	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2530 - 2535

10. นายแพทย์์ยิ่่�งเกีียรติิ ไพศาลอััชพงษ์์	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2535 - 2536

11. นายแพทย์์ธำำ�รงค์์ สมบุุญตนนท์์	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2536 - 2540

12. นายแพทย์์สมชาย โรจนรััตนางกููร	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2540 - 2550

13. นายแพทย์์บุุญเติิม ตัันสุุรััตน์์	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2550 - 2552

14. นายแพทย์์พููลสิิทธิ์์� ศีีติิสาร		  ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2552 - 2553

15. นายแพทย์์ชิิโนรส ลี้้�สวััสดิ์์�		  ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2553 - 2556

16. นายแพทย์์สมศัักดิ์์� นุุกููลอุุดมพานิิชย์์	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง	 พ.ศ.2556 - 2561

17. ดร.นายแพทย์์ปองพล วรปาณิิ	 ระยะเวลาดำำ�รงตำำ�แหน่่ง 	 พ.ศ.2561 - ปััจจุุบััน

รายนามผู้้�ดำำ�รงตำำ�แหน่่งอนามัยจัังหวััดหรืือนายแพทย์์สาธารณสุุขจัังหวััดสุุโขทััย

ข้อมูลทั่วไปสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย
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สถานบริิการสาธารณสุุข

จำำ�นวนสถานบริิการสาธารณสุุขของรััฐและเอกชน จัังหวััดสุุโขทััยจำำ�แนกเป็็นรายอำำ�เภอ ดัังนี้้�

จำำ�นวนบุุคลากรสาธารณสุุขและจำำ�นวนเตีียงผู้้�ป่วย : ประชากร

ข้้อมููลจาก : 	 แบบสำำ�รวจจำำ�นวนบุุคลากรที่่�ปฏิิบััติิงานจริิง ของกลุ่่�มงานทรััพยากรบุุคคล

			สำ   ำ�นักงานสาธารณสุขจัังหวััดสุโขทััย ณ ปีี 2562

หมายเหตุุ : 	จำ ำ�นวนเตีียงโรงพยาบาลเอกชน

			   1. โรงพยาบาลรวมแพทย์์สุุโขทััย	จำ ำ�นวน 60 เตีียง

			   2. โรงพยาบาลพััฒนเวชสุุโขทััย	จำ ำ�นวน 50 เตีียง

			   3. สถานพยาบาลหมออาคม		จำ ำ�นวน 23 เตีียง

1/320 3/133

1/30 -

1/50 -

1/30 -

1/307 -

1/120 -

1/30 -

1/60 -

1/30 -

9/977 3/133

14

15

12

8

19

16

9

20

5

118

77

25

8

11

31

31

22

26

11   

242

151 1 : 3,950

50 1 : 11,928

76 1 : 7,848

1,079 1 : 553

977 1 : 610

1,110 1 : 537
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ข้อมูลสถานะสุขภาพ

ที่่�มา : ข้้อมููลการตาย จากกองยุุทธศาสตร์์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข

6596.09

50 1 : 11,928

76 1 : 7,848

1,079 1 : 553

977 1 : 610

1,110 1 : 537

50 1 : 11,928

76 1 : 7,848

1,079 1 : 553

977 1 : 610

596,410

216,730

90

3

5.72

9.54

29.26

3.80

0.71

2/627

50 1 : 11,928

76 1 : 7,848

1,079 1 : 553

977 1 : 610

1,110 1 : 537

50 1 : 11,928

76 1 : 7,848

1,079 1 : 553

977 1 : 610

1

1

1

4

118

3

239

68

17

50 1 : 11,928

76 1 : 7,848

1,079 1 : 553

4

7

8
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รายงาน 10 อันดัับโรค

	จำ ำ�นวนและอััตราตายต่่อประชากรแสนคน จัังหวััดสุุโขทััย

จำำ�แนกตามกลุ่่�ม 21 กลุ่่�มโรค (ตุุลาคม 2561-กัันยายน 2562)

ที่่�มา : ข้้อมููลการตาย จากกองยุุทธศาสตร์์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุขจำำ�แนกโรคโดย ICD 10

	  และตััดรหััส R 54, R55 ออกแล้้ว

1 900 150.90

2 874

3 542

4 492

5 400

6 297

7 268

146.54

90.88

82.49

67.07

49.80

44.94

29.51

29.34

7.88

8 176

9 175

10 47
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รายงาน 10 อัันดัับโรคผู้้�ป่วยใน ที่่�พบบ่่อยในจัังหวััดสุุโขทััย ปีีงบประมาณ 2562

รายงาน 10 อันดัับโรค

รายงาน 10 อัันดัับโรคผู้้�ป่วยนอกที่่�พบบ่่อยในจัังหวััดสุุโขทััย 

ปีีงบประมาณ 2560 – 2562 ดัังนี้้�

ข้้อมููลจาก ฐานข้้อมููลระบบงาน HDC ณ ปีี 2562

ข้้อมููลจาก ฐานข้้อมููลระบบงาน HDC ณ ปีี 2562

1 17,556

2

3

4

5

6

7

11,021

6,870

6,316

4,280

4,161

3,740

3,739

3,684

3,647

8

9

10

1 633,631 608,970

2 530,466

3 237,028

4 222,971

5 193,563

6 156,252

7 76,767

513,115

244,128

225,558

223,300

153,004

70,841

67,714

56,212

47,696

631,940

514,177

255,544

273,682

247,040

176,032

69,442

74,525

81,110

51,598

8 65,283

9 58,041

10 46,552
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รายงานการให้้บริิการของหน่่วยบริิการในจัังหวััดสุุโขทััย ปีีงบประมาณ 2562 ดัังนี้้�

ข้้อมููลการให้้บริิการ

ข้้อมููลจาก ฐานข้้อมููลระบบงาน HDC ณ ปีี 2562

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

605,505

535,541

204,720

290,402

288,812

426,160

393,656

124,484

238,003

3,107,283

254,766

175,752

116,724

150,558

167,637

253,650

205,976

41,445

114,981

1,481,489

0.73

0.49

1.33

1.08

1.38

1.47

1.10

0.50

0.93

5.81

7.55

4.27

5.12

4.49

4.59

4.7

4.78

4.81

5.21 0.91

960.93

985.72

241.08

383.13

331.99

472.63

514.19

227.50

337.05

4454.23

350,739

359,789

87,996

139,844

121,175

172,510

187,680

83,039

123,022

1,625,794
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รายงานการให้้บริิการของหน่่วยบริิการในจัังหวััดสุุโขทััย ปีีงบประมาณ 2562 ดัังนี้้�

ข้้อมููลการให้้บริิการ

ข้้อมููลจาก ฐานข้้อมููลระบบงาน HDC ณ ปีี 2562

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

54,509

23,946

28,896

32,882

47,567

37,065

43,513

13,431

25,160

306,969

320

307

35

40

34

70

111

31

43

991

254,766

175,752

116,724

150,558

167,637

253,650

205,976

41,445

114,981

1,481,489

72.07

69.66

49.39

80.09

86.63

70.47

79.15

39.73

65.01

CMI

1.2668

1.4902

0.8898

0.5868

0.6856

0.5506

0.6924

0.6321

0.7677

7.562 612.2

Total
AdjRW

960.93

985.72

241.08

383.13

331.99

472.63

514.19

227.50

337.05

4454.23

350,739

359,789

87,996

139,844

121,175

172,510

187,680

83,039

123,022

1,625,794
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พิธีเปิดโครงการ
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ภาพบรรยากาศพิธีเปิดโครงการ
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ผู้ว่าราชการจังหวัดสุโขทัย

นายวิรุฬ พรรณเทวี

“

”

คำ�กล่าวรายงาน

	 ในนามตััวแทนของประชาชนจัังหวััดสุุโขทััย

รู้้�สึกปลาบปลื้้�มและมีีความยิินดีีเป็็นอย่่างยิ่่�ง ที่่�ได้้

ร่่วมกัับมููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์  แพทยสภา 

กระทรวงสาธารณสุุข สถาบัันพระปกเกล้้า นัักศึึกษา

หลัักสููตรประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาลทางการ

แพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููงรุ่่�นที่่� 8 เพื่่�อร่่วม

จััดโครงการหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563” ขึ้้�นในพื้้�นที่่�จัังหวััด

สุุโขทััย ระหว่่างวัันที่่� 7-8 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2563 

ณ โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย และโรงพยาบาล

สุุโขทััย 

	 โดยได้้รั ับเกี ียรติิจากศาสตราจารย์์  ดร. 

นายแพทย์์ประสิิทธิ์์  �   วั ัฒนาภา   รองประธาน

มููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์   เป็็นประธาน

โครงการฯ และ คุุณอนุุทิิน ชาญวีีรกููล สภานายก

พิิเศษแพทยสภา รองนายกรััฐมนตรีี และรััฐมนตรีี

ว่่าการกระทรวงสาธารณสุุข เป็็นประธานร่่วม

	 ขอต้้อนรัับจิิตอาสาทุุกท่่าน ที่่�เข้้าร่่วมโครงการฯ 

เพื่่�อมอบโอกาสทางการแพทย์์ให้้แก่่ประชาชน

จัังหวััดสุุโขทััย ให้้มีีโอกาสรัับการรัักษาและคััดกรอง

โรคที่่�มีคีวามยากและซับัซ้้อน โดยแพทย์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญ

ซึ่่�งโรคเหล่่านี้้�ผู้้�ป่วยจะต้้องรอคิิวแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ยาวนาน  

	 โครงการนี้้�นำำ�มาซึ่่� งโอกาสในการมีีชีีวิิต

ยืืนยาวของผู้้�ป่่วย มีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดี จากการมีี

สุุขภาพพลานามััยที่่�ดี สร้้างขวััญกำำ�ลังใจแก่่สมาชิิกใน

ครอบครััว และช่่วยเหลืือครอบครััวที่่�ขาดโอกาสใน

การเข้้าถึึงแพทย์เ์ฉพาะทางจำำ�นวนหลายพัันครอบครัวั

ที่่�สำำ�คัญนัับเป็็นการรวมผนึึกกำำ�ลังเป็็นจิิตอาสาจาก

หลากหลายหน่่วยงานเพื่่�อดููแลรัักษาผู้้�ป่วยในโครงการ

หน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางฯ และเป็็นโอกาสของ

ชาวสุุโขทััยที่่�จะได้้ร่่วมกิิจกรรมพััฒนาด้้านสุุขภาพ

ขยายโอกาสในการรัับการตรวจรัักษา และคััดกรอง

โรคต่่าง ๆ  โดยเน้้นกระบวนการมีีส่่วนร่่วมและสร้้าง

การเรีียนรู้้�ร่วมกัันระหว่่างแพทย์์และผู้้�ป่วย โรงพยาบาล

และชุุมชน เพื่่�อให้้เกิิดเครืือข่่ายการดำำ�เนิินงานทาง

ด้้านสาธารณสุุข ที่่�เข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน เพื่่�อสุุขภาพ

พลานามััยที่่�ดีของประชาชนต่่อไป            
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	 ในนามของนักัศึึกษาหลัักสููตรประกาศนียีบััตร

ธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง

รุ่่�นที่่� 8  ขอต้้อนรัับทุุกท่่านเข้้าสู่่�  “โครงการ

หน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิ

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว ครั้้� งที่่�  4 ประจำำ�

ปีี 2563”  ซึ่่� งจััดโดยนัักศึึกษา  ปธพ.รุ่่� นที่่�   8

เ พื่่� อ เ ฉ ลิิ ม พ ร ะ เ กีี ย ร ติิ แ ล ะ น้้ อ ม รำำ�ลึ  ก ใ น

พระมหากรุุณาธิิคุุณ ตลอดจนแสดงความจงรัักภัักดีี

ต่่อองค์์พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว 

	ถื ือเป็็นการแสดงพลัังการรวมใจแพทย์์ การ

ผนึึกกำำ�ลัังของบุุคลากรทางการแพทย์์ ตลอดทั้้�ง

จิิตอาสาจากภาครััฐและภาคเอกชน หลายหน่่วย

งานจากทั่่�วประเทศครั้้�งใหญ่่ เพื่่� อลดการรอคอย

ของผู้้�ป่ ่วยที่่�ต้ ้องได้้รัับการรัักษาและคััดกรอง

โรคที่่� ยากและซัับซ้้อนในจัังหวััดสุุโขทััยและ

พื้้�นที่่� ใกล้้เคีียง                            

	ทั้้� งนี้้�ได้้มีีการเตรีียมการมากว่่า 6 เดืือน เริ่่�ม

จากสำำ�รวจความเจ็็บป่่วยและความต้้องการใน

พื้้�นที่่�ก่อนวางแผน โดยได้จั้ัดคลิินิิกตรวจโรค แพทย์์

เฉพาะทางสาขาต่่าง ๆ จำำ�นวน  19 คลิินิิก และ

คลิินิิกที่่�ไม่่ใช่่การแพทย์์ จำำ�นวน 2 คลิินิิก โดย

แพทย์์ผู้้�  เชี่่�   ยวชาญร่่วมกัับสหสาขาวิิชาชีีพ

กว่่า 1,000 คน 

ประธานนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร

ธรรมาภิบาลทางการแพทย์สำ�หรับผู้บริหาร

ระดับสูง รุ่นที่ 8 (ปธพ. 8)

แพทย์หญิงเจรียง จันทรกมล

“

”

  	 จากหลายโรงพยาบาล อาทิิ โรงพยาบาล

พระมงกุุฎเกล้้า โรงพยาบาลศิิริิราช โรงพยาบาล

จุุฬาลงกรณ์์ โรงพยาบาลรามาธิิบดีี โรงพยาบาลราชวิิถีี 

สถาบัันประสาท และโรงพยาบาลเอกชนชั้้�นนำำ�หลาย

แห่่งที่่�มาตรวจรัักษาให้้แก่่ประชาชนจำำ�นวน 54,759  

คน อีีกทั้้�งยัังมีีการมอบทุุนการศึึกษาให้้กัับ นัักเรีียน

คุุณธรรมอีีกจำำ�นวน 51 คน ทางคณะนัักศึึกษาต้้อง

ขอขอบคุณุจิิตอาสาทุุกท่่านที่่�ร่วมในกิิจกรรมครั้้�งใหญ่่

เพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ป่่วยจนสำำ�เร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี
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	 โครงการแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 เกิิดขึ้้�นได้้โดยได้้รัับการ

สนัับสนุุนจากทุุกภาคส่่วน เพื่่�อให้้ประชาชนได้้รัับ

การบริิการทางด้า้นสาธารณสุขุอย่า่งครบวงจรโดย

แพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทางของแพทยสภา และ

บุุคลากรทางสาธารณสุุข

	 เพื่่�อลดระยะเวลาในการรอคิิวเข้้ารัับการ

รัักษา และคััดกรองโรคเฉพาะทางของผู้้�ป่่วยใน

พื้้�นที่่�จังหวััดสุุโขทััย และจัังหวััดใกล้้เคีียง ตามโรค

ที่่�สำำ�รวจความต้้องการพื้้�นที่่�มาล่่วงหน้้า      

	 โดยครั้้�  งนี้้�  โครงการได้้จััดคลิินิิกแพทย์์

เฉพาะทางต่่าง ๆ  จำำ�นวน 19 คลิินิิก และคลิินิิก

ที่่�ไม่่ใช่่การแพทย์์อีีก 2 คลิินิิก รวมจำำ�นวน 21  

คลิินิิก ได้้แก่่ คลิินิิกหััวใจและหลอดเลืือด คลิินิิก

ส่่องกล้้องทางเดิินอาหาร คลิินิิกเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู 

คลิินิิกแพทย์์แผนไทยและแพทย์์แผนจีีน คลิินิิก

สอนการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐาน (CPR) คลิินิิก

หูู คอ จมููก  คลิินิิกมะเร็็งเต้้านม คลิินิิกกระดููก

และข้้อ คลิินิิกตรวจสุุขภาพทั่่�วไป คลิินิิกจัักษุุ 

คลิินิิกศััลยกรรมทั่่�วไปและทางเดิินปััสสาวะ คลิินิิก

โรคผิิวหนััง คลิินิิกทัันตกรรม คลิินิิกโรคหลอดเลืือด

สมอง คลิินิิกตรวจสุุขภาพพระสงฆ์์  คลิินิิก

ส่่งเสริิมสุุขภาพ คลิินิิกรัับบริิจาคโลหิิต คลิินิิก

คััดกรองโรคปอด คลิินิิกคััดกรองผลเลืือด คลิินิิก

การเงิิน  และคลิินิิกกฎหมาย เป็็นต้้น 

	 โดยในเดืือนมกราคมถึึงเดืือนสิิงหาคม ได้้

ดำำ�เนิินการตรวจรัักษาล่่วงหน้้าไปแล้้ว คืือ คลิินิิก

สอนการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐาน (CPR) 2,000 ราย  

ประธานโครงการหน่วยแพทย์อาสาฯ

นายแพทย์ปรีชา วาณิชยเศรษฐกุล

“

”

คลิินิิกศััลยกรรมทั่่�วไปและทางเดิินปััสสาวะ  11 ราย

คลิินิิกจัักษุุ  264 ราย คลิินิิกทางเดิินอาหาร 175 ราย 

คลิินิิกตรวจสุุขภาพพระสงฆ์์ 500 รููป คลิินิิกคััดกรอง

โรคปอด 45,000 ราย และคลิิ นิิก คััดกรอง

ผลเลืือด 3,000 ราย รวมจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น  50,950 ราย

ซึ่่�งยัังไม่่นัับรวมกัับประชาชนที่่�มารัักษาในวัันที่่� 7-8 

พฤศจิิกายน 2563  ซึ่่�งกำำ�หนดไว้้ จำำ�นวน 5,224 ราย

รวมทั้้�งสิ้้�นในการดูแูลรัักษาผู้้�ป่ว่ยในโครงการ ปีี 2563  

จำำ�นวน 52,681 ราย ที่่�เข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน เพื่่�อสุุขภาพ

พลานามััยที่่�ดีีของประชาชนต่่อไป

	 นอกจากนี้้�แล้้วยัังมีีกิิจกรรมมอบอุุปกรณ์์การ

แพทย์์แก่่ผู้้�พิการ (รถเข็็นจำำ�นวน 20 ราย ขาเทีียม 

จำำ�นวน 10 ราย)  กิิจกรรมมอบแผนที่่�สำำ�หรัับผู้้�พิการ

ทางสายตา จำำ�นวน 5 ราย เปิิดตาผู้้�ป่วยที่่�ได้้รัับการ

ผ่่าตััดต้้อกระจก กิิจกรรมมอบแว่่นตาเด็็ก จำำ�นวน 10 

ราย อีีกด้้วย และกิิจกรรมมอบทุุนการศึึกษาให้้กัับ

นัักเรีียนคุุณธรรม อีีกจำำ�นวน 51 ราย
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	 โครงการหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 ที่่�ประธาน ปธพ.8 ได้้

กล่่าวไปแล้้วว่่า ภารกิิจที่่�สำำ�คัญ นอกจากการให้้

บริิการตรวจรัักษาและคััดกรองโรค เพื่่�อลดคิิวการ

รอคอยให้้เหลืือเป็็นศููนย์์ ในการดำำ�เนิินโครงการฯ

ยัังมีีกิิจกรรมจากอีีกหลายหน่่วยงาน ที่่�ผนึึกกำำ�ลัง

ร่่วมแรงร่่วมใจร่่วมสนัับสนุุน 

	 โดยผู้้�ที่่�มารัับบริิการไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่ายใด ๆ

ทั้้�งสิ้้�น ในการจััดเตรีียมสถานที่่� กิิจกรรมบนเวทีี 

อาหาร เครื่่�องดื่่�ม การเดินิทาง ที่่�พัก การจัดังานพิธีิี

เปิิด การประชาสััมพัันธ์์ และการจััดเก็็บข้้อมููลเพื่่�อ

การประเมิินผลโครงการ เป็็นภารกิิจของนัักศึึกษา

ในหลัักสููตร ปธพ.8  ฝ่่ายสนัับสนุุนแพทย์์อาสา ซึ่่� ง

ประกอบไปด้้วยผู้้� บริิหารทั้้� งจากภาครััฐและ

ภาคเอกชนจากหลากหลายสาขาอาชีีพ ร่่วมด้้วย

ช่่วยกัันดููแลจนสามารถบริิการทางการแพทย์์ให้้กัับ

คนไข้้นัับ 52,681 ราย ได้้ครบถ้้วน

	กิ จกรรมจิิตอาสาในครั้้�งนี้้�นับเป็็นโอกาสที่่�ดี

ของชาวจัังหวััดสุุโขทััย และจัังหวััดใกล้้เคีียงที่่�จะ

ได้้รัับการดููแลสุุขภาพจากแพทย์์เฉพาะทาง โดยไม่่

จำำ�เป็็นต้้องเดิินทางไปรัักษายัังศููนย์์การแพทย์์ใหญ่่

ในกรุุงเทพฯ ทั้้�งยัังเป็็นการผนึึกกำำ�ลังของบุุคลากร

ทางการแพทย์์ทั้้�งภาครััฐและภาคเอกชน ถืือเป็็น

ปรากฏการณ์์ที่่�แสดงออกถึึงสััญญาณแห่่งความรััก 

ความสามััคคีี และพลัังของจิิตอาสาในกลุ่่�มคนไทย

	ทั้้� งนี้้�ภายในโครงการยัังมีีกิิจกรรมจิิตอาสา

จากหลายองค์์กรเข้้ามาร่่วมอาทิิ กลุ่่�มบริิษััท ปตท. 

จำำ�กัด ธนาคารออมสิิน เครืือโรงพยาบาลกรุุงเทพ 

โรงพยาบาลบางปะกอก โรงพยาบาลจัักษุุ รััตนิิน

โรงพยาบาลปิิยะเวท เป็็นต้้น  อีีกทั้้�งมีีกิิจกรรม

จากหน่่วยสนัับสนุุนที่่�ร่วมใจมอบสิ่่�งของ  อุุปกรณ์์

เครื่่�องใช้้ให้้กัับประชาชนโดยไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้

จ่่ายใด ๆ เช่่น กิิจกรรมมอบอุุปกรณ์์การแพทย์์แก่่

ผู้้�พิการ (รถเข็็น 20 ราย ขาเทียีม 10 ราย)  กิิจกรรม

ประธานหน่วยสนับสนุนแพทย์อาสาฯ

นายสุรงค์  บูลกุล

“

”

มอบแผนที่่�สำำ�หรัับผู้้�พิการทางสายตา จำำ�นวน 5 ราย 

เปิิดตาผู้้�ป่ว่ยที่่�ได้้รัับการผ่า่ตััดต้้อกระจก จำำ�นวน 5 ราย 

กิิจกรรมมอบแว่่นตาเด็็ก จำำ�นวน 10 ราย กิิจกรรม

การมอบหน้้ากากผู้้�เด็็ก จำำ�นวน 20,000 ชิ้้�น  กิิจกรรม

การมอบชุุดนัักเรีียนสำำ�หรัับนัักเรีียนประถมศึึกษา

จำำ�นวน 400 ชุุด กิิจกรรมมอบทุุนการศึึกษา

จำำ�นวน 51 ทุุน อีีกทั้้�งยังัมีีกิิจกรรมโรงทาน อู่่�ข้าว อู่่�น้ำำ��

กิิจกรรมบููธนิิทรรศให้้ความรู้้�ต่าง ๆ  กิิจกรรมบนเวทีี 

มอบของที่่�ระลึึก เป็็นต้้น

	 คณะนัักศึึกษา ปธพ.8 ขอขอบคุุณแพทย์์และ

เจ้้าหน้้าที่่�จิตอาสาทุุกท่่าน ที่่�สละแรงกาย แรงใจ ในการ

เตรีียมงานล่่วงหน้้าสำำ�หรัับโครงการนี้้�กันอย่่างดีี

เยี่่�ยมขอขอบคุุณผู้้�บริิหาร เจ้้าหน้้าที่่�ของทุุกหน่่วย

ราชการในพื้้�นที่่�จังหวััดสุุโขทััย  ทุุกโรงพยาบาล ทหาร 

ตำำ�รวจ เทศบาล คณะสื่่�อมวลชน ตลอดจนบริิษััท 

ห้้างร้้าน และภาคประชาสัังคม ต่่างร่่วมผนึึกกำำ�ลังกััน 

อำำ�นวยความสะดวก และร่่วมสื่่�อสารให้้แก่่ประชาชน

ได้้รัับทราบถึึงกิิจกรรมนี้้�อย่่างเต็็มที่่� 

                          

QR 
code
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	 โครงการแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 เป็็นโครงการต่่อเนื่่�อง

ของมููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ที่่�ได้้รัับ

พระราชานุุญาตให้้ดำำ�เนิินการโดยนัักศึึกษาหลัักสููตร

ประกาศนีียบััตรทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหาร

ระดัับสููง รุ่่�นที่่� 8 โดยจะจััดขึ้้�นปีีละ 1 จัังหวััด

ตามแนวคิิดภายใต้้หลัักการนำำ�หมอไปหาคนไข้้ 

โดยนำำ�แพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทางจากเมืืองไป

ต่่างจัังหวััดที่่�ขาดแคลน ให้้ตรงตามความต้้องการ

ของชุุมชน เพื่่�อเพิ่่�มโอกาสการเข้้าถึึงการรัักษาของ

ผู้้�ป่วย ลดภาระของผู้้�ป่วยในการเดิินทางเข้้ายัังเมืือง

และนำำ�องค์์ความรู้้�จากมหาวิิทยาลััยไปถ่่ายทอด

ให้้กัับแพทย์์ในต่่างจัังหวััดพร้้อมทั้้�งการนำำ�เครื่่�องมืือ

ระดัับสููงต่่าง ๆ ไปพื้้�นที่่�ขาดแคลน เพื่่�อลงไปช่่วย

ในการวิินิิจฉััย ตรวจรัักษาและคััดกรองโรค และ

นำำ�ไปสู่่�ความเชื่่�อมโยงประสานงานความช่่วยเหลืือ

แบบเครืือข่่าย ทั้้�งในพื้้�นที่่�จังหวััดเดีียวกััน แต่่คนละ

สัังกััด ทั้้�งภาครััฐและภาคเอกชน กัับ 4 เสาหลััก

ทางการแพทย์์ในหลัักสููตร ปธพ. คืือ 1) อาจารย์์

โรงเรีียนแพทย์์ 2) แพทย์์ในกระทรวงสาธารณสุุข

3) แพทย์์ทหารตำำ�รวจ และภาครััฐอื่่�น และ 

4) แพทย์์ภาคเอกชน โดยนัักศึึกษาแต่่ละรุ่่�นจะดููแล

รุ่่�นละจัังหวััด ปััจจุุบัันได้้มีีการออกหน่่วยแพทย์์

อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิฯ ไปแล้้ว 

8 จัังหวััด ได้้แก่่ 1) จัังหวััดอยุุธยา  2) จัังหวััด

ประจวบคีีรีีขัันธ์์ 3) จัังหวััดกาญจนบุุรีี 4) จัังหวััด

นครราชสีีมา  5) จัังหวััดปราจีีนบุุรีี  6) จัังหวััดลพบุุรีี 

7)  จัังหวััดเพชรบุุรีี ครั้้�งนี้้�เป็็นจัังหวััดที่่� 8) จัังหวััด

สุุโขทััย มีีคนไข้้ไ ด้้ รัับการดููแลรัักษาไปแล้้ว 

กว่่า 50,000 ราย

“

	 โดยในแต่่ละโครงการ จะมีีคลิินิิกเฉพาะทาง

แตกต่่างกัันตามความต้้องการของพื้้�นที่่� ที่่�จะออกสำำ�รวจ

และประเมิินผลก่่อน 6 เดืือน และมีีการติิดตามผลต่่อ

ภายหลััง โดยหลายกรณีีมีีการส่่งตััวเข้้ารัักษาเข้้าผ่่าตััด

ในโรงเรีียนแพทย์์ โรงพยาบาลในกระทรวงสาธารณสุุข

โรงพยาบาลเอกชนที่่�ร่วมโครงการแล้้วส่่งตััวกลัับไป 

โดยไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย หากมีีการร้้องขอเพิ่่�มเติิมในภายหลััง

ว่่าจัังหวััดที่่�ได้้รัับการดููแลต้้องการการสนัับสนุุนเรื่่�อง

ใด ก็็จะมีีการจััดหน่่วยไปช่่วยอย่่างต่่อเนื่่�องภายหลััง

นอกจากนี้้� มููลนิิธิิยัังมีีโครงการอื่่�นที่่�ดำำ�เนิินการ อาทิิ

	 1.	 การออกหน่่วยไปยัังโรงพยาบาลชุุมชน

ขนาดเล็็ก เรีียกว่่า แพทย์์อาสา ปธพ.สััญจร

	 2.	 การออกหน่่วยไปยัังจัังหวััดชายแดนใต้้ เพื่่�อ

ช่่วยผ่่าตััดที่่� โรงพยาบาลนราธิิวาสราชนคริินทร์์ โดย

อาจารย์์แพทย์์ ร่่วมกัับราชวิิทยาลััยศััลยแพทย์์แห่่ง

ประเทศไทย

 

รองประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์

ศาสตราจารย์ ดร. 
นายแพทย์ประสิทธิ์ วัฒนาภา
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	 3.	 โครงการอาสาร่่วมใจ Fight COVID ที่่�นักศึึกษา ปธพ.จััดทีีมแพทย์์อาสาไปช่่วยกัันดููแล

รัักษาประชาชนอีีกทั้้�งยัังมีี โครงการเด็็กไทยสู้้�ภัยโควิิด (Thai Kids Fight COVID)	

	 4.	 การจััดทำำ�โครงการโรงพยาบาลคุุณธรรม ให้้กัับโรงพยาบาลทั่่�วประเทศ โดยเฉพาะนอก

กระทรวงสาธารณสุุข จำำ�นวน 400 โรงพยาบาล เชื่่�อมโยงกััน 

	 5.	 โครงการตรวจสุุขภาพพระภิิกษุุสงฆ์์ ถวายความรู้้� ตลอดจนสนัับสนุุนวิิชาการ

ทางการแพทย์์ให้้พระคุุณเจ้้า นำำ�ไปปฏิิบััติิ เพื่่�อสุุขภาพที่่�ดี พร้้อมทั้้�งถ่่ายทอดไปยัังญาติิโยมต่่อไป 

หากอาพาธ ในระยะเริ่่�มต้้น ได้้ส่่งแพทย์์ไปรัักษา

	 6.	 โครงการจััดอบรมถวายความรู้้�ทางวิิชาการของผู้้�ป่วยวาระสุุดท้้ายให้้พระภิิกษุุสงฆ์์กลุ่่�ม

อาสา “คิิลานธรรม”เพื่่�อนำำ�ไปร่่วมดููแลผู้้�ป่วยระยะสุุดท้้าย ในโรงพยาบาลร่่วมกัับ ทีีมแพทย์์และ

พยาบาล

	 7.	 โครงการตู้้�สะพานบุุญเพื่่�อผู้้�ป่วยวาระสุุดท้้าย การมอบ “ตู้้�สะพานบุุญ” ให้้โรงพยาบาล

ต่่าง ๆ ในห้้องอุุบััติิเหตุุ เพื่่�อเติิมบุุญโดยรัับบริิจาคเสื้้�อผ้้า เครื่่�องแต่่งหน้้าศพ หนัังสืือธรรมะ 

อุุปกรณ์์ทางศาสนา อุุปกรณ์์ให้้ผู้้�เสีียชีีวิิตที่่�ไม่่ได้้ตั้้�งตััวในโรงพยาบาลทั่่�วประเทศ

	 โครงการนี้้�เป็็นโครงการต้้นแบบ เป็็นโครงการที่่�งดงาม ที่่�นำำ�องค์์ประกอบหลััก 3 ประการใน

ระบบบริิการสุุขภาพมาเจอกัันในพื้้�นที่่�ใดพื้้�นที่่�หนึ่่�งในประเทศไทย คืือ 1) การเข้้าถึึงของประชาชน 

โครงการนี้้�เป็็นตััวอย่่างไม่่ใช่่นำำ�ประชาชนไปถึึงแพทย์์ แต่่นำำ�แพทย์์มาเข้้าถึึงประชาชน มีีคนจำำ�นวน

ไม่่น้้อยในประเทศไทยที่่�ไม่่สามารถเดิินทางไปพบแพทย์์ และขณะนี้้�โครงการนี้้�ทำำ�ให้้โอกาสและ

ความหวัังเกิิดขึ้้�น 2) คุุณภาพของระบบบริิการสุุขภาพ ไม่่ใช่่แค่่นำำ�แพทย์์ไปพบชาวบ้้าน แต่่นำำ�

แพทย์์เฉพาะทางเข้้าไปหาบุุคคลที่่�ต้องการความชำำ�นาญการของแพทย์์เฉพาะทาง 3) เรื่่�องค่่า

ใช้้จ่่าย โครงการนี้้�เป็็นโครงการที่่�งดงามด้้วยตััวเอง ด้้วยเงิินบริิจาคของตััวเอง

	 เราทุุกคนไม่่ได้้เกิิดมาแล้้วมีีเศรษฐานะที่่�เหมืือนกััน ไม่่ใช่่ทุุกคนจะมีีโอกาสได้้รัับการรัักษา

พยาบาล โครงการนี้้�นำำ�ทั้้�งภาครััฐและภาคเอกชน ทั้้�งแพทย์์และไม่่ใช่่แพทย์์และที่่�สำำ�คัญหล่่อ

หลอมน้ำำ��ใจของคนไทยทั้้�งหมดมาเป็็นดวงเดีียวกัันเฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว

และอยากให้้โครงการนี้้�มีต่่อเนื่่�อง เพราะไม่่ได้้นำำ�แค่่สุุขภาพกาย สุุขภาพใจ ไปสู่่�ประชาชน แต่่ยััง

ยกระดัับสุุขภาพกาย สุุขภาพใจของผู้้�ดำำ�เนิินการ จิิตใจที่่�งดงามแบบนี้้� ไม่่สามารถเกิิดขึ้้�นได้้ ถ้้าไม่่

ได้้เกิิดจากจิิตอาสา เกิิดขึ้้�นไม่่ได้้ถ้้าเราไม่่เปิิดใจเรีียนรู้้�ซึ่่�งกัันและกััน และเกิิดขึ้้�นไม่่ได้้ถ้้าไม่่มีีคำำ�ว่า

เราเป็็นคนไทยด้้วยกััน ”
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รองนายกรัฐมนตร ี
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข
และสภานายกพิเศษ แพทยสภา

นายอนุทิน ชาญวีรกูล

	 โครงการแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว 

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 นัับเป็็นการจััดหน่่วย

แพทย์์ขนาดใหญ่่ระดัับประเทศที่่�มี  “แพทยสภา”  

เป็็นแกนนำำ�  โดยให้้โรงพยาบาลของกระทรวง

สาธารณสุุขและเครืือข่่ายของระบบสาธารณสุุข

โดยร่่วมบููรณาการกัันทั้้�ง 5 กระทรวง บริิหาร

จััดการโดยนัักศึึกษาหลัักสููตรประกาศนีียบััตร

ธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง

รุ่่�นที่่� 8 เป็็นงานจิิตอาสาที่่�เกิิดจากการร่่วมแรง

ร่่วมใจของแพทย์์ ทั้้�ง 4 เสาหลััก คืือ ผู้้�บริิหารแพทย์์

จากมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ   จากกระทรวงสาธารณสุุข 

จากภาครััฐ คืือหน่่วยงานแพทย์์ 4 เหล่่าทััพ  และ

กรุุงเทพมหานคร รวมทั้้�งผู้้�บริิหารแพทย์์จาก

โรงพยาบาลเอกชน เพื่่�อแสดงพลัังการรวมใจของ

บุุคลากรทางการแพทย์์ และจิิตอาสาภาครััฐและ

ภาคเอกชน

	อี กทั้้�งในครั้้�งนี้้�ยังมีีการการมอบทุุนการศึึกษา

สำำ�หรัับเด็็กมีีคุุณธรรม สำำ�หรัับงบประมาณในการ

ออกหน่่วยแพทย์์ และการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ

ข้้างต้้นนั้้�น ได้้มาจากการจััดกิิจกรรมระดมทุุนของ

นัักศึึกษาหลัักสููตรประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาล

ทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููงรุ่่�นที่่� 8  

ร่่วมกัับงบประมาณของโรงพยาบาล และจัังหวััด

สุุโขทััย เพื่่�อให้้ประชาชนได้้มีีโอกาสการเข้้าถึึง

การรัักษาด้้วยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทางให้้กัับ

ชาวจัังหวััดสุุโขทััยและจัังหวััดใกล้้เคีียง เพื่่�อลดคิิว

ของผู้้�ป่่วยที่่�ต้้องรอคอยยาวนาน ลดการเดิินทาง

เข้้าสู่่�โรงเรีียนแพทย์์ เพื่่�อเข้้ารัับการรัักษาใน

ระดัับทุุติิยภููมิิและตติิยภููมิิ ให้้ได้้รัับบริิการจบ

“

ในขั้้�นตอนเดีียวในพื้้�นที่่� โดยการนำำ�แพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ออกไปรัักษา ซึ่่�งได้้ออกหน่่วยเป็็นประจำำ�ทุกปีี 

	 การดำำ�เนิินการทั้้�งหมดในโครงการนี้้�เกิิดจาก

พลัังจิิตอาสา โดยงบประมาณในการออกหน่่วย

แพทย์์ และการดำำ�เนิินกิิจกรรมต่่างๆครั้้�งนี้้� ได้้มาจาก

การบริิจาค การจััดกิิจกรรมระดมทุุนของนัักศึึกษา 

ปธพ. รุ่่�นที่่� 8 ร่่วมกัับแพทย์์ บุุคลากรจิิตอาสาจาก

โรงพยาบาลต่่าง ๆ  ทั้้�งในและนอกจัังหวััดสุุโขทััย เพื่่�อ

ให้้ประชาชนได้้มีีโอกาสเข้้าถึึงการรัักษาโดยแพทย์์

ผู้้�เชี่่� ยวชาญเฉพาะทาง   โดยประชาชนจะได้้รัับบริิการ

จบในขั้้�นตอนเดีียวในพื้้�นที่่� และหวัังว่่าโครงการนี้้� 

จะเกิิดประโยชน์์สููงสุุดกัับผู้้�ป่วย และบุุคลากรทางการ

แพทย์์ในพื้้�นที่่�เป็็นอย่่างยิ่่�ง ”
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	 แพทยสภาได้้ร่่วมกัับ มููลนิิธิิธรรมาภิิบาล

ทางการแพทย์์ สถาบัันพระปกเกล้้า และกระทรวง

สาธารณสุุข  จััด “โครงการหน่่วยแพทย์์อาสา

เฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หัว ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563” เพื่่�อ

เป็็นการแสดงความจงรัักภัักดีีต่่อพระบาทสมเด็็จ

พระเจ้้าอยู่่�หััวที่่�พระองค์์ทรงคำำ�นึงถึึงสุุขภาพและ

ชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของพสกนิิกรไทยเป็็นอย่่างมาก	

	 โดยนัักศึึกษาหลัักสููตรประกาศนีียบััตร

ธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง 

รุ่่�นที่่� 8 (ปธพ.8)  ทำำ�กิจกรรมจิิตอาสาที่่�ก่อให้้เกิิด

ประโยชน์์ต่่อสัังคม โดยจะออกหน่่วยแพทย์์อาสาฯ

ตรวจรัักษาประชาชนผู้้�เจ็็บป่่วยด้้วยโรคทั่่�วไปจนถึึง

โรคซัับซ้้อนขั้้�นสููง ตลอดจนส่่งเสริิมสุุขภาพ

ประชาชนในพื้้�นที่่� ที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมในการดููแล

สุุขภาพของคนชุุมชน โดยบุุคลากรทางการแพทย์์

ภาครััฐและภาคเอกชนหลากหลายสาขา ร่่วมกัับ

นัักศึึกษานัักศึึกษาหลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการ

แพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง รุ่่�นที่่� 8 (ปธพ.8)

ในพื้้�นที่่� โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััยจัังหวััดสุุโขทััย 

วัันที่่� 7-8 พฤศจิิกายน 2563

 	 ในนามของแพทยสภา ถืือเป็็นโครงการสำำ�คัญ

ของแพทยสภาที่่�ถื  อกำำ� เ นิิ ด ขึ้้� น  ห ลัั ง จ าก

วงการแพทย์์ได้้รัับพระราชดำำ�รัสพระบาทสมเด็็จ

พระปรมิินทรมหาภููมิิพลอดุุลยเดช บรมนารถบพิิตร

เป็็นแนวทางการแก้้ปััญหาวงการแพทย์์ไทย คืือ

“อ่่อนน้้อม ถ่่อมตน ทุุกคนมีีดีี อย่่าดูถููกใคร”  

ถููกนำำ�มาจััดทำำ�เป็็นหลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการ

แพทย์์ สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง ร่่วมกัับสถาบััน

พระปกเกล้้า น้้อมนำำ�ธรรมาภิิบาลเป็็นหลัักใน

การศึึกษา ดููงานพื้้�นที่่�จริิง นำำ�มาวิิเคราะห์์ วิิจััย

การแก้้ปััญหาวงการแพทย์์ไทย ทั้้�ง 4 เสาหลัักด้้วย 

แนวทาง “เข้้าใจ เข้้าถึึง พััฒนา”และนำำ�มาสู่่�ภารกิิจ 

“เสีียสละ” คืือการออกหน่่วยแพทย์์อาสา เพื่่�อให้้

ทุุกท่่านไ ด้้ มีี ส่่วน ร่่วมในการดููแลผู้้� เ จ็็บป่่วย

กรรมการแพทยสภา

อดีตนายกแพทยสภา

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ
นายแพทย์สมศักดิ์  โล่ห์เลขา

“

”

และเข้้าใจกลไกการรัักษาพยาบาลในบริิบทของ

ประเทศไทยด้้วยตนเอง และเกิิดผลในการรัักษาต่่อ

ประชาชนในกลุ่่�มเป้้าหมาย แบบเป็็นรููปธรรม และ

ยั่่�งยืืน ซึ่่�งได้้ดำำ�เนิินการมาตลอด  7  ปีี ดููแลผู้้�ป่วยไป

กว่่า 68,000 ราย และสร้้างความเข้้าใจให้้กัับท่่าน

ผู้้�บริิหารที่่�เป็็นนัักศึึกษากว่่า 700 คน  ซึ่่�งโครงการ

ในวัันนี้้� มีีคลิินิิกจำำ�นวน 21 คลิินิิก แบ่่งเป็็น 19 คลิินิิก

เฉพาะทาง และ 2 คลิินิิกที่่�ไม่่ใช่่คลิินิิกทางการแพทย์์

เชื่่�อว่่าจะดููแลคนไข้้ทั้้�งหมดได้้กว่่า 50,000 คน 

เนื่่�องจากได้้มีีการดำำ�เนิินการไปก่่อนล่่วงหน้้าแล้้วด้้วย

และเพื่่�อพััฒนาเป็็นโครงการเครืือข่่ายที่่�ยั่่�งยืนืต่่อไปใน

อนาคตแพทยสภาขอขอบคุุณแพทย์์อาสาเฉพาะทาง

และหน่่วยงานทุุกแห่่งที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมครั้้�งนี้้�
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	 การจััดโครงการแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ
เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว
ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 ถืือเป็็นโอกาสพิิเศษอััน
สำำ�คััญยิ่่�งอีีกครั้้�งหนึ่่�งที่่�ได้้รัับพระราชทานพระ
ราชานุุญาต หลัังจากที่่�มููลนิิธิิได้้ออกหน่่วยแพทย์์
อาสาใน “โครงการหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทาง
ร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิ สมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว
มหาวชิิราลงกรณ บดินิทรเทพยวรางกููร”  ครั้้�งที่่� 1- 3 
ประจำำ�ปี 2560-2562  เป็็นเวลา 3 ปีีอย่่างต่่อเนื่่�อง
ซึ่่�งนัับเป็็นโครงการที่่�ประสบความสำำ�เร็็จอย่่างสููง  
โดยโครงการได้ดูู้แลผู้้�ป่วยมากกว่่าหกหมื่่�นรายแล้้ว
และสำำ�หรัับปีี 2563 นี้้�เป็็นการออกหน่่วยแพทย์์
อาสาฯ ครั้้�งที่่� 4 ในรััชกาลปััจจุุบััน และเป็็นครั้้�งที่่� 8  
ของนัักศึึกษาหลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์
สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง  (ปธพ.)  การออกหน่่วย
แพทย์อ์าสาดังักล่่าวเป็็นกิิจกรรมหลักัของหลักัสููตร
ประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับ
ผู้้�บริิหารระดัับสููง ที่่�มูลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการ
แพทย์์ เป็็นเจ้้าภาพร่่วมกัับหลายหน่่วยงานมีีการ
ดำำ�เนิินการติิดต่่อกัันมาทุุกปีี โดยหมุุนเวีียนออก
หน่่วยไปยัังจัังหวััดต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้ประชาชนใน
พื้้�นที่่�ได้้รัับการบริิการทางด้้านสาธารณสุุขอย่่าง
ครบวงจร โดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทางของ
แพทยสภา  และบุุคลากรทางสาธารณสุุข ส่่งผลให้้
ประชาชนได้รั้ับความรู้้� ตลอดจนการฝึกึปฏิิบััติิการ
ต่่าง ๆ ในการดููแลตนเองได้้  

ผู้อำ�นวยการหลักสูตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์ 
สำ�หรับผู้บริหารระดับสูงของแพทยสภาร่วมกับ
สถาบันพระปกเกล้า และเลขาธิการแพทยสภา

พลอากาศตรี
นายแพทย์อิทธพร คณะเจริญ 

“

	ถื อว่่าเป็็นการกระจายโอกาสในการเข้้าถึึง
การรัักษา ในระดัับตติิยภููมิิให้้กัับประชาชนใน
ต่่างจัังหวััดดููแลรัักษาผู้้�ป่วยที่่�เป็็นโรคซัับซ้้อนที่่�ต้อง
ใช้้แพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทาง ซึ่่�งผู้้�ป่วยเหล่่านี้้�ล้วน
ต้้องเดิินทางไกลเข้้ากรุุงเทพฯ เพื่่�อรอคอยคิิวพบ
แพทย์์ยาวนาน โครงการนี้้�จึงตั้้�งเป้้าหมายให้้คิิว
การรอรัักษาโรคยากให้้เหลืือเป็็นศููนย์์ โดยเริ่่�มจาก
การสำำ�รวจ การคััดกรองผู้้�ป่วยในพื้้�นที่่� เพื่่�อหาผู้้�ป่วย
ที่่�ตกค้้าง และส่่งทีีมแพทย์์เข้้าไปเพื่่�อทำำ�การรัักษา
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พลอากาศตรี
นายแพทย์อิทธพร คณะเจริญ 

	 โครงการนี้้� ยัังเป็็นการซ้้อมจััดโรงพยาบาลสนามขนาดใหญ่่ที่่�มีความร่่วมมืือ
จากแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญจากหลายสัังกััด และทุุกภาคส่่วน เพื่่�อเตรีียมพร้้อมกรณีีเกิิด
ความจำำ�เป็็นในอนาคต เช่่น การเกิิดภััยพิิบััติิตลอดจนเป็็นการถ่่ายทอดความรู้้�จาก
ราชวิทิยาลััยฯ โดยแพทย์เ์ฉพาะทางไปยังัโรงพยาบาลในต่า่งจัังหวััดโดยตรง การให้้
ความรู้้�กับ อสม. พระภิิกษุุสงฆ์์ จิิตอาสาในการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพ (CPR) เป็็นข้้ามร่่วม
มืือข้้ามกระทรวงและสัังกััด 
	สำ ำ�หรัับโครงการแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิฯ ซึ่่�งจััดโดย
หลัักสููตร ปธพ. ได้้จััดมาแล้้วทั้้�งสิ้้�น จำำ�นวน 7 ครั้้�ง ได้้ให้้การรัักษาดููแลผู้้�ป่วยใน
ระดัับตติิยภููมิิไปแล้้ว จำำ�นวน 68,793 ราย ในพื้้�นที่่�จังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 
โรงพยาบาลหััวหิิน จ.ประจวบคีีรีีขัันธ์์ โรงพยาบาลพหลพลพยุุหเสนา จัังหวััด
กาญจนบุุรีี โรงพยาบาลค่่ายสุุรนารีี จัังหวััดนครราชสีีมา โรงพยาบาลเจ้้าพระยา
อภััยภููเบศร จัังหวััดปราจีีนบุุรีี  โรงพยาบาลอานัันทมหิิดล จัังหวััดลพบุุรีี โรงพยาบาล
พระจอมเกล้้า จัังหวััดเพชรบุุรีี โดยไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่าย ใด ๆ ทั้้�งสิ้้�น สำำ�หรัับครั้้�งนี้้�
จััดเป็็นครั้้�งที่่� 8  ที่่�จังหวััดสุุโขทััย   โดยได้้ทำำ�การตรวจไปแล้้ว จำำ�นวน  52,681 ราย
และตรวจในวัันที่่�   7-8 พฤศจิิกายน 2563 จำำ�นวน 21 คลิินิิก มีีคนไข้้
จำำ�นวน 5,224 ราย   ณ โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย และ โรงพยาบาลสุุโขทััย
 	 นอกจากนี้้�แล้้วยัังมีีกิิจกรรมอื่่�น ๆ อาทิิ กิิจกรรมโรงทาน อู่่�ข้าว อู่่�น้ำำ�� 
กิิจกรรมบููธนิิทรรศการ กิิจกรรมมอบอุุปกรณ์์การแพทย์์แก่่ผู้้�พิการ กิิจกรรมมอบ
แผนที่่�สำำ�หรัับผู้้�พิการทางสายตา  กิิจกรรมมอบแว่่นตาเด็็ก  กิิจกรรมการมอบ
หน้้ากากเด็็ก กิิจกรรมการมอบชุุดนัักเรีียน สำำ�หรัับนัักเรีียนประถมศึึกษา กิิจกรรม
มอบทุุนการศึึกษาสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับประถมศึึกษาและระดัับมััธยมศึึกษา เป็็นต้้น 
ในการนี้้�ผมในฐานะผู้้�อำำ�นวยการหลัักสููตรประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาลทางการ
แพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง (ปธพ.) เลขาธิิการแพทยสภา และเลขาธิิการ
มููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ ขอขอบคุุณแพทย์์เฉพาะทางและจิิตอาสา
ทุุกท่่าน ตลอดจนนัักศึึกษาในหลัักสููตรตั้้�งแต่่ รุ่่�นที่่� 1 ถึึง รุ่่�นที่่� 8 รวมทั้้�งภาครััฐ
และภาคเอกชน ที่่�เข้้าร่่วมและสนัับสนุุนกิิจกรรมเพื่่�อประชาชน ในโครงการแพทย์์
อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉพาะทางเฉลิิมพระเกีียรติิฯ มาตลอด 8 ปีี โดยได้้รัับ
ความสำำ�เร็็จเรีียบร้้อยด้้วยดีีมาอย่่างต่่อเนื่่�อง ”
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แผนผังจุดให้บริการโครงการ
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โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563

โดย มููลนิิธิิธรรมาภิบาลทางการแพทย์์ แพทยสภา สถาบันพระปกเกล้้า 

และนัักศึึกษาหลัักสููตรประกาศนีียบััตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์์ สำำ�หรัับผู้้�บริิหาร

ระดัับสููง รุ่่�นที่่� 8 (ปธพ.8)

วัันที่่� 7-8 พฤศจิิกายน พ.ศ.2563

ณ โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย และ โรงพยาบาลสุุโขทััย จัังหวััดสุุโขทััย

	มู ลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ แพทยสภา สถาบัันพระปกเกล้้า นัักศึึกษาหลัักสููตร

ประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููงรุ่่�นที่่� 8 (ปธพ.8) กระทรวง

สาธารณสุุข และจัังหวััดสุุโขทััย จััดโครงการหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิ

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี พ.ศ. 2563 โดยการออกหน่่วยตรวจรัักษาประชาชน

ผู้้�เจ็็บป่่วยด้้วยโรคทั่่�วไปจนถึึงโรคซัับซ้้อนขั้้�นสููง ส่่งเสริิมสุุขภาพประชาชนในพื้้�นที่่� โรงพยาบาล

ศรีีสัังวรสุุโขทััย จัังหวััดสุุโขทััย เพื่่�อดููแลประชาชนในพื้้�นที่่�โดยรอบ และจัังหวััดใกล้้เคีียง เน้้นการมีี

ส่่วนร่่วมในการดููแลสุุขภาพชุุมชน และได้้แบ่่งเป็็นการให้้บริิการ ตรวจ รัักษา-ผ่่าตััดโรคยากซัับซ้้อน

ต่่อผู้้�ป่วยที่่�มีคิิวรอยาวนาน โดยไม่่คิิดค่่าใช้้จ่่ายบริิการผู้้�ป่วยในจัังหวััดสุุโขทััยและจัังหวััดใกล้้เคีียง

โดยจััดขึ้้�น ในวัันที่่� 7-8 พฤศจิิกายน 2563  โดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ทัันตแพทย์์ พยาบาล และเภสััชกร

กว่่า 500 คนจากหลายโรงพยาบาล อาทิิ โรงพยาบาลศิิริิราช, โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย, 

โรงพยาบาลรามาธิิบดีี, โรงพยาบาลธรรมศาสตร์์เฉลิิมพระเกีียรติิ, โรงพยาบาลราชวิิถีี, โรงพยาบาล

พระมงกุุฎเกล้้า, โรงพยาบาลภููมิิพลอดุุลยเดช, สถาบัันประสาทวิิทยา, โรงพยาบาลเอกชนชั้้�นนำำ� ฯลฯ 

ตลอดจน มููลนิิธิิ พอ.สว. ราชวิิทยาลััยแพทย์์ แพทยสภา และประชาชนจิิตอาสามากกว่่า 2,000 คน 

ให้้บริิการตรวจ รัักษา-ผ่่าตััดโรคยากซัับซ้้อน ต่่อผู้้�ป่วยที่่�มีคิิวรอยาวนาน โดยไม่่คิิดค่่าใช้้จ่่าย

ทั้้�ง 21 คลิินิิก ประกอบด้้วย

	 1.	 คลิินิิกหััวใจและหลอดเลืือด : ตรวจวิินิิจฉััยโรคด้้วยเครื่่�องคลื่่�นเสีียงสะท้้อนความถี่่�สูง

(Echocardiography) ตรวจความผิิดปกติิกล้้ามเนื้้�อหััวใจ ลิ้้�นหััวใจ และหลอดเลืือดใหญ่่, 

ตรวจคลื่่�นไฟฟ้้าหััวใจ (EKG : Electrocardiography) ดููความผิิดปกติิของจัังหวะและอััตราการเต้้นหััวใจ

กล้้ามเนื้้�อหััวใจขาดเลืือด 

	 2.	 คลิินิิกส่่องกล้้องทางเดิินอาหาร : ตรวจวิินิิจฉััยระบบทางเดิินอาหารและรัักษาลำำ�ไส้้ใหญ่่ด้้วย

การส่่องกล้้อง  

รายงานผลการดำ�เนินงาน
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	 3.	 คลิินิิกเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู : ตรวจวิินิิจฉััยโรคทางระบบกระดููก กล้้ามเนื้้�อข้้อต่่อ และระบบประสาท 

แก้้ไขความพิิการทางการเคลื่่�อนไหว ฟื้้�นฟููพััฒนาการทุุกกลุ่่�มวััยร่่วมกัับการรัักษาทางกายภาพบำำ�บัด

และจััดทำำ�ขาเทีียมแจกรถเข็็น เครื่่�องช่่วยในการเดิินต่่าง ๆ เช่่น ไม้้เท้้า

	 4.	 คลิินิิกแพทย์์แผนไทยและแพทย์์แผนจีีน : ตรวจให้้คำำ�ปรึึกษาด้้วยศาสตร์์การแพทย์์แผนไทย

รัักษาด้้วยหััตถการนวดไทยเฉพาะจุุดหรืือผ่่อนคลายบ่่าไหล่่ จ่่ายยาสมุุนไพรไทย/ตรวจให้้

คำำ�ปรึึกษาด้้วยศาสตร์์การแพทย์์จีีน บริิการฝัังเข็็ม ครอบแก้้ว แก้้อาการปวด แก้้ชา

	 5.	 คลิินิิก CPR : ฝึึกอบรมการช่่วยชีีวิิตขั้้�นพื้้�นฐาน หรืือ CPR เพื่่�อช่่วยผู้้�ป่วยหมดสติิเฉีียบพลััน

จากโรคหััวใจหยุุดเต้้นด้้วยการกดหน้้าอก ฝึึกอบรมการใช้้เครื่่�องกระตุุกไฟฟ้้าหััวใจอััตโนมััติิ หรืือ AED  

	 6.	 คลิินิิกหูู คอ จมููก : รัับปรึึกษาเรื่่�องอาการทางหููคอจมููก ตรวจคััดกรองการได้้ยิินในผู้้�ใหญ่่

ฟื้้�นฟููการได้้ยิิน จััดหาเครื่่�องช่่วยฟัังและดำำ�เนิินการจดทะเบีียนความพิิการ

	 7.	 คลิินิิกมะเร็็งเต้้านม : ตรวจคััดกรองมะเร็็งเต้้านมด้้วยเครื่่�องแมมโมแกรม และอััลตร้้าซาวด์์เต้้านม

	 8.	 คลิินิิกกระดููกและข้้อ : ตรวจรัักษาโรคข้้อเสื่่�อม เข่่าเสื่่�อม กระดููกสัันหลัังทัับเส้้น ให้้คำำ�ปรึึกษา

เรื่่�องการผ่่าตััด และผ่่าตััดรัักษา  

	 9.	 คลิินิิกตรวจรัักษาโรคทั่่�วไป : ตรวจคััดกรองโรคทั่่�วไป ให้้คำำ�แนะนำำ�ด้านสุุขภาพเชิิงส่่งเสริิมสุุขภาพ

และป้้องกัันโรค ลดความรุุนแรงของโรค

	 10.	คลิินิิกจัักษุุ : ตรวจสุุขภาพตา ตรวจคััดกรองเบาหวานขึ้้�นจอตา และตาแห้้ง ตรวจวััดสายตา

และมอบแว่่นสายตาเด็็ก รวมทั้้�งผ่่าตััดตาต้้อกระจก

	 11.	คลิินิิกศััลยกรรมทั่่�วไปและทางเดิินปััสสาวะ : ตรวจสุุขภาพของเส้้นเลืือด ผ่่าตััดไทรอยด์์ 

และไส้้เลื่่�อน ให้้คำำ�ปรึึกษาแนะนำำ�โรคทางศััลยกรรมทั่่�วไปและทางเดิินปััสสาวะ รวมทั้้�งตรวจสุุขภาพ

ของเส้้นเลืือด

	 12.	คลิินิิกโรคหลอดเลืือดสมอง : ตรวจประเมิินความเสี่่�ยงโรคหลอดเลืือดสมอง-โรคลมชััก

ให้้คำำ�ปรึึกษาโรคทางระบบประสาทและสมองทั่่�วไป  

	 13.	คลิินิิกโรคผิิวหนััง : ตรวจ วิินิิจฉััย และรัักษาโรคผิิวหนัังด้้วยยาและเครื่่�องเลเซอร์์  

	 14.	คลิินิิกทัันตกรรม : ตรวจสุุขภาพช่่องปาก ถอนฟััน ผ่่าฟัันคุุด ขููดหิินปููน อุุดฟััน จ่่ายยา และ

ให้้ทัันตสุุขศึึกษา  

	 15.	คลิินิิกตรวจสุุขภาพพระภิิกษุุสงฆ์์ : ตรวจสุุขภาพและตรวจคััดกรองโรคทั่่�วไปสำำ�หรัับพระภิิกษุุสงฆ์์

	 16.	คลิินิิกส่่งเสริิมสุุขภาพ : กิิจกรรมการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมด้้านโภชนาการและการออกกำำ�ลังกาย

ในผู้้�มีน้ำำ��หนัักเกิิน และโรคไม่่ติิดต่่อเรื้้�อรััง (NCDs)

	 17.	คลิินิิกรัับบริิจาคโลหิิต : รัับบริิจาคโลหิิต จากผู้้�มีจิิตศรััทธา เพื่่�อนำำ�ไปใช้้รัักษาผู้้�ป่วยต่่อไป

	 18.	คลิินิิกคััดกรองโรคปอด : ให้้บริิการตรวจวิินิิจฉััยรัักษาโรคระบบทางเดิินหายใจและโรคปอด

รายงานผลการดำ�เนินงาน
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	 19.	คลิินิิกคััดกรองผลเลือืด : ตรวจสุขุภาพค้น้หาความเสี่่�ยงของโรคหรือืภาวะต่า่ง ๆ  เพื่่�อเพิ่่�มโอกาส

ในการรัักษา ลดความรุุนแรงและภาวะแทรกซ้้อนของโรค โดยการซัักประวััติิ ตรวจร่่างกาย ตรวจวััด

ความดัันโลหิิต ชีีพจร ตรวจความสมบููรณ์์เม็็ดเลืือด วััดระดัับน้ำำ��ตาล และไขมัันในเลืือด 

ตรวจการทำำ�งานของไต 

	 20.	คลิินิิกการเงิิน : ให้้คำำ�ปรึึกษาแนะนำำ�บริิการทางด้้านการเงิิน การบริิหารจััดการหนี้้�สิน 

และการให้้ความรู้้�ทางการเงิิน การออมเงิิน การขอสิินเชื่่�อ พร้้อมรัับเอกสารคำำ�แนะนำำ� และของที่่�ระลึึก

	 21.	คลิินิิกกฎหมาย : ให้้บริิการปรึึกษาปััญหาทางกฎหมาย 

	 โดยได้้เริ่่�มมีีกิิจกรรมออกหน่่วยแพทย์์ตั้้�งแต่่เดืือนมีีนาคม-สิิงหาคม 2563 และเดิิมจะมีีการออก

หน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางฯ ณ โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย ตั้้�งแต่่วัันที่่� 9-10 พฤษภาคม 2563

แต่่เนื่่�องจากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรค COVID-19 ไปทั่่�วโลก ทำำ�ให้้กิิจกรรมหน่่วยแพทย์์อาสา 

จำำ�เป็็นต้้องเลื่่�อนออกมาจััดใน ระหว่่างวัันที่่� 7-8 พฤศจิิกายน 2563 โดย ในส่่วนของกิิจกรรมหน่่วย

แพทย์์อาสาที่่�เริ่่�มดำำ�เนิินการมาตั้้�งแต่่เดืือน มีีนาคม 2563 มีีมากมาย เช่่น การคััดกรองโรคปอด หรืือ

การตรวจเอกซเรย์์ปอด โดยมีีประชาชนใน 9 อำำ�เภอ เข้้ารัับการตรวจประมาณ 42,000 คน การตรวจ

เลืือดอีีกจำำ�นวนกว่่า 2,500 คน และการผ่่าตััดล่่วงหน้้า ส่่องกล้้องทางเดิินอาหาร จััดทำำ�ขาเทีียม ตรวจ

วััดสายตาเด็็กนัักเรีียน มอบแว่่นตาเด็็ก และสอนการช่่วยฟื้้�นฟููคืืนชีีพ (CPR) อีีกจำำ�นวนมาก เป็็นต้้น

	 จนมาถึึงในวัันงานวัันที่่� 7-8 พฤศจิิกายน 2563 ด้้วยบริิการที่่�ครบถ้้วนรอบด้้าน เพื่่�อมอบโอกาส

การเข้้าถึึงการรัักษาด้้วยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทาง เพื่่�อช่่วยลดการเดิินทาง ลดคิิวของผู้้�ป่วยที่่�ต้องรอ

คอยยาวนาน โดยจะมีีประชาชนเข้้ารัับการตรวจรัักษาทั้้�งสิ้้�น 52,681 ราย ผลการดำำ�เนิิน เป็็นไปตาม

วััตถุุประสงค์์ และเป้้าหมายของโครงการ ทั้้�งนี้้�การดำำ�เนิินการดัังกล่่าวได้้รัับความร่่วมมืืออย่่างดีียิ่่�งจาก

แพทย์์ บุุคลากรทางการแพทย์์ รวมไปถึึงบุุคลากรในสาขาวิิชาชีีพอื่่�นที่่�มิใช่่แพทย์์ทั้้�งจากบุุคคล และ

หน่่วยงานต่่าง ๆ ทั้้�งภาครััฐ และ เอกชน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งบุุคลากร ของโรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย

โรงพยาบาลสุุโขทััย และสำำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดสุุโขทััยจัังหวััดสุุโขทััย ตลอดจนบุุคลากร และ

ประชาชนชาวจัังหวััดสุุโขทััย ทำำ�ให้้กิิจกรรมแพทย์์อาสาสำำ�เร็็จลุุล่่วงด้้วยดีี และถืือได้้ว่่าเป็็นการมอบ

โอกาสในการรัักษาโรคเฉพาะทางได้้อย่่างยิ่่�งใหญ่่อีีกครั้้�งหนึ่่�งของประเทศไทย
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	 นอกจากประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เข้้ารัับบริิการแล้้ว ยัังทำำ�การสำำ�รวจข้้อมููลเฉพาะคลิินิิก

จากผู้้�เข้้ารัับบริิการเพื่่�อนำำ�มาปรัับปรุุงพััฒนาการจััดโครงการแพทย์์อาสาฯ ในครั้้�งต่่อไป ดัังนี้้�

1. คลิินิิกสอนการช่่วยฟ้ื้�นคืืนชีีพพื้้�นฐาน (CPR)

วััตถุุประสงค์์

	 ประเมิินการสอนการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพพื้้�นฐานโดยใช้้หุ่่�นเป่่าลมครึ่่�งตััวซึ่่�งมีีต้้นทุุนต่ำำ�� และใช้้ผู้้�ฝึกสอน

จำำ�นวนไม่่มาก เน้้นการสอนผู้้�เรีียนจำำ�นวนมากให้้ติิดตามบทเรีียนไปพร้้อม ๆ กััน หากผลการประเมิิน

อยู่่�ในเกณฑ์์ดีี จะเป็็นบรรทััดฐานให้้กัับการจััดการฝึึกการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพพื้้�นฐานในโครงการแพทย์อ์าสาฯ

ครั้้�งต่่อไป เพื่่�อให้้เกิิดความคุ้้�มทุุนสููงสุุด โดยมีีการประเมิินผู้้�เรีียนถึึงรููปแบบการจััดการฝึึกอบรม และใน

การประเมิินการฝึึกการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพพื้้�นฐานแก่่นัักเรีียนมััธยมปลาย ได้้มีีการขอข้้อมููลจากครููอาจารย์์

ที่่�ร่วมสัังเกตการณ์์ด้้วย

การประเมินกิจกรรมแพทย์อาสาฯ 
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2. คลิินิิหััวใจและหลอดเลืือด คลิินิิกมะเร็็งเต้้านม คลิินิิกศััลยกรรมทั่่�วไปและทางเดิินปััสสาวะ 

คลิินิิกส่่องกล้้องทางเดิินอาหาร คลิินิิกตรวจสุุขภาพทั่่�วไป กัับผู้้�ป่วยรายใหม่่โรคหััวใจและโรคมะเร็็ง

วััตถุุประสงค์์

	 ประเมิินประโยชน์์จากการจััดโครงการแพทย์์อาสาฯ ที่่�เน้้นการตรวจรัักษาโดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ในแง่่มุุมต่่าง ๆ โดยมุ่่�งเน้้นผู้้�ป่วยรายใหม่่โรคหััวใจและโรคมะเร็็ง (มะเร็็งเต้้านม และมะเร็็งระบบ

ทางเดิินอาหาร เป็็นต้้น) เพื่่�อแสดงให้้เห็็นคุุณค่่าของกิิจกรรมนี้้�ที่่�ไม่่ใช่่เพีียงแค่่ให้้ความสะดวกสะบายและ

ความพึึงพอใจในการเข้้าถึึงการตรวจรัักษา แต่่มุ่่�งหวัังให้้สามารถให้้การวิินิิจฉััยและเริ่่�มการรัักษา

โรคร้้ายแรงอย่่างโรคหััวใจและโรคมะเร็็งได้้รวดเร็็วขึ้้�น เพื่่�อลดอััตราตายจากโรคดัังกล่่าว
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3.	 คลิินิิกการเงิิน และ คลิินิิกกฎหมาย

วััตถุุประสงค์์

	 เนื่่�องจากไม่่ใช่่คลิินิิกสำำ�หรัับผู้้�ป่วย แต่่ยัังมีีการนำำ�คลิินิิกการเงิินมาให้้บริิการเป็็นครั้้�งแรก

จึึงมุ่่�งประเมิินทั้้�งการเข้้าถึึงเหตุุผลการเข้้าปรึึกษา และผลการให้้คำำ�ปรึึกษา เพื่่�อการวางแผน

ปรัับการประชาสััมพัันธ์์ และเตรีียมการให้้การปรึึกษาให้้เหมาะแก่่ผู้้�เข้้ารัับการบริิการ
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52,681

1 78

2 303

3 196

4.1 106

4.2 416

5 2,540

6 95

7 69

8 516

9 325

10 629

11 148

12 55

13 211

14 320

15 726

16 200

17 29

18 42,013

19 2,592

20 597

21 517

สรุปยอดผู้รับบริการ
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ส่วนงานบริการทางการแพทย์ (MED)
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คลินิกหัวใจและหลอดเลือด1
ประธาน

นาวาอากาศเอก (พิเศษ) นายแพทย์ชวลิต ดังโกสินทร์

รองประธาน
นาวาเอก (พิเศษ) นายแพทย์สุเชษฐ ตรรกธาดา

กรรมการ
แพทย์หญิงพรทิพย์ นิ่มขุนทด

นายแพทย์ดุสิต ปัญญาประเสริฐ

นายระพี ผ่องบุพกิจ

นางสาวสุรวีย์ ชัยธำ�รงค์กูล

เลขานุการ
นางเกวลี จินดาสมบัติเจริญ

ผลการดำ�เนินงาน

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 78 ราย

ผลการให้บริการ:	             1. ตรวจวินิจฉัยโรคด้วยเครื่องคลื่นเสียงสะท้อนความถี่สูง (Echocardiography)    

                                      ตรวจความผิดปกติกล้ามเนืื้อหัวใจ ลิ้นหัวใจและหลอดเลือดใหญ่

                                   2. ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ (EKG: Electrocardiography) ดูความผิดปกติของจังหวะ 

                                        และอัตราการเต้นหัวใจ กล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือด

ขอขอบคุณ
บริษัท อิโนเวชั่นส์ จำ�กัด
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	 แนวทางในการวางแผนการรัักษา คลิินิิก

หััวใจและหลอดเลืือด แบ่่งเป็็น 3 งาน งานที่่� 1 คืือ

ตรวจรัักษาวิินิิจฉััยทั่่�วไปและให้้คำำ�แนะนำำ� งานที่่� 2  

คืือ การตรวจคล่ื่�นไฟฟ้้าหัวใจ ในผู้้�ป่วยที่่�มีเกณฑ์์

ต้้องตรวจ และงานที่่� 3 คืือ การตรวจหััวใจด้้วย 

คล่ื่�นเสีียงสะท้้อนความถี่่�สููง หรืือเอ็็กโคคาร์ดีีโอแกรม  

ซึ่่�งส่่วนนี้้�ต้้องอาศััยความสามารถเฉพาะทาง 

ในการตรวจ

	 การเตรีียมการในส่่วนของผู้้�ป่วย ทางจัังหวััด

สุุโขทััยได้้เตรีียมผู้้�ป่วยส่่วนหนึ่่�งที่่�คัดกรองไว้้แล้้ว

ประมาณ 40 คน และในส่่วนทีีมงานสนัับสนุุน

คลิินิิกโรคหััวใจและหลอดเลือืด คืือทีีมงานพยาบาล

ซึ่่�งจะเป็็นทีีมสำำ�คัญ มีีความเป็็นมืืออาชีีพ ทีีมนี้้� 

มีีความชำำ�นาญ ทำำ�หน้้าที่่�ช่วยตรวจคลื่่�นไฟฟ้้าหััวใจ

และส่่งต่่อมาให้้แพทย์์ตรวจวิินิิจฉััยต่่อไป 

 

	 การทำำ�งานมีีแพทย์์ หััวใจ 4 ท่่านแบ่่ง 

เป็็น 2 ทีีม ทีีมหนึ่่�งจะทำำ�หน้้าที่่�ตรวจวิินิิจฉััย แปรผล

คลื่่�นสะท้้อนเสีียงหััวใจ ที่่�ทางทีีมพยาบาลตรวจเสร็็จ 

และส่่งมาให้้ทีีมแพทย์์วิินิิจฉััย ถ้้ามีีความจำำ�เป็็น

ต้้องตรวจพิิเศษเพิ่่�มเติิมในแง่่ของการตรวจหััวใจ

ด้้วยคล่ื่�นเสีียงสะท้้อนความถี่่�สููง หรืือเอ็็กโคคาร์ดีีโอ

แกรมจะส่่งต่่อมาให้้ทีีมแพทย์์อีีก 2 ท่่าน เป็็นการ

ตรวจรัักษาต่่อ จะทำำ�ให้้ flow เร็็วขึ้้�น แพทย์์ท่่าน

หนึ่่�งตรวจ แพทย์์อีีกท่่านส่่งตรวจ และกลัับไปพบ 

แพทย์์ 2 ท่่าน ของทีีมตรวจ เพื่่�ออธิิบายผู้้�ป่วย

วิินิิจฉััยโรค และต้้องทำำ�การรัักษาอย่่างไรต่่อไป 

	 การออกคลิินิิกหััวใจและหลอดเลืือดครั้้�งนี้้� 

ที่่�จังหวััดสุุโขทััยจะเป็็นประโยชน์์กัับคนไข้้ ทำำ�ให้้ 

ได้้รัับการวิินิิจฉััยที่่�ถูกต้้อง โดยเฉพาะในโรคหััวใจ

ที่่�ซับซ้้อน คนไข้้ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเดิินทางไปกรุุงเทพ 

หรืือในจัังหวััดที่่�มีหมอเฉพาะทาง ทำำ�ให้้คนไข้้

สะดวกขึ้้�น และได้้รัับการวิินิิจฉััยถููกต้้อง ได้้วางแผน

ในการรัักษาต่่อไป

ประธานคลินิกหัวใจและหลอดเลือด 

นาวาอากาศเอก (พิเศษ)

นายแพทย์ชวลิต ดังโกสินทร์
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คลินิกหัวใจและหลอดเลือด

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกส่องกล้องทางเดินอาหาร 2
ประธาน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์ธเนศ รังษีขจี 

รองประธาน
แพทย์หญิงภาวิณี เอี่ยมจันทน์

กรรมการ
นายแพทย์กิติกรณ์  ชลวิสุทธิ์

นายแพทย์สุนทร อินทพิบูลย์

นายสุวิทย์ วิจิตรโสภา

เลขานุการ
ดร.จารุรัตน์ ชัยยศบูรณะ

สถานที่:		            โรงพยาบาลสุโขทัย และ โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย 

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 28 - 29 สิงหาคม 2563 (120 ราย)

			   วันที่ 24 - 25 ตุลาคม 2563 (141 ราย)

			   วันที่  7 - 8   พฤศจิกายน 2563 (142 ราย)

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 403 ราย

ผลการให้บริการ:	           พบเป็นมะเร็ง 6 ราย ผ่าตัดที่โรงพยาบาลสุโขทัย 5 ราย

			   โรงพยาบาลราชวิถี 1 ราย เมื่อวันที่ 21 - 23 ตุลาคม 2563

ผลการดำ�เนินงาน

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

โรงพยาบาลราชวิถี

โรงพยาบาลเลิดสิน

คณะแพทยศาสตร์รามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

ขอขอบคุณ
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	 โครงการนี้้�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อประชากร 

ในจัังหวััดสุุโขทััยเพื่่�อเป็็นการคััดกรองเบื้้�องต้้น

สำำ�หรัับผู้้�ป่วยมะเร็็งระยะเบื้้�องต้้น และระยะที่่� 

ซ่่อนเร้้น เป็็นประโยชน์์อย่่างยิ่่�ง ซึ่่�งมีีปััญหาทาง

ด้้านมะเร็็งลำำ�ไส้้ใหญ่่ค่่อนข้้างสููง ภายในงานวัันนั้้�น

เราได้้มีีการนััดผู้้�ป่วยที่่�เข้้าข่่ายมีีโอกาสที่่�จะเกิิด

มะเร็็งลำำ�ไส้้ใหญ่่ในระยะเริ่่�มต้้นและระยะกลาง 

มาดำำ�เนิินการส่่องกล้้องเพื่่�อดููวิินิิจฉััยเบื้้�องต้้น 

ว่่าเป็็นมะเร็็งลำำ�ไส้้จริิงหรืือไม่่

	มี การตรวจส่่องกล้้องและตััดชิ้้�นเนื้้�อไปตรวจ สิ่่�ง

ที่่�เราพบสิ่่�งผิิดปกติิ ทางโรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย 

ได้้มีีชุุดโคโรโมสโคป คืือ ชุุดส่่องกล้้องทางเดิินอาหาร

ลำำ�ไส้้ใหญ่่พร้้อมที่่�จะสามารถให้้บริิการประชาชน 

ได้้เป็็นอย่่างดีียิ่่�ง งานเบื้้�องต้้นเราคาดการณ์์ว่่าจะ

ส่่องกล้้องในวัันแรกประมาณ 20 ราย และวัันที่่� 2 

อีีก 10 ราย รวมเป็็น 30 ราย

	 ประโยชน์์คืือ สามารถตรวจวิินิิจฉััยเบื้้�องต้้น

ให้้ผู้้�ป่วยสามารถผ่าตััดและหายจากโรคในกรณีี 

ที่่�เป็็นระยะเริ่่�มต้้น และในกลุ่่�มที่่�เป็็นระยะอื่่�น ๆ 

เราก็็สามารถทำำ�การรัักษาก่่อนที่่�จะกระจายไปยััง

อวััยวะอื่่�น หลัังจากวิินิิจฉััยว่่าเป็็นมะเร็็งลำำ�ไส้้ใหญ่่

จริิง เราจะมีีการนััดผู้้�ป่วยมะเร็็งลำำ�ไส้้ทำำ�การ

ผ่่าตััดตััดมะเร็็งออก และในกรณีีที่่�มีความจำำ�เป็็น 

ที่่�จะต้้องใช้้ยาเคมีีบำำ�บัดต่่อ หลัังจากทำำ�การ

ผ่่าตััดแล้้วก็็จะนำำ�ผู้้�ป่วยเข้้าสู่่�โครงการรัักษาตาม 

สิิทธิิประโยชน์์ของแต่่ละบุุคคล

คลินิกส่องกล้องทางเดินอาหาร

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

นายแพทย์ธเนศ รังษีขจี
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คลินิกส่องกล้องทางเดินอาหาร

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกเวชศาสตร์ฟื้นฟู 3
ประธาน

แพทย์หญิงบุญรักษ์ ณ ลำ�พูน

รองประธาน
นายอำ�นวย ปรีมนวงศ์

กรรมการ
นายแพทย์วรพล อร่ามรัศมีกุล

แพทย์หญิงสุภัททา พุฒิฤทธิ์

นางกรภัทร ตรีสารศรี

เลขานุการ
นางพนิดา ภาณุพัฒนพงศ์

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:    กุมภาพันธ์ - พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:       รวม 196 ราย

ผลการให้บริการ:          1. จัดขาเทียม

                               2. วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563 รักษาผู้ป่วยที่มีอาการปวดเรื้อรัง

                                  (ด้วย Shockwave, High Lasertherapy)

                               3. วันที่ 8 พฤศจิกายน 2563 มอบรถเข็น และเครื่องมือช่วยความพิการ  

                                  จากสถาบันพัฒนาการเด็กราชนคริทร์

ผลการดำ�เนินงาน

ราชวิทยาลัยแพทย์เวชศาสตร์ฟื้นฟูแห่งประเทศไทย

สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ กรมสุขภาพจิต

ขอขอบคุณ
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	 คลิินิิกเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู เป็็นงานที่่�รักษาผู้้�ป่วย 

ที่่�มีปััญหาทางด้้านกระดููก กล้้ามเนื้้�อ และข้้อต่่อ 

รวมทั้้�งระบบประสาทและปััญหาเด็็กพััฒนาการช้้า

และผู้้�ป่วยผู้้�พิการ ที่่�มีแขนขาขาดไม่่ว่่าจากสาเหตุุใด ๆ  

	 งานที่่�เกี่่�ยวข้้องก็็คืืองานกายภาพบำำ�บัด งาน

กิิจกรรมบำำ�บัด และงานกายอุุปกรณ์์ ซึ่่�งบุุคลากร 

ที่่�ทำำ�หน้้าที่่� จะต้้องใช้้เวลาในการทำำ�กายอุุปกรณ์์  

เช่่น แขนขาเทีียม จึึงต้้องมีีการออกหน่่วยล่่วงหน้้า

เพื่่�อวััดขาคนไข้้ แนะนำำ�คนไข้้ ก่่อนที่่�จะถึึงวัันงาน 

ซึ่่�งผู้้�ป่่วยจะมารัับแขนขาเทีียมที่่�ได้้เตรีียมไว้้แล้้ว

และในวัันงานได้้มีีการนำำ�เครื่่�องมืือ อุุปกรณ์์ 

ทางด้้านกายภาพบำำ�บัดเพื่่�อลดอาการปวดให้้กัับผู้้�ที่่�มา

รัับการรัักษาในวัันนั้้�น 

	 จะมีีเครื่่�องมืือทัันสมััย เช่่น การทำำ�กายภาพบำำ�บัด

ด้้วยเครื่่�องช็็อคเวฟ และเลเซอร์เ์พื่่�อลดปวด ซึ่่�งยังัไม่่มีี 

เครื่่�องมืือเหล่่านี้้�ในจัังหวััดสุุโขทััย จะเป็็นการให้้

บริิการผู้้�ป่วยที่่�มาทำำ�การรัักษาวัันนั้้�นได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น  

จะมีีนัักกายภาพบำำ�บัดและมีีอาจารย์์แพทย์์  

มาร่่วมให้้การรัักษาผู้้�ป่่วยในวัันนั้้�น

ประธานคลินิกเวชศาสตร์ฟื้นฟู 

แพทย์หญิงบุญรักษ์ ณ ลำ�พูน
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คลินิกเวชศาสตร์ฟื้นฟู

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกแพทย์แผนไทยและแพทย์แผนจีน4
ประธาน

แพทย์หญิงอัมพร กรอบทอง

รองประธาน
นาวาเอก นายแพทย์เกรียงไกร กลิ่นทอง

กรรมการ
พันเอก (พิเศษ) นายแพทย์สุธี พานิชกุล

นางกรรณิการ์ งามโสภี

ดร.ณัฐวรรณ สาสิงห์

นางสาววารี แว่นแก้ว

เลขานุการ
นางสาวปภากร รัตนเศรษฐ

ผลการดำ�เนินงาน

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:     วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการรวม :   522 ราย

คลินิกแพทย์แผนไทย

• จำ�นวนผู้รับบริการ:      รวม 106 ราย

คลินิกฝังเข็ม

• จำ�นวนผู้รับบริการ:      รวม 416 ราย

ขอขอบคุณ
โรงพยาบาลปทุมเวช
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	 คลิินิิกการแพทย์์แผนไทยและแพทย์์แผนจีีน 

ให้้บริิการเน้้นในเรื่่�องของการฝัังเข็็ม การรัักษา 

โดยการฝัังเข็็มนั้้�น ช่่วยบำำ�บัดอาการได้้หลายอย่่าง

ซึ่่�งบางอาการไม่่จำำ�เป็็นต้้องทานยา เช่่น อาการ

ปวดเมื่่�อยกล้้ามเนื้้�อ ปวดคอบ่่าไหล่่ ปวดเข่่า  

หรืือมีีอาการเจ็็บข้้อศอก การปวดไมเกรน ปวดหลััง

	 การฝัังเข็็มเป็็นศาสตร์์การแพทย์์ทางเลืือก 

ที่่�องค์์กรอนามััยโลกยอมรัับ และมีีประสิิทธิิผล

ค่่อนข้้างดีี ปลอดภััยสููง ค่่าใช้้จ่่ายไม่่สููง การฝัังเข็็ม

ยัังเป็็นเป็็นการส่่งเสริิมสุุขภาพช่่วยให้้ประชาชน

จัังหวััดสุุโขทััยมีีความสุุขสบายมากขึ้้�น แพทย์หญิงอัมพร กรอบทอง 

ประธานคลินิกแพทย์แผนไทย
และแพทย์แผนจีน
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คลินิกแพทย์แผนไทยและแพทย์แผนจีน

ประมวลภาพกิ จกร รม
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5

ผลการดำ�เนินงาน

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:    วันที่ 10 ตุลาคม - พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:       รวม 2,540 ราย

ผลการให้บริการ:	         1. ให้บริการให้ความรู้เกี่ยวกับการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR) 

                               2. การใช้เครื่องมือ AED ให้กับนักเรียน นักศึกษา เจ้าหน้าที่ตำ�รวจ พนักงานโรงแรม 

                                  และอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ�หมู่บ้าน (อสม.) 

คลินิกสอนการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR)

ขอขอบคุณ

มูลนิธิหัวใจแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์

ประธาน
พลตำ�รวจตรี นายแพทย์พงศ์ธร  สุโฆสิต

รองประธาน
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์ปุณณฤกษ์ ทองเจริญ  

กรรมการ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์นครินทร์ ศิริทรัพย์

นายแพทย์ชาติชาย คล้ายสุบรรณ

พันเอก (พิเศษ) หญิง แพทย์หญิงอุษา ตันติแพทยางกูร

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงมะลิ รุ่งเรืองวานิช

นายเกรียงไกร ล้ำ�เลิศปัญญา

นายพรชัย พรศิริโกศล

ร้อยโท กมลนัย ชัยเฉนียน

ดร.ทิพย์วรรณ จักรเพ็ชร

นางพิไลวรรณ กนกทัณฑ์

เลขานุการ
ดร.นารี บุญธีรวร
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	 ค ลิิ นิิ กสอน  CPR  หรืื อการ ช่่ วย ชีี วิิ ต 

ขั้้�นพื้้�นฐาน จุุดประสงค์์ของคลิินิิกการช่่วยชีีวิิต 

ขั้้�นพื้้�นฐานสำำ�หรัับประชาชน เพื่่�อใช้้สำำ�หรัับ 

ช่่วยชีีวิิตคนใกล้้ตััว ตั้้�งเป้้าที่่�จะสอนตั้้�งแต่่นัักเรีียน

ระดัับมััธยม ปวช. ปวส. หรืือนัักศึึกษาหลัักสููตรครูู

รวมทั้้�งบุุคลากรของการท่่องเที่่�ยว เช่่น พนัักงาน

โรงแรม อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้าน  

ตั้้�งเป้้าไว้้ 2,500 คน ขึ้้�นไป 

	 ความสำำ�คัญของการ CPR คืือ การทำำ� CPR 

ได้้ดีี ถููกต้้องจะสามารถทำำ�ให้้เขากลัับมามีชีีพจร

หรืือสััญญาณชีีพที่่�ดีี หรืือคงอยู่่�ได้้ และนำำ�ส่ง 

โรงพยาบาล ถ้้าไม่่มีีการทำำ� CPR ที่่� เ กิิดเหตุุ  

นำำ�ส่งโรงพยาบาล กว่่าจะถึึงโรงพยาบาล ส่่วนใหญ่่

มัักจะเสีียชีีวิิต แต่่ถ้้ามีีการช่่วยเหลืือขั้้�นต้้นไปก่่อน 

เรีียกว่่าการช่่วยชีีวิิตขั้้�นพื้้�นฐาน

	 หวััง ว่่าเมื่่�อ มีีการช่่วยชีี วิิตคนใกล้้ตััวได้้  

ญาติิพี่่�น้องที่่�อยู่่�ใกล้้ ๆ ถ้้าทำำ�แล้้วส่่งโรงพยาบาล  

มีีโอกาสรอด ถ้้าทำำ�ไม่่เป็็นเลยอาจต้้องเสีียใจ 

ภายหลััง หวัังว่่า 2,500 คนที่่�สอนไปคงมีีประโยชน์์

สำำ�หรัับประชาชนจัังหวััดสุุโขทััย ไม่่หวัังว่่าให้้ไปใช้้

แต่่หากเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นหวัังว่่าคงเป็็นประโยชน์์

กัับชาวจัังหวััดสุุโขทััย

ประธานคลินิกสอนการช่วย

ฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR)

พลตำ�รวจตรี 

นายแพทย์พงศ์ธร สุโฆสิต
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คลินิกสอนการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR)

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกหู คอ จมูก6
ประธาน

นายแพทย์ภูริช ประณีตวตกุล

รองประธาน
แพทย์หญิงภาวิณี เอี่ยมจันทน์

กรรมการ
นาวาอากาศเอก (พิเศษ) นายแพทย์ศุภชัย สินธวาลัย

นายแพทย์สมชาย ตรีทิพย์สถิตย์

นางสาวนริศรา ชวาลตันพิพัทธ์

นายเมทนี บุรณศิริ

เลขานุการ
นางลัดดา กิตติพิบูลย์

ผลการดำ�เนินงาน

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

กลุ่มเป้าหมาย:	             รวม 95 ราย เป็นผู้รับบริการที่นัดหมายล่วงหน้าทั้งหมด

การนัดผู้รับบริการ:           ตรวจวินิจฉัยโรคด้วยเครื่องคลื่นเสียงสะท้อนความถี่สูง		

กิจกรรมที่กำ�หนด:            1. คัดกรองการได้ยินในผู้สูงอายุ โดยใช้แบบคัดกรองการได้ยินในชุมชน

                                   2. ตรวจช่องหูก่อนการตรวจการได้ยิน (ช่องหูปกติส่งตรวจการได้ยิน, ช่องหูผิดปกติ  

                                       ให้การรักษา รับยา นัดตรวจแผนก หู คอ จมูก ภายหลัง)

                                   3. ตรวจการได้ยิน

                                   4. กรณีเข้าเกณฑ์ความพิการทางหู ออกหนังสือรับรองความพิการ

ขอขอบคุณ
บริษัท มารุ่งโรจน์ จำ�กัด
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	 คลิินิิกหูู คอ จมููก จุุดประสงค์์ คืือ คััดกรอง 

การได้้ยิินในผู้้�ป่่วยกลุ่่�มผู้้�ใหญ่่ที่่�มีปััญหาการได้้ยิิน

ซึ่่�งอาจจะมีีปััญหาในการเข้้าถึึงการตรวจการ  

การวิินิิจฉััย หรืือการรัักษา

	 โดยบริิการรวมไปถึึงการตรวจคััดกรอง 

เบื้้�องต้้น การตรวจการได้้ยิิน หากผู้้�ป่่วยมีีปััญหา

เรื่่�องการได้้ยิิน สามารถดำำ�เนิินการฟื้้�นฟููการได้้ยิิน

ได้้ทัันทีี 

	 สามารถส่่งต่่อการจดทะเบีียนความพิิการ

และให้้ผู้้�ป่วยได้้สวมใส่่อุุปกรณ์์เพื่่�อเสริิมสร้้าง 

การได้้ยิิน เช่่น เครื่่�องช่่วยฟััง ที่่�เหมาะสมกัับผู้้�ป่วย

ต่่อไป

	มี เป้้าหมายคััดกรองผู้้�ป่วยจำำ�นวน 120 คน 

ในการตรวจครั้้�งนี้้� เมื่่�อผู้้�ป่วยได้้รัับการคััดกรอง 

และฟื้้�นฟููแล้้ว และสามารถส่งต่่อฟื้้�นฟููสมรรถภาพ

การได้้ยิินโดยการใส่่เครื่่�องช่่วยฟัังได้้ต่่อไป 

	ผู้้�ป่ วยที่่�มีปััญหานอกเหนือืจากการได้ย้ินิแล้้ว

ถ้้าตรวจคััดกรองแล้้วพบสิ่่�งผิิดปกติิสามารถส่งต่่อ

เพื่่�อรัับการรัักษาในขั้้�นตอนต่่อไป

ประธานคลินิกหู คอ จมูก 
นายแพทย์ภูริช ประณีตวตกุล
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คลินิกหู คอ จมูก

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกมะเร็งเต้านม7
ประธาน

รองศาสตราจารย์ นายแพทย์พุฒิศักดิ์ พุทธวิบูลย์

รองประธาน
นายแพทย์กฤตย์อังกูร เชษฐเผ่าพันธ์

กรรมการ
นายแพทย์สุรพันธ์ เอื้อวัฒนามงคล

ดร.นารี บุญธีรวร

นางรัตนประภา ดิศวัฒน์

เลขานุการ
พันเอก (พิเศษ) หญิง รุ้งขจี  อุทัยมงคล

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:    วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:       รวม 69 ราย

ผลการให้บริการ:          ตรวจ Mammogram และ อัลตร้าซาวด์เต้านม

ผลการดำ�เนินงาน

ขอขอบคุณ

ศูนย์ถันยเวชช์เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โรงพยาบาลสงขลานครินทร์  

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
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	กิ จกรรมที่่�รับผิิดชอบมีีทีีมแพทย์์ไปตรวจ 

คััดกรองเพื่่�อค้้นหามะเร็็งเต้้านมของสตรีี คลิินิิกนี้้� 

จะมีีความพิิเศษแตกต่่างจากคลิินิิกอื่่�นคืือ เมื่่�อ

ทำำ�การตรวจผู้้�ป่่วยและสงสััยว่่าเป็็นโรคมะเร็็ง  

ผู้้�ป่วยท่่านนั้้�นต้้องไปทำำ�การตรวจเอกซเรย์์เต้้านม 

หรืือที่่� เรีียกว่่า การตรวจเต้้านมด้้วยดิิจิิตอล 

แมมโมแกรม และอาจมีีตรวจอััลตร้้าซาวด์์  

เพราะฉะนั้้�นการตรวจคนไข้้อย่่างเดีียวไม่่สามารถ

ทำำ�ให้้เบ็็ดเสร็็จได้้ ต้้องอาศััยการเอกซเรย์์เต้้านม

	 แพทย์์ที่่� ออกตรวจประมาณ 4-5 คน  

โดยแพทย์์  1  คน สามารถตรวจคนไข้้ ได้้  

ประมาณ 20-30 คน การตรวจคนไข้้โดยการใช้้

มืือคลำำ� และให้้คำำ�แนะนำำ�คนไข้้วัันละประมาณ 200 

คน ซึ่่�งข้้อจำำ�กัดของโรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย  

ไม่่มีีเครื่่�องเอกซเรย์์เต้้านม แต่่ว่่าจะมีีคนไข้้บางคน 

ที่่�จำำ�เป็็นต้้องไปรัับการตรวจเอกซเรย์์เต้้านม 

	 รถเอกซเรย์์เต้้านมเคล่ื่�อนที่่� จึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น

ที่่�ต้องนำำ�ไป โดยเป็็นรถจากสถาบัันมะเร็็งหรืือ 

ของเอกชน ซึ่่�งสามารถตรวจได้วั้ันละไม่เ่กิิน 25 ราย 

	 แต่่ผู้้�ป่วยที่่�ไม่่มีีความจำำ�เป็็นต้้องเอกซเรย์์นั้้�น 

ก็็มีกีารให้้ความรู้้�ในการดููแลตรวจเต้้านมด้้วยตนเอง

ให้้ความรู้้�ในการไปดููแลหรืือรัับการตรวจวิินิิจฉััยต่่อ

หรืือในรายที่่�จำำ�เป็็นต้้องตรวจชิ้้�นเนื้้�อหรืือผ่่าตััด 

ผู้้�ป่วยกลุ่่�มนั้้�นจะต้้องไปรัับการรัักษาต่่อ จึึงจำำ�เป็็น

ต้้องให้้ผู้้�ป่วยกลัับมารัับการผ่่าตััดหรืือเจาะ หรืือ

ติิดตามในครั้้�งหลััง

ประธานคลินิกมะเร็งเต้านม 

รองศาสตราจารย์ 

นายแพทย์พุฒิศักดิ์ พุทธวิบูลย์
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คลินิกมะเร็งเต้านม

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกกระดูกและข้อ8
ประธาน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์จักราวุธ มณีฤทธิ์

รองประธาน
นายแพทย์ประกาศิต สงวนจิตร

กรรมการ
นายแพทย์พงษ์ศักดิ์ โสภณ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์พร้อมพงศ์ อนุชิตชาญชัย

พลตำ�รวจตรี นายแพทย์วิโรจน์ ลาภไพบูลย์พงศ์

นายแพทย์วีระศักดิ์ ศรีชวนชื่นสกุล

นายแพทย์สมศักดิ์ สุทธิพงศ์เกียรติ์

นายไพรัช ตุงคเศรวงศ์

นางสาววรีรัตน์ ศรีสถิตย์วัฒนา

เลขานุการ
นายชนินทร์ รุ่งแสง

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:      มกราคม - พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:         รวม 516 ราย

ผลการให้บริการ:	           1. ดำ�เนินการล่วงหน้าผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าที่โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย 346 ราย

                                 2. วันที่ 6 พฤศจิกายน 2563 ผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าที่โรงพยาบาลสุโขทัย 7 ราย

                                 3. วันที่ 7 พฤศจิกายน 2563 นัดผู้ป่วยตรวจมวลกระดูกมาฟังผล 125 ราย 

                                     ตรวจใหม่ 25 ราย

                                 4. นัดผู้ป่วยที่ผ่าตัดเข่าล่วงหน้ามา F/U 13 ราย 

ผลการดำ�เนินงาน

ขอขอบคุณ
บริษัท เคเอสวายอินโนเวชั่นโปรดักส์ จำ�กัด

ชมรมศัลยแพทย์ข้อสะโพก และข้อเข่าแห่งประเทศไทย
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	 คลิินิิกกระดููกและข้้อมีีหน้้าที่่�ดูแลผู้้�ป่วย 

ทางด้้านออร์์โธปิิดิิกส์์ตรวจรัักษาโรคกระดููกและข้้อ 

และการเตรีียมคนไข้้เข้้ารัับการผ่่าตััดเปลี่่�ยน 

ข้้อเข่่าเทีียม 7 ราย 8 ข้้อเข่่า สาเหตุุที่่�ต้องทำำ�การ

ผ่่าตััดเปลี่่�ยนข้้อเข่่าเทีียม เนื่่�องจากผู้้�ป่วยสููงอายุุ  

มีีภาวะข้้อเข่่าเสื่่�อมจำำ�นวนมากและการเข้้ารัับ

บริิการผ่่าตััดเปลี่่�ยนข้้อเข่่าเทีียม มีีระยะเวลาการ

รอคอยผ่่าตััดเป็็นเวลานาน บางรายต้้องรอถึึง 1 ปีี 

	 ทางทีีมได้้นำำ�แพทย์์ผู้้� เชี่่�ยวชาญที่่�มีความ

สามารถสูงจากกรุุงเทพเข้้าไปช่่วยเหลืือพี่่�น้อง

ประชาชนชาวจัังหวััดสุุโขทััย เพื่่�อให้้ได้้รัับการผ่่าตััด

ในกลุ่่�มที่่�มีความยากและซัับซ้้อนไม่่ต้้องเดิินทาง 

มากรุุงเทพ สามารถที่่�จะเปลี่่�ยนข้้อเข่่าที่่�จังหวััด

สุุโขทััยได้้อย่า่งปลอดภััยและมีีความสะดวกรวดเร็็ว

	 นอกจากนี้้�ค ลิิ นิิกกระดููกและข้้อ จะมีี

การตรวจผู้้�ป่่วยกระดููกทั่่�วไป และกระดููกพรุุน  

มีีรถเคลื่่�อนที่่�สำำ�หรัับตรวจมวลกระดููก ตรวจ 

ผู้้�ป่วยได้้วัันละ 20 ราย จะเป็็นการคััดกรองผู้้�ป่วย

ที่่�มีความเสี่่�ยงกระดููกพรุุน

 

	 ซึ่่�งสามารถที่่�จะคััดกรองและตรวจรัักษา 

ผู้้�ป่ วยกลุ่่� มนี้้�  เพื่่� อ ป้้อง กัันภาวะกระดููกหััก  

โดยเฉพาะกระดููกสะโพก กระดููกสัันหลััง เพื่่�อลด

ภาวะพิิการที่่�จะเกิิดขึ้้�นกัับพี่่�น้้องประชาชนที่่�อยู่่�

จัังหวััดสุุโขทััย ได้้เป็็นอย่่างดีี

	 หวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่ากิิจกรรมในครั้้�งนี้้�จะมีี 

ประโยชน์์กัับพี่่�น้องชาวสุุโขทััย และทำำ�ให้้ประชาชน

ชาวสุุโขทััยได้้รัับประโยชน์์จากการจััดกิิจกรรม

ทางการแพทย์์ที่่�สำำ�คัญในครั้้�งนี้้�	

ประธานคลินิกกระดูกและข้อ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

นายแพทย์จักราวุธ มณีฤทธิ์
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คลินิกกระดูกและข้อ

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกตรวจสุขภาพทั่วไป9
ประธาน

นายแพทย์วิศิษฎ์ ประสิทธิศิริกุล

รองประธาน
พันเอก นายแพทย์ฐิติศักดิ์ กิจทวีสิน

กรรมการ
แพทย์หญิงเมธินี ไหมแพง

แพทย์หญิงปัทมพันธ์ อนันตาพงศ์

นายแพทย์พลากร ศรีนิธิวัฒน์

นายแพทย์มาโนช รัตนสมปัตติกุล

พันเอก นายแพทย์วิโรจน์ ชนม์สูงเนิน

พันเอก (พิเศษ) หญิง แพทย์หญิงสุดาทิพ ศิริชนะ

นายแพทย์สุผล ตติยนันทพร

นายแพทย์สุรชัย ล้ำ�เลิศกิตติกุล

แพทย์หญิงพัชรพลอย วิราทนา

นางเกศรา มัญชุศรี

นายชาย ปถะคามินทร์

นายชูเกียรติ ดิลกแพทย์

นายนพดล ก่อนิธิ

นางสาวเยาวรัตน์ กุหลาบเพ็ชรทอง เตมีศรีสุข

นายนพดล ตัณศลารักษ์

นายวิเชียร มานะพงศ์พันธ์

นางสาวอัญชลี ชัยทรัพย์

นายโฆษิต บุญเรืองขาว

เลขานุการ
นางศศิธร จันทรสมบูรณ์

สถานที่:		            ห้องตรวจอายุรกรรม ชั้น 1 อาคาร 50 ปี ศรีสังวรโรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 325 ราย

ผลการดำ�เนินงาน
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	 คลิินิิกตรวจสุุขภาพทั่่�วไป ให้้บริิการแก่่พี่่�น้อง

ประชาชนที่่�จังหวััดสุุโขทััย จะเป็็นการตรวจโรค 

ที่่�อาการไม่่หนัักหนา ไม่่รุุนแรง กลุ่่�มคนไข้้ที่่�มา

คลิินิิกจะปรึึกษาเรื่่�องอาการโรคที่่� เป็็นไม่่มาก  

เป็็นอ่่อน ๆ เช่่น เบาหวาน ความดัันสููง ไขมััน  

บางคนไม่่มีีอาการใดเลย และอาจมีีความผิิดปกติิ

ของผลเลืือดบางอย่่าง เช่่น ค่่าไต ปััสสาวะผิิดปกติิ

	 การรัักษาจึึงเป็็นในลัักษณะการให้้คำำ�ปรึึกษา

ปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรม ไม่่ดำำ�เนิินไปสู่่�ภาวะโรค 

ที่่�รุนแรงขึ้้�น

	 คลิินิิกให้้คำำ�ปรึึกษาเชิิงป้้องกัันไม่่ให้้คนไข้้

ดำำ�เนิินโรคไปในเชิิงที่่�มากขึ้้�น ทางกรมควบคุุมโรค 

จะมีีสโลแกน Prevent detect respond คืือ 

ตรวจจัับเร็็ว ตอบโต้้ทััน ป้้องกัันได้้ เข้้ากัับประเด็็น

หลัักคลิินิิกตรวจสุุขภาพคืือ ตรวจจัับภาวะผิิดปกติิ

ที่่�ยัังไม่่เกิิดอาการมาก และให้้คำำ�ปรึึกษาเพื่่�อจะ

ตอบโต้้โรคและป้้องกัันไม่่ให้้เป็็นโรคที่่�รุนแรง 

มากขึ้้�น

ประธานคลินิกตรวจสุขภาพทั่วไป

นายแพทย์วิศิษฎ์ ประสิทธิศิริกุล
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คลินิกตรวจสุขภาพทั่วไป

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกจักษุ10
ประธาน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์ธรรศ สงวนศักดิ์

รองประธาน
นายแพทย์สมเกียรติ อรุณพฤกษากุล

กรรมการ
นางสาวณัฐชไม ถนอมบูรณ์เจริญ

นางสว่าง มั่นคงเจริญ

นางยุวดี จิราธิวัฒน์์

เลขานุการ
นางสาววรัดดา รัตนิน

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 มกราคม - พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 629 ราย

ผลการให้บริการ:            - ผ่าตัดต้อกระจก 160 ดวงตา 

                                  - ตรวจสุขภาพตาเด็กนักเรียน 

                                  - วัดสายตาประกอบแว่นให้เด็กนักเรียนที่มีสายตาผิดปกติ

                                  - ตรวจตาทั่วไป

                                  - ทำ� Lid spa 

                                  - รับแว่นสายตานักเรียน

 

ผลการดำ�เนินงาน

ขอขอบคุณ
ภาควิชาจักษุวิทยา โรงพยาบาลศรีนครินทร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น   

ภาควิชาจักษุวิทยา  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

โรงพยาบาลจักษุ รัตนิน                                        บริษัท ไทยโฮยาเลนซ์ จำ�กัด

บริษัท ไทยประกันชีวิต จำ�กัด มหาชน                       บริษัท อินโนเทค เซอร์จิคอล จำ�กัด

บริษัท ทีอาร์บี เชอร์เม็ดดิก้า (ประเทศไทย) จำ�กัด         บริษัท นิวอาย จำ�กัด

บริษัท คาร์ล ไซส์ส จำ�กัด
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	 คลิินิิกจัักษุุ ดููแลคนไข้้ตา 2 ส่่วน ส่่วนแรก 

การรัักษาโรค ซึ่่�งให้้คำำ�ปรึึกษาคนไข้้เกี่่�ยวกัับ

จอตา ต้้อหิิน โดยรัับความร่่วมมืือจากโรงพยาบาล 

จัักษุุ รััตนิิน ช่่วยดููแลคนไข้้ที่่�จะออกหน่่วยครั้้�งนี้้�

	ส่ วนที่่�สอง คืือ การดููแลคนไข้้ตาแห้้ง  

การดููแล การทำำ�ความสะอาด การประคบอุ่่�น  

การดููแลคนไข้้เบื้้�องต้้น สอนให้้คนไข้้ถ้้าคััดเคืืองตา 

เบื้้�องต้้นจะต้้องทำำ�อย่่างไร นี่่�คือสิ่่�งหนึ่่�งที่่�ให้้ความรู้้�

กัับประชาชน ประชาชนที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�จังหวััดสุุโขทััย

สามารถเดิินทางมารัับความรู้้�การดููแลตา หรืือมีี 

โรคตาที่่�สงสััย หรืือมีีข้้อสัังสััยสามารถปรึึกษา 

ทีีมแพทย์์ นอกจากนั้้�น ยัังนำำ�เครื่่�องมืือต่่าง ๆ   

เคร่ื่�องมืือสแกนตา เป็็นเลเซอร์์สแกนตาจะวิินิิจฉััย

คนไข้้จอตาโดยเฉพาะ สามารถวินิิจฉััยรายละเอีียด

ได้้มากขึ้้�น เช่่น คนไข้้มีีปััญหาเรื่่�องจอประสาทตา 

บวม  คนไข้้เบาหวาน หรืือมีีปััญหาเรื่่�องผัังผืืด  

จอประสาทตาฉีีกขาด สามารถให้้ข้้อมููลได้้ หรืือ

คนไข้้ต้้อหิินต้้องการดููความหนาของเส้้นประสาท

ตาว่่ามีีความบางมากน้้อยแค่่ไหน เครื่่�องมืือที่่�นำำ�

มาสามารถที่่�จะดููแลได้้ นำำ�มาช่่วยผู้้�ป่วยในจัังหวััด

สุุโขทััย 

	 ประโยชน์์ที่่�ประชาชนจะได้้รัับจากการทีีม

แพทย์์ไปออกที่่�หน่่วยแพทย์อ์าสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว  

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 จัังหวััดสุุโขทััย  ประชาชน

จะลดการเดิินทาง 

	 โดยปกติิประชาชนที่่�มีปััญหาเกี่่�ยวกัับ 

จอตาจะถููกส่่งตััวไปรัักษาตาม โรงพยาบาลใหญ่่ 

เช่่น โรงพยาบาลพิิษณุุโลก โรงพยาบาลราชวิิถีี

หรืือ โรงพยาบาลเอกชนในกรุุงเทพมหานคร 

อย่่างไรก็็ตาม การรัักษาก็็ต้้องส่่งไปตามระบบ 

ตามเครือืข่่ายที่่�ประชาชนมีสิีิทธิิอยู่่�แล้้ว บััตรทอง  

ประกัันสัังคม ท่่านก็็ต้้องไปรัักษาตามระบบ  

ทางหน่่วยแพทย์์อาสา จะให้้แค่่ข้้อมููลทำำ�ให้้

กระจ่่างมากขึ้้�น 

ประธานคลินิกจักษุ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

นายแพทย์ธรรศ สงวนศักดิ์  
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คลินิกจักษุ

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกศัลยกรรมทั่วไปและทางเดินปัสสาวะ11
ประธาน

นาวาอากาศเอก (พิเศษ) นายแพทย์ชัยยา จันทร์ใส

รองประธาน
นายแพทย์สุรศักดิ์ ลีลาอุดมลิปิ

กรรมการ
นางศรีสมร รัศมีฤกษ์เศรษฐ์

ดร.ธีรรัตน์ สำ�เร็จวานิชย์

เลขานุการ
ดร.สุกัลยา โชคบำ�รุง

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 148 ราย

ผลการให้บริการ:	             1. ดำ�เนินการล่วงหน้าทำ�ผ่าตัด 36 ราย ดังนี้

                                      -  วันที่ 27 กรกฎาคม 2563 (ผ่าตัด Parathyroid 3 ราย, ผ่าตัด Thyroid 5 ราย,       

                                         ผ่าตัด Hernia 1 ราย, ผ่าตัด MRM 1 ราย) , 

                                      -  วันที่ 18 - 19 กรกฎาคม 2563 (ผ่าตัด Thyroid 12 ราย),

			       -  วันที่ 21 - 22 ตุลาคม 2563 (ผ่าตัด CA Colon 5 ราย), 

                                      -  วันที่ 30 - 31 ตุลาคม 2563 (ผ่าตัด Parathyroid 9 ราย) 

                                   2. วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563 (ตรวจความแข็งแรงของเส้นเลือด 112 ราย) 

  

ผลการดำ�เนินงาน

ขอขอบคุณ

กองศัลยกรรม โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช

สาขาศัลยศาสตร์ศีรษะ คอ และเต้านม ภาควิชาศัลยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
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	 ค ลิิ นิิก ศััลยกรรมทั่่� ว ไปและทาง เ ดิิน

ปััสสาวะ โดยทั่่�วไปสามารถผ่่าตััดได้้หลายอย่่าง  

เช่่น เต้้านม ไส้้เลื่่�อน ไทรอยด์์ หรืืออื่่�น ๆ   

แต่่เนื่่�องจากจัังหวััดสุุโขทััยขาดแพทย์์ด้้านไทรอยด์์

ทางหลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับ 

ผู้้�บริิหารระดัับสููง รุ่่�นที่่� 8 (ปธพ.8) จะทำำ�การรัักษา

โดยการผ่่าตััดไทรอยด์์

	สำ ำ�หรัับทีีมแพทย์์จะประกอบไปด้้วยทีีม

แพทย์์หลากหลายโรงพยาบาล รวมทั้้� ง เป็็น

นัักศึึกษาทางหลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ 

สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููงรุ่่�นที่่� 1-8 การรัักษา 

แบ่่งไว้้ 3 รอบ

      

	 หลัังจากผ่่าตััดแล้้ว จะนััดคนไข้้ทั้้�งหมดมาดูู

ในช่่วงที่่�ออกหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 นัับว่่าเป็็นกิิจกรรมที่่�มี

ประโยชน์์มาก

ประธานคลินิกศัลยกรรมทั่วไป
และทางเดินปัสสาวะ

นาวาอากาศเอก (พิเศษ)

นายแพทย์ชัยยา จันทร์ใส 
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คลินิกศัลยกรรมทั่วไปและทางเดินปัสสาวะ

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกโรคหลอดเลือดสมอง12
ประธาน

นาวาเอก (พิเศษ) นายแพทย์อานัน นิ่มนวล

รองประธาน
แพทย์หญิงทัศนีย์ กิตอำ�นวยพงษ์

กรรมการ
นายกมล สกลเดชา

นางทรงสมร สุขบุญทิพย์์

เลขานุการ
นางสาวสิริน ฉัตรวิชัย

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 55 ราย

ผลการให้บริการ:	             ให้บริการตรวจวินิจฉัย ให้คำ�ปรึกษา ให้คำ�แนะนำ� ตามรอยโรค และการให้การรักษา        

                                   โรคหลอดเลือดสมอง โรคลมชัก และภาวะสมองเสื่อม

ผลการดำ�เนินงาน

ขอขอบคุณ

โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย
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	 ในโรคระบบสมอง มองว่่าความขาดแคลน

แพทย์์เฉพาะด้้านตามต่่างจัังหวััดมีีค่่อนข้้างมาก 

ทำำ�ให้้การดููแลคนไข้้อาจจะไม่่สมบููรณ์์ 100% 

	 การเปิิดคลิินิิกหรืือออกคลิิ นิิกจิิตอาสา

โดยห น่่ วยแพทย์์ อ าส า เ ฉพาะทา ง ร่่ ว ม ใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว  

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 จัังหวััดสุุโขทััย เพื่่�อเสริิม

ให้้การดููแลรัักษาคนไข้้กลุ่่�มโรคทางสมองได้้มีี

ประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น ช่่วยเหลืือประชาชนที่่�อยู่่�ต่าง

จัังหวััด

	 คลิินิิกโรคหลอดเลืือดสมอง  มีีแพทย์์ 

อาสา 3 ท่่าน ให้้การตรวจวินิิิจฉััยให้้ความรู้้�เรื่่�องโรค

ระบบสมองบางกลุ่่�มที่่�พบมากในต่่างจัังหวััด เช่่น  

โรคหลอดเลืือดสมอง โรคลมชักั และโรคสมองเสื่่�อม 

ทำำ�ให้้เกิิดการดููแลที่่�ถูกต้้องมากยิ่่�งขึ้้�น และเป็็นการ

แบ่่งเบาภาระของแพทย์์ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�จังหวััดสุุโขทััย

	 การออกคลิินิิกโรคหลอดเลืือดสมองจะทำำ�ให้้

เกิิดประโยชน์์ได้้มากที่่�สุดกัับสถานการณ์์โควิิด

ปััจจุุบััน เพื่่�อดููแลและให้้คำำ�ปรึึกษาคนไข้้ โดยรัับ

ความร่่วมมืือที่่�ดีจากโรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย 

โดยเตรีียมความพร้้อมอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ ที่่�ใช้้การ

ตรวจส่่วนใหญ่่ให้้ความรู้้�กับคนไข้้คืือ ให้้เวลาซััก

ถามทั้้�งญาติิและคนไข้้ มีีการเตรีียมความพร้้อม

ดููแลตนเองได้้ดีีขึ้้�น และการป้้องกัันเพื่่�อไม่่ให้้เกิิด

ภาวะทางสมอง 

ประธานคลินิกโรคหลอดเลือดสมอง 

นาวาเอก (พิเศษ) 
นายแพทย์อานัน นิ่มนวล

	ทำ ำ�ให้้ โรคต่่าง ๆ ในจัังหวััดเบาบางลง  

และทำำ� ใ ห้้แพทย์์ทาง จัังห วััด สุุ โขทััยนั้้� น เบา 

แรงขึ้้�นจะเป็็นการนำำ�องค์์ความรู้้�และการช่่วยเหลืือ

จากส่่วนกลางไปช่่วยเหลืือส่่วนภููมิิภาคได้้มากขึ้้�น
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คลินิกโรคหลอดเลือดสมอง

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกโรคผิวหนัง13
ประธาน

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงภาวิณี ฤกษ์นิมิตร

รองประธาน
นายแพทย์โสภณ เมฆธน

กรรมการ
นายกษม จันทรประเสริฐ

เลขานุการ
นางนุชรินทร์ โกวิทคณิต

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 211 ราย

สถานที่:		              ห้องตรวจคลินิกพิเศษ ชั้น 2 อาคาร 50 ปี ศรีสังวร โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย

ผลการให้บริการ:             ตรวจรักษาผู้ป่วยโรคผิวหนัง เช่น ผื่นผิวหนังอักเสบ, สะเก็ดเงิน และตุ่มน้ำ�พองเรื้อรัง 

                                   ตรวจรักษาผู้ป่วย Benign skin tumor ทำ� Carbondioxide laser

ผลการดำ�เนินงาน

ขอขอบคุณ

สมาคมแพทย์ผิวหนังแห่งประเทศไทย
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	 โรคผิิวหนัังถ้้าใครได้้เป็็นแล้้วจะได้้รัับความทุุกข์์

ทรมานมากอาจไม่่ถึึงขั้้�นเสีียชีีวิิต แต่่เนื่่�องจากว่่า

ผิิวหนัังเป็็นอวััยวะที่่�มองเห็็นได้้ง่่ายด้้วยตาเปล่่า

หากใครเป็็นโรคผิิวหนัังก็็จะมีีปััญหาในการเข้้า

สัังคม 

	 แพทย์์ผิิวหนััง ส่่วนใหญ่่ก็็จะอยู่่�ในเมืืองหลวง 

กรุุงเทพ หน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว  

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 จัังหวััดสุุโขทััย ได้้รวบรวม

ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทางด้้านผิิวหนััง ที่่�มีความรู้้� 

ค ว ามส ามา รถจ ากสมาคมแพท ย์์ ผิิ วห นัั ง 

แห่่งประเทศไทย ได้้ออกไปพื้้�นที่่�จริิง เป็็นการเพิ่่�ม

โอกาสในการเข้้าถึึงการรัักษาพยาบาลที่่�ได้้มาตรฐาน

เพื่่�อออกไปช่่วยทุุกคนที่่�จังหวััดสุุโขทััยในครั้้�งนี้้�

	สำ ำ�หรัับโรคผิิวหนัังที่่�พบบ่่อยคืือ สะเก็็ดเงิิน

ผื่่�นแพ้้ ด่่างขาว ติ่่�งเนื้้�อ ก้้อน หรืือสงสััยว่่าจะเป็็น

มะเร็็งผิิวหนััง สามารถพบแพทย์เ์พื่่�อตรวจคัดักรอง  

และนอกจากนั้้�น มีีเคร่ื่�องมืือกล้้องที่่�มีีกำำ�ลัังขยายสููง 

มาช่่วยวิินิิจฉััยพวกโรคมะเร็็งผิิวหนัังได้้

ประธานคลินิกโรคผิวหนัง

รองศาสตราจารย์ 

แพทย์หญิงภาวิณี ฤกษ์นิมิตร
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คลินิกโรคผิวหนัง

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกทันตกรรม14
ประธาน

ทันตแพทย์หญิง ดร.กนกพร พะลัง

รองประธาน
ทันตแพทย์ประจักษ์ จริยพงศ์ไพบูลย์์

กรรมการ
ทันตแพทย์เจิมพล ภูมิตระกูล

นางวิไลพร พิตรปรีชา

นายนันทชัย ปัญญาสุรฤทธิ์

เลขานุการ
ดร.สาธิต อุไรเวโรจนากร

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:      วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:         รวม 320 ราย การให้บริการ เปิดให้บริการทันตกรรม จำ�นวน 17 เตียง

                                 แบ่งเป็น ทันตกรรมทั่วไป 11 เตียง และผ่าฟันคุด 6 เตียง

เป้าหมาย:	           ผู้รับบริการ ทันตกรรมทั่วไป และผ่าฟันคุด

                             

ผลการดำ�เนินงาน

ขอขอบคุณ

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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	มี การจััดเตรีียมแพทย์์อาสา ตอนนี้้�กำำ�ลัง 

รัับสมััครอาสาสมััครทัันตแพทย์์จะเข้้ามาช่่วย

ประมาณ 20 ท่่าน โดยจะรัักษาคนไข้้อย่่างน้้อย 

200-300 คน จะเน้้นการรัักษาที่่�ไม่่ฟุ้้�งกระจาย

คืือ ไม่่ขููดหิินปููน ไม่่อุุดฟััน อาจเคลืือบอุุดร่่องฟััน

ป้้องกัันฟัันผุุ อาจจะทำำ�การผ่่าฟัันคุุด ถอนฟััน

	มี เครื่่�องมืือที่่�ไว้้สำำ�หรัับออกหน่่วยเฉพาะ  

มีีเก้้าอี้้�สนาม มีีเครื่่�องมืือที่่� เก็็บไว้้สำำ�หรัับการ 

ออกหน่่วยอย่่างเดีียว ไม่่ได้้นำำ�เครื่่�องมืือคลิินิิก 

มาใช้้ และมีีรถที่่�ใช้้ออกหน่่วยทุุกเดืือน มีีช่่างดููแล 

การออกหน่่วยทุุกเดืือน จะนำำ�มาใช้้ในการ 

ออกหน่่วยที่่�จังหวััดสุุโขทััย 

	 โดยจะใช้้ทัันตแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้าน

ศััลยศาสตร์์ช่่วยในการผ่่าฟัันคุุด

ประธานคลินิกทันตกรรม 
ทันตแพทย์หญิง ดร.กนกพร พะลัง
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คลินิกทันตกรรม

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกตรวจสุขภาพพระสงฆ์15
ประธาน

นายแพทย์ธนู ลอบันดิส

รองประธาน
นายแพทย์ธีระชัย อุกฤษฎ์มโนรถ

กรรมการ
นายแพทย์วัชระ เอี่ยมรัศมีกุล

นายแพทย์วีระ อัศวิศราภรณ์

นายแพทย์วีระพันธ์ ลีธนะกุล

นายฉัฐมงคล อังคสกุลเกียรติ

พลตำ�รวจตรี กฤษฎา กาญจนอลงกรณ์

นายกุลวุฒิ วนาสวัสดิ์

นายชัยวัฒน์ อุทัยวรรณ์

นายสุรวุฒิ วูวงศ์

เลขานุการ
นายเกรียงไกร ล้ำ�เลิศปัญญา

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 1 - 31 ตุลาคม 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 726 รูป

เป้าหมาย:		  ตรวจสุขภาพ ในพื้นที่ 9 อำ�เภอ โดยการเจาะเลือด และ 		

			   X-ray ปอด เพื่อหาภาวะเสี่ยงต่อการเกิดโรค และให้แพทย์		

		             วินิจฉัยโรค ดังนี้

			   - Lipid profiles

			   - Fasting blood sugar

			   - Uric acid

ผลการดำ�เนินงาน

สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย

ขอขอบคุณ

- Bun, Creatinine

- Chest X-ray
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	 การตรวจสุุขภาพพระภิิกษุุสงฆ์์คืือ สืืบทอด

พระพุุทธศาสนา กระบวนการตรวจสุุขภาพที่่�

จะดำำ�เนิินการในครั้้� งนี้้�   มีีการตรวจ 1) ตรวจ

ระบบต่่าง ๆ ของร่่างกาย 2) ตรวจทางห้้อง

ปฏิิบััติิการ เช่่น ความสมบููรณ์์ของเลืือด ตรวจ

ปััสสาวะ 3) ตรวจทางห้้องปฏิิบััติิการเพื่่�อดูู 

สารเคมีีในเลืือด เช่่นตรวจระดัับน้ำำ��ตาล  ตรวจหา

เบาหวาน ตรวจดููการทำำ�งานของไต ตรวจการ

ทำำ�งานของตัับ ตรวจไขมััน ซึ่่�งการตรวจทางห้้อง

ปฏิิบััติิการเพื่่�อดููสารเคมีีในเลืือดจะทำำ�ให้้วิิเคราะห์์

โรคต่่าง ๆ ได้้

	 ในการตรวจสุุขภาพพระภิิกษุุสงฆ์์ในวัันนี้้�  

ตรวจที่่� โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย สำำ�หรัับการตรวจ

สุุขภาพพระภิิกษุุสงฆ์์ทั้้�งหมด เมื่่�อได้้ผลการตรวจ

แล้้วจะนำำ�มาวิิเคราะห์์ว่่าสถานะทางสุุขภาพของ 

พระภิิกษุุสงฆ์์เป็็นปกติิ เป็็นกลุ่่�มเสี่่�ยง เป็็นกลุ่่�มป่่วย  

หรืือกลุ่่�มป่่วยมีีภาวะแทรกซ้้อน

	 ถ้้าทราบสุุขภาพของพระภิิกษุุสงฆ์์จะถวาย 

การรัักษาตามสภาวะสุุขภาพที่่�พบ เช่่น ถ้้าพบ

ว่่าป่่วยจะมีีการถวายการรัักษาโดยยา และให้้คำำ�

แนะนำำ�ในการดูแูลสุุขภาพ  ในการออกหน่ว่ยตรวจ

สุุขภาพพระภิิกษุุสงฆ์์ในครั้้�งนี้้� ทำำ�ให้้ทราบถึึงสภาวะ

สุุขภาพของพระภิิกษุุสงฆ์์ได้้ระดัับหนึ่่�ง 

ประธานคลินิกตรวจสุขภาพพระสงฆ์ 

นายแพทย์ธนู ลอบันดิส

121



คลินิกตรวจสุขภาพพระสงฆ์

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกส่งเสริมสุขภาพ16

ประธาน
นายแพทย์เอกชัย เพียรศรีวัชรา

รองประธาน
นายแพทย์ทวีทรัพย์ ศิรประภาศิริ

กรรมการ
นายโสฬส สุวรรณเนตร์

เลขานุการ
นายพัฒนเศรษฐ์  จังคศิริ

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563  

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 200 ราย

กลุ่มเป้าหมาย:		  1. ผู้ที่มี BMI เกิน 30 จำ�นวน 113 ราย

			   2. ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่ไม่สามารถคุมได้ดี				  

			       ตามเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ จำ�นาน 87 ราย

เป้าหมาย:		  ให้บริการส่งเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรค

ผลการดำ�เนินงาน

สำ�นักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

ขอขอบคุณ
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	 คลิินิ ิกส่ ่งเสริ ิมสุุขภาพวััตถุุประสงค์์คื ือ

ให้้บริิการสำำ�หรัับกลุ่่�มประชาชนที่่�มีความเสี่่�ยงของ

โรคไม่่ติิดต่่อเรื้้�อรัังหรืือเรีียกว่่า Non-Communicable 

Diseases หรืือ NCDs ในกลุ่่�มคนที่่�กำำ�ลังมีีปััญหา 

เรื่่�องน้ำำ��หนัักเกิิน อ้้วน มีีโรคประจำำ�ตัว เช่่น เบาหวาน 

ความดัันโลหิิตสููง เป็็นต้้น จะมีีการคััดเลืือกผู้้�ที่่�

มีีความเสี่่�ยงในกลุ่่�มนี้้� วัันละประมาณ 50 คน  

ให้้บริิการ 2 วััน รวม 100 คน จะมีีกิิจกรรม 

มีีการให้้ความรู้้� ฝึึกภาคปฏิิบััติิเรื่่�องของ 3 อ 2 ส  

อ แรก คืืออาหาร อาหารจะมีีการแนะนำำ�ในกิิจกรรม

คืือเลืือกรัับประทานอย่่างไรให้้ถููกโภชนาการ 

แบบง่่าย ๆ ที่่�สามารถหาได้้ในท้้องถิ่่�น 3 อ 2 ส  

	 อ ที่่�สอง คืือ ออกกำำ�ลังกาย จะมีกิีิจกรรมต่า่ง ๆ    

ที่่�มี Exercise ในรููปแบบที่่�สนุุกสนาน การออก

กำำ�ลังกายร่่วมกัันภายในคลิินิิกส่่งเสริิมสุุขภาพนี้้�  

คนที่่�เข้้ามารัับบริิการสามารถไปทำำ�ต่่อที่่�บ้้านได้้

	 อ ที่่�สาม คืือ อารมณ์์ เวลามีีความเครีียด  

เราจะคลายเครีียดกิิจกรรมอะไร จะนอนอย่่างไร 

ให้้พัักผ่่อนเต็็มที่่� เพราะนอนดีีก็็จะสร้้างภููมิิคุ้้�มกััน

ของโรคได้้ และการนอนจะช่่วยเผาผลาญร่่างกาย

ทำำ�ให้้น้ำำ��หนัักไม่่เพิ่่�มขึ้้�น

	 2 ส สุุดท้้าย คืือ กลุ่่�มที่่�อาจมีีพฤติิกรรม 

ดื่่�มสุุราเยอะ หรืือสููบบุุหรี่่�เป็็นประจำำ� จะมีีการ

แนะนำำ�การปฏิิบััติิตััวอย่่างไรที่่�จะสามารถลด 

ละ เลิิกสููบบุุหรี่่� และสุุราได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  

ประสิิทฺฺธิิผล และยัังมีีทีีมงานผู้้�เชี่่�ยวชาญจากทางโรง

พยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย จากศููนย์์อนามััยที่่� 2 สัังกััด

กรมอนามััย จัังหวััดพิิษณุุโลก

ประธานคลินิกส่งเสริมสุขภาพ

นายแพทย์เอกชัย เพียรศรีวัชรา
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คลินิกรับบริจาคโลหิต17
ประธาน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แพทย์หญิงยุวรีย์ พิชิตโชค

รองประธาน
นายแพทย์ประภาส ลี้สุทธิพรชัย

กรรมการ
นายนพดล ตัณศลารักษ์

นายกาญจน์ ทองใหญ่

เลขานุการ
นายนิติ ถาวรวณิชย์

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 7 - 8 พฤศจิกายน 2563

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 รวม 29 ราย

ผลการดำ�เนินงาน

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย

ภาคบริจาคโลหิตแห่งชาติที่ 9 จังหวัดพิษณุโลก

กลุ่มงานเทคนิคการแพทย์และพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลสุโขทัย

ขอขอบคุณ

128



	 การบริิจาคโลหิิต มีีความสำำ�คัญและยัังเป็็น

สิ่่�งที่่�ใช้้ดููแลคนไข้้ในการรัักษาพยาบาล ในครั้้�งนี้้� 

ได้้เตรีียมการเพื่่�อให้้ประชาชนมาร่่วมบริิจาคโลหิิต

เพื่่�อให้้เพีียงพอใช้้กัับประชาชนในจัังหวััดสุุโขทััย

คาดหวัังว่่าจะมีีประชาชนเข้้ามารัับบริิจาคโลหิิต 

จำำ�นวน 150 คน เป็็นเป้้าหมายที่่�เตรีียมการไว้้

	 การบริิจาคโลหิิต มีีกระบวนการที่่�ทาง 

โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััยดำำ�เนิินการอยู่่�แล้้ว  

ซึ่่�งคนเหล่่านี้้�เขาจะมาตรวจเลืือดและเข้้าสู่่�การ

บริิจาคโลหิิตตามขั้้�นตอน

    

	มี การจััดคิิวให้้ผู้้�ที่่�ต้องการบริิจาคโลหิิต 

เข้้ามาเป็็นระยะ ๆ เพราะแต่่ละครั้้�งใช้้ระยะเวลา 

พอสมควร ซึ่่�งมีีมาตรการในการคััดกรองและ 

ดำำ�เนิินการตามมาตรการทางรััฐที่่�กำำ�หนดไว้้  

และมีีการคััดกรองคนที่่� เข้้า รัับบริิจาคโลหิิต  

ต้้องไม่่ใช่่กลุ่่�มที่่�มีีความเสี่่�ยง

คลินิกรับบริจาคโลหิต

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

แพทย์หญิงยุวรีย์ พิชิตโชค
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คลินิกคัดกรองโรคปอด18
ประธาน

แพทย์หญิงสกุณี ภระกูลสุขสถิตย์

รองประธาน
แพทย์หญิงภาวิณี เอี่ยมจันทน์

กรรมการ
นายแพทย์สุนทร อินทพิบูลย์

เลขานุการ
นางกรรณิการ์ ชินประสิทธิ์ชัย

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:	 วันที่ 9 มีนาคม 2563 - วันที่ 9 สิงหาคม 2563 

จำ�นวนผู้รับบริการ:	 42,013 ราย

ผลการให้บริการ:		 พบผลผิดปกติ จำ�นวน 8,992 ราย

ผลการดำ�เนินงาน

โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อินเตอร์เนชั่นแนล

ขอขอบคุณ

- นัดตรวจซ้ำ�/ตรวจเพิ่มเติม 

  จำ�นวน 3,501 ราย

- ส่ง x-ray ซ้ำ�/ตรวจเพิ่มเติม

  จำ�นวน 1,000 ราย

- AFB/Gene expert จำ�นวน 976 ราย

- ส่งต่อ จำ�นวน 43 ราย

- ผลการวินิจฉัย (ณ วันที่ 20 ตุลาคม 2563)

- TB จำ�นวน 129 ราย

- CA Lung จำ�นวน 1,000 ราย

- Mass จำ�นวน จำ�นวน 10 ราย

- Cardiomegaly จำ�นวน 16 ราย

- อื่น ๆ  จำ�นวน 16 ราย
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ประธานคลินิกคัดกรองโรคปอด

แพทย์หญิงสกุณี ภระกูลสุขสถิตย์

	 คลิินิิกคััดกรองโรคปอด เป็็นหนึ่่�งในคลิินิิกที่่�

ให้้บริิการตรวจรัักษาในโครงการหน่่วยแพทย์์อาสา

เฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิฯ พุุทธศัักราช 2563 

แม้้ว่่าจะมีีโรงพยาบาลขนาดใหญ่่ 2 แห่่ง ได้้แก่่ 

โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย และโรงพยาบาลสุุโขทััย 

แต่่ถึึงกระนั้้�นยัังพบปััญหาการเข้้าถึึงการรัับบริิการทางการ

แพทย์์ของประชาชนในพื้้�นที่่� ดัังนั้้�นจึึงได้้มีีการออก

หน่่วยคลิินิิกคััดกรองโรคปอด เพื่่�อแก้้ปััญหาในส่่วนนี้้�

อีีกทั้้�งหััวใจของแพทย์์อาสา คืือ “การนำำ�หมอไปหา

ผู้้�ป่วย” จึึงนัับเป็็นการขยายโอกาสการเข้้าถึึงการรัักษา

ให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�อย่่างแท้้จริิง  หลัังจากที่่�มีการ

ประเมิินผลการตรวจ ทำำ�ให้้ทีีมงานทราบว่่ามีีผู้้�ป่วยที่่�พบ

ความผิิดปกติิเป็็นจำำ�นวนมากจากจำำ�นวนยอดประชากร

จัังหวััดสุุโขทััยประมาณ 540,000 ราย

	 สรุุปยอดผู้้�ป่วยที่่�มารัับบริิการ (Preliminary report)  

		  - คลิินิิกคััดกรองโรคปอด 42,025ราย

		  - ผลผิิดปกติิ 8,992 ราย 

		  - Pulmonary TB  99 ราย

		  - CA lung  12 ราย

		  - Cardiomegaly  640 ราย

		  - Diaphragmatic hernia  1 ราย

		  - Chronic lung disease  1 ราย

		  - Lung fibrosis  5 ราย

	 การออกหน่่วยแพทย์์อาสาฯคลิินิิกคััดกรองโรคปอด 

สำำ�เร็็จลุุล่่วงไปได้้ด้้วยดีี โดยได้้รัับการอนุุเคราะห์์จาก

โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อิินเตอร์์เนชั่่� นแนล

	ที มงานสาธารณสุุขจัังหวััดสุุโขทััย นำำ�โดย 

นายแพทย์์สาธารณสุุขจัังหวััด สุุโขทััย ดร . 

นายแพทย์์ปองพล วรปาณิิ,  ผู้้�อำ ำ�นวยการ 

โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย นายแพทย์์สมชาย 

แ ก้้ ว เขีี ย ว , ร อ งผู้้�อำ  ำ� น วยกา รฝ่่ า ยแพทย์์ 

โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย นายแพทย์์สุุนทร  

อิินทพิิบููลย์์ และผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลสุุโขทััย 

แพทย์์หญิิงภาวิิณีี  เอี่่�ยมจัันทน์์ และนัักศึึกษา

หลัักสููตร ปธพ. 8 นำำ�โดยประธานนัักศึึกษา ปธพ.8 

ท่่านอาจารย์์แพทย์์หญิิงเจรีียง  จัันทรกมล 
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คลินิกคัดกรองผลเลือด19
ประธาน

แพทย์หญิงเจรียง จันทรกมล

รองประธาน
นายแพทย์วิฑูรย์ ด่านวิบูลย์

กรรมการ
แพทย์หญิงภาวิณี เอี่ยมจันทน์

นายแพทย์สุนทร อินทพิบูลย์

นายแพทย์ขจร อินทรบุหรั่น

เลขานุการ
นายพฤทธิ์ โรจน์มหามงคล

จำ�นวนผู้รับบริการ:  คัดกรองผลเลือด รวม 2,592 ราย

ผลการดำ�เนินงาน

โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อินเตอร์เนชั่นแนล

ขอขอบคุณ

1. อ.ทุ่งเสลี่ยม จำ�นวน  200 ราย

2. อ.สวรรคโลก จำ�นวน 196 ราย

3. อ.ศรีสำ�โรง จำ�นวน 307 ราย

4. อ.ศรีสัชนาลัย จำ�นวน 539 ราย

5. อ.ศรีนคร จำ�นวน 98 ราย

6. อ.คีรีมาศ จำ�นวน 208 ราย

7. อ.กงไกรลาศ จำ�นวน 323 ราย

8. อ.เมือง จำ�นวน 533 ราย

9. อ.บ้านด่านลานหอย จำ�นวน 188 ราย- พบผลผิดปกติ จำ�นวน 648 ราย

- นัดตรวจซ้ำ�/ตรวจเพิ่มเติม จำ�นวน 648 ราย

- ตรวจเลือดซ้ำ� จำ�นวน 115 ราย
ผลการวินิจฉัย:		
- Pre DM จำ�นวน 417 ราย

- DM รายใหม่ จำ�นวน 23 ราย

- DLP รายใหม่ จำ�นวน 61 ราย

- CKD รายใหม่ จำ�นวน 417 ราย

- ภาวะโลหิตจาง มีความผิดปกติ

  ของเม็ดเลือด จำ�นวน 7 ราย

อยู่ระหว่างดำ�เนินการนัดตรวจเพิ่มเติม จำ�นวน 388 ราย
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	 คลิินิิกคััดกรองผลเลืือด ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งใน 21

คลิินิิกที่่�หน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว 

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 จัังหวััดสุุโขทััย ปััญหาเรื่่�อง

การขาดแคลนการเข้้าถึึงการรัับบริิการของผู้้�ป่วย

ในท้้องถิ่่�นต่่าง ๆ จึึงเป็็นที่่�มาของคลิินิิกนี้้�ที่่�นับเป็็น

หััวใจของแพทย์์อาสาคืือการนำำ�หมอไปหาคนไข้้

การนำำ�หมอไปหาประชาชนในทุุก 9 อำำ�เภอของ

จัังหวััดสุุโขทััย

	ตั้้� งเป้้าหมายไว้้ที่่� 3,000 คน จากการออกหน่่วย 

ใ น  2  ร อบ  ไ ด้้ ผู้้�ป่ ่ ว ยที่่� ม า รัั บก า รต ร ว จ 

จำำ�นวน 2,592 คน การออกหน่่วยครั้้�งนี้้�ได้้พบ 

ผู้้�ป่วยรายใหม่่ เช่่น โรคเบาหวาน ไขมัันในเลืือดสููง  

ไตเรื้้�อรััง และโรคเลืือดบางอย่่าง เช่่น โรค 

โลหิิตจาง และโรคเม็็ดเลืือดผิิดปกติิ

	 ในหลายรายที่่�พบผลเลืือดผิิดปกติิได้้นำำ�มา

รัักษาแล้้ว ซึ่่�งจะเห็็นว่่าการออกหน่่วยในพื้้�นที่่� 9 

อำำ�เภอในจัังหวััดสุุโขทััย คงจะสำำ�เร็็จลุุล่่วงไม่่ได้้

ด้้วยดีี ถ้้าขาดความร่่วมมืือที่่�ดีของในหลายหน่่วย

งาน และสุุดท้้ายได้้รัับความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีี

จากภาคีีภาคเอกชนคืือ ทีีมงานของโรงพยาบาล 

บางปะกอก 9 อิินเตอร์์เนชั่่�นแนลที่่�อนุุเคราะห์์ 

ทั้้�งในแง่่ของบุุคลากร และอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์  

ที่่�ใช้้ในการออกหน่่วย อุุปกรณ์์ทางการแพทย์์ที่่�ใช้้

ในการตรวจเลืือด จนไปถึึงออกรายงานผลตรวจ

สุุขภาพให้้กัับประชาชนในทุุกคน

ประธานคลินิกคัดกรองผลเลือด

แพทย์หญิงเจรียง จันทรกมล
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คลินิกคัดกรองผลเลือด

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกการเงิน20
ประธาน

นางเกศรา มัญชุศรี

รองประธาน
นางสุดจิตตรา คำ�ดี

กรรมการ
นางสาวปภากร รัตนเศรษฐ

นายกัลกุล ดำ�รงปิยวุฒิ์

นายสมัย ลี้สกุล

เลขานุการ
นางสาวสุรวีย์ ชัยธำ�รงค์กูล

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:    วันที่ 8 พฤศจิกายน 2563 เวลา 8.00 น. - 12.00 น.

จำ�นวนผู้รับบริการ:       รวม 597 ราย

ผลการให้บริการ:	        เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย และบุคลากร			 

	     	         สาธารณสุขทั่วไป                             

 

ผลการดำ�เนินงาน

ธนาคารอาคารสงเคราะห์

ธนาคารออมสิน

ขอขอบคุณ

 - ให้คำ�ปรึกษาหนี้นอกระบบ

 - ให้คำ�ปรึกษาหนี้สิน ปรับโครงสร้างหนี้

 - ให้คำ�ปรึกษาวางแผนการเงิน และการออมเงิน
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	ปั จจุุบัันคลิินิิกทางการเงิิน เป็็นคลิินิิกที่่�ใหม่่

ที่่�สุดของงานหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว  

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 จัังหวััดสุุโขทััย คลิินิิกการเงิิน 

เป็็นเรื่่�องของการที่่�จะรัักษาสุุขภาพทางการเงิิน 

ให้้กัับคนไข้้และครอบครััวของคนไข้้

	 คลิินิิกการเงิินจะดููแลเรื่่�องการแก้้หนี้้�สิน 

ปััจจุุบัันมีีปััญหามาก การจััดการทรััพย์์สิินเงิินทอง 

ที่่�มีอยู่่�ว่าทำำ�อย่่างไรได้้บ้้าง โดยมีี 2 ธนาคาร

ใ ห้้บ ริิการ คืือ  ธนาออม สิิน  และธนาคาร

อาคารสงเคราะห์์ มีีเจ้้าหน้้าที่่�มาบริิการให้้คำำ�ปรึึกษา 

ทางการเงิิน การแก้้หนี้้� การจััดการทรััพย์์สิิน

ประเภทต่่าง ๆ และของสมนาคุุณ หรืือของที่่�

ระลึึกให้้ผู้้�ที่่�เข้้ารัับปรึึกษาจากเรา

ประธานคลินิกการเงิน

นางเกศรา มัญชุศรี
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คลินิกการเงิน

ประมวลภาพกิ จกร รม
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คลินิกกฎหมาย21
ประธาน

นายอภิชาติ ธนัญชยะ

รองประธาน
นายกมล สกลเดชา

กรรมการ
นายพลีส เทอดไทย

นายอภิรักษ์ ทิมวงศ์

นางเกวลี จินดาสมบัติเจริญ

เลขานุการ
นายโกศลวัฒน์ อินทุจันทร์ยง

ระยะเวลาดำ�เนินงาน:    วันที่ 8 พฤศจิกายน 2563 เวลา 8.00 น. - 12.00 น.

จำ�นวนผู้รับบริการ:       รวม 517 ราย

ผลการให้บริการ:	         - ให้คำ�ปรึกษาทางด้านกฎหมาย

		           - ชมนิทรรศการเสริมสร้างความรู้ทางกฎหมาย

		          

ผลการดำ�เนินงาน

สำ�นักงานอัยการสูงสุด

ขอขอบคุณ
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     หน่่วยแพทย์์อาสาที่่�จังหวััดสุุโขทััยในครั้้�งนี้้�

คลิินิิกกฎหมายได้้รัับการสนัับสนุุนจากสำำ�นักงาน

กิิจการและโครงการในพระดำำ�ริพระเจ้้าหลานเธอ

พระองค์์เจ้้าพััชรกิิติิยาภา สำำ�นักงานอััยการสููงสุุด

และสำำ�นักงานอััยการคุ้้�มครองสิิทธิิและช่่วยเหลืือ 

ทางกฎหมายและการบัังคัับคดีี จัังหวััดสุุโขทััย  

ที่่�จะร่่วมให้้คำำ�ปรึึกษาปััญหากฎหมายกัับประชาชน

ส่่วนใหญ่่ประชาชนประสบปััญหาคืือ ปััญหาที่่�ดิน

ทรััพย์์มรดก การกู้้�ยืมเงิิน การค้ำำ��ประกััน เป็็นต้้น

	

	 เมื่่�อประชาชนมาปรึึกษาปััญหากฎหมาย

จะได้้เข้้าใจปััญหา และจะแก้้ปััญหาอย่่างไร

ประชาชนจะได้้รัับความสบายใจกลัับไป ไม่่เกิิด

คดีีความฟ้้องร้้อง หรืือบางปััญหาที่่�มาปรึึกษา 

ไม่่สามารถจััดการให้้เสร็็จสิ้้�นได้้ในครั้้�งเดีียว  

ทางสำำ�นัักงานอััยการคุ้้�มครองสิิทธิิและช่่วยเหลืือ

ทางกฎหมายและการบัังคัับคดีี จัังหวััดสุุโขทััย  

จะดำำ� เนิินการต่่อ เนื่่� องให้้แล้้ว เสร็็จ  คลิินิิก

กฎหมายน่่าจะเป็็นประโยชน์์กัับประชาชนใน

จัังหวััดสุุโขทััย พื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง ประชาชนทั่่�วไป

ประธานคลินิกกฎหมาย

นายอภิชาติ ธนัญชยะ

145



คลินิกกฎหมาย

ประมวลภาพกิ จกร รม
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1. ทัันตแพทย์์หญิิง ดร.กนกพร พะลััง

2. นายกมล สกลเดชา

3. เรืืออากาศโท กมลนััย ชััยเฉนีียน

4. นางกรภััทร ตรีีสารศรีี

5. นางกรรณิิการ์์ งามโสภีี

6. นางกรรณิิการ์์ ชิินประสิิทธิ์์�ชััย

7. นายแพทย์์กฤตย์์อัังกููร เชษฐเผ่่าพัันธ์์

8. พลตำำ�รวจตรีี กฤษฎา กาญจนอลงกรณ์์

9. นายกษม จัันทรประเสริิฐ

10. นายกััลกุุล ดำำ�รงปิิยวุุฒิ์์�

11. นายกาญจน์์ ทองใหญ่่

12. นายแพทย์์กิิติิกรณ์์ ชลวิิสุุทธิ์์�

13. นายกุุลวุุฒิิ วนาสวััสดิ์์�

14. นาวาเอก นายแพทย์์เกรีียงไกร กลิ่่�นทอง

15. นายเกรีียงไกร ล้ำำ��เลิิศปััญญา

16. นางเกวลีี จิินดาสมบััติิเจริิญ

17. นางเกศรา มััญชุุศรีี

18. นายโกศลวััฒน์์ อิินทุุจัันทร์์ยง

19. นายแพทย์์ขจร อิินทรบุุหรั่่�น

20. นายโฆษิิต บุุญเรืืองขาว

21. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์จัักราวุุธ มณีีฤทธิ์์�

22. ดร.จารุุรััตน์์ ชััยยศบููรณะ

23. แพทย์์หญิิงเจรีียง จัันทรกมล

24. ทัันตแพทย์์ เจิิมพล ภููมิิตระกููล

25. นายฉััฐมงคล อัังคสกุุลเกีียรติิ

26. นายชนิินทร์์ รุ่่�งแสง

27. นาวาอากาศเอก (พิิเศษ) นายแพทย์์ชวลิิต ดัังโกสิินทร์์

28. นาวาอากาศเอก (พิิเศษ) นายแพทย์์ชััยยา จัันทร์์ใส

29. นายชััยวััฒน์์ อุุทััยวรรณ์์

30. นายแพทย์์ชาติิชาย คล้้ายสุุบรรณ

31. นายชาย ปถะคามิินทร์์

32. นายชููเกีียรติิ ดิิลกแพทย์์

33. พัันเอก นายแพทย์์ฐิิติิศัักดิ์์� กิิจทวีีสิิน

34. นางสาวณััฐชไม ถนอมบููรณ์์เจริิญ

35. ดร.ณััฐวรรณ สาสิิงห์์

36. นางณิิยะดา จ่่างตระกููล

37. นายแพทย์์ดุุสิิต ปััญญาประเสริิฐ

38. นางสาวทรงสมร สุุขบุุญทิิพย์์

39. นายแพทย์์ทวีีทรััพย์์ ศิิรประภาศิิริิ

40. แพทย์์หญิิงทััศนีีย์์ กิิตอำำ�นวยพงษ์์

41. ดร.ทิิพย์์วรรณ จัักรเพ็็ชร

42. นางธนิิตรา คฤหวาณิิช

43. นายแพทย์์ธนูู ลอบัันดิิส

44. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์นายแพทย์์ธเนศ รัังษีีขจีี

45. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์นายแพทย์์ธรรศ สงวนศัักดิ์์�

46. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธวััชชััย จิิตรภาษ์์นัันท์์

47. ดร.ธีีรรััตน์์ สำำ�เร็็จวาณิิชย์์

48. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ (พิิเศษ) นายแพทย์์ธีีระชััย อุุกฤษฎ์์มโนรถ

49. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์นคริินทร์์ ศิิริิทรััพย์์

50. นายนพดล ก่่อนิิธิิ

51. นายนพดล ตััณศลารัักษ์์

52. นางสาวนริิศรา ชวาลตัันพิิพััทธ์์

53. นายนัันทชััย ปััญญาสุุรฤทธิ์์�

54. ดร.นารีี บุุญธีีรวร

55. นายนิิติิ ถาวรวณิิชย์์

56. นางนุุชริินทร์์ โกวิิทคณิิต

57. แพทย์์หญิิงบุุญรัักษ์์ ณ ลำำ�พูน

58. นางสาวปภากร รััตนเศรษฐ

59. นายแพทย์์ประกาศิิต สงวนจิิตร

60. ทัันตแพทย์์ประจัักษ์์ จริิยพงศ์์ไพบููลย์์

61. นายแพทย์์ประภาส ลี้้�สุทธิิพรชััย

62. ดร.ปราศรััย ประวััติิรุ่่�งเรืือง

63. นายแพทย์์ปรีีชา วาณิิชยเศรษฐกุุล

64. ดร.นายแพทย์์ปองพล วรปาณิิ

65. แพทย์์หญิิงปััทมพัันธ์์ อนัันตาพงศ์์

66. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ปุุณณฤกษ์์ ทองเจริิญ

67. พลตำำ�รวจตรีี พงศ์์ธร สุุโฆสิิต

68. นายแพทย์์พงษ์์ศัักดิ์์� โสภณ

69. นางพนิิดา ภาณุุพััฒนพงศ์์

70. นายพรชััย พรศิิริิโกศล

รายชื่อนักศึกษา ปธพ.รุ่นที่ 8



71. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงพรทิิพย์์ นิ่่�มขุุนทด

72. นายพรเทพ เตชะไพบููลย์์

73. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์พร้้อมพงศ์์ อนุุชิิตชาญชััย

74. นายพฤทธิ์์� โรจน์์มหามงคล

75. นายแพทย์์พลากร ศรีีนิิธิิวััฒน์์

76. นายพลีีส เทอดไทย

77. นายพััฒนเศรษฐ์์ จัังคศิิริิ

78. นางพิิไลวรรณ กนกทััณฑ์์

79. นายพีีระเดช นพทีีปกัังวาล

80. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ ดร.พุุฒิินัันท์์ แพทย์์พิิทัักษ์์

81. รองศาสตราจารย์์ นายแพทย์์พุุฒิิศัักดิ์์� พุุทธวิิบููลย์์

82. นายไพรััช ตุุงคเศรวงศ์์

83. รองศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงภาวิิณีี ฤกษ์์นิิมิิตร

84. แพทย์์หญิิงภาวิิณีี เอี่่�ยมจัันทน์์

85. นายแพทย์์ภููริิช ประณีีตวตกุุล

86. รองศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงมะลิิ รุ่่�งเรืืองวานิิช

87. นายแพทย์์มาโนช รััตนสมปััตติิกุุล

88. นางมาลิินีี เกลี้้�ยงล่ำำ��

89. นายเมทนีี บุุรณศิิริิ

90. แพทย์์หญิิงเมธิินีี ไหมแพง

91. นางยุุวดีี จิิราธิิวััฒน์์

92. ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงยุุวรีีย์์ พิิชิิตโชค

93. นางสาวเยาวรััตน์์ กุุหลาบเพ็็ชรทอง เตมีีศรีีสุุข

94. นายระพีี ผ่่องบุุพกิิจ

95. นางรััตนประภา ดิิศวััฒน์์

96. พัันเอก (พิิเศษ) หญิิง รุ้้�งขจีี อุุทััยมงคล

97. นางลััดดา กิิตติิพิิบููลย์์

98. นางสาววรััดดา รััตนิิน

99. นางสาววรีีรััตน์์ ศรีีสถิิตย์์วััฒนา

100. ดร.วััชรพงศ์์ คููวิิจิิตรสุุวรรณ

101. นายแพทย์์วััชระ เอี่่�ยมรััศมีีกุุล

102. นางสาววารีี แว่่นแก้้ว

103. นายวิิเชีียร มานะพงศ์์พัันธ์์

104. นายแพทย์์วิิฑููรย์์ ด่่านวิิบููลย์์

105. พัันเอก นายแพทย์์วิิโรจน์์ ชนม์์สููงเนิิน

106. พลตำำ�รวจตรีี วิิโรจน์์ ลาภไพบููลย์์พงศ์์

107. นางวิิไลพร พิิตรปรีีชา

108. นายแพทย์์วิิศิิษฎ์์ ประสิิทธิิศิิริิกุุล

109. นายแพทย์์วีีระ อััศวิิศราภรณ์์

110. นายแพทย์์วีีระพัันธ์์ ลีีธนะกุุล

111. นายแพทย์์วีีระศัักดิ์์� ศรีีชวนชื่่�นสกุุล

112. พลเอก วุุฒิินัันท์์ ลีีลายุุทธ

113. นางศรีีสมร รััศมีีฤกษ์์เศรษฐ์์

114. นางศศิิธร จัันทรสมบููรณ์์

115. นาวาอากาศเอก (พิิเศษ) นายแพทย์์ศุุภชััย สิินธวาลััย

116. แพทย์์หญิิงสกุุณีี ภระกููลสุุขสถิิตย์์

117. นายแพทย์์สมเกีียรติิ อรุุณพฤกษากุุล

118. นายแพทย์์สมชาย ตรีีทิิพย์์สถิิตย์์

119. นายแพทย์์สมศัักดิ์์� สุุทธิิพงศ์์เกีียรติ์์�

120. นายสมััย ลี้้�สกุุล

121. นางสว่่าง มั่่�นคงเจริิญ

122. ดร.สาธิิต อุุไรเวโรจนากร

123. นางสาวสิิริิน ฉััตรวิิชััย

124. ดร.สุุกััลยา โชคบำำ�รุง

125. นาวาเอก (พิิเศษ) นายแพทย์์สุุเชษฐ ตรรกธาดา

126. นางสุุดจิิตตรา คำำ�ดี

127. พัันเอก (พิิเศษ) หญิิง แพทย์์หญิิงสุุดาทิิพ ศิิริิชนะ

128. พัันเอก (พิิเศษ) รองศาสตราจารย์์ นายแพทย์์สุุธีี พานิิชกุุล

129. นายแพทย์์สุุนทร อิินทพิิบููลย์์

130. นายแพทย์์สุุผล ตติิยนัันทพร

131. นางสุุภาภร วารีีเกษม

132. นายสุุรงค์์ บููลกุุล

133. นายแพทย์์สุุรชััย ล้ำำ��เลิิศกิิตติิกุุล

134. นายแพทย์์สุุรพัันธ์์ เอื้้�อวััฒนามงคล

135. นางสาวสุุรวีีย์์ ชััยธำำ�รงค์์กููล

136. นายสุุรวุุฒิิ วููวงศ์์

137. รองศาสตราจารย์์ นายแพทย์์สุุรศัักดิ์์� ลีีลาอุุดมลิิปิิ

138. นายสุุวิิทย์์ วิิจิิตรโสภา

139. นายแพทย์์โสภณ เมฆธน

140. นายโสฬส สุุวรรณเนตร์์

141. พัันเอก นายแพทย์์อดิิสรณ์์ ลำำ�เพาพงศ์์

142. นายอภิิชาติิ ธนััญชยะ

143. นายอภิิรัักษ์์ ทิิมวงศ์์

144. ศาสตราจารย์์ แพทย์์หญิิงอลิิสา วััชรสิินธุุ

145. นางสาวอััญชลีี ชััยทรััพย์์

146. แพทย์์หญิิงอััมพร กรอบทอง

147. นาวาเอก (พิิเศษ) นายแพทย์์อานััน นิ่่�มนวล

148. นายอำำ�นวย ปรีีมนวงศ์์

149. พัันเอกหญิิง แพทย์์หญิิงอุุษา ตัันติิแพทยางกููร

150. นายแพทย์์เอกชััย เพีียรศรีีวััชรา



นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์

สำ�หรับผู้บริหารระดับสูง 
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บันทึกความทรงจำ� ปธพ.8
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	 ค ลิิ นิิกที่่�ตั้้�  งขึ้้� น ในครั้้� งนี้้� จะ มีีทั้้� งหมด 19 คลิิ นิิก ด้้วยกัันที่่� เ ป็็นแพทย์์ 

และมีีอีีก 2 คลิินิิก คืือ คลิินิิกการเงิิน และคลิินิิกกฎหมาย เกิิดขึ้้�นจากทาง  

จัังหวััดสุุโขทััย มีีการเตรีียมการล่่วงหน้้า 6 เดืือน มีีหน่่วยแพทย์์ลงไปก่่อน สลัับกัันลง

ไปในแต่่ละสััปดาห์์จนครบถ้้วน จะได้้มีีการเตรีียมข้้อมููลล่่วงหน้้าว่่ามีีแพทย์์สาขาใดบ้้าง

ที่่�มีความต้้องการและมีคีนไข้้รอคอยเป็็นจำำ�นวนมาก เพื่่�อเข้้ามานำำ�เสนอประธานมูลูนิิธิิ

ธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์คืือ ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ นายแพทย์์เกษม วััฒนชััย 

องคมนตรีี โดยที่่�คำำ�ขอนั้้�นถููกส่่งไปยังันัักศึึกษาซึ่่�งอยู่่�ในหน่ว่ยงานต่่าง ๆ  ทั้้�ง 6 เสาหลักั 

ทั้้�งแพทย์ใ์นมหาวิิทยาลััยศิิริิราช รามา จุุฬา ทั้้�งแพทย์์ในกระทรวงสาธารณสุุข ตำำ�รวจ

ทหาร กทม. ไปจนถึึงภาคเอกชนจะสนธิกิำำ�ลังั และจัดัหน่ว่ยลงไปดูแูลประชาชนตาม

เป้้าหมายให้้ได้้จบสิ้้�นก่่อน ณ วัันเวลาที่่�จัดแพทย์์อาสา

	ทั้้� งหมดนี้้�เป็็น โครงการหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิ 

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หั ัว ครั้้� งที่่�  4 ประจำำ�ปีี 2563 โดยนัักศึึกษาหลัักสููตร

ธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง รุ่่�นที่่� 8 (ปธพ.8) และเชื่่�อมั่่�นว่่า

จะทำำ�ให้้ชาวสุุโขทััยได้้รัับประโยชน์์เป็็นอย่่างมากจากการลดเวลารอคอยหลังัจากการที่่�

ได้้รัับการรัักษาจากแพทย์์ จากโรงพยาบาลใหญ่่ศููนย์ใ์หญ่่ เข้้ามาในพื้้�นที่่�แทนที่่�คนไข้้จะ

เดิินทางมาหาหมอ แต่่พาหมอไปหาคนไข้้ในพื้้�นที่่� เช่่นเดีียวกัับสมััยที่่�พระบาทสมเด็็จ

หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์ สําหรับผู้บริหารระดับสูง

บันทึกจากผู้อำ�นวยการ



วันนี้แม้พระองค์ท่านจะจากไป... 

เราก็ยังดำ�เนินการตามเสมือนสิ่งที่

พระองค์ท่านวางรากฐานไว้ 

ในโครงการธรรมภิบาลทางการแพทย์

“
”

ผู้อำ�นวยการหลักสูตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์ 

สำ�หรับผู้บริหารระดับสูงของแพทยสภา ร่วมกับ

สถาบันพระปกเกล้าและเลขาธิการแพทยสภา

พลอากาศตรี นายแพทย์อิทธพร คณะเจริญ

พระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิติร ในหลวงรัชักาลที่่� 9 เสด็็จไปยังัพื้้�นที่่�

ต่่าง ๆ เพื่่�อไปเยี่่�ยมราษฎร และพาทีีมแพทย์์ไป 

วัันนี้้�แม้้พระองค์์ท่่านจะจากไป เราก็็ยัังดำำ�เนิินการ

ตามเสมืือนสิ่่�งที่่�พระองค์์ท่่านวางรากฐานไว้้ใน

โครงการธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์
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หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาลทางการแพทย์ สําหรับผู้บริหารระดับสูง รุ่นที่ 8

	 การได้้มีีโอกาสเข้้าร่่วมอบรมในหลัักสููตร

ประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ 

สํําหรัับผู้้�บริิหารระดัับสููงของสถาบัันพระปกเกล้้า

ร่่วมกัับแพทยสภาในรุ่่�นที่่� 8 นี้้� ซึ่่�งเป็็นหลัักสููตร

ที่่�มีีความหลากหลายของนัักศึึกษา ทำำ�ให้้ได้้มีี

โอกาสเรีียนรู้้�การทำำ�งานของผู้้�บริิหารระดัับสููง

ของแพทย์์ ศาล และภาคเอกชน นัับได้้ว่่าเป็็น

โอกาสอัันดีีที่่�ได้้เพิ่่�มพููนความรู้้�ในด้้านการบริิหาร

การปกครอง เรีียนรู้้�ด้านกฎหมาย รวมทั้้�งได้้มีี

โอกาสรู้้�จัักสนิิทสนมกัับพี่่�  ๆ ทุุกคนที่่�มาจาก

ต่่างวิิชาชีีพ ทั้้�งจากภาคราชการและภาคเอกชน

นอกจากวิิชาชีีพแพทย์์ 

	 การรัับฟัังการบรรยาย อภิิปราย ชี้้�แนะ

ในห้้องเรีียนและนอกห้้องเรีียนโดยไปเยี่่�ยม

โรงพยาบาลต่่าง ๆ องค์์กรของศาล และองค์์กร

ภาค เอกชน  แ ล้้ วยัั ง ไ ด้้ มีี โ อกาส ไ ด้้ เ รีี ยนรู้้�

ประสบการณ์์ของพี่่�  ๆ ปธพ.8 ด้้านวิิชาการ

ท า ง ก า ร แ พ ท ย์์ เ ฉ พ า ะ ท า ง  ก า ร ทำำ� ง า น

ของด้้านศาล ที่่�ได้้มาให้้ความรู้้�นอกเวลาในช่่วง 

MORNING TALK

	 การบริิการประชาชนในโครงการหน่่วยแพทย์์

อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิฯ ที่่�มีการ

วางแผนงานดํําเนิินการร่่วมกัันอย่่างสอดคล้้องทั้้�ง

สมาชิิกที่่�เป็็น MED (แพทย์์) และ NON MED 

(สนัับสนุุนแพทย์์) ภายใต้้การเสีียสละประโยชน์์

ส่่วนตนเพื่่�อประโยชน์์สุุขของสัังคม ทั้้� ง ด้้าน

การแพทย์์ สาธารณสุุขและ การบริิหารจััดการ 

โดยการออกหน่่วยแพทย์์อาสาที่่�จัดโดย ปธพ.8 

มีีทั้้�งหมด 3 โครงการ ดัังนี้้� 

	 โครงการหน่่วยแพทย์์อาสา ครั้้�งที่่� 1 เป็็นการ

ออกหน่่วยแพทย์์อาสาถวายการตรวจสุุขภาพ

พระภิิกษุุสงฆ์์ โดยให้้บริิการตรวจสุุขภาพ โดย X-ray

ปอด ตรวจคลื่่�นหััวใจ และเจาะเลืือด ตรวจสุุขภาพ

โรคทั่่�วไป ตรวจรัักษาทัันตกรรม ประเมิินและให้้

คำำ�ปรึึกษาด้้านสุุขภาพและสุุขภาพจิิต แด่่พระภิิกษุุ

กว่่า 350 รููป ในเขตมีีนบุุรีี ทั้้�งหมด 5 วััด เพื่่�อถวาย

เป็็นพระกุุศลแด่่สมเด็็จพระอริิยวงศาคตญาณ 

(อััมพร อมฺฺพโร) สมเด็็จพระสัังฆราช สกลมหา

สัังฆปริิณายก

บันทึกจากประธานนักศึกษา 
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	 โครงการหน่่วยแพทย์์อาสา ครั้้� งที่่�  2

โครงการหน่่วยแพทย์์อาสาปธพ.สััญจรที่่�โรงพยาบาล

อ่่างทองได้้ให้้บริิการหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทาง 

เพื่่�อตรวจสุุขภาพ ตรวจเลืือดคััดกรองโรคปอด

และคััดกรองโรคเฉพาะทางที่่�ต้องรอคิิวการรัักษา

โดยเปิิดคลิินิิกเฉพาะทาง 13 คลิินิิกรวมทั้้�งคลิิกนิิก

ปรึึกษาทางการเงิิน คลิินิิกปรึึกษาทางกฎหมาย

คลิินิิกสอนกู้้�ชีวิิตโดยการปั้้�มหััวใจ โดยแพทย์์หััวใจ

และทีีมงาน ได้้ดููแลประชาชนประมาณ 5,000 ราย

นอกจากนั้้�นยัังมีีกองทุุนเยาวชนคนดีี ให้้ทุุน

การศึึกษาจำำ�นวน 139 ทุุน ซึ่่�งจะมีีการติิดตาม

ต่่อเนื่่�องทุุกปีี

	 โครงการหน่่วยแพทย์์อาสา ครั้้� งที่่�  3

โครงการหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว

รััชกาลที่่� 10 ครั้้�ง 4 ประจำำ�ปี 2563  ที่่�โรงพยาบาล

ศรีีสัังวรสุุโขทััย จัังหวััดสุุโขทััย เพื่่�อเฉลิิมพระเกีียรติิ

แ ล ะ น้้ อ ม รำำ�ลึ  ก ใ น พ ร ะ ม ห า ก รุุ ณ า ธิิ คุุ ณ

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวรััชกาลที่่� 10 ใน

วาระ 1 ปีี พระบรมราชาภิิเษก โดยมีีแนวคิิด 

“การนำำ�หมอไปหาผู้้�ป่่วย” จึึงได้้ มีีการออก

หน่่วยคลิินิิกคััดกรองผลเลืือด จำำ�นวน 3,000 ราย

ประธานนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร
ธรรมาภิบาลทางการแพทย์ สำ�หรับผู้
บริหารระดับสูง รุ่นที่ 8

แพทย์หญิงเจรียง จันทรกมล

และคลิินิิกคััดกรองโรคปอด 50,000 ราย การสอน

กู้้�ชีีวิิตโดยการปั้้�มหััวใจ (CPR) มีีผู้้�เข้้าร่่วมอบรม 

จำำ�นวน 4,000 ราย สอนโดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ทางคณะได้้มีีการรัักษาผ่่าตััดล่่วงหน้้า และวัันจััด

งานที่่� 7 - 8 พฤศจิิกายน 2563 มีีการเปิิดคลิินิิก

ตรวจโรคโดยแพทย์์เฉพาะทางสาขาต่่าง ๆ 

จำำ�นวน 19 คลิินิิก และคลิินิิกรัับปรึึกษาทาง

การเงิิน คลิินิิกรัับปรึึกษาทางกฎหมาย คลิินิิกรัับ

ปรึึกษาทางประกัันสัังคมจากกระทรวงแรงงาน

และคลิินิิกรัับตรวจรัักษาแพทย์์แผนไทยและนวด

แผนไทย โดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญร่่วมกัับสหวิิชาชีีพ
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	 ในระหว่่างการอบรมได้้เกิิดสถานการณ์์

การระบาดของ COVID-19 ในประเทศไทยทำำ�ให้้

ทางมููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ ร่่วมกัับ

สภากาชาดไทย ได้้มอบหมายแต่ง่ตั้้�งคณะทำำ�งาน

อาสาร่่วมใจ Fight COVID โดยเป็็นการทำำ�งาน

สอดประสานระหว่่างสภากาชาดไทยมููลนิิธิิธร

รมาภิิบาลทางการแพทย์์และนัักศึึกษาหลัักสููตร

ปธพ. รุ่่�นที่่� 8  โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อมุ้้�งเน้้นการ

รัับบริิจาค และจััดหาอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์

ที่่�มี ี ม าตรฐ าน  และทำำ�หน้้ าที่่� ส นัั บสนุุ น

หน่่วยงานหลัักด้้านสาธารณสุุขโดยใช้้ข้้อมููล

ความต้้องการร่่วมกัับหน่่วยงานต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

และทำำ�หน้้าที่่�เป็็นจุุดตรวจสอบ/คััดกรองคุุณภาพ

ของอุุปกรณ์์และเครื่่�องมืือทางการแพทย์์ โครงการ

ได้้เริ่่�มดำำ�เนิินการ เมื่่�อวัันที่่� 7 เมษายน พ.ศ. 2563 

และสิ้้�นสุุดโครงการในวัันที่่�  30 มิิถุุนายน 

พ .ศ .  2563 รวมระยะเวลาดำำ� เ นิินการ

จำำ�นวน 85 วััน และเรีียนเชิิญ  เป็็นประธาน

โครงการ โดยมีีทั้้�งหมด 10 ภารกิิจ ดัังนี้้� 

กว่่า 1,000 คน จาก แพทย์์จิิตอาสาจากคณะ

แพทย์์ศาสตร์์  ราชวิิทยาลััยแพทย์์ วิิทยาลััยแพทย์์ 

แพทย์์ทหาร ทั้้�ง 3 เหล่่าทััพและแพทย์์ตำำ�รวจ

ตลอดจนทั้้�งจิิตอาสาจากโรงพยาบาลภาครััฐ

และเอกชน โดยได้้รัับการสนัับสนุุนจากกระทรวง

สาธารณสุุข และ โรงพยาบาลเอกชน หน่่วยงาน

ราชการต่่างๆ จึึงนัับเป็็นการขยายโอกาสการ

เข้้าถึึงการรัักษา ให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�อย่่าง

แท้้จริิง ซึ่่�งได้้มีีการตรวจร่่างกายประชาชน

ใ น จัั ง ห วัั ด สุุ โข ทัั ย แ ล ะ บ ริิ เ ว ณ โ ด ย ร อ บ

จำำ�นวน 57,000 รายเศษ นอกจากนี้้� ยัังมีี

การให้้บริิการทางการแพทย์์อื่่�น ๆ เช่่น การให้้

บริิการตรวจวััดแว่่นสายตาให้้กัับเด็็กนัักเรีียน

จำำ�นวน 173 ราย การมอบทุุนการศึึกษาให้้กัับ

นัักเรีียนคุุณธรรมอีีกจำำ�นวน 51 คน และมอบ

รถเข็็นสำำ�หรัับผู้้�พิการ
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	 1. กลยุุทธ์์ในการเตรีียมสถานการณ์์ โดยมีี

 พล.อ.วุุ ฒิิ นัันท์์ ลีีลายุุทธ เป็็นหััวหน้้าทีีม 

	 2. จััดหาหน้้ากากอนามััยสำำ�หรัับแพทย์์

พยาบาล  บุุ ค ล าก รทา งก า รแพทย์์ โ ด ยมีี

รองศาสตร์์จารย์์ นายแพทย์์ปรีีชา วาณิิชยเศรษฐ

กุุลเป็็นหััวหน้้าทีีม ได้้จััดหา Surgical mask 

จำำ�นวน 194,300 ชิ้้�น , N95, และ KN95 

จำำ�นวน 55,024 ชิ้้�น รวมมููลค่่า กว่่า 7,417,692 บาท

	 3. จััดหา/จััดทำำ�หน้้ากากผ้้า สำำ�หรัับประชาชน

 โดย พญ.เจรีียง จัันทรกมล เป็็นหััวหน้้าทีีม จััดหา

หน้้ากากผ้้าจำำ�นวน 150,000ชิ้้�น กระจายไปยััง

โรงพยาบาลประจำำ�จังหวััดทั่่�วประเทศไทย 77

จัังหวััด  รวมมููลค่่า 1,500,000 บาท

	 4. จััดหา Alcohol/Alcohol Gel/ยา

 และสารเคมีีฆ่่าเชื้้�อโรค โดยคุุณสุุรงค์์ บููลกุุล เป็็น

หัั ว ห น้้ า ทีี ม   ป ร ะ ก อ บ ด้้ ว ย  A l c o h o l 

จำำ�นวน 18,953 ชิ้้� น  และAlcohol Gel

จำำ�นวน 28,052 ชิ้้�น รวมมููลค่่า 3,817,160 บาท

	 5. จััดหาอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์ที่่�จำำ�เป็็น

ให้้กัับแพทย์์ในการดููแลรัักษาคนป่่วย โดย คุุณ

ชััยวััฒน์์ อุุทััยวรรณ์์ ประกอบด้้วย  Cover all 

PPE จำำ�นวน 26,794 ชิ้้�น , Face shield mask 

จำำ�นวน 30,468 ชิ้้�น, เครื่่�องวััดไข้้ จำำ�นวน 292 

ชิ้้�น, หมวกคลุุมผม จำำ�นวน 40,100 ชิ้้�น, ถุุงมืือ

มืือทางการแพทย์์ จำำ�นวน 3,400 ชิ้้�น, ถุุงคลุุม

รองเท้้า จำำ�นวน 33,200 ชิ้้�น, กล่่องป้้องกัันเชื้้�อฟุ้้�ง

กระจาย 1,600 ชิ้้�น รวม มููลค่่า 16,398,360 บาท

	 6. จััดหาอุุปกรณ์์ในการรัักษาคนป่่วย     

โดย ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ปุุณณฤกษ์์

ทองเจริิญ เป็็นหััวหน้้าทีีม ประกอบด้้วย เครื่่�อง 

X-ray, ตู้้�ฆ่่าเชื้้�อ มููลค่่ารวม             15,751,500 บาท

 	 7. สร้้างขวััญและกำำ�ลังใจให้้กัับบุุคลากร

ทางการแพทย์์ โดยคุุณนพดล ตััณศลารัักษ์์ และ

คุุณศศิิธร  จัันทรสมบููรณ์์  เ ป็็น หััวหน้้า ทีีม

	 8. การเผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสารและความรู้้�

แก่่ประชาชนในการดููแลตนเองให้้ปลอดภััยจาก

COVID-19 โดย คุุณประภาส ชลศรานนท์์ และ

คุุณสุุดจิิตตรา คำำ�ดี เป็็นหััวหน้้าทีีม

	 9. ศููนย์์กลางในการระดมกำำ�ลังสนัับสนุุน

จากเครืือข่่ายทั้้�งอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์และทุุน

ทรััพย์์ โดยคุุณเกศรา มััญชุุศรีี เป็็นหััวหน้้าทีีมได้้

รัับเงิินบริิจาครวม 34.8 ล้้านบาท

	 10.ศููนย์์กลางในการระดมแพทย์์อาสาจาก

หน่่วยงานต่า่ง   ๆ     โดย นายแพทย์ภ์าสกร         วัันชััยจิิระบุุญ

ได้้มีีผู้้�ให้้การสนัับสนุุนและนำำ�สิ่่�งของต่่าง ๆ มา

บริิจาคให้้กัับโครงการอาสาร่่วมใจ Fight COVID

ของสภากาชาดไทย และมููลนิิธิิธรรมาภิิบาล

ทางการแพทย์์อย่่างล้้นหลามและต่่อเนื่่�อง รวม

มููลค่่าทั้้�งหมดกว่่า 100 ล้้านบาท ซึ่่�งทีีมงานได้้

กระจายสิ่่� งของที่่�จำำ�เป็็นไปกัับคาราวานของ

สภากาชาดไทยไปยัังทุุกภาคของประเทศไทย

และได้้ผ่่านโรงพยาบาลในเครืือข่่ายทั่่�วประเทศ
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สำำ�หรัับเด็็กนัักเรีียนที่่�กำำ�ลังจะเปิิดภาคเรีียน 

ในสถานการณ์์ COVID-19 ระบาด โดยการจััดทำำ�

โครงการเด็็กไทยสู้้�ภัยโควิิด วััตถุุประสงค์์ เพื่่�อมอบ

หน้้ากากผ้้าที่่�ได้้มาตรฐานสำำ�หรัับเด็็ก โดยได้้

จัั ด ก า ร แ ล ะ ไ ด้้ รัั บ บ ริิ จ า ค ห น้้ า ก า ก ผ้้ า ม า

จำำ�นวน 300,000 ชิ้้�น เป็็นมููลค่่า 30 ล้้านบาท

เพื่่�อกระจายให้้กัับนัักเรีียนในภููมิิภาคต่่าง ๆ

ดำำ� เ นิิน โครงการ โดย  คุุณ เกศรา  มััญ ชุุศ รีี , 

พล เอก  นายแพทย์์อ ดิิสร ณ์์  ลำำ� เพาพง ศ์์ , 

คุุณทรงพล ชััญมาตรกิิจ  (ปธพ.4)

	 โครงการแพทย์์อาสา เฉพาะทางและ

โครงการอื่่�น ๆ นี้้� จะเกิิดขึ้้�นไม่่ได้้เลย ถ้้าปราศจาก

ความร่่วมมืือร่่วมใจของ 

	 ประธานหลัักสููตรประกาศณีียบััตรธรรมาภิิ

บาลทางการแพทย์์  ศาสตราจารย์์เกีียรติิคุุณ 

นายแพทย์์เกษม วััฒนชััย

	 รองประธานมููลนิิธิิฯ ศาสตราจารย์์ ดร.

นายแพทย์์ประสิิทธิ์์�  วััฒนาภา ศาสตราจารย์์

คลิินิิก เกีียรติิคุุณ นายแพทย์์อุุดม คชิินทร 

	 รองนายกรััฐมนตรีี และรััฐมนตรีีว่่าการ

กระทรวงสาธารณสุุข ท่่านอนุุทิิน ชาญวีีรกููล 

	ท่ านผู้้�ว่าราชการจัังหวััดทุุกจัังหวััดที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

นายกแพทยสภา กรรมการแพทยสภา

 	 เ ล ข า ธิิ ก า ร ส ถ า บัั น พ ร ะ ป ก เ ก ล้้ า 

ศาสตราจารย์์วุุฒิิสาร ตัันไชย 

	 คาราวานภาคใต้้  ได้้ทำำ�การจััดสรรแก่่

รองศาสตราจารย์์ นายแพทย์์พุุฒิิศัักดิ์์� พุุทธวิิบููลย์์ 

คณบดีี คณะแพทยศาสตร์์  มหาวิิ ทยาลัั ย

สงขลานคริินทร์์  เพื่่�อส่่งมอบต่่อในจัังหวััดสงขลา

จัังหวััดสตููล จัังหวััดยะลา จัังหวััดปััตตานีี และ

จัังหวััดนราธิิวาส 

	 ค า ร า ว า น ภ า ค เ ห นืื อ  โ ด ย ม อ บ แ ก่่ 

ศาสตราจารย์์คลิินิิก นายแพทย์์นิิเวศน์์ นัันทจิิต

อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ศาสตราจารย์์

นายแพทย์์บรรณกิิจ โลจนาภิิวััฒน์์ คณบดีีคณะ

แ พ ท ย ศ า ส ต ร์์  ม ห า วิิ ท ย า ลัั ย เชีี ย ง ใ ห ม่่ 

รองศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ชััยวััฒน์์ บำำ�รุงกิิจ

ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลมหาราชนครเชีียงใหม่่

 เพื่่�อส่่งมอบต่่อใน จัังหวััดเชีียงใหม่่ จัังหวััดตาก

จัังหวััดลำำ�ปาง จัังหวััดลำำ�พูน และส่่งมอบต่่อไปยััง

ภาคเหนืือตอนบน 

	 คาราวานภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือโดยมอบแก่่

ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ธเนศ รัังษีีขจีี 

รองคณบดีีคณะแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ขอนแก่่น เพื่่�อส่่งมอบต่่อใน จัังหวััดขอนแก่่น 

จัังหวััดนครราชสีีมา และได้้ทำำ�การส่่งมอบให้้กัับ

โรงพยาบาลต่่าง ๆ ทั่่�วประเทศตามที่่�ได้้ร้้องขอ

มาทั่่�วทุุกภููมิิภาคจำำ�นวน 225 โรงพยาบาล และมีี

โครงการต่่อเนื่่�อง
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	 ร อ ง เ ลข าธิิ ก า รสถาบัั นพระปก เกล้้ า 

คุุณวิิทวััส ชััยภาคภููมิิ 

	ผู้้�อำ ำ�นวยการโครงการและเลขาธิิการแพทยสภา 

พลอากาศตรีี นายแพทย์์อิิทธพร คณะเจริิญ

  	 กรรมการมููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ 

สสจ. จัังหวััดสุุโขทััย

	 นายแพทย์์สมชาย แก้้วเขีียว ผู้้�อำำ�นวยการ

โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย 

	 แพทย์์หญิิงภาวิิณีี เอี่่�ยมจัันทน์์ ผู้้�อำำ�นวยการ

โ ร ง พ ย า บ า ล ลำำ�พู  น  ( แ พ ท ย์์ ห ญิิ ง ภ า วิิ ณีี 

ดำำ�รงตำำ�แหน่่ง ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลสุุโขทััย 

ขณะที่่�ดำำ�เนิินการโครงการ)

	 นายแพทย์์มาโนช อู่่�วุฒิิพงษ์์ ผู้้�อำำ�นวยการ

โรงพยาบาลสุุโขทััย  

	 นายแพทย์สุ์ุรชััย โชคครรชิติไชย ผู้้�อำำ�นวยการ

โรงพยาบาลอุุทััยธานีี 

	 นายแพทย์์ประภาส ลี้้�สุทธิิพรชััย ผู้้�อำำ�นวยการ

โรงพยาบาลอ่่างทอง 

	 ประธานโครงการหน่่วยแพทย์์อาสาฯ รอง

ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์ปรีีชา วาณิิชยเศรษฐกุุล 

	 ประธานหน่่ วยสนัับสนุุนแพทย์์อาสา 

คุุณสุุรงค์์ บููลกุุล 

	 คณะแพทย์์ผู้้� เชี่่� ยวชาญจากทุุกสถาบััน

คณะแพทย์์  โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย และ

แพทย์์หญิิงเจรีียง จัันทรกมล

ประธานนัักศึึกษา ปธพ.8

โรงพยาบาลสุุ โขทััย  ผู้้�บริิหารและเจ้้าหน้้าที่่�

ทุุกท่่าน จิิตอาสาทั้้�งภาครััฐภาคและภาคเอกชน

ทีีมสหสาขาวิิชาชีีพ คณาจารย์์หลัักสููตรทุุกท่่าน

ขอบคุุณทุุกท่่านทั้้�งที่่�ได้้เอ่่ยนามและไม่่ได้้เอ่่ยนาม

ที่่�ผนึึกกำำ�ลังเพื่่�อทำำ�งานอัันยิ่่�งใหญ่่และช่่วยให้้

โครงการ กิิจกรรมนี้้�สำำ�เร็็จลุุล่่วงไปได้้ด้้วยดีี 

	 ขอขอบคุุณท่่านคณาจารย์์ ท่่านผู้้�บริิหาร

หลัักสููตร รุ่่�นพี่่� ๆ ปธพ. เจ้้าหน้้าที่่�หลัักสููตร รวมทั้้�ง

ผู้้�ที่่�ส่วนเกี่่�ยวข้้องที่่�ทำำ�ให้้หลัักสููตรนี้้�ประสบความ

สำำ�เร็็จอย่่างสมบรููณ์์  และแน่่นอนที่่�สุุดต้้อง

ขอบคุุณ ปธพ. รุ่่�นที่่� 8 สมาชิิกรุ่่�นที่่�ทำำ�สิ่่�งดีี ๆ ทั้้�ง

หลายเกิิดขึ้้�นต่่อสัังคม โดยยึึดตามพระราชดำำ�รัส

พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพล

อดุุยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 

  “อ่่อนน้้อม ถ่่อมตน ทุุกคนมีีดีี อย่่าดููถููกใคร”
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หน่วยแพทย์อาสาฯ

	 ในฐานะนัักศึึกษา ปธพ. รุ่่�นที่่� 8 และประธานหน่่วยแพทย์์อาสา ซึ่่�งเป็็น

กิิจกรรมหนึ่่�งของนักัศึึกษา ปธพ. รุ่่�นที่่� 8 เป็็นกิิจกรรมหลักัที่่�เน้้นให้้นัักศึึกษามีีกิิจกรรม

ร่่วมกัันเพื่่�อทำำ�ประโยชน์์เพื่่�อสัังคม เรามีีกิิจกรรมอย่่างนี้้�ในทุุกรุ่่�น ในปีีนี้้�เรา

เรีียกว่่าหน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิ เดิิมกิิจกรรมนี้้�จะจััด

ในเดืือนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 แต่่เนื่่�องจากติิดสถานการณ์์โควิิด จึึงเลื่่�อนมาจััดใน

ช่่วงเดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2563 ในกิิจกรรมของเรามีีจุุดเด่่น คืือ 	

	 1.	 เป็็นหน่่วยแพทย์์เฉพาะทาง มีีแพทย์์ผู้้�เชี่่� ยวชาญที่่�เป็็นนัักศึึกษาเอง และ

จากโรงเรีียนแพทย์์ โรงพยาบาลรััฐ และโรงพยาบาลเอกชนที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญ

เฉพาะทางด้้านต่่าง ๆ รวมกัันเพื่่�อไปเสริิม หรืือไปร่่วมมืือแพทย์์เฉพาะทางใน 

จัังหวััดสุุโขทััยที่่�จะให้้บริิการประชาชน 	

	 2.	 หลัักสููตรของเรามีีแพทย์์และไม่่ใช่่แพทย์์ เช่่น มีีนัักกฎหมาย นัักการเงิิน

นัักธุุรกิิจ มารวมกััน กิิจกรรมที่่�ลงไป แพทย์์มีีหน้้าที่่�ให้้บริิการทางการแพทย์์ นัักศึึกษา

ที่่�ไม่่ใช่่แพทย์์ให้้การสนัับสนุุน เช่่น เรื่่�องการเดิินทาง อาหาร เตรีียมงานให้้หน่่วย

แพทย์์ดำำ�เนิินการได้้เรีียบร้้อยที่่�สุด นี่่�คือจุุดเด่่น

	กิ จกรรมประกอบด้้วยคลิินิิกต่่าง ๆ ทั้้�งแพทย์์และไม่่ใช่่แพทย์์ ที่่�เป็็นแพทย์์

มีี 19 หน่่วย และไม่่ใช่่แพทย์์มีี 2 หน่่วย เช่่น คลิินิิกการเงิิน และคลิินิิกกฎหมาย

ส่่วนคลิินิิกแพทย์์ส่่วนใหญ่่เป็็นแพทย์์ผู้้� เชี่่� ยวชาญ ดำำ�เนิินการมาตั้้� งแต่่เดืือน

มีีนาคม พ.ศ. 2563 คลิินิิกบางส่่วนเราทำำ�กิจกรรมมาตั้้�งแต่่เดืือนมีีนาคม เช่่น คลิินิิก

การตรวจคััดกรองโรคปอด จะมีีดำำ�เนิินการส่่งรถโมบายเพื่่�อไปตรวจประชาชนใน

อำำ�เภอต่่าง ๆ เกืือบครบทุุกอำำ�เภอเราตั้้�งเป้้าหมายประชาชนได้้รัับบริิการเอกซเรย์์

ประมาณ 40,000 คน และคลิินิิกตรวจเลืือดประมาณ 3,000 คน จะทำำ�ไปเรื่่�อย ๆ

จนถึึงเดืือนพฤศจิิกายน รวมแล้้วจะได้้ประมาณ 50,000 คน 

บันทึกจากประธาน 
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	 ในส่่วนคลิินิิกอื่่�น ๆ  ที่่�เกี่่�ยวกัับทางการแพทย์ ์เป็็น

คลิินิิกเฉพาะทาง บางคลิินิิกต้้องมีีการนััดแนะ เช่่น

ผ่่าตััดล่่วงหน้้า ผ่่าตััดกระดููกและข้้อ การทำำ�กายอุุปกรณ์์

ของคลิินิิกเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู และตรวจตา  ตรวจและทำำ�

แว่่นให้้กัับนัักเรีียนในเขตจัังหวััดสุุโขทััย ทำำ�เป็็นระยะ ๆ  

จนถึึงวัันงาน วัันงานที่่� 6 - 8 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2563

คาดว่่าคนไข้้กลุ่่�มหนึ่่� งที่่�นััดไป เช่่น นััดตรวจ

แมมโมแกรม ตรวจหููคอจมููก ตรวจการได้้ยิิน 

บริิจาคเลืือดหรืือไปตรวจเลืือดทั่่�วไป ตรวจสุุขภาพ

พระภิิกษุุสงฆ์์มีีงาน 2 วััน คาดว่่าจะมีีประชาชน 

มีีผู้้�ป่่วยหรืือผู้้�รัับบริิการวัันละประมาณ 2,000 คน 

รวมแล้้วทั้้�งโครงการประชาชนที่่�ได้้รัับบริิการจะ

ประมาณ 50,000 คน

	 คลิินิิกที่่�ไม่่ใช่่แพทย์์ เช่่น คลิินิิกการเงิิน คลิินิิก

กฎหมาย เราก็็ทำำ�ควบคู่่�กันไปในวัันนั้้�นคาดว่่าจะมีี

ประชาชนมารัับคำำ�ปรึึกษาอีีกจำำ�นวนมา ในกิิจกรร

ต่่าง ๆ เหล่่านี้้� เราประสานงานร่่วมกัับของจัังหวััด

เราตั้้�งเป้้าหมายในแต่่ละคลิินิิกที่่�ให้้บริิการได้้เท่่าไหร่่ 

จัังหวััดก็็จะไปประชาสััมพัันธ์์เพื่่�อให้้ประชาชนมา

ประธานหน่วยแพทย์อาสาฯ

 นายแพทย์ปรีชา วานิชยเศรษฐกุล

ลงทะเบีียนล่่วงหน้้า อัันนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�นัดกัันมา

 จำำ�เป็็นต้้องนััดเพราะว่่าแพทย์์เฉพาะทางไม่่สามารถ

ที่่�จะตรวจเยอะ ๆ ได้้ในวัันงาน และหลัังจากนั้้�น

หากจำำ�เป็็นต้้องมีีการรัักษาต่่อเนื่่�อง จะมีีการตั้้�ง

หน่่วยสำำ�หรัับ รัับ - ส่่งต่่อ (Refer) เพื่่�อเข้้ารัับการ

รัักษาต่่อเนื่่�องหลัังจากหมดวัันงาน อัันนี้้� เ ป็็น

ภาพรวมของกิิจกรรมแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หั ัว 

ครั้้� งที่่�  4 ประจำำ�ปีี 2563 
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ฝ่ายสนับสนุนหน่วยแพทย์อาสาฯ
บทบาทหน้้าที่่�ของ NON MED 

	 “อะไรก็็ตามที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการรัักษาคนไข้้

โดยตรงเป็็นหน้้าที่่�ของกลุ่่�ม NON MED”

	 ในตอนแรก เข้้ามาคาดว่่าไม่่มีีอะไร แต่่เมื่่�อเข้้าไป

ดููในรายละเอีียดแล้้วมีีความจำำ�เป็็นที่่� เราจะต้้อง

แบ่่งแยกงานและดำำ�เนิินงาน เป็็นกระบวนการที่่�สำำ�คัญ 

เริ่่�มต้้นคืือระบบ Logistic จัังหวััดที่่�เราไป คืือ จัังหวััด

สุุโขทััย เป็็นจัังหวััดคาบลููกคาบดอก มีีเรื่่�องการขึ้้�น

เครื่่�องบิินหรืือขัับรถ เนื่่�องจากระยะสั้้�นไป ถ้้าไป

เครื่่�องบิิน และระยะยาวที่่�จะขัับรถ ต้้องจััดระบบ

ทั้้�ง 2 แบบ เริ่่�มต้้นจััดเตรีียมเรื่่�องไฟลท์์บิิน ไฟท์์บิิน

ไปสุุโขทััยโดยตรงมีีจำำ�กัด ต้้องจััดไฟท์์ที่่�ขึ้้�นลงพิิษณุุโลก 

เรื่่�องระบบจองตั๋๋�วมีีความสำำ�คัญ และดููแลการจััดเตรีียม

การสำำ�รองที่่�นั่่�ง และจััดระบบของการเดิินทางที่่�สำำ�คัญ

นอกจากนั้้�นเตรีียมรถบัสในการเดิินทางของนัักศึึกษา

เจ้้าหน้้าที่่� รวมถึึงสิ่่�งของที่่�ต้องขึ้้�นไปเตรีียมงาน

	 แต่่ละกระบวนการมีีความจำำ�เป็็นขนส่่งแตกต่่างกััน

เช่่น ขนส่่งอุุปกรณ์์แพทย์์อาจจะต้้องไปก่่อน หรืือไป

หลายครั้้�ง จะมีีการประสานงานของการขนของและ

ขนอุุปกรณ์์ ส่่วนนัักศึึกษาเองจะมีีส่่วนหนึ่่�งที่่�จะนั่่�ง

เครื่่�องบิินไปกลัับ บางส่่วนไปรถบัส ส่่วนหนึ่่�งรถส่วนตััว

เราต้้องจััดเตรีียม เราต้้องมีีการจััดเตรีียมเรื่่�องของ

ผู้้�ร่วมงาน ปธพ. รุ่่�นที่่� 1-7 เตรีียมระบบ Logistic

ไปอย่่างไร เริ่่�มต้้นระบบการเดิินทางจาก กรุุงเทพฯ

ไปจัังหวััดสุุโขทััย ส่่วนที่่�ดูเรื่่�องการขนส่่งระหว่่างเมืือง

หรืือระหว่่างพื้้�นที่่� จัังหวััดสุุโขทััยเป็็นจัังหวััดเล็็ก 

มีีโรงแรมหลากหลาย แต่่ละโรงแรมที่่�พักไปโรงพยาบาล

ที่่�มีจิิตอาสาประมาณครึ่่�งชั่่�วโมง 

	 เราต้้องจััดระบบเรื่่�องของกระบวนการในการ

จััดการเดิินรถ มีีรถประจำำ�ทางที่่�ต้องใช้้รถตู้้� รถบัส

ต้้องมีีเวลาที่่�สมบููรณ์์ ตรงความต้้องการกัับการ

ขนส่่ง เราต้้องไปถึึงโรงพยาบาลตีีห้้า เตรีียมรถพร้้อม

เตรีียมรถหลายลัักษณะ ลัักษณะที่่� 1) การรัับส่่ง

ผู้้�โดยสารสนามบิินไปแต่่ละโรงแรม 2) รัับส่่ง

นัักศึึกษาและแขกแต่่ละโรงแรมไปโรงพยาบาล

3) ต้้องมีีรถที่่�ต้องดููแลขนส่่งผู้้�ป่วยคนไข้้จากพื้้�นที่่�

ใกล้้เคีียงกัับโรงพยาบาล มาสู่่� โรงพยาบาลจะมีี

หลายระบบ ซึ่่�งต้้องมีีการดููแลและต้้องแบ่่งงานให้้

เหมาะสม เราจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องใช้้ทรััพยากรจากพื้้�นที่่�

ไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องของผู้้�ว่าราชการจัังหวััด หน่่วย

ทหารในพื้้�นที่่�สนัับสนุุนยานพาหนะขนส่่งคนไข้้

เรื่่�องรถยนต์์ Logistic ต้้องเตรีียมการล่่วงหน้้า

ในการเตรีียมการ ต้้องมีีแผนฉุุกเฉิิน ต้้องมีี Plan B 

รองรัับเหตุุการณ์์ทีีจะเปลี่่�ยนแปลง

	 ระบบที่่� 3 ที่่�พัก เรามีีพื้้�นที่่�ค่อนข้้างจำำ�กัด

แต่่ละโรงแรมอยู่่�ห่างกััน ต้้องจััดที่่�พัก แพทย์์อาสา

มีีจััดเตรีียมล่่วงหน้้า ต้้องจััดระยะเวลาให้้เหมาะสม

และสอดคล้้องความต้้องการไปด้้วย ตื่่�นตีีสีี เลิิกงาน

สี่่�ทุ่่�ม ต้้องเตรีียมที่่�พักเพื่่�อสะดวกในการเดิินทาง

บันทึกจากประธาน
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	 เรื่่�องสถานที่่� มีีผู้้�รับผิิดชอบพื้้�นที่่� นอกจาก

เจ้้าของพื้้�นที่่� ต้้องมีีการประสานงานผู้้�ว่าราชการ

จัังหวััด การไฟฟ้้า เตรยมไฟฟ้้าสำำ�รอง จััดพิิธีีสงฆ์์ต้้อง

ดููแลและประสานงานสถานที่่�  เรื่่�องระบบการ

จััดเลี้้�ยง 5 ระบบ ได้้แก่่

	 1.	จั ดเลี้้�ยงพระ เตรีียมอาหาร จััดเวลา

เหมาะสมต้้องมีีผู้้�รัับผิิดชอบโดยตรง 

	 2. การจััดเลี้้�ยงคนไข้้ สร้้างโรงทาน ประมาณ

คน 5,000 คน จำำ�นวน 2 วััน ผู้้�สนัับสนุุนกิิจกรรม

จิิตอาสา  ต้้องเปิิดโรงทาน ต้้องมีีผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องประสาน

งานกัับการจััดเตรีียมอาหารให้้พร้้อมและเพีียงพอ

ต่่อประชาชน

	 3.	จั ดเตรีียมอาหารให้้กัับแพทย์์ เข้้าใจว่่าแพทย์์

ที่่�ดูแูลรัักษาคนไข้้ไม่่สามารถมาร่่วมรัับประทานอาหาร

ตามเวลาได้้ จััดอาหารในการรัับประทานแยกต่่างหาก

จำำ�ต้องมีีกระบวนการขนส่ง่อาหารตามพื้้�นที่่�ตามคลินิิิก

	 4.	 อาหารสำำ�หรัับเจ้้าหน้้าที่่� ใน 3 วััน อาหาร 9 มื้้�อ 

เช่่น อาหารเตรีียมไว้้ในการเดิินทางโดยรถบัส อาหาร

กล่่อง

	 5.	 เรื่่�องการจััดเลี้้�ยง ในวัันที่่� 6 พฤศจิิกายน 

พ.ศ. 2563 เราเลี้้�ยงกัันเอง วัันที่่� 7 พฤศจิิกายน 

พ.ศ. 2563 เลี้้�ยงขอบคุุณแพทย์์อาสาและเจ้้าหน้้าที่่�

ต่่าง ๆ เรื่่�องอาหารเป็็นเรื่่�องหลากหลาย ต้้องมีี

คณะย่่อยเข้้าไปดููแลกิิจกรรมเหล่่านี้้� 

	ทั้้� งหมดเราต้้องร่่วมแรงร่่วมใจทำำ� ไม่่มีีคนใด

คนหนึ่่�งทำำ�ได้้ หน้้าที่่� NON MED ไม่่ใช่่เฉพาะคน

ที่่�ไม่่ใช่่แพทย์์ จะมีีแพทย์์อีีกหลายท่่านที่่�มีจิิตอาสา

ที่่�มาช่่วยดำำ�เนิินการในงานนี้้�ด้วย 

	 สรุุปแล้้วกลุ่่�ม NON MED จะมีีหน้้าที่่�ที่่�หลาก

หลาย ต้้องมีีผู้้�ประสานงาน มีีการเชื่่�อมต่่อกััน และ

การส่่งงานมีีความจำำ�เป็็น ที่่�จะต้้องมีีการประชุุม

เตรีียมการให้้พร้้อมดููทุุกกระบวนการให้้ลุุล่่วงไป

ด้้วยดีี

ประธานฝ่ายสนับสนุนหน่วยแพทย์อาสาฯ

นายสุรงค์ บูลกุล
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	นั บเป็็นโอกาสครั้้�งสำำ�คัญครั้้�งหนึ่่�งในชีีวิิต ที่่�พวกเราที่่�มิใช่่แพทย์์ สามารถร่วม

ในการทำำ�การกุุศลครั้้�งยิ่่�งใหญ่่ให้้แก่่ชาวสุุโขทััย และจัังหวััดใกล้้เคีียง ที่่�จะได้้รัับการ

ดููแลสุุขภาพจากแพทย์์เฉพาะทางผู้้�เชี่่�ยวชาญ เป็็นการนำำ�หมอไปหาคนไข้้ เปลี่่�ยน

แนวความคิิดเดิิมที่่�จะต้้องมาหาหมอเก่่ง ๆ ในกรุุงเทพ และไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย 

	 บทบาทหน้้าที่่�ของกลุ่่�ม NON MED คืือ การผนึึกกำำ�ลังในการสนัับสนุุนกิิจกรรม

ในการรัักษาของแพทย์์ พููดง่่าย ๆ  ก็็คืือ ทำำ�ทุกอย่า่งที่่�แพทย์ไ์ม่่ได้้ทำำ� ตั้้�งแต่่การจััดรถ

รัับส่่ง จััดโรงแรมที่่�พัก จััดเตรีียมอาหาร เตรีียมการแสดงและพิิธีีการต่่าง ๆ ดัังนั้้�น 

จึึงมีีความจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องใช้้ทัักษะที่่�แตกต่่างกััน แต่่เนื่่�องด้้วยกลุ่่�มนัักศึึกษา NON MED

ประกอบด้้วย บุุคลากร และผู้้�บริิหารระดัับสููง ทั้้�งในภาครััฐและภาคเอกชน เราจึึง

มีีความพร้้อมในการบริิหารจััดการตลอดจนมีีประสบการณ์์ในการแก้้ไขปััญหา

เฉพาะหน้้า แต่่ที่่� สนุุกมากกว่่านั้้� น ก็็คืือโอกาสที่่� จะได้้สััมผััสกัับชาวบ้้าน เข้้าใจ

บทบาทและหน้้าที่่�ของแพทย์์ ตลอดจนการประสานงานระหว่่างกัันเอง ทำำ�ให้้

สามารถดึงพลัังของจิิตอาสาในตััวของพวกเราออกมาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ อีีกทั้้�ง

ยัังมีีส่่วนร่่วมในการช่่วยเหลืือผู้้�เจ็็บป่่วย ให้้เขามีีโอกาสเข้้าถึึงแพทย์์ที่่�ดีที่่�สุด และ

เก่่งที่่�สุดในประเทศ ภายใต้้ปรััชญา “อ่่อนน้้อม ถ่่อมตน ทุุกคนมีีดีี อย่่าดูถููกใคร”

	 ตลอดระยะเวลา 3 วััน 2 คืืน ที่่�พวกเรากว่่า 150 ชีีวิิตบวกเพื่่�อน ๆ  ปธพ. และ

จิิตอาสากว่่า 300 ชีีวิิต ได้้ร่่วมกัันทำำ�กิจกรรม เราสามารถดููแลคนไข้้และญาติิ

มากกว่่า 5,000 คน และเมื่่�อรวมกัับกิิจกรรมต่่อเนื่่�อง เราสามารถดููแลคนไข้้

ชาวสุุโขทััยได้้กว่่า 55,000 คน ซึ่่�งนอกจากจะยิ่่�งใหญ่่สำำ�หรัับจัังหวััดที่่�มีีประชากร

เพีียง 600,000 คน ปธพ.8 ยัังทำำ�ลายสถิิติิในการรัักษาผู้้�ป่่วย ในหลัักสููตรนี้้�

นัับว่่าเป็็นการยกระดัับมาตรฐานในวงการสาธารณสุุข ด้้วยจิิตอาสาของคนไทย

ได้้อีีกระดัับหนึ่่�ง
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	 คณะนัักศึึกษา ปธพ.8 ต้้องขอขอบคุุณ แพทย์์อาสา เจ้้าหน้้าที่่� และบุุคลากรทางการ

แพทย์ ์ของโรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย และโรงพยาบาลสุุโขทััย ท่่านผู้้�ว่าราชการจัังหวััดสุุโขทััย 

และคณะผู้้�บริิหาร ตลอดจนพี่่�น้องชาว ปธพ. และจิิตอาสาที่่�ได้้มีีส่่วนร่่วมในการจััดงานที่่�ยิ่่�ง

ใหญ่ใ่นครั้้�งนี้้� แต่่ที่่�สำำ�คัญยิ่่�งกว่า่นั้้�น ขอขอบคุณุในการต้อ้นรัับที่่�อบอุ่่�นและน้ำำ��ใจของพี่่�น้อ้งชาว

สุุโขทััยที่่�มอบให้้กัับพวกเรา

	 กระผมหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่ากิิจกรรมดีี ๆ แบบนี้้� จะสามารถเป็็นแบบอย่่างให้้หน่่วยงาน

ต่่าง ๆ ทั้้�งในภาครััฐและภาคเอกชน จะได้้เป็็นตััวอย่่างและแนวทางในการสร้้างกระแสของ

การทำำ�ความดีีให้้กัับส่่วนรวม แบ่่งปัันโอกาสที่่�ประชาชนจะได้้รัับการดููแลรัักษาที่่�ทัดเทีียมกััน 

ทำำ�ให้้พวกเขาได้้รัับสิ่่�งดีี ๆ ในชีีวิิต เหมืือนกัับที่่�พวกเราได้้รัับจากหลัักสููตรธรรมาภิิบาล

ทางการแพทย์์นี้้� 

สุุรงค์์ บููลกุุล

ประธานฝ่่ายสนัับสนุุนหน่่วยแพทย์์อาสา
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พลเอก วุฒินันท์ ลีลายุทธ

	กิ จกรรม “แพทย์์อาสา” นัับเป็็นกิิจกรรมที่่�มี

ความสำำ�คัญในการศึึกษาอบรมหลัักสููตรธรรมาภิิบาล

ทางการแพทย์์สำำ�หรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง (ปธพ.) เป็็น

อย่่างยิ่่� ง เพราะเป็็นกิิจกรรมของผู้้�  เรีียนที่่�  เน้้น 

“การให้้/การแบ่่งปััน/การช่่วยเหลืือผู้้�อื่�น” ทำำ�ให้้

หลัักสููตรมีีคุุณค่่า มีีผู้้�สนใจเข้้ารัับการศึึกษาอบรมเป็็น

จำำ�นวนมาก ทั้้�งที่่�เป็็นบุุคลากรทางการแพทย์ ์และไม่่ใช่่ 

	สำ ำ�หรัับใน ปธพ.รุ่่�นที่่� 8 ได้้มีีการจััดกิิจกรรม

แพทย์์อาสาขึ้้� น 3 ครั้้� ง ครั้้� งแรกที่่�วั ัดบำำ�เพ็็ญเหนืือ

วััดบางเพ็็งใต้้ มีีนบุุรีี กรุุงเทพฯ ครั้้�งที่่� 2 ที่่� จัังหวััด

อ่่างทอง และครั้้�งที่่� 3 โครงการ “หน่่วยแพทย์์อาสา

เฉพาะทางร่่วมใจเฉลิิมพระเกีียรติิ” ในพื้้�นที่่� จัังหวััด

สุุโขทััย ซึ่่�งเป็็นครั้้� งที่่� ให้้การรัักษาผู้้�ป่ ่วยเป็็นจำำ�นวน

มากถึึงประมาณ 55,000 คน และผู้้�เข้้ารัับการบริกิาร

ที่่�ไม่่ใช่่ทางการแพทย์์อีีกจำำ�นวนหนึ่่�ง เป็็นการระดม

แพทย์์ทั่่�วไปและแพทย์์เฉพาะทางหลายสาขาจาก

ส่่วนกลางส่่วนภููมิิภาค ทั้้�งจากภาครััฐและภาคเอกชน 

มาร่่วมกิิจกรรม พร้้อมกัับได้้มีีการนำำ�อุปกรณ์์ทางการ

แพทย์์มาสนัับสนุุน อีีกเป็็นจำำ�นวนมาก ใช้้เวลาเตรีียม

การและให้้การดำำ�เนิินการหลายเดืือน ได้้รัับความร่่วมมืือ

ร่่วมแรง ร่่วมใจ จากทั้้�งจาก ปธพ.8 เอง จาก ปธพ.

รุ่่�นอื่่�น ๆ และจากทุุกภาคส่่วนเป็็นอย่่างดีียิ่่�ง

บันทึกจากนักศึกษา ปธพ.8
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	 นอกจากนี้้�ยังได้้จััดให้้มีีกิิจกรรมที่่�ไม่่ใช่่กิิจกรรมทางการแพทย์์อีีกด้้วย เช่่น 

กิิจกรรมการให้้การปรึึกษาทางกฎหมาย ทางการเงิิน และกิิจกรรมใหม่่ล่่าสุุด “กองทุุน

คุุณธรรม” ซึ่่�งเน้้นการสนัับสนุุนเด็็กและเยาวชนให้้เป็็นคนดีี โดยการมอบทุุนการศึึกษา

ให้้เพื่่�อเป็็นการสร้้างกำำ�ลังใจ รวมทั้้�งยัังได้้นำำ�เครื่่�องกีีฬา เครื่่�องแต่่งกายนัักเรีียน ฯลฯ 

ที่่�จำำ�เป็็นไปมอบให้้โรงเรีียนในพื้้�นที่่� จัังหวััดสุุโขทััยอีีกด้้วย

	กิ จกรรมแพทย์์อาสาที่่�ได้้มีีการดำำ�เนิินการดัังกล่่าว ได้้แสดงออกถึึงความสามััคคีี

ความร่่วมมืือ ร่่วมแรง ร่่วมใจ ของผู้้�ที่่�เข้้ารัับการศึึกษาอบรม กลุ่่�มจิิตอาสา จากทุุก

ภาคส่่วน ฯลฯ ที่่�ได้้อุุทิิศตนเพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ป่วย และผู้้�ที่่�ได้้รัับความเดืือดร้้อนต่่าง ๆ

สร้้างความสุุขใจ และความประทัับใจ ทั้้�งผู้้�ให้้และผู้้�รับ ทำำ�ให้้เกิิดผลลััพธ์์ต่่อผู้้�คนใน

พื้้�นที่่� จัังหวััดสุุโขทััย อย่่างกว้้างขวาง ทำำ�ให้้เห็็นได้้ว่่าในยามที่่�พี่่�น้อง เพื่่�อนมนุุษย์์ด้้วย

กัันได้้รัับความเดืือดร้้อน ก็็ยังัมีีผู้้�คนอีีกกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�คิดถึึงการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นก่่อน พร้้อม

กัับเข้้าไปดำำ�เนิินการให้้การช่่วยเหลืืออย่่างเต็็มที่่� สอดคล้้องกัับพระราโชวาทของ

สมเด็็จพระมหิิตลาธิิเบศร อดุุยเดชวิิกรม พระบรมราชชนก ที่่�ว่า

“ ขอให้้ถืือประโยชน์์ส่่วนตน เป็็นที่่�สอง

  ประโยชน์์ของเพ่ื่�อนมนุุษย์์ เป็็นกิิจที่่�หนึ่่�ง

  ลาภทรััพย์์และเกีียรติิยศ จะตกแก่่ท่่านเอง

  ถ้้าท่่านทรงธรรมะแห่่งอาชีีพไว้้ ให้้บริิสุุทธิ์์�

พลเอก วุุฒิินัันท์์ ลีีลายุทธ

นัักศึึกษา ปธพ. 8

”
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นางสว่าง มั่นคงเจริญ

	 การให้้เปรีียบเสมืือนการหยดน้ำำ��ลงแก้้ว 1 คน 1 

หยด หากหลายคนช่่วยกััน น้ำำ��ก็จะเต็็มแก้้วในวัันหนึ่่�ง

เตี่่�ยดิิฉัันเคยสอนไว้้ว่่า... เราควรแบ่่งปััน ด้้วยการให้้ 

ดิิฉัันจึึงได้้ปฏิิบััติิตามคํําสอนนั้้�นตลอดมา โดยการให้้ 

ไม่่ใช่่ให้้เมื่่�อมีีเหลืือ แต่่เป็็นการให้้เมื่่�อผู้้�รัับไม่่มีี เมื่่�อ

ให้้ในสิ่่�งที่่�เขาไม่่มีีจึึงเป็็นการเติิมเต็็มให้้เขาสมบููรณ์์ 

จึึงถืือได้้ว่่าเป็็นการกระทํําที่่�ยิ่่�งใหญ่่ เริ่่�มให้้จากคนใน

ครอบครััว พ่่อ แม่่ พี่่�น้อง ลููก และหลาน ๆ ต่่อมาได้้

ขยายการ ให้้ไปยัังมวลมิิตรผองเพื่่�อน บริิวาร ตลอด

จนคนในสัังคมที่่�ไม่่มีีในสิ่่�งที่่�จํําเป็็น การให้้ของดิิฉัันที่่�

ผ่่านมา ดิิฉััน รัับรู้้�ได้้ว่่าผู้้�รับมีีสุุขใจเมื่่�อได้้รัับ ส่่วนตััว

ดิิฉัันเองก็็มีีความสุุขใจเช่่นกัันที่่�ได้้เป็็นผู้้�ให้้และไม่่เคย

หวัังสิ่่�งตอบแทน 

	 เมื่่�อได้้เข้้าศึึกษา “หลัักสููตรธรรมาภิิบาลทางการ

แพทย์์ สํําหรัับผู้้�บริิหารระดัับสููง รุ่่�นที่่� 8” จึึงได้้มารัับ

รู้้�ถึงสถานการณ์์ด้้านสุุขภาพของคนไทย ได้้เห็็นภาพ

ของการให้้บริิการด้้านสาธารณสุุขที่่�ชัดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น

ว่่าถึึงแม้้ประเทศไทยจะประเทศที่่�มีความมั่่�นคงทางด้้านสาธาณสุุขในระดัับต้้น ๆ ของโลกก็็ตามหลัักสููตร

นี้้�ได้้แสดงให้้เห็็นว่่าประเทศไทยยัังมีีช่่องว่่างในสัังคมอีีกมากมายในเรื่่�องการรัักษาพยาบาล มีีคนในพื้้�นที่่�

ต่่างจัังหวััดห่่างไกล อีีกเป็็นจํํานวนมากที่่�ไม่่มีีโอกาสเข้้าถึึงการรัักษาพยาบาล ด้้วยแนวทางของหลัักสููตร

ที่่�ต้องการให้้เกิิดธรรมมาภิิบาลในสัังคมไทย จึึงได้้เกิิดโครงการ “หน่่วยแพทย์์อาสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว ครั้้�งที่่� 4 ประจํําปีี พ.ศ. 2563” โดยมููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการ

แพทย์์ ร่่วมกัับ แพทยสภา สถาบัันพระปกเกล้้า กระทรวงสาธารณสุุข นัักศึึกษาหลัักสููตรประกาศนีียบััตร

การให้...คือสิ่งที่ยิ่งใหญ่ที่ใคร ๆ ก็ให้ได้ 
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ธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ สํําหรัับ ผู้้�บริิหารระดัับสููงรุ่่�นที่่� 8 (ปธพ.8) และจัังหวััดสุุโขทััย 

โดยได้้นํําแพทย์์เฉพาะทาง พยาบาล และเภสััชกร มากกว่่า 500 คน เปิิดคลิินิิกแพทย์์

เฉพาะทาง 19 สาขา และคลิินิิกกฎหมาย คลิินิิกการเงิิน บริิการผู้้�ป่วยในจัังหวััดสุุโขทััย 

และจัังหวััดใกล้้เคีียง โดยไม่่คิิดค่่าใช้้จ่่าย ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้คนไข้้ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ห่างไกลได้้พบ

แพทย์์เฉพาะทาง และได้้รัับการรัักษาพยาบาล เพื่่�อคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีขึ้้�น 

	ดิ ฉัันได้้รัับมอบหมายให้้ทํําหน้้าที่่�ดูแลการจััดอาหารและเครื่่�องดื่่�มให้้กัับทีีมทํํางาน

ของโครงการฯ ร่่วมกัับคุุณยุุวดีี จิิราธิิวััฒน์์ ซึ่่�งเป็็นประธานฝ่่ายอาหาร “กองทััพต้้องเดิิน

ด้้วยท้้อง” อาหารจึงึเป็็นเรื่่�องสํําคััญเรื่่�อง หนึ่่�งในการดํําเนินิงานในครั้้�งนี้้� ดิิฉัันมีีความยินิดีี

และภููมิิใจอย่่างมากที่่�ได้้เป็็นส่่วนเล็็ก ๆ ส่่วนหนึ่่�งในการปฏิิบััติิงานและให้้การสนัับสนุุน

กิิจกรรมในครั้้�งนี้้� ซึ่่�งนัับว่่าเป็็นการให้้ที่่�ยิ่่�งใหญ่่อีีกครั้้�งหนึ่่�ง ที่่�จะทํําให้้สัังคมมีี ความสมบููรณ์์

มากยิ่่�งขึ้้�น 

	 ความสํําเร็็จของการจััดงานในครั้้�งนี้้� เกิิดขึ้้�นจากความร่่วมมืือของทุุกภาคส่่วน ทั้้�ง

ภาครััฐ ภาคเอกชน รุ่่�นพี่่�ตั้้�งแต่่ รุ่่�นที่่� 1-7 ตลอดจนจิิตอาสาอีีกจํํานวนมาก ร่่วมกัับความ

ตั้้�งใจและการทุ่่�มเทของพวกเรา ปธพ.8 ที่่�ร่วมมืือร่่วมใจประสานความสามารถของแต่่ละ

คนมารวมกัันช่่วยให้้โครงการในครั้้�งนี้้�สํําเร็็จลุุล่่วงอย่่างที่่�พวกเราตั้้�งใจ ในการทํํางานเกิิด

ปััญหาและวิิกฤตต่่าง ๆ แต่่พวกเราก็็ช่่วยกัันเปลี่่�ยนวิิกฤตให้้เป็็นโอกาส และในโอกาส

ร่่วมมืือก็็มัักมีีอุุปสรรคและทุุกอุุปสรรคก็็ผ่่านไปได้้ด้้วยความร่่วมแรงร่่วมใจของทุุกคน

ซึ่่�งสรุุปยอดการตรวจรัักษา ประชาชนในโครงการฯ ในปีีนี้้� รวมทั้้�งสิ้้�นกว่่า 57,000 ราย 

	 โครงการนี้้�ได้้ดํําเนิินการมาอย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่รุ่่�นที่่� 1 มาจนถึึงในปีีนี้้�เป็็นปีีที่่� 8 แล้้ว 

และเป็็นโครงการ ที่่�สํําคััญและยิ่่�งใหญ่่โครงการหนึ่่�งของประเทศ และจะเป็็นโครงการ

ที่่�จะดํําเนิินต่่อไปอย่่างยั่่�งยืืนและจะสามารถ ช่่วยเหลืือคนไข้้ได้้อีีกเป็็นจํํานวนมากยิ่่�ง ๆ 

ขึ้้�นไป เพื่่�อเติิมเต็็มและเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของระบบสาธารณสุุขของประเทศต่่อไป

สว่่าง มั่่�นคงเจริิญ 

นัักศึึกษา ปธพ.8
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นางณัฐชไม ถนอมบูรณ์เจริญ

	 ตอนตััดสิินใจสมััครเรีียน ปธพ.8  คิิดว่่า เพื่่�อจะ

ได้้เข้้าใจเรื่่�องสาธารณสุุขไทย และ หากมีีโอกาสจะ

ช่่วยหรืือสนัับสนุุนการสาธารณสุุขไทย ตามศัักยภาพ

ก็็อยากทำำ�  เพื่่�อช่่วยคนไทยที่่�ด้อยโอกาส  แต่่หลัังจาก

ที่่�ได้้เรีียน  นอกจากได้้พบ ได้้รู้้�จัก เพื่่�อน ๆ พี่่� ๆ ที่่�น่ารััก

และมีีจิิตใจดีีงาม  ได้้รัับความรู้้�ความเข้้าใจในเรื่่�องที่่�

เรีียน ยัังได้้มีีโอกาสร่่วมกัับหลัักสููตรและ พี่่� ๆ MED 

และ NON MED จััดงานแพทย์อ์าสาเฉพาะทางร่่วมใจ

เฉลิิมพระเกีียรติิ พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว 

ครั้้�งที่่� 4 ประจำำ�ปี 2563 ณ โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย 

วัันที่่� 7 - 8 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2563

	 ตอนแรก ก็็ไม่่เข้้าใจว่่าเรา NON MED จะช่่วย

อะไรได้้ การออกหน่ว่ยแพทย์อ์าสา ชื่่�อก็็บอก แทบจะ

เป็็นงานของคุุณหมอ เราคงได้้แต่่เสิิร์์ฟ ข้้าว เสิิร์์ฟ

น้ำำ��ให้้คุุณหมอ แต่่ตั้้�งแต่่ช่่วงเตรีียมงาน จนถึึงวัันงาน 

ทำำ�ให้้เข้้าใจว่่า การออกหน่่วยแพทย์์อาสา ไม่่ใช่่หมาย

ถึึงแค่่การรัักษา  แต่่หมายรวมถึึง การทำำ�ให้้การออก

หน่่วยแพทย์์อาสานั้้�นสมบููรณ์์เติิมเต็็ม ทั้้�งด้้านการรัักษา และสร้้างความสุุขให้้ผู้้�คน เพราะคนไข้้ที่่�มานั้้�น 

คืือ คนที่่�ขาดโอกาส  ซึ่่�งเมื่่�อทุุก ๆ  วััน ของเขาขาดโอกาส วัันที่่�เราจััดงาน ควรเป็็นวัันที่่�เขาได้้รัับโอกาส และ

ควรเป็็นโอกาสในทุุกๆด้้าน ไม่่ใช่่เฉพาะแต่่ได้้รัับการรัักษา  แต่่ต้้องเป็็นโอกาสในการได้้รัับการบริิการ

ได้้รัับการดููแล ได้้รัับความรู้้�สึกถึึงความห่่วงใย ได้้รัับความรู้้� ที่่�ทำำ�ให้้เขาไม่่รู้้�สึกว่่า เขาคืือคนที่่�ด้อยกว่่าคนอื่่�น 

ซึ่่�งเรื่่�องนี้้� คืือเรื่่�องที่่� NON MED สามารถทำำ�ได้้เต็็มที่่� เพราะ MED ทุุกท่่าน จะอยู่่�ที่่�ห้้องตรวจ ห้้องผ่่าตััด 

(ซึ่่�งต้้องบอกว่่า ประทัับใจกัับพี่่�หมอทุุกท่่าน ท่่านทำำ�งานหนัักมาก ทำำ�งานอย่่างตั้้�งใจ  และทุ่่�มเทมาก ๆ) 
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	 เป็็นช่่วงเวลา 2 วัันเต็็ม ๆ  ที่่�บอกได้้ว่่า มีีความสุุขมาก ๆ  เป็็นความสุุขที่่�อิ่่�มจากการได้้มีีส่่วนร่่วมที่่�ได้้ให้้

ได้้ทำำ� ได้้สร้้างให้้คนที่่�ไม่่ได้้รัับโอกาส ให้้เข้้าถึึงโอกาสในการได้้รัับบริิการทางด้้านสาธารณสุุขจากแพทย์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะทาง  โดยไม่่ต้้องเดิินทางไปโรงพยาบาลใหญ่่ ๆ ไม่่ต้้องรอคิิวนััดเป็็นเดืือน ๆ แต่่แพทย์์

ผู้้�ชำำ�นาญการจาก โรงพยาบาลใหญ่่ ๆ ทั้้�งประเทศ มากกว่่า 100 ท่่าน และจิิตอาสากว่่า 1,000 คน รวม

ตััวกัันเพื่่�อมาดููแล ให้้ความรู้้�และรัักษาผู้้�ป่วย  โดยทางปธพ. 1 - 9 ร่่วมกัันคนละไม้้คนละมืือ   จััดบริิการ

ตรวจรัักษาโดยไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย 19 คลิินิิกแพทย์์เฉพาะทาง (โดยคลิินิิกคััดกรองโรคปอดและคััดกรองผล

เลืือด เริ่่�มให้บ้ริิการประชาชน 9 อำำ�เภอ ล่่วงหน้า้เริ่่�มตั้้�งแต่เ่ดืือนมีีนาคม - ตุุลาคม 63) และ 2 คลินิิิกพิิเศษ 

(กฎหมาย การเงิิน) และมีีหน่่วยงานประกัันสัังคมให้้ความรู้้�กับประชาชน โดยรวมตั้้�งแต่่เริ่่�ม

โครงการจนถึึงวัันสิ้้�นสุุดโครงการ มีีผู้้�รับบริิการมากกว่่า 55,000 ราย ซึ่่�งนอกจากบริิการ

ทางการแพทย์์ ในงานยัังมีีกองทุุนเยาวชนคุุณธรรมมอบทุุนการศึึกษา, อุุปกรณ์์การเรีียน และมีี 

อู่่�ข้าวอู่่�น้ำำ�� บริิการน้ำำ��และอาหารให้้ผู้้�ป่วยและญาติิ ซึ่่�งใน 2 วััน บริิการได้้ถึึง 6,870 ราย 

	ดิ ฉัันยัังจดจำำ�ใบหน้้า และ รอยยิ้้�ม ของคุุณยาย ที่่�มารัับอาหารจากมืือดิิฉััน  พร้้อมคำำ�อวยพรมากมาย

เทีียบไม่่ได้้กัับอาหาร 1 จาน ที่่�ได้้รัับจากเรา ยัังจำำ�ความรู้้�สึกของคุุณลุุงที่่�เราเข้้าไปช่่วยเหลืือเขา ตอนพา

เขาไปที่่�คลิินิิก ย้ำำ��พูดว่่า ขอบใจนะหนู ูและ คุุณป้้าที่่�เราเช็็ดทำำ�ความสะอาดเปลือืกตาให้ก่้่อนทำำ�การรักัษา

ยกมืือไหว้้ขอบคุุณ อย่่างที่่�เรารัับไหว้้ไม่่ทััน  ความรู้้�สึกเต็็มอิ่่�มจากการได้้แบ่่งปััน ได้้สร้้างความสุุขให้้คน

ที่่�รอ และ ต้้องการรัับโอกาสจากผู้้�อื่่�น ทำำ�ให้้ดิิฉัันเข้้าใจถึึงแก่่นแท้้ ของหลัักสููตรว่่า ทำำ�ไมถึึง ให้้นัักศึึกษา

ทุุกคน ร่่วมกัันจััดกิิจกรรม ดีี ๆ แบบนี้้�  ทั้้�งหมด ไม่่ใช่่เพื่่�อได้้ทำำ�ให้้งานสำำ�เร็็จลุุล่่วง  มีีคนมารัับบริิการ

มากมาย  แต่่ทั้้�งหมด เพื่่�อให้้เราต้้องเป็็นคนหนึ่่�งในสัังคม ที่่�เมื่่�อมีีโอกาส เราต้้องให้้โอกาสคน  ต้้องช่่วย

เหลืือ แบ่่งปััน  และดููแล ผู้้�คนในสัังคมที่่�ด้อยโอกาส

ณััฐชไม ถนอมบููรณ์์เจริิญ

นัักศึึกษา ปธพ.8
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นางเกศรา มัญชุศรี

	 ในฐานะ นัักศึึกษา ปธพ 8 แล้้ว ทุุกท่่านทราบดีีว่่า

ภาระกิิจที่่�สำำ�คัญของรุ่่�นนี้้�คือกิิจกรรมโครงการแพทย์์

อาสาจัังหวััดสุุโขทััย ราชธานีีแห่่งแรกของประเทศไทย

แต่่ด้้วยชะตาฟ้้าลิิขิิตปีี พ.ศ. 2563 ที่่�ทั่่�วโลกต้้องเผชิิญ

กัับไวรััส COVID-19 ความราบรื่่�นในชีีวิิตของทุุกผู้้�ทุก

นามจึึงอัันตรทานหายไป จากเดือืนพฤษภาคมที่่�จะไป

สุุโขทััยถููกเลื่่�อนไปอย่่างหาวัันแน่่นอนไม่่ได้้  ดิิฉัันและ

พี่่� ๆ นัักศึึกษาทุุกท่่านจึึงได้้รัับโอกาสฝึึกฝนการทำำ�

กิิจกรรมอาสาในช่่วงอาสาสู้้�ภัย Fight COVID ในหลาก

รููปแบบ ตั้้�งแต่่ การระดมทุุน เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์

ทางการแพทย์์ ได้้แก่่ เครื่่�องช่่วยหายใจ หน้้ากาก

อนามััย แอลกอฮอล์์ และเวชภััณฑ์์ที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับ

การต่่อสู้้�กับ COVID-19 เพื่่�อมอบให้้กัับสภากาชาดไทย

และโรงพยาบาลต่่างๆทั่่�วประเทศ รวมทั้้�ง อาหาร

ของใช้้จำำ�เป็็น เพื่่�อนำำ�ไปแจกจ่่ายให้้กัับ ผู้้�ที่่�ประสบ

ปััญหาในภููมิิภาคต่่างๆ

174



	 เมื่่�อเวลาล่่วงไปถึึงไตรมาสที่่�สาม ผลแห่่งความมีีประสิิทธิิภาพของการแพทย์์ไทย

ที่่�สามารถต่่อสู้้�กับ COVID-19 ได้้เป็็นอย่่างดีี ทำำ�ให้้เราเริ่่�มมีีความหวัังว่่าจะได้้ออก

หน่่วยแพทย์์ของ รุ่่�น 8 แล้้ว ดิิฉัันได้้ไปเยี่่�ยมเยีียนสุุโขทััยถึึงสามครั้้�งในปีี พ.ศ. 2563 

โดยครั้้�งที่่�สาม วัันที่่� 7 -  8 พฤศจิกิายน เป็น็โครงการแพทย์อ์าสาจัังหวััดสุุโขทััย ที่่�เรารอ

คอยหลัังจากที่่�เตรีียมตััวมาอย่่างเข้้มข้้น ประชุุมออนไลน์์และออฟไลน์์กัันหลายสััปดาห์์

เพื่่�อวางแผน ประเมิินสถานการณ์์ ประสานงานกัับบุุคลากรในพื้้�นที่่�สุโขทััย  แต่่ทุุกคน

ก็็ตื่่�นเต้้นที่่�เราได้้มาทำำ�งานกัันจริิง ๆ แล้้ว

	ดิ ฉัันเองนั้้�นแม้้ว่่าจะมีีประสบการณ์์การจััดงานระดัับชาติิและระดัับนานาชาติิมา

หลายครั้้�งแล้้ว แต่่การได้้สััมผััสกัับชีีวิิตจริิงของชาวบ้้าน คุุณป้้า คุุณลุุงที่่�มารอคิิวการ

รัับรัักษาตั้้�งแต่่เช้้าตรู่่�  การต่่อแถวเข้้ารัับการรัักษาจากคลิินิิคเฉพาะทางต่่าง ๆ  ที่่�แพทย์์

อาสาของเรามาเปิิดให้้บริิการ การได้้มีีโอกาสยืืนให้้บริิการสอบถาม พููดคุุย การจััดคิิว

การพาคนไข้้ให้้ถึึงมืือคุุณหมอ การจดสถิิติิ การประเมิินความพึึงพอใจ ของคนไข้้

 ในวัันนั้้�น ทำำ�ให้้ดิิฉัันตระหนัักถึึง

	 •	อั ตราการเข้้าถึึงการรัักษาพยาบาลของประชาชนในต่่างจัังหวััดนั้้�นยัังสามารถ

ที่่�จะปรัับปรุุงเพิ่่�มขึ้้�นได้้

	 •	 แพทย์์ พยาบาล และบุุคลากรทางการแพทย์์ ในต่่างจัังหวััดนั้้�น มีีปริิมาณ

งานที่่�มาก และเป็็นผู้้�ที่่�มีีความตั้้�งใจสููงในการให้้บริิการทางการแพทย์์ 

อย่่างจริิงใจ

	 •	 สามารถที่่�จะนำำ�เทคโนโลยีีสารสนเทศที่่�เหมาะสมจะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ

การบริิหารจััดการด้้านงานเอกสารและเพิ่่�มความสะดวกรวดเร็็วได้้

	 •	บุ คลากรทางการแพทย์์โดยเฉพาะที่่�ไม่่ใช่่แพทย์์ ยัังต้้องการความรู้้�ด้านการ

บริิหารจััดการทางการเงิิน   และมีีภาระค่่าใช้้จ่่ายทางสัังคมสููง ทำำ�ให้้ยัังไม่่

สามารถเลี้้�ยงดููตนเองได้้อย่่างดีี

175



	ดิ ฉัันต้้องขอขอบคุุณ ปธพ.8 ที่่�ให้้โอกาสในการจััดให้้มีี คลิินิิก

ที่่�มิใช่่ทางคลิินิิกทางการแพทย์์ เกิิดขึ้้�นเป็็น ครั้้�งแรก เรีียกว่่า คลิินิิก

การเงิิน โดยมีีทั้้�งการอบรมบุุคลากรทางการแพทย์์ของจัังหวััดสุุโขทััย 

เพื่่�อการบริิหารเงิินและการแก้้หนี้้� และการเปิิดบููทเพื่่�อให้้คำำ�ปรึึกษา

แก่่คนไข้้และบุุคคลทั่่�วไปที่่�โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย

	ดิ ฉัันเชื่่�อเสมอมาว่่า สุุขภาพที่่�ดีเป็็นรากฐานสำำ�คัญในการมีีชีีวิิต

ที่่�ยืืนยาว แต่่จะมีีชีีวิิตที่่�ยั่่�งยืืนได้้นั้้�น  สุุขภาพใจต้้องดีี และที่่�ขาดไม่่ได้้

สุุขภาพทางการเงิินต้้องแข็็งแรงด้้วยเช่่นกััน   เรามิิได้้หมายถึึงความ

ร่ำำ��รวย แต่่หมายถึึงความสามารถในการบริิหารจััดการเงิินของเรา ให้้

มีีเพีียงพอสำำ�หรัับการใช้้จ่่ายในแต่่ละช่่วงอายุุ ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�ต้องเรีียน

รู้้�และลงมืือปฎิิบััติิ เฉกเช่่นเดีียวกัับการออกกำำ�ลังกายเพื่่�อเสริิมสร้้าง

ความแข็็งแรงให้้กัับร่่ายกายของเรา

	กิ จกรรม แพทย์์อาสาครั้้�งนี้้�ของ ปธพ.8 จึึงเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ

กิิจกรรม คลิินิิกการเงิิน ที่่�มีจุุดประสงค์์เพื่่�อการบริิการความรู้้�ด้าน

การจััดการเงิินการแก้้หนี้้�แก่่คนไข้้และประชาชนทั่่�วไป ในวัันงาน

แพทย์อ์าสาฯ และการเปิิดห้้องอบรมการบริิหารเงิินอย่า่งเข้้มข้้นให้้กัับ

บุุคคลากรทางการแพทย์์ของจัังหวััดสุุโขทััย เป็็นที่่�น่ายิินดีีที่่�ได้้รัับความ

สนใจอย่่างมาก พร้้อมกัับการขอให้้มีีการอบรมเพิ่่�มเติิมในเดืือนถััดไป 
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นัักศึึกษา ปธพ.8

	ต้ องขอขอบคุุณ ปธพ.8 ที่่�ก่อให้้เกิิดคลิินิิกการเงิิน 

และขอขอบคุุณวิิทยากรที่่�สนัับสนุุนจากตลาดหลัักทรััพย์์

แห่่งประเทศไทย และหน่่วยเผยแพร่่ความรู้้�จากธนาคาร

ออมสิินและธนาคารอาคารสงเคราะห์์

	ดิ ฉัันขอเก็็บความประทัับใจจากเจ้้าบ้้านจัังหวััด

สุุโขทััย คุุณหมอปองพล โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย 

ท่่านผู้้�อำำ�นวยการ คุุณหมอสมชาย ท่่านรองผู้้�อำำ�นวยการ

คุุณหมอสุุนทร สมาชิิกกลุ่่�มพิิกุุล  คุุณหมอ  พยาบาล

บุุคลากรทุุกด้้าน แม่่บ้้าน รปภ. ที่่�เป็็นกำำ�ลังสำำ�คัญ และ

เพื่่�อนนัักศึึกษา ปธพ.8 และพี่่� ๆ ปธพ. ทุุกรุ่่�น ที่่�มาทำำ�ให้้

ตำำ�นานของชาว ปธพ. ได้้สืืบสานและเล่่าขานให้้กัับ

นัักศึึกษารุ่่�นถััด ๆ ไปค่่ะ
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นางณิยะดา จ่างตระกูล

	 จะมีสักกี่ครั้งกี่หลักสูตร ที่คุณหมอจากทุก

โรงพยาบาล ทั้งภาครัฐและเอกชน  ทั้งกรุงเทพฯ

และภูมิภาค ทั้งใหญ่ กลาง เล็ก ที่มาร่วมแรงร่วมใจ

กันดูแลรักษาคนไข้

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�คุณหมอจากกองทััพบก 

กองทััพเรืือ กองทััพอากาศ  และตำำ�รวจ โดยไม่่แบ่่ง

หมู่่�เหล่่ามาร่่วมแรงร่่วมใจกัันดููแลรัักษาคนไข้้

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาล

หลากหลายโรงพยาบาลและจากงานบริิหาร การเป็็น 

NO. 1 มาเป็็นผู้้�ช่วยตรวจรัักษาคนไข้้

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�คุณหมอผู้้�เชี่่�ยวชาญ

เฉพาะทางนำำ�ทีมเดิินทางมาหลายร้้อยกิิโลเมตร เพื่่�อ

ผ่่าตััดตาให้้คนไข้้หลายร้้อยคนได้้มีีชีีวิิตที่่�สดใสขึ้้�น

โดยคุุณหมอไม่่ได้้เรีียนหลัักสููตรรุ่่�นนี้้�

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�เจ้้าของโรงพยาบาล

ชื่่�อดััง จััดทีีมพยาบาล และเจ้้าหน้้าที่่�หลายสิิบคนมา

ช่่วยตรวจเลืือด ช่่วย X-ray คััดกรองโรคปอดให้้ชาว

บ้้านเป็็นหมื่่�น ๆ คนติิดต่่อกัันเป็็นเดืือน ๆ 

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�เจ้้าของโรงพยาบาลตาอัันมีีชื่่�อ มาดููแลตาของน้้อง ๆ ด้้วยตััวเอง 

ตััดแว่่นให้้ ทำำ�แผนที่่�สำำ�หรัับคนตาบอดให้้

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�รวมทัันตแพทย์์ฝีีมืือฉมัังเกืือบครึ่่�งร้้อยมาถอน อุุด ผ่่าฟัันให้้คนไข้้ที่่�

เจ็็บปวดทุุกข์์ทรมาน

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�เจ้้าของธุุรกิิจหลายพัันหลานหมื่่�นล้้าน จะมาช่่วยกัันแพ็็คของ

ยกของจััดอาหารให้้กัับบุุคลากรทางการแพทย์์ที่่�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�ตามคลิินิิก

พูดด้วยใจ...พูดด้วยการกระทำ�
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	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�ผู้้�บริิหารระดัับสููงของบริิษััทขนาดใหญ่่บิ๊๊�กเบิ้้�มจะมาช่่วย

บริิหารจััดการหารถ โบกรถให้้กัับผู้้�ให้้บริิการทุุกคนไปให้้บริิการคนไข้้ที่่�โรงพยาบาลอย่่าง

รวดเร็็วและปลอดภััย 

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�เจ้้าของบริิษััทขนาดใหญ่่ชื่่�อเสีียงโด่่งดัังจะมาดููแลหา

ข้้าวหาน้ำำ��ให้้กัับคนไข้้ญาติิคนไข้้ด้้วยตนเอง

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�นายทหารระดัับนายพล ระดัับเจ้้าของกิิจการ ระดัับผู้้�บริิหาร

ระดัับสููง มาเช็็ดเก้้าอี้้� ยกโต๊๊ะ ยกน้ำำ�� จััดสถานที่่�ด้วยตนเอง

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�ระดัับอธิิบดีี ระดัับผู้้�อำำ�นวยการ น้้อมตััวลง คุุกเข่่า 

เพื่่�อสอบถาม  ดููแลคนไข้้

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�เจ้้าของกิิจการ ผู้้�บริิหารระดัับสููง มาช่่วยบัันทึึกภาพความ

ประทัับใจต่่าง ๆ ในงานด้้วยตนเอง

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ผู้้�บริิการของเครืือข่่ายอิินเตอร์์เน็็ตเกืือบทุุกค่่ายมาช่่วยให้้

บริิการด้้านการสื่่�อสารรองรัับคนหลายพัันคน

	 จะมีีสัักกี่่�ครั้้�งกี่่�หลัักสููตร ที่่�เจ้้าของกิิจการ ผู้้�บริิหารระดัับสููงทั้้�งภาครััฐ และเอกชน

ขอช่่วยงานคนละไม้้ละมืือ แม้้ไม่่ใช่่งานที่่�เคยถนัด เคยทำำ�มาก่่อน หรืืองานที่่�ได้้หน้้าได้้ตา

หลัักสููตรประกาศนีียบััตรธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์เพื่่�อผู้้�บริิหารระดัับสููง (ปธพ.8) ใน

งานออกหน่่วยแพทยอาสาเฉพาะทางเฉลิิมพระเกีียรติิ ที่่�โรงพยาบาลศรีีสัังวรสุุโขทััย 

วัันที่่� 7 - 8 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2563 คืือหลัักสููตรนั้้�นค่่ะ

	 กราบขอบพระคุุณพี่่� ทุุกท่่าน ทั้้�ง MED และ NON MED ที่่�ไม่่ว่่าจะขอความร่่วมมืือ

อย่่างใดไป  พี่่� ๆ ก็็พร้้อมจะสนัับสนุุนและให้้ความช่่วยเหลืือค่่ะ  ดีีใจ ภููมิิใจ อิ่่�มเอมใจที่่�ได้้

เรีียนหลัักสููตรนี้้� รุ่่�นนี้้�ค่ะ

	 กราบขอบพระคุุณพลอากาศตรีี นายแพทย์์อิิทธพร คณะเจริิญ, บุุษบา สัังขวิิภา, 

และแพทย์์หญิิงเจรีียง จัันทรกมล ที่่�ให้้โอกาสทำำ�หน้้าที่่�เลขานุุการ ปธพ.8 ค่่ะ

	 และขอบคุุณบริิษััทหลัักทรััพย์์ ทรีีนีีตี้้� จำำ�กัด ที่่�อนุุญาตให้้มาเรีียนและร่่วมกิิจกรรม

ดีี ๆ แบบนี้้�ค่ะ

ณิิยะดา จ่่างตระกููล

เลขานุุการ ปธพ.8
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กิจกรรมแพทย์อาสาฯ

“ปธพ. สัญจร”
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ณ วัดบำ�เพ็ญเหนือ - วัดบางเพ็งใต้
เขตมีนบุรี จังหวัดกรุงเทพมหานคร

เมื่อวันอาทิตย์ที่ 22 ธันวาคม 2562

ภาพกิจกรรมแพทย์อาสาฯ “ปธพ. สัญจร”



ภาพกิจกรรมแพทย์อาสาฯ “ปธพ. สัญจร”

ณ โรงพยาบาลอ่างทอง
จังหวัดอ่างทอง

เมื่อวันอาทิตย์ที่ 16 กุมภาพันธ์ 2563



ภาพกิจกรรมแพทย์อาสาฯ “ปธพ. สัญจร”
การอบรมการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (CPR)

ณ โรงเรียนศรีสำ�โรงชนูปถัมภ์
จังหวัดสุโขทัย

เมื่อวันเสาร์ที่ 7 พฤศจิกายน 2563



กิจกรรมแพทย์อาสาฯ ปธพ. 8
ในช่วงวิกฤตโรคระบาด

COVID-19
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	 ใครเลยจะคาดคิิดว่่าปีี พ.ศ. 2563 จะเป็็นปีีแห่่ง New Normal ที่่�ปั่่�นป่่วนกััน
ไปทุุกวงการทุุกผู้้�ทุกนาม ความหวาดกลััวจากการติิดเชื้้�อไวรััส Corona ที่่�ไม่่มีียารัักษา
หรืือวััคซีีนป้้องกัันได้้ ทำำ�ให้้ความปกติิสุุขในชีีวิิตประจำำ�วันของเราทุุกคนอัันตรทาน
หายไป หน้้ากากอนามััย เจลล้้างมืือ เป็็นอุุปกรณ์์ประจำำ�ตัวที่่�ต้องพกไปทุุกที่่� Social 
distancing มาตรการตรวจคััดกรองและกัักกัันตััว เป็็นสิ่่�งที่่�รัฐบาลทุุกประเทศย้ำำ��เตืือน
กัับประชาชน ประเทศที่่�เจริิญแล้้วในยุุโรปและสหรััฐอเมริิกากลัับมีีอััตราผู้้�ติดเชื้้�อไวรััส
และอััตราเสีียชีีวิิตสููงที่่�สุดในโลก ในขณะที่่�ประเทศไทยได้้รัับการยกย่่องและยอมรัับ
จากองค์์กรอนามััยโลกว่่าสามารถรับมืือไวรััส COVID-19 ได้้ดีีเยี่่�ยมและเป็็นตััวอย่่าง
ให้้ประเทศอื่่�นปฏิิบััติิตาม โดยมีีแนวทางการทำำ�งานที่่�ครอบคลุุมทั้้�งภาครััฐบาลและ
ภาคสัังคมที่่�มีประสิิทธิิภาพ

	ศั กยภาพทางการแพทย์์และระบบสาธารณสุุขของไทยได้้รัับการยอมรัับจาก
นานาชาติินั้้�น ไม่่ใช่่เรื่่�องบัังเอิิญ แต่่เป็็นความต่่อเนื่่�องของการลงทุุนในโครงสร้้างพื้้�นฐาน
ด้้านสาธารณสุุข การผลิิตแพทย์์และบุุคลากรทางการแพทย์์ที่่�มีคุุณภาพ การมีีระบบการ
ทำำ�งานที่่�มีประสิิทธิิภาพ และที่่�เรามีีเหนืือว่่าชาติิอื่่�น ๆ  นั้้�น คืือ คนไทย ที่่�ในยามเดืือดร้้อน
นั้้�นเราจะหัันหน้้ามาช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัันอย่่างเต็็มที่่� ผู้้�ที่่�มีมากก็็จะเป็็นผู้้�ให้้ด้้วยความ
เต็็มใจกัับผู้้�ที่่�ขาดแคลน ประสบการณ์์จริิงเกิิดขึ้้�นแล้้วจากวิิกฤตไวรััส COVID-19 ที่่�

ชาว ปธพ. 8 ทั้้�งกลุ่่�มที่่�เรีียกว่่า MED คืือบุุคลากรทางการแพทย์์และ  NON MED 
คืือกลุ่่�มที่่�ไม่่ใช่่แพทย์์ ได้้ร่่วมแรงร่่วมใจและร่่วมมืือก่่อให้้เกิิดโครงการต่่าง ๆ เป็็น
จำำ�นวนมากในช่่วงเวลาระหว่่าง มีีนาคม ถึึง พฤศจิิกายน พ.ศ. 2563

	 เมื่่�อการเรีียนการสอนในห้้องเรีียนของ ปธพ. 8 ต้้องสะดุุดลงในเดืือนมีีนาคม
พ.ศ. 2563 เป็็นจากมาตรการ Social distancing เป็็นธรรมชาติิของนัักศึึกษาระดัับ
ผู้้�บริิหารที่่�คิดถึึงมาตรการและกลยุุทธ์์ที่่�เราจะสามารถช่วยประเทศและส่่วนรวม
ได้้อย่่างไรบ้้างในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ ไวรััส COVID-19 ที่่�เริ่่�มทวีี
ความรุุนแรงมากขึ้้�นและมีีทิิศทางที่่�จะส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพของประชาชนไทย 
โครงการอาสาร่่วมใจ Fight COVID  จึึงได้้ก่่อเกิิดขึ้้�นเมื่่�อ 20 มีีนาคม พ.ศ. 2563 
โดย มููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ ร่่วมกัับ คณะนัักศึึกษา ปธพ. 8 และภาคีีเครืือ
ข่่ายทางการแพทย์์และภาคเอกชน เพื่่�อเตรีียมพร้้อมเชิิงยุุทธศาสตร์์ในการรัับมืือ
กัับสถานการณ์์ความเสี่่�ยงที่่�จะเกิิดขึ้้�น โดยได้้ประกาศยุุทธศาสตร์์ และ 9 ภาระกิิจ
ที่่�สำำ�คัญๆ ได้้แก่่ การจััดหาเครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์เพื่่�อการรัักษาและ
ป้้องกัันการติิดเชื้้�อ COVID-19 และการเสริิมสร้้างกำำ�ลังใจแก่่คนที่่�ยัังไม่่ติิดเชื้้�อ แม้้ว่่า
ขณะนั้้�นความชััดเจนของโรคและขนาดของปัญัหาจะยังัไม่่สามารถคาดเดาถึึงขนาด
ความเสีียหายได้้
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	 โครงการ “อาสาร่่วมใจ Fight COVID” เป็็นจุุดตั้้�งต้้นของจััดทำำ�แนวความคิิด
และแบ่่งงานกัันทำำ� พร้้อมทั้้�งการจััดลำำ�ดับความสำำ�คัญของงาน และความเชี่่�ยวชาญ
ของนัักศึึกษา โดยเริ่่�มจากวาระเร่่งด่่วนคืือการจััดหา อุุปกรณ์์และเครื่่�องมืือแพทย์์เพื่่�อ
การรัักษาและป้้องกัันเชื้้�อไวรััสในระยะเวลาจำำ�กัด เราแบ่่งทีีมการจััดหาตามรายการ
ของอุุปกรณ์์ได้้แก่่

	 • หน้้ากากผ้้าสำำ�หรัับประชาชน

	 • หน้้ากาก Surgical mash, N95

	 • Faceshield

	 • ชุุด PPE ใส่่ครั้้�งเดีียว

	 • ต่่อมาเราหาทีมพััฒนาชุด PPE ที่่�สามารถซัักได้้หลายครั้้�ง

	 • เคร่ื่�องช่่วยหายใจ

	 • เตีียง Negative Pressure

	 • Alcohol และ gel

	 • เคร่ื่�อง UV

	 • หุ่่�นยนต์์ และเคร่ื่�องมืือและอุุปกรณ์์ใหม่่ ๆ เพ่ื่�อการป้้องกัันโรคติิดเชื้้�อ 

โดยร่่วมกัับทีีมนวััตกรรมของมหาวิทยาลัยต่่าง ๆ

	 เมื่่�อสถานการณ์์จำำ�นวนผู้้�ป่วยจากไวรััส COVID-19 เพิ่่�มจำำ�นวนขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว 
ทำำ�ให้้มีีการจััดตั้้�งโรงพยาบาลสนามที่่�จังหวััดสงขลาโดยคุุณหมอ ปธพ.8 เพื่่�อทำำ�การ
รัักษาผู้้�ป่วยจากไวรััสได้้โดยตรง และมีีการร่่วมมืือในการจััดสถานที่่�ของโรงแรม เพื่่�อ
กัักกัันกลุ่่�มผู้้�เสี่่�ยงในระยะยะเวลาตามที่่�กำำ�หนด ที่่�เรีียกว่่า State quarantine

	 หน่่วยงานภาครััฐที่่�มีนัักศึึกษา ปธพ.8 นั้้�น มีีบทบาทการทำำ�งานเพื่่�อสนัับสนุุน
การต่่อสู้้�กัับโรคระบาดนี้้� โดย องค์์การเภสััชกรรม และองค์์การอาหารและยา 
มีีบทบาทที่่�สำำ�คัญในการเร่่งรััดขั้้�นตอนการอนุุมััติิยาและอุุกรณ์์ทางการแพทย์์ เพื่่�อ
ให้้สามารถนำำ�มาใช้้ได้้อย่่างทัันการ สำำ�นัักงานประกัันสัังคม นั้้�น ได้้มีีบทบาทใน
การทำำ�งานอย่่างรวดเร็็วเพื่่�อจ่่ายเงิินช่่วยเหลืือผู้้�ที่่�ถูกเลิิกจ้้าง
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	 ผลกระทบจากการระบาดของไวรััสนั้้�น มิิได้้จำำ�กัดความเดืือดร้้อนไว้้เพีียงแต่่วงการ
แพทย์์เท่่านั้้�น ประชาชนได้้รัับผลกระทบจากรายได้้ที่่�หดตััวลง หรืือ/และการถููกเลิิกจ้้าง
นั้้�นมีีจำำ�นวนมาก โครงการอาสากู้้�ภััย Fight COVID สนัับสนุุนการแบ่่งปัันให้้กัับ
ผู้้�ที่่�ขาดแคลนผ่่าน โครงการตู้้�ปันสุุข ที่่�จัดขึ้้�น ณ สถานที่่�ทำำ�งานของนัักศึึกษาตาม
ความสมััครใจ การระดมสิ่่�งของและทุุนทรััพย์์จากนัักศึึกษา ปธพ. เพื่่�อส่่งมอบให้้กัับ
จัังหวััดภููเก็็ต ที่่�มีผลกระทบจากการหดตััวของนัักท่่องเที่่�ยว และอีีกหนึ่่�งโครงการ
โครงการตู้้�สะพานบุุญ ให้้แก่่โรงพยาบาลจำำ�นวน 99 แห่่ง

	 เมื่่�อคำำ�นึงถึึงผู้้�ที่่�อาจมีีความเสี่่�ยงในการรัับเชื้้�อไวรััสนี้้� พบว่่าเด็็กนัักเรีียนช่่วงชั้้�น
ประถมต้้นนั้้�น ไม่่มีีหน้้ากากอนามััยขนาดเล็็กเฉพาะตััว โครงการ “เด็็กไทยสู้้�ภัยโควิิด”
ได้้จััดทำำ�และรัับบริิจาคหน้้ากากเด็็กสำำ�หรัับอายุุประมาณ 6-9 ขวบ รวมแล้้ว
จำำ�นวน 300,000 ชิ้้�น ได้้ส่่งมอบพร้้อมโปสเตอร์์ความรู้้�การล้้างมืือและการัักษา
สุุขอนามััย ให้้กัับโรงเรีียนทั่่�วประเทศและร่่วมมืือกัับโรงพยาบาลในเขตดัังกล่่าว
เพื่่�อเป็็นพี่่�เลี้้�ยงการดููแลสุุขอนามััย

	ช่ วงเวลาแห่่งความร่่วมมืือกัันต่่อสู้้�รับมืือกัับภััย COVID-19 ในปีี พ.ศ. 2563
ของนัักศึึกษา ปธพ.8 นั้้�น จะเป็็นความทรงจำำ�และเป็็นความประทัับใจตลอดไปของ
พวกเราที่่�ขอเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการมีีส่่วนร่่วมสนัับสนุุนการทำำ�งานของบุุคลากร
ทางการแพทย์์ไทย และการแบ่่งปัันให้้กัับผู้้�ที่่� ขาดแคลน นัักศึึกษา ปธพ.8 ขอ
ขอบคุุณ แพทยสภา มููลนิิธิิธรรมาภิิบาลทางการแพทย์์ พลอากาศตรีี นายแพทย์์ 
อิิทธพร ทีีมงานแพทย์์ ทีีมงานของโครงการ ปธพ. ทุุกท่่าน
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ภาคผนวก
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ภาพบรรยากาศงานแถลงข่าว
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563

เมื่อวันที่ 14 ตุลาคม 2563  เวลา 11:00 น. 

ณ ห้องประชุมชัยนาทนเรนทร ชั้น 2 

อาคารสำ�นักงานปลัดกระทรวงกระทรวงสาธารณสุข
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ภาพบรรยากาศงานแถลงข่าว
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563

เมื่อวันที่ 26 ตุลาคม 2563  เวลา 10:30 น. 

ณ โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย ห้องประชุมพงษ์ศักดิ์ เทียมสอาด 

อาคาร 50 ปี ศรีสังวร ชั้น 4 จังหวัดสุโขทัย
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ภาพพิธีเปิดโครงการ
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563

เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2563 ณ โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย

ศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ประสิทธิ ์ วัฒนาภา รองประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์  

ผู ้แทนประธานมูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์ นายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกรัฐมนตรีและ

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ศาสตราจารย์เกียรติคุณ นายแพทย์สมศักดิ์ โลห์เลขา กรรมการ

แพทยสภาและอดีตนายกแพทยสภา  พร้อมด้วย  นายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  

นายวิรุฬ พรรณเทวี ผู้ว่าราชการจังหวัดสุโขทัย  พลอากาศตรี นายแพทย์อิทธพร คณะเจริญ เลขาธิการมูลนิธิ

ธรรมาภิบาลทางการแพทย์ และผู้อำ�นวยการหลักสูตร ปธพ. พร้อมคณะ เปิดโครงการฯ
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ภาพพิธีมอบโล่และประกาศนียบัตร
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563

เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2563 ณ โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย

ภาพพิธีมอบโล่และประกาศนียบัตรแก่ประธานคลินิก 21 คลินิก 

และผู้แทนที่ร่วมสนับสนุนบุคลากร แพทย์ เครื่องมือในการให้บริการ

ในโครงการฯ ในครั้งนี้
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ภาพพิธีมอบประกาศนียบัตร
แก่ประธานคลินิก 21 คลินิก 
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ภาพวันงาน
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563

เมื่อวันที่ 7 และ 8 พฤศจิกายน 2563 ณ โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย

ภาพบรรยากาศให้บริการคลินิกแพทย์เฉพาะทาง 19 สาขา และคลินิกกฎหมาย คลินิกการเงิน 

มอบอุปกรณ์การแพทย์แก่คนพิการ มอบแว่นสายตาแก่เด็กท่ีสายตาผิดปกติ มอบทุนการศึกษา

กองทุนเยาวชนคุณธรรมให้แก่เด็กนักเรียนท่ีมีความประพฤติดี มอบหน้ากากผ้าสำ�หรับเด็กจาก

โครงการเด็กไทยสู้ภัยโควิด มอบชุดนักเรียน และอ่ืน ๆ อีกมากมาย
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ภาพข่าวประชาสัมพันธ์จากสื่อมวลชน
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563

เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2563 ณ โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย
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รายนามผู้สนับสนุนหลัก
โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจเฉลิมพระเกียรติ 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563



โครงการหน่วยแพทย์อาสาเฉพาะทางร่วมใจ
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ครั้งที่ 4 ประจำ�ปี 2563
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